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కాపీరైట్ మరియు లైసెన్్స  నోటీసు 

© 2025 సేత ఆ .డ్రరథినం, saferoadsindia.org  

 

ఈ పని డ్రయేటివ్ కామన్స్  అావబ్యూ షన్సడ్ర–డ్రషేర్-అలైక్ 4.0 ఇంటరే్న షనల్ లైసెన్స్  యేంద లైసెన్స్  పందింది. 

 

మీరు ఈడ్రడ్రరిందిడ్రవాటినిడ్రచేయరచ్చు : 

• షేర్ చేయండి — ఏదైనా మాధ్ూ మం లేదా ఫారా్మ టడ్రలో మెటీరియల్డ్రు కాపీ చేసి పునఃపంపిణీ చేయండి. 

• అడాప్ట ్— ఏదైనా డ్రపజననం కోసం, వాణినూ పరంగా అయినా, ఈడ్రమెటీరియలడ్రనిడ్రరీమిక్్  చేయండి, 
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ఈ డ్రయేంది నిబంధ్నన డ్రపకారండ్రచేయదడి: 

• ఆణాదింపు — మీరు దీనిిండ్రతగిన డ్రడిడిట, లైసెన్స్  లంక్డ్రు ఇవాా ల మరియు మారుు లు నరిగాజ లేదో 

సూచంచాల. 

• షేర్ అలైక్ — మీరు ఈ పనిని రీమిక్్  చేసే,ే రూణాంతరం చేసే ేలేదా నిరాి సే,ే మీరు మీ సహకార్మను అదే 

లైసెన్స్  డ్రయేంద పంపిణీ చేయాల. 

• అదనపు పరిమితలు లేవు — లైసెన్స్  అుమతంచే దేనినైనాడ్రచేయకండా ఇతరును చటబ్దధంగా 

పరిమితం చేసే చటప్రమైన నిబంధ్నలు లేదా సంకేతక చరూ ను మీరు వరింేపజేయకూడదు. 

 

రచయిత: సేత ఆ .డ్రరథినం 

సంాపదించండి: feedback@saferoadsindia.org 

 

saferoadsindia.org  మరియు saferoadsbharat.org  అనేిం భారతదేశంలో దాఖలు చేయబడిన 

డ్రటే డ్రమార్క డ్రలు, వీవని రోడుు భాదతలో డ్రవవర్్  గై  డ్రణాక్క్ ్మరియు సంబంధిత డ్రపా-ిందాూ  చొరవను 

గురింేచడానియే ఉపజగిసేరు. 
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ఈ మాుూ వల్డ్రక డ్రణా ం పోసేందుక సహాయం చేసినందుక వాణి ఎస్. అమిం్ గారిడ్రయొకక  అింారంత 

మదదతక డ్రపేూ క ధ్నూ వాదాలు. 

 

ఉపజగించన సూచనన కోసం అుబంధ్ం D చూడండి. 

 

ఈ డాక్యు మెంట్డ్రఅభాయ సం మరియు సమాజ-భద్రతా డ్రద్యోజజల  కోసం ఉచితంగా 

అందంచబడుతంద మరియు రాై్ర సంసథలు, డ్రవింం్ పాఠశా లు మరియు ింద్యయ  

సంసథ  ద్యా రా సా్వ కరించబడవచ్చు  లేద్య ింసతరించబడవచ్చు .
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అకోరబర్ 2025లో saferoadsindia.org  ద్యా రా తయారు చేయబడంద. 

 

నిరాకరణ 

 

భారతదేశం అంతటాడ్రడ్రవింద్ నేరుు కనేవారు, బోధ్కలు, అుభవజ్ఞులైన డ్రవవరుు మరియు రోడుు 

భాదతా నాూ యవాదునక సహాయం చేయడానియే ఈ మాుూ వల్ ఒక ిందాూ  వనరుగా తయారు 

చేయబడింది. ఇది సురక్షితమైన మరియు బాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవింం్ కోసం ఒక మారగదరిి గా 

ఉదేదశంచబడింది, కానీ దీనియే చట్పరమైన అధికారం లేదు. 

 

మోటారు వాహనాన చటం్ (1988), కేంాద మోటారు వాహనాన నియమాలు, మోటారు వాహనాన 

(సవర ) చటం్ (2019), మరియు భారత డ్రపతతా ం మరియు సంబంధిత ర్మైష ్డ్రపతతాా లు లేదా 

కేంాదణాలత డ్రణాంతాన అధికారిక నోవఫికేషన్సడ్రలు తది అధికారంగా ఉంటాయి. 

 

వరితంచే అనిి  డ్రద్ఫికక్ చఫిర లు మరియు నిబంధ్న ను పాటంచడానికి డ్రవవరుు చట్రబరధంగా 

బాధ్య త వహిస్తత రు. ఈ మానుయ వల్ యొక్క డ్రరచయితలు మరియు డ్రద్యోచ్చరణకరతలు 

దురిా నిజగం, తప్పు డు ింవరణ లేద్య అధికారిక చట్రం లేద్య నిబంధ్న ను 

పాటంచకపోవడం లెంటిడ్రవాటకి ఎటురెంటిడ్రబాధ్య తను అంగీకరించరు. 

 

ఈ డాక్యు మెదట్డ్రయొకక  ఆంగ్ల ుతర సంసక ర లు సు షత్ మరియు దిదుదబాటు కోసం మాుూ వల్ 

ఎడివం్డ్రతో మెషీన్డ్రఅువాదం దాా ర్మ ఆంగ్ ు సంసక ర న నదచి తీసుకోబడాుయి. ఏదైనా ింంతగా 

అనిపిసే,ే దయచేసి ఆంగ్ ు సంసక ర ు చూడండి. 
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మందుమాట్ 

 

భారతదేశంలో రోడుు భాదత అనేిడ్రఒక సవాలు మరియు ఒకడ్రఅవకాశం కూడా. డ్రపత సంవత్ రం, నివారించదగిన 

డ్రపమాదానలో వేలాది మంది డ్రణాలలు కోలోు తనాే రు. ఈ ింషాదానలో చాలా వరక డ్రపననక నైపు ూ ం లేకపోవడం వను 

కాదు, వారియే మారగదరి కతా ం లేకపోవడం వను సంభింస్తునాన యి – అదేడ్రసురక్షితంగా, బాధ్ూ తాయుతంగా మరియు 

చటబ్దధంగా ఎలా డ్రవ్ చేయాలో సు షమ్ైన, నిరా్మ లతా క సూచనడ్రలేకపోరడద. 

 

అనేక దేరనలో, అధికారిక డ్రవవర్ మాుూ వల్  దరబాదలుగా డ్రపచురించబడుతనాే యి, ఇిం రోడుు నియమాలు మరియు 

సురక్షితమైన డ్రవింం్ అనవాటుు నేరుు కోవడానియే పునాదిగా పనిచేసుేనాే యి. భారతదేశంలో, కేంాద మరియు ర్మైష ్

డ్రపతతాా లు చట్ాను బలోపేతం చేరయి, కఠినమైన నరిమానాను డ్రపవేశట్టట్ాయి, అవగాహన డ్రపచార్మను 

నిరా హంచాయి మరియు రోడుు భాదతా కారూ ాకమానక మదదత ఇచాు యి. కానీ ఇపు వవరక దేశవాూ పంేగా వరింేచే 

సు షమ్ైన, అభాూ సకనక అుకూనమైన భాషలో డ్రవాయబడిన ఏడ్రఒకక , ఏకీకృత మాుూ వల్ లేదు. ఈ పుసకేం ఆ 

లోట్లనడ్రపూరిస్తు , డ్రపతతా  డ్రపయతేా నక తోడుగా నిలచ, సురక్షితమైన డ్రవింం్ సూాతాను అందరికీ మరింత 

అందుబాట్లలోయే తీసుకర్మవడానియేడ్రచేసినడ్రఒక డ్రపయతే ం. 

సురక్షితమైన డ్రవింం్ సూాతాలు అనిే  రోడుు ింనిజగ్దారునక వరిసేేయి, అయిే ఈ మాుూ వల్ డ్రపధ్యనంగా కారు 

డ్రవవరు అవసర్మలు మరియు బాధ్ూ తనపై దృష్ట ్ట్టడుతంది, అదే సమయంలో వారు రోడుుపై ఇతరునతో సురక్షితంగా 

ఎలా వూ వహరించాలో హైలైట చేసుేంది. 

 

దీరఘకాలక దృష్ట ్చాలా సునభం: డ్రపత రోడుు ింనిజగ్దారుడు రోజూ సురక్షితంగా ఇంవయే చేరుకంటాడు. దీనిన డ్ర

సధించడానియే, భారతదేరనియే డ్రవవరుతో నేరుగా మాటాు డే ఆచరలతా క గైడ్డ్రఅవసరం. 

నేయోథ్య ం 

భారతదేశంలో, డ్రపనలు అనేక ింధ్యలుగా డ్రవింం్ నేరుు కంటారు. కదతమదిిండ్రతలుదంాడులు, బంధువులు లేదా 

సేే హతలు సథనిక రోడుపై నేరిు సేరు; మరికదదరుడ్రనిరా్మ లతా క ణాఠాను అందించే డ్రపఫెషనల్ డ్రవింం్ ణాఠరనలోు  

చేరతారు మరియు అకక డడ్రవారిని లైసెని్ ం్ పరీణక సిదధం చేసేరు. ఈడ్రరెండు ింధ్యనాలు అభాూ సకనక వాహనానిే  

నిరా హంచడానియే మరియు డ్రటాఫిక్డ్రు నాింగ్లట చేయడానియే డ్రణామిమిక నైపులూ ను అందిసేయి. 

 

అయిే, తరచుగా ఇకక డడ్రమిస్డ్రఅయ్యు ిడ్రఏమిటంటే, పరీణలో ఉతీేర ణత సధించడానియే మించన ఒకే ఒక సూచన - 

నియమాన వెుక ఉనే  కారలనిే  ింవరించే, వావని రోజ్ఞవారీ రహదారి పరిసిథతనతో అుసంధ్యనించే మరియు 

సురక్షితమైన అనవాటుు డ్రపోత్ హంచేడ్రింషయద. చాలా మంది కత ేడ్రవవరుు ఈ గాు పడ్రనిడ్రపూరించడానియే పరిశీనన మరియు 

వూ యేగే్త అుభవంపై ఆధ్యరపడతారు, ఇది అసమాన ుా నం మరియు డ్రపమాదకర షా డీ్రకట్డ్రలక్యడ్రదారితీసుేంది. 

 

ఈ మాుూ వల్ ఇపు వకే ఉనే  శణ  మరియు అభాూ స పదధతను పూరి ేచేయడానియే రూపందించబడింది. ఇది చట్ాలు, 

నియమాలు మరియు ఆచరలతా క మారగదరి కాను ఒకే చోట సేకరిసుేంది, వావని అరథం చేసుకోవడద మరియు 

వరింేపజేయడద సునభం చేసుేంది. నణూ ం అనేిడ్రసునభమైని: అభాూ సకలు లైసెన్్స డ్రక అరహత సధించడంలో 

సహాయపడటమే కాకండా, భారతీయ రోడుపై మర్మూ ద, బాధ్ూ త మరియు భాదతా సంసక ృతని డ్రపోత్ హంచడం. 
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ఈ మానుయ వల్ ఎందుకుడ్రఅరసరెం? 

చటప్రమైన భాషలో డ్రవాయబడిన అధికారిక చటం్ లాగాడ్రకాకండా, ఈ మాుూ వల్ సరళ్మైన, ఆచరలతా కమైన ఇదగ్ల ుష్డ్ర

భాషలో డ్రవాయబడింది. ఇది అభాూ సకలు, అుభవజ్ఞులైన డ్రవవరుు, బోధ్కలు మరియు రహదారి భాదతా 

నాూ యవాదునక సహాయపడటానియే రూపందించబడింది. డ్రపనలు వావ వెుక ఉనే  కారలను అరథం 

చేసుకనే పుు డు నియమాలు మరియు మారగదరి కాను అుసరించే అవకాశం ఎకక వగా ఉంట్లంది. కాబవ్, ఈ 

మాుూ వల్ ఏమి చేయాలో మాాతమే కాకండా, అది ఎందుక మఖూ మో కూడా ింవరిసుేంది. సథనిక ఉపజగ్ం కోసం 

దీనిని స్వా కరించానని లేదా ింసరేించానని కోరుకనే ర్మైష ్సంసథలు లేదా NGOనక ఇది సూచనగా కూడా 

ఉపజగ్పడుతంది. 

ఈ మానుయ వల్ ఎలా నిరా హించబడంద 

ఈ మాుూ వల్ పది అధ్యూ యాలు మరియు అుబంధ్యలుగా అమరు బడింది. ఇది సురక్షిత డ్రవింం్ యొకక  చటప్రమైన 

మరియు పౌర పునాదునతో డ్రణారంభమవుతంది, తరువాత వాహన ుా నం, రహదారి నియమాలు, సురక్షిత పదధతలు 

మరియు రణలతా క డ్రవింం్డ్రు ింవరిసుేంది. తరువాత అధ్యూ యాలు రహదారులుడ్రపంచుకోవడం, డ్రపమాదాలు మరియు 

డ్రపమిమ చయేత్  మరియు నమూనా సమీణ డ్రపశే ను డ్రపసేింసేయి. అుబంధ్యలు రహదారి సంకేతాలు, చటప్రమైన 

నవీకర న సర్మంరలు మరియు అదనపు సూచనను అందిసేయి. 

ఒక సజీవ డాక్యు మెంట్ 

ఇది మాుూ వల్ యొకక  వెరషన్స 1.0. ఇది చవరి వెరషన్స కాదు. భింషూ త్ ఎడిషనులో దీనిని బలోపేతం చేయడానియే 

అభాూ సకలు, బోధ్కలు, ణాఠరనలు, NGOలు మరియు ర్మైష ్సంసథన నదచి మేమ ఫీడ్డ్రబ్యు కడ్రనిడ్రఆహాా నిసుేనేా మ. 

నిరాకరణ 

ఈ మాుూ వల్ సు షత్ కోసం అధికారిక చటం్ మరియు నిబంధ్నను సునభతరం చేసుేంది మరియు ింవర  ఇసుేంది. 

ఈ గై డ్రలోని ఏదైనా మోటారు వాహనాన చటం్, కేంాద మోటారు వాహనాన నియమాలు లేదా ర్మైష ్నిబంధ్ననక 

భినే ంగా ఉంటే, చటమ్ే ఎపుు డూ చెలుుతంది. 
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అధ్యయ యం 1: యోరిచయం 

1.1 ఈ మాుూ వల్ యొకక  ఉదేదశూ ం 

డ్రవింద్డ్రఅదటేడ్రకేరలదడ్రచరాలపైడ్రఉనన డ్రయదరానిన డ్రనియదరరదచడదడ్రమారతమేడ్రాదు; ఇిడ్రఅదతకదటేడ్రఎక్యక ర. ఇది 

అవగాహన, తీరుు  మరియు అనిే ంవకంటే మఖూ ంగా బాధ్ూ త అవసరమటిూ  చరూ . ఒక వూ యే ేవాహనం నడిపే డ్రపతసరీ, 

వారు ణాదచారులు, సైయే ుసు్లు, బసు్  డ్రపయాణికలు, డ్రటక్ డ్రవవరుు మరియు కారులో లేదా దాి చాక వాహనానపై 

డ్రపయాణించే కట్లంబానతో చోట్లనిడ్రపంచుకంటారు. ఒకడ్రమంచ డ్రవవర్ రోడుు నియమాను మాాతమే కాకండా, ఇతరున 

ఆాా భిమానద, భాదత మరియు హకక ను కూడా గౌరింసేడు. 

 

భారతదేశంలోని అభాూ సకలు మరియు అుభవజ్ఞులైన డ్రవవరుక సురక్షితంగా, బాధ్ూ తాయుతంగా మరియు చటబ్దధంగా 

ఎలా డ్రవ్ చేయాలో సు షమ్ైన, నిరా్మ లతా క మారగదరి కతాా నిే  అందించడానియే ఈ మాుూ వల్ రూపందించబడింది. 

ఇిడ్రకేరలదడ్రలైసెని్ ద్డ్రపరీక్షలోడ్రఉత్తుర ణతడ్రసాధదచడానిిండ్రమారతమేడ్రరూపదిదచినడ్రహ్ు దడ్డ్రబుకడ్రాదు.డ్రమంచ డ్రవింం్ 

అనవాటుు నేరుు కోవడంలో నినంగా ఆసయే ేఉనే వారియే సహాయపడటానియే ఇది డ్రవాయబడింది. జీింతాంతం సురక్షితమైన 

రోడుు ింనిజగ్ం, మెరుగైన అనవాట్లు మరియు మర్మూ దపూరా క డ్రవింం్ డ్రపవరనేక మదదత ఇవా డం దీని ఉదేదశూ ం. 

ఆచరలతా క ింవర లు మరియు ఉదాహర నతో అధికారిక నియమాను కనపడం దాా ర్మ, ఇది అభాూ సకలు, 

బోధ్కలు, NGOలు మరియు డ్రపతతా  కారూ ాకమాలు అరథం చేసుకోగ్న ఒకేడ్రఒకక , నమా దగిన మారగదరిి గా ఉండటానియే 

డ్రపయతే సుేంది. 

గ్మనిక: భారతదేశంలో చాలా మంది డ్రవర డ్రమాను రలడ్రలేదా రోడుు ింనిజగ్దారు గై డ్రఎపుు డూడ్ర

చూడలేదు. మొదట్లు , ఈ డాక్యు మెదట్డ్రచాలా పడవుగా అనిపించవచుు , కానీ నిజానియే ఇది 

డ్రపపంచవాూ పంేగా ఉపజగించే అనేక మాుూ వల్డ్రన కంటే చాలా కాంణాక్డ్్రగా ఉంట్లంది. ఈ మాుూ వల్ 

మీక దశనవారీగా, అుసరించడానియే సునభమైన రీతలో మారగనిర్నదశం చేయడానియే ఉదేదశంచబడింది. 

 

 

1.2 డ్రపతతా  డ్రపయతాే నక గురింేపు 

ఇటీవల సంవత్ ర్మనలో, భారత డ్రపతతా ం మరియు ర్మైష ్డ్రపతతాా లు రెండూ రోడుు భాదతు మెరుగుపరచడంలో 

గ్ నీయమైన పురోగ్తని సధించాయి. బనమైన చటం్, 2019 మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, కత ేనియమాలు, 

ాతీయ భాదతా డ్రపచార్మలు, కఠినమైన అమలు మరియు మౌలక సదుణాయానలో ట్టట్్లబడులు అనేీ  ఈ పురోగ్తలో 

భాగ్మే. ఈ చొరవలు నణలాది మంది జీింతాను మారు గల్సగాయి. 

 

ఈ మాుూ వల్ ఇపు వకే ఉనే  డ్రపయతేా నతో ణాట్ల పనిచేసుేంది, అభాూ సకనక అుకూనమైన రీతలో అదే నక్ష్యూ ను 

డ్రపదరిి సుేంది. అధికారిక నియమాలు మరియు నిబంధ్నను సు షం్గా ింవరించడం, వావ వెుక ఉనే  కారలను 

హైలైట చేయడం మరియు డ్రవవరుు రోజ్ఞవారీ ఆచర లో వావని స్వా కరించమని డ్రపోత్ హంచడం దీని ఉదేదశూ ం. 
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ర్మైష్ానక్య ఈ మాుూ వల్ ఉపజగ్కరంగా ఉదదనిడ్రఅనిపిస్తుడ్రదీనిని స్వా కరించరచ్చు , మరియు అభూ ర థనపై డ్రపా 

డ్రపజననాన కోసం వేర్న లైసెన్్స  అందుబాట్లలో ఉంట్లంది. 

ఈ మాుూ వల్డ్రలోని నియమాలు మరియు మారగదరి కాలు భారతదేశం అంతటా వరింేపజేయడానియే ఉదేదశంచబడాుయి. 

రోడుు పరిసిథతలు ఒక డ్రపదేశం నదచి ఇదకక డ్రపదేరనియే మారవచుు , ానీడ్రభాదత మరియు మర్మూ ద సూాతాలు డ్రపతచోటా 

ఒకే ింధ్ంగా ఉంటాయి. 

1.3 చట్పరమైన పునాదులు 

మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 దాా ర్మ నవీకరించబడిన మోటారు వాహనాన చటం్, 1988, భారతదేశంలో 

రహదారి భాదతక డ్రణామిమిక చటప్రమైన డ్రరమ డ్రర క . 2019 సవర లు కఠినమైన నరిమానాను డ్రపవేశట్టట్ాయి (ఉదా.,డ్ర

సెణన్స 194B యేంద స్వట బెల్్ ధ్రించనందుక ₹1,000 రూణాయలు), ఎయిర్డ్రబాూ ్డ్రలు లాదటి తపు నిసరి భాదతా నణలలు 

మరియు మంచ సమారిటనుక రణ లు. మోటారు వాహనాన (డ్రవింం్) నిబంధ్నలు, 2017, ఈ చట్ాను పూరి ేచేసేయి, 

2019 సవర న దాా ర్మ భరీ ేచేయబడిన చోట తపు . ఈ చట్ాలు కట్్లబడి ఉంటాయి కానీ తరచుగా అధికారిక చటప్రమైన 

భాషు ఉపజగిసేయి. 

 

ఈ మాుూ వల్ కీనక నియమాను సధ్యర , రోజ్ఞవారీ ఆంగ్ ుంలోయే ణార్మాఫేజ్ చేసేుంది, అలాడ్రఅభాూ సకలు వావని 

తా రగా అరథం చేసుకని అప్ల ుడ్రచెయు గలరు. కనిే సరుు, ఈ గై డ్రలో చటప్రమైన నియమం ఎలా డ్రవాయబడిందో మరియు 

అది ఎలా కనిపిసుేందో చూపించడం దాా ర్మ మేమ ేడాు ింవరిసేమ. చట్ానిే  భరీ ేచేయడం ాక్యదడా, రోజ్ఞవారీ 

డ్రవింం్ కోసం దాని అర్మథనిే  సు షం్గా మరియు ఆచరలతా కంగా మారు డం దీని ఉదేదశూ ం. అధికారం ఎపుు డూ మోటారు 

వాహనాన చటం్ మరియు నియమానతోనే ఉంట్లంది, కానీ ఈ గై  రోజ్ఞవారీ డ్రవింం్డ్రలో వావ అర్మథనిే  అుసరించడానేి  

సునభతరం చేసుేంది. 

ఉద్యహరణ 1: 

• చటప్రమైన పదాలు (మోటారు వాహనాన చటం్ నదచి):డ్ర"మోటారు వాహనానేి  నడిపే డ్రపత వూ యే,ే బహరంగ్ డ్రపదేశంలో 

ఉనే పుు డు, వాహనానేి  ాాగ్తగేా మరియు డ్రపననక డ్రపమాదం కలగించని వేగ్ంతో నడణాల.” 

• మా గై డ్రపదాలు:డ్ర"ఎవరూ డ్రపమాదంలో పడకండా ఎపుు డూ ాాగ్తగేా మరియు సురక్షితమైన వేగ్ంతో నడపండి.” 

ఉద్యహరణ 2: 

• చటప్రమైన పదాలు (నియమం 27, CMVR):డ్ర"డ్రపత డ్రవవర్, రోడుు కూడలలోయే డ్రపవేశంచేటపుు డు, ఏదైనా సైన్స బోరుు లేదా 

డ్రటాఫిక్ పోలీసు అధికారి నిర్నదశంచకపోే, తన కడి వైపున ఉనే  రోడుుపై వసేునే  వాహనానక దారి ఇవాా ల.” 

• మా గై డ్రపదాలు:డ్ర"ఒక కూడల దగ గర, మీ కడి వైపు నదచి వచేు  వాహనాను మందుగా వెళ్ునివా ండి, ఒక సంకేతం 

లేదా డ్రటాఫిక్ పోలీసులు వేర్న ింధ్ంగా చెబిే తపు .” 

1.4 నియమాలు ఎందుక ఉనాే యి 

డ్రటాఫిక్ నియమాలు ఏకపణంగా ఉండవు. అిం అుభవం, డ్రపమాద డేటా మరియు భాదతా రైసంే ఆధ్యరంగా 

రూపందించబడాుయి, డ్రణాలను రక్షించడానియే మరియు అందరికీ రోడుు సావుగా ఉదచడానియే రూపందించబడాుయి. 
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డ్రవవరుు నిబంధ్నన వెుక ఉనే  కారలను అరథం చేసుకనే పుు డు, వారు వావని గౌరింంచే అవకాశం ఉదట్లది. 

అందువను ఈ మాుూ వల్ నియమాలు ఏమిట్ల అనిడ్రమాాతమే కాకండా, అిం ఎందుక ఉనాే యి మరియు అిం 

డ్రణాలను ఎలా రక్షిసేజ కూడా ింవరిసుేంది. 

భారతదేశంలోడ్రకత ేవాసవేాను డ్రపతబింబించేలా చట్ాను డ్రకమం తపు కండా నవీకరించడం నరుగుతంది. మోటారు 

వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 రోడుు భాదతా చట్ాను మరింత కఠినతరం చేసింది. అతవేగ్ం, మదూ ం తాగి వాహనం 

నడపడం మరియు లైసెన్స్  లేకండా వాహనం నడపడం లాదటి ఉనుంఘననక నరిమానాలు చాలా రెట్లు ట్టరిగాయి. 

అదదరుడ్రడ్రపయాణీకనక ఎయిర్డ్రబాూ గులు, యాంటీలాక్ డ్రకయేం్ సిసమ్డ్రలు (ABS) మరియు స్వట బెలు్లు లాదటి భాదతా 

నణలలు ఇపుు డు కత ేవాహనాలోు  తపు నిసరి, స్వు   డిమెర్మలు మరియు ఆట్లమేటె  చలాన్సడ్రను ఉపజగించ 

ఆటోమేటెడ ఎన్సడ్రఫోర్్ డ్రమంట్ గురింేచబడింది. డ్రపమాద బాధితనక సహాయం చేసే మంచ సమారిటనుు కూడా 

చటం్ అధికారికంగా రక్షిసుేంది. 

స్వు   డిమెర్మలు మరియు ఆట్లమేటె  చలాుు లాదటి సంకేతకత అధికారిక అమలుగా గురింేచబడింది. ఆట్లమేటె  

చలాుు అంటే పోలీసు అధికారులు మాాతమే కాకండా డిమెర్మలు కూడా ఉనుంఘనను పట్్లకోగ్నవు. మీరు వేగ్ంగా 

వెళ్తు డ్రలేదాడ్రసిగే్ ల్డ్రు నంప్ట చేసే,ే నరిమానా నేరుగా మీ ఇంవయే లేదా ఫోన్సడ్రక చేరుతంది. చవరగా, నిరుణూ ం వను నరిగ్ల 

డ్రపమాదానక జువెనైలడ్రపినున తలుదంాడులు, కాంాటాకర్ుు మరియు పౌర సంసథనపై ఎకక వ బాధ్ూ త ఉంట్లంది. 

ఈ సంసక ర లు ఒక సధ్యర  సతాూ నిే  నొయేక  చెబుతనేా యి: డ్రపత జీింతం మఖూ మైనది కాబవ్ నియమాలు ఉనేా యి 

మరియు డ్రపనలు తమ ఉమా డి బాధ్ూ తు ింసా రించనపుు డు అమలు అవసరం ఇదాడ్రఎక్యక రడ్రపడుతంది. 

రోడుు భాదతు బలోపేతం చేయడంలో భారతదేశం సిథరమైన పురోగ్తని సధించంది, అయినపు వకీ డ్రపత సంవత్ రం 

రోడుపై మరణిసుేనే  వారి సంఖూ  ఎకక వగానే ఉంది. అుబంధ్ం B కానాకమేల ఈ అధికారిక గ్లంకాన యొకక  

అవలోకనానేి  అందిసేుంది, సురక్షితమైన డ్రవింం్ ఎందుక అంత మఖూ మైనదిగా ఉందో చూపిసేుంది. (గ్లంకాను 

ింవరించడంలో IIT-ఢిలీు అధ్ూ యనం నదచి ాాగ్త ేగ్మనికు కూడా చూడండి.) 

1.5 డ్రవవర ు బాధ్ూ తలు 

ఈ మాుూ వల్ డ్రపధ్యనంగా కార్ డ్రవవరు కోసం డ్రవాయబడింది, ఎందుకంటే కారుు భారతదేశంలో ఒక సధ్యర  మరియు 

ట్టరుగుతనే డ్రడ్రటాఫిక్ మిాశమండ్రయొకక డ్రభాగ్ం. ఇకక డ అనేక సూాతాలు అనిే  రోడుు ింనిజగ్దారునక వరిసేేయి, కానీ 

డ్రపత కారు డ్రవవర్ తపు నిసరిగా అభివృదిధ చేసుకోవాల్ న ుా నం మరియు అనవాటుపై మా దృష్ట ్ఉంది. ఇతర రోడుు 

ింనిజగ్దారులు—ణాదచారులు, సైయే ుసుల్ు, దాి చాక వాహనదారులు, బసు్ లు మరియు డ్రటకక లు—వారు కారు 

డ్రవింం్డ్రతో సంభాష్టంచే చోట కవర్ చేయబడతాయి. 

భారతదేశంలో లైసెన్్స  పందిన డ్రపత డ్రవవర్డ్రక వారి సా ంత వాహనానిే  నియంాతంచుకోవడం కంటే ఎకక వ బాధ్ూ తలు 

ఉంటాయి. ఈ బాధ్ూ తలు భారతదేశంలో సురక్షితమైన డ్రవింం్డ్రక పునాది. 

• వారి వాహనానిే  ఎపుు డూ నియంాత లో ఉంచుకోవడం—భారీ డ్రటాఫిక్డ్రలో అయినా, వరషంలో అయినా, లేదా హైవేలో 

అయినా. 

• డ్రటాఫిక్ సంకేతాలు, సిగే్ ల్్  మరియు రోడుు గురుేను ణావంచడం. 

• ఇతరునక డ్రపమాదం కలగించే లేదా అసౌకరూ ం కలగించే ఏ చరూ నైనా నివారించడం. 
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• రదీదగా లేదా ఒతడేితో కూడిన పరిసిథతలోు  సహనం, మర్మూ ద మరియు పౌర సు ృహు డ్రపదరిి ంచడం. 

• ణాదచారులు, సైయే ుస్ులు మరియు దాి చాక వాహనదారులు లాదటి దురబ న రహదారి ింనిజగ్దారునపై డ్రప ూే క డ్రశదధ 

చూపడం. 

భారతదేశం అంతటా లైసెని్ ం్ మరియు దానిడ్రఅమలు మారుతూ ఉంటాయి కాబవ్, డ్రవవరుు ర్మైష-్నిరిదష ్నిబంధ్నను 

కూడా ణావంచాల. ఉదాహర క, గునర్మత్డ్రRTOయే కంపూూ టర్ ఆధ్యరిత అభాూ సకడు లైసెన్్స  పరీణడ్రఅవసరం, ఢిలీులో 

డ్రవాతపూరా క మరియు ఆచరలతా క అంచనాన మిాశమానిే  ఉపజగిసేరు. ఆడ్రసమా తని నిర్మధరించడానియేడ్రమీ ర్మైష ్RTO 

మారగదరి కాననడ్రచెకడ్రచేస్తకదడి. 

డ్రవింం్ చేయడం ఒక డ్రప ూే క హకక  మరియు సమాజిక ింధి రెండూ. సురక్షితమైన డ్రవవరుు రోడుు అందరికీ 

ఆరోగ్ూ కరంగా, మరింత ఊహంచదగినదిగా మరియు మరింత మానవీయంగా చేసేరు. 

1.6 రోడుు మీద పౌర ుా నం మరియు మర్మూ ద 

పౌర ుా నం అంటే రోడుు ఉమా డి స్థలదడ్రఅనిడ్రఅదతేానీడ్రఒకడ్రడ్రపైవేట భూభాగ్ం కాదని గురింేచడం. డ్రవవర్డ్రగా మీ చరూ లు 

రోడుుు ఉపజగించే డ్రపత ఒకక రి భాదత, సౌకరూ ం మరియు హకక ను డ్రపభాింతం చేసేయనే అవగాహన - ఇతర 

డ్రవవరుు, ణాదచారులు, సైయే ుసు్లు మరియు రదీదగా ఉండే వీధులోు  నివసించే నివాసితలు కూడా. 

 

పౌర ుా నం ఉనే  డ్రవవర్ చట్ానిే  ణావంచడం కంటే గౌరవంగా మరియు మర్మూ దగా వూ వహరిసేడు. ఉదాహర క, 

మెరుసుేనే  లైట్లు ఉనే  అంబుల్మన్్స డ్రక దారిడ్రఇరవ డదడ్రలేదా ణాఠరన దగ్ గర హారన్స మోగించకపోవడం సురక్షితమైన, 

సునిే తమైన రోడుు నిర్మధరిసుేంది. పౌర ుా నం ణావంచడం వను మీ డ్రపయాలనియే కనిే  నిమిషాలు జోడించవచుు , అది 

అందరికీ సురక్షితమైన, డ్రపరంతమైన మరియు మరింత గౌరవాపదమైన అుభవాను సృష్టసే్ుంది. పౌరడ్రజాానదడ్రఅనేిడ్ర

పరిపూరణతడ్రగురిదచిడ్రాదు, ఆలోచనాతా కతడ్రగురిదచి. 

డ్రవింం్డ్రలో పౌర జా్ఞన సూద్తాలు: 

 

• నియమా ను గౌరింంచండ.డ్రఎవరూ చూడనపుు డు కూడా సిగే్ ల్్ , సంకేతాలు మరియు వేగ్ పరిమితను 

ణావంచండి. నియమాలు శణ గురించ కాదు, అందరికీ ఊహంచదగిన మరియు సురక్షితమైన పరిసిథతను 

సృష్టం్చడం గురించడ్రఉదటాయి. 

• అవసరమైనప్పు డు ద్యరి ఇవా ండ.డ్రకూడల్సలు, ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రలు లేదా ింలీన డ్రటాఫిక్డ్రు నిరోధించవదుద. 

బస్ు లు, అంబుల్మన్్స డ్రలు మరియు ణాఠరన వాహనాలు సురక్షితంగా కదనడానియే అుమతంచండి. 

• శబదం మరియు కాలుష్యయ నిి  నియంద్రంచండ.డ్రమఖూ ంగా ఆసుపాతలు, ణాఠరనలు మరియు నివాస డ్రణాంతాన 

దగ్ గర అనవసరంగా హారన్స మోగించడం మాుకోండి. పగ్ మరియు శబాదనిే  తగి గంచడానియే మీ వాహనానేి  బాగా 

మెయిదటైన్డ్రచేస్తకదడి. 

• ఓరుు ను అ వరుు కోండ.డ్రడ్రటాఫిక్ ామడ్రలు మరియు ఆలస్ు దడ్రఅరవ డదడ్రనగ్ర జీింతంలో ఒక భాగ్ం. సహనం 

కోలోు వడం, కూూ ను అనస్రిదచకపోరడదడ్రలేదా దూకడుగా డ్రవింం్ చేయడం వను సమయం ఆదా కాదు—అది 

డ్రపమాదానేి  మాాతమే ట్టంచుతంది. 
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• ఇతరు  గురించి ఆలోచించండ.డ్రడబులడ్రణారిక ం్ చేయడం లేదా డ్రటాఫిక్డ్రక అంతర్మయం కలగించే ింధ్ంగా 

ఆపడం మాుకోండి. డ్రపత చనే  పనిిం కూడా రోడుుు అందరికీ సురక్షితంగా మరియు సునిే తంగా మారుసుేందని 

గురుేంచుకోండి. 

• డ్రద్యోమాద్య ను నివేదంచండ.డ్రరోడుు నషం్ లేదా పనిచేయని సిగే్ ల్డ్రను గ్మనించ సంబంధిత పౌర అధికారునక 

నివేదించండి (సురక్షితమైనది మరియు ఆచరలతా కమైనది అయిే). 

• ఆరరశ ంగా ఉండండ.డ్రమర్మూ ద మర్మూ దు డ్రపోత్ హసేుంది. పౌర ుానానిే  అభూ సించే డ్రవవరుు ఇతరులు 

అుసరించడం డ్రణారంభించే డ్రపమాలనిే  నిర్నదశసేరు. 

హేతబదధత:డ్రరోడుు భాదతక పౌర సు ృహ పునాది.డ్రపోలీసున అమలు మరియు చటం్ దాా ర్మ నరిమానాలు మఖూ మైనిం, 

కానీ అిం రోజ్ఞవారీ బాధ్ూ త మరియు స్వా య డ్రకమశణ ు భరీ ేచేయలేవు. పౌర ుా నం బనంగా ఉనే  చోట, డ్రపనలు 

తమంతట తామ బాధ్ూ తాయుతంగా వూ వహరిసేరు కాబవ్ తకక వ నియమాను అమలు చేయాల్  ఉంట్లంది. 

1.7 భారతదేశంలో డ్రవింం్ గురించ సధ్యర  అపోహలు 

డ్రవవరు బాధ్ూ తలు సు షం్గా ఉనే పు వకీ, చాలా మంది ఇపు వకీ రహదారి గురించ రోజ్ఞవారీ అంచనాను కలగి 

ఉంటారు, అిం వారిని సురక్షితమైన పదధతన నదచి దూరం చేసేయి - ఈ డాక్యు మెదట్డ్రలో మేమ వావని ‘అపోహలు’ 

అని పిలుసేమ. ఈ ‘అపోహలు’ తరచుగా సధ్యర మైనింగా అనిపిసేయి, కానీ అిం మారువేషంలో ఉనే  డ్రపమాదకరమైన 

అనవాట్లు.డ్రఈ "మానసిక సతా రమార్మగలు" డ్రపతరోజూ డ్రపవరనేు డ్రపభాింతం చేసేయి. వావని గురింేచడం సురక్షితమైన 

అనవాటు వైపు మొదవ అడుగు. 

• అపోహ: "పోలీసులు ఉంటే లేదా నరిమానాలు ఎకక వగా ఉంటేనే నేు నియమాను ణావసేు." 

వాసవేం: నియమాలు డ్రవవరుు ఉచుు లో పడేయడానియే కాదు, డ్రణాలను కాణాడడానికే ఉనాే యి. ఎవరూ చూడనపుు డు 

కూడా సురక్షితమైన అనవాట్లు మిమా లే  మరియు ఇతరును రక్షిసేయి. 

• అపోహ: "రోడుు ట్టదద వాహనాన కస్దడ్రఉనాన యి. చనే ిం సరుదబాట్ల చేసుక్యదటూడ్రవెళా్ళ ల్స." 

వాసవేం: రోడుు అనేిండ్రఉమా డి సథలాలు. ణాదచారులు, సైయే ుసు్లు, దాి చాక వాహనదారులు మరియు బసు్ లు అందరికీ 

సమాన హకక ను కలగి ఉంటాయి. మర్మూ ద డ్రపత ఒకక రినీ సురక్షితంగా ఉంచుతంది. 

• అపోహ: “నేు చాలా మంది కంటే మెరుగైన డ్రవవర్డ్రని, మరియు ఇతరులు నియమాను ఉనుంఘిసే,ే నాక కోపం 

వసుేంది.” 

వాసవేం: అత ింరా సం మరియు కోపం తీరుు ు మసకబారేలాడ్రచేసాుయి. డ్రపరంతమైన డ్రవవర్ డ్రపమాదాను నివారిసేడు. 

మర్మూ ద అనేది ఒక భాదతా సధ్నం. 

• అపోహ: “తపుు గా వాహనం నడపడం లేదా సిగే్ ల్ దాటవేయడం వను సమయం ఆదా అవుతంది.” 

వాసవేం: ఈ పనలుడ్రస్మయానిన డ్రఆదా చేసేయి, కానీ మీ సా ంత డ్రణాలనతో సహా డ్రణాలను ప ంగా ట్టడతాయి. ఇది 

తరచుగా ఒక షా డీ్రకట్డ్రగాడ్రఅనిపిసేుంది, కానీ నినమైన షా డీ్రకట్డ్ర డ్రపయాలనియే అదనపు సమయానిే  ణాున్స చేయడం. 

• అపోహ: "నేు దూకడుగా ఉండాల, లేకంటే నేు ఎపు వకీ తా రగా నా గ్మాూ నేి  చేరుకోలేు." 
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వాసవేం: దూకడుగా డ్రవింం్ చేయడం వను ఒతడేి మరియు డ్రపమాదాలు మారతమేడ్రట్టరుగుతాయి. సమయ డ్రపలకక 

మరియు ఓరుు  డ్రపయాలనిే  సురక్షితంగా మరియు తరచుగా అంే వేగ్ంగా చేసేయి. 

హేతబదధత: పౌర ుా నం అంటే నియమాను తెలుసుకోవడమే కాదు, హానికరమైన అంచనాను సురక్షితమైన వావతో 

భరీ ేచేయడం కూడా. రహదారి భాదతా సంసక ృత మనసతేా ం మారుు తో డ్రణారంభమవుతంది. 

 

1.8 ఈ మాుూ వల్డ్రని ఎలా ఉపజగించాల 

ఈ మాుూ వల్ ఆచరలతా కంగా మరియు అుసరించడానియే సునభంగా ఉండేలా డ్రవాయబడింది. డ్రపత అధ్యూ యం 

సంబంధిత నియమాలు లేదా డ్రవింం్ పదధతన సమూహానిే  ింవరిసుేంది. ముఖ్ు మైనడ్రనియమాలనడ్రడ్రరపతేు కదగాడ్రహైలైట్డ్ర

చేసినడ్రాలడ్రఅవుట్ బ్యక్ డ్రలలోడ్రచూపిసాురు, అదదులోడ్రస్ు షదీగాడ్రచేయాల్స్ నిండ్ర(Do’s) మరియుడ్రచేయకూడనిిండ్ర(Don’ts) 

ఉదటాయి. భారతదేశం అంతటా ఉనే  వాసవే డ్రపపంచ ఉదాహర లు ఈ నియమాలు రోజ్ఞవారీ పరిసిథతనలో ఎలా 

వరిసేేజ ింవరిసేయి. రహదారి లేఅవుటడ్రలు, డ్రటాఫిక్ కదలకలు మరియు మంచ పదధతను దృశూ మానంగా 

చూపించడానియే కనిే  ర్నఖాచాతాన కాల్డ్రఅవుటడ్రలు తరువాత జోడించబడతాయి మరియు అుబంధ్ం A లో డ్రటాఫిక్ 

సంకేతాన యొకక  ింసృేతమైన ాబితా అందించబడింది. కీనకమైన రహదారి చహేా న దృరూ లు, ఉదాహరణక్య 'ఆగదడి'డ్ర

మరియుడ్ర'యు-టరే్  లేదు,'డ్రలాదటిిండ్రరహదారి నియమాలు (అధ్యూ యం 4) లాదటి అధ్యూ యానలో చేరు బడాుయి మరియు 

శీాఘ సూచన కోసం అుబంధ్ం Aతో డ్రకాస్-రిఫరెన్స్  చేయబడాుయి. 

 

ఈ మాుూ వల్డ్రు ఈడ్రడ్రరిందిడ్రవాళా్ళ డ్రఉపజగించవచుు : 

- తమ మొదవ లైసెన్స్  కోసం సిదధమవుతనే డ్రఅభాూ సకలు. 

- తమ ుానానిే  రిాఫెష్ చేసుకంట్లనే  లైసెన్్స  పందిన డ్రవవరుు. 

- అవగాహన కారూ ాకమాను నిరా హసుేనే  బోధ్కలు మరియు NGOలు. 

- సథనిక పరిసిథతనక అుగు ంగా ిందాూ  సమాగిని మార్ము నని చూసుేనే  ర్మైష ్డ్రపతతాా లు. 

ఇది డ్రవింం్ సూక ల్ శణ క తోడుగా కూడా ఉపజగ్పడుతంది, ణాఠాను బలోపేతం చేసుేంది మరియు రోడుు భాదతా 

పదధతనపై లోతైన అవగాహను అందిసుేంది. 

1.9 భింషూ త్ అుకూనత 

భారతదేశం వైింధ్ూ మైన డ్రటాఫిక్ పరిసిథతనతో కూడిన ింరనమైన దేశం. ఢిలీు, చెనైే  లేదా మంబైనలో పట ్ డ్రవింం్ 

హమాచల్ డ్రపదే్ కండనలో లేదా గునర్మత్, తమిళ్నాడు లేదా పశు మ బెంగాల్ రహదారునలో డ్రగామీ  డ్రవింం్ లాంవది 

కాదు. ఈ మాుూ వల్ ాతీయ మారగదరి కతాా నిే  అందిసుేంది, కానీ ర్మైష్ాలు మరియు సంఘాలు దానిని వారి సా ంత 

పరిసిథతనక అుగు ంగా మారుు కోవడానియే సేా చఛ గా ఉంటాయి. మీరు ఎకక డ డ్రవ్ చేసినా, సూాతాలు అలాగ్ల 

ఉంటాయి: భాదత, గౌరవం మరియు బాధ్ూ త ింషయదలో. ఈ గై  బహరంగ్ంగా లైసెన్్స  పందినందున, దీనిని సథనిక 

శణ  అవసర్మనక అుగు ంగా పునరుతు త ేచేయవచుు , అువదించవచుు  లేదా సవరించవచుు . 
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1.10 లైసెన్స్  నోటీసు 

©2025 సేత ఆ డ్రరథినం,డ్రsaferoadsindia.org .డ్రఈ పని డ్రయేటివ్ కామన్్స  CC BY-SA 4.0 యేంద లైసెన్్స  పందింది. 

డ్రపతతా ం, NGO, లేదా ిందాూ  సంసథలు డ్రపా డ్రపజననాన కోసం సహేతకమైన ఉపజగ్ం కోసం అభూ రి థంచనపుు డు 

వేర్న లైసెన్్స  మంజూరు చేయబడవచుు . 

1.11 పునశు ర  

• భారతదేశం రోడుు భాదతలో వేగ్ంగా పురోగ్త సధిసే్ంది మరియు ఈ మాుూ వల్ ఆ డ్రపయతేా నపై ఆధ్యరపడింది. 

• నియమాలు నియంాతంచడానియే కాదు, డ్రణాలను రక్షించడానియే మరియు రోడుు సురక్షితంగా పంచుకోవడానియే వీలు 

కలు ంచడానియే ఉనేా యి. 

• డ్రపత డ్రవవర్ అందరి భాదతక బాధ్ూ తు పంచుకంటాడు. 

• ఇది కిిగాడ్రపడవుగా అనిపించనపు వకీ, అంతరా్మతీయ గై డ్రనతో పోలసే ేఈ మాుూ వల్ కాంణాక్డ్్రగా ఉంట్లంది—

మరియు ఇిడ్రఆచరలతా కంగా రూపందించబడింది. 

• గౌరవం మరియు బాధ్ూ తతో, రోడుుు ఉమా డి సథనంగా పరిగ్ణించండి.  
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అధ్యయ యం 2: లైసెన్స్  పంరడం 

2.1 లైసెన్స్  ఎందుక మఖూ మైనది 

డ్రవింద్డ్రలైసెన్్ డ్రఅనేిడ్రకేరలదడ్రమీడ్రఫోటోడ్రఉనన డ్రపు సికీడ్రారుుడ్రమారతమేడ్రాదు; అిడ్రదానికదటేడ్రచాలాడ్రఎక్యక ర.డ్రమీరుడ్ర

భారతదేశ్దలోనిడ్రరోడుపైడ్రడ్రవింద్డ్రచేయడానిిం పరీక్షించబడి సమరుథడని ేలందని నిర్మధరించబడిన అధికారిక రుజ్ఞవు ఇది. 

ఒకడ్రలైసెన్్స  కలగి ఉండటం అంటే మీ వాహనం, మీ డ్రపయాణీకలు మరియు మీరు రోడుుు పంచుకనే అపరిచతన 

బాధ్ూ తడ్రమీద డ్రపతతా ం మిమా లే  ింశా సించందని అరథం. 

 

లైసెని్ ం్ కూడా డ్రపనను రక్షిసుేంది. పరీణలు మరియు అరహతన వూ వసథ లేకండా, ఎవరైనా ఏ వయసులోనైనా లేదా ఏడ్ర

నైపు ూ  సథయిలోనైనా డ్రవ్ చేయవచుు , మరియు రోడుు చాలా డ్రపమాదకరంగా ఉంటాయి. ఈ వూ వసథ డ్రపనను 

అసౌకర్మూ నియే గురిచేయడానియే కాదు, ఇంకా సిదధంగా లేని వారిని ఫినర్్ చేయడానియే ఉంది. ఈ ింధ్ంగా, లైసెని్ ం్ 

అందరికీ ింరా సనిే  ట్టంచుతంది—డ్రవవరుు, డ్రపయాణీకలు మరియు ణాదచారులు అదదరిిం. మీరు లైసెన్్స  కలగి 

ఉనే పుు డు, మీరు రోడుుు బాధ్ూ తాయుతంగా పంచుకోవడానియే సిదధంగా ఉనాే రని ఇతరునక చెబుతనేా రు. 

2.2 అర హత మరియు వయసు్  అవసర్మలు 

 

గోల్డెన్డ్రరూల్: లైసెన్స్  అంటే వాహనం నడయోడానికి అనుమర మాద్తమే కాదు; ఇద సంసిరధతకు 

రుజువు. రోడుుపై ఉని  డ్రద్యోర ఒకక రినీ రక్షించడానికి వజ యోరిమితలు మరియు యోరీక్షలు ఉలి యి. 

 

 

ింింధ్ రకాన వాహనానక కనీస వయస్ు  మరియు అరహతపై భారతదేశంలో సు షమ్ైన నియమాలు ఉనాే యి: 

• 16 సంవత్ ర్మలు: తలుదంాడున సమా తతో, మీరు గ్లర్ లేని మరియు 50cc వరక ఇంజిన్స సమరథూ ం కలగిన మోటార్ 

సైయేల్ కోసం లెరన  ్ డ్రలైసెన్స్  పందవచుు డ్ర(ఉదా., మోట్ట డ్రలు). 

• 18 సంవత్ ర్మలు: నేరుు కనేవారియే కనీస వయసు్ ,డ్రఇంజిన్స సమరథూ  పరిమితలు లేకండా డ్రపైవేట కారుు లేదా 

మోటార్ సైయేళ్ుక (గ్లర్ ఉనన డ్రమోటార్ సైయేళ్ుతో సహా) రశా త లైసెన్్స . 

• 20 సంవత్ ర్మలు: నేరుు కనేవారియే కనీస వయసు్ ,డ్రవాణినూ  రవాల వాహనాలు (ఉదా. టాకీ్ లు, బసు్ లు) లేదా 

భారీ వసుేవున వాహనానక రశా త లైసెన్్స , అదనపు శణ క లోబడి ఉండాల. 

 

ఈ పరిమితలు సంఖూ నపై మాాతమే కాకండా పరిపకా త మరియు భాదతా అభాూ సంపై ఆధ్యరపడి ఉంటాయి. యువ 

డ్రవవరుక వయసు్ తో వచేు  పరిపకా త మరియు తీరుు  లేకపోవచుు . వారియే డ్రపమాదానేి  నిరా హంచడం, ఆకసిా క 

డ్రపమాదానక డ్రపతసు ందించడం మరియు శయేవేంతమైన వాహనాను నియంాతంచడంలో కూడా తకక వ అుభవం 
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ఉంట్లంది. వజ పరిమితను నిరణయించడం దాా ర్మ, డ్రపనలు వావని బాగా నిరా హంచగ్లగినపుు డు మాాతమే వారు 

ఎకక వ బాధ్ూ తను తీసుకంటారని చటం్ నిర్మధరిసుేంది. 

2.3 లెరన  ్ డ్రలైసెన్స్  

డ్రపత డ్రపయా ం నేరుు కోవడంతో డ్రణారంభమవుతంది. ఒకడ్రబాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవవర్డ్రగా మారడానియే లెరన  ్  లైసెన్్స  

మొదవ అడుగు. ఇది రశా త లైసెన్్స  పరీణ ర్మయడానియే మందు పరూ వేణ లో డ్రవింం్ డ్రణాకీస్్ చేయడానియే మిమా లే  

అుమతసుేంది. ఈ దశలో తపుు లు నరగ్వచు ని భాిందచబడ్డతదిడ్రమరియు అిం డ్రపాయేయలో ఒకడ్రభాగ్ం. లెరన  ్ డ్ర

లైసెన్్స  ఆరు నెనలు చెలుుతంది మరియు ఆ సమయంలో మీరు సురక్షితంగా మరియు తీావంగా డ్రణాకీస్్ చేయానని 

భాిందచబడ్డతది.డ్రల్మరే ర్్  లైసెన్్స  పందడానియే, దరఖాసుేదారు మందుగా లలెడ్ టెస్టర లో (తరచుగా థియరీ లేదా 

కంపూూ టర్ ఆధ్యరిత పరీణ అని పిలుసేరు) ఉతీరేుణలు కావాల. ఈ పరీణ డ్రటాఫిక్ సంకేతాలు, సిగే్ ల్్ , రోడుు నియమాలు 

మరియు సధ్యర  డ్రవింం్ ింధును కవర్ చేసేుంది, అభాూ సకడు పబిుక్ రోడుపై డ్రణాకీస్్ చేయడానియే అుమతంచే 

మందు సురక్షితమైన డ్రవింం్ యొకక  చటప్రమైన సూాతాను అరథం చేసుకనాే రని నిర్మధరిసుేంది. పరీణలో ఉతీరే ణత 

సధించడం అంటే దరఖాసుేదారుడు ఆచరలతా క డ్రవింం్ నేరుు కోవడం డ్రణారంభించడానియే అవసరమైన డ్రణామిమిక 

ుానానిే  కలగి ఉనేా డని అధికారిక నిర్మధర . 

చాలా ర్మైష్ాలోు , మీరు ల్మరే ర్ లైసెన్్స డ్రకోసం దరఖాసేు చేసుకోవచుు ,డ్రసరథి పరివాహన్స లాదటి పోరల్్్  దాా ర్మ ఆన్సడ్రలైన్సడ్రలో 

దీనిన డ్రపందరచ్చు . ఈ డ్రపాయేయలో పాతాను సమరిు ంచడం (ఉదా. వయసు్  రుజ్ఞవు, చరునామా రుజ్ఞవు) మరియు 

పరీణ సుటడ్రు షెడూూ ల్ చేయడం నరుగుతంది.డ్రనిరిదష ్అవసర్మలు మరియు డిజిటల్ సేవన కోసండ్రమీ ర్మైషడ్్రRTO 

వెబడ్రసైట చెకడ్రచేస్తకదడి. 

 

మఖూ మైన పరిమితలు ఉనేా యి: 

- ఒకడ్ర L”డ్రప్లుట్లడ్రవాహనం మందు మరియు వెుక భాగ్ంలో సు షం్గా డ్రపదరిి ంచబడాల. 

- లైసెన్్స  పందిన డ్రవవర్ ఎపుు డూ అభాూ సకడితో ణాట్ల ఉండాల. 

- సూపర్డ్రవైనర్ కాకండా డ్రపయాణీకను తీసుడిళ్ుడానియే అుమత లేదు. 

 

ఈ పరిమితలు కఠినంగా అనిపించవచుు , కానీ అిం మంచ కార ంతోనే ఉనాే యి. పరూ వేక్షించబడిన అభాూ సం 

డ్రపమాదాను తగి గసుేంది మరియు అభాూ సకలు తము తామ లేదా ఇతరును డ్రపమాదంలో పడకండా సురక్షితమైన 

అనవాటుు ట్టంపందించుకోవడానియే సహాయపడుతంది. 

2.4 రశా త లైసెన్స్  

ఒక అభాూ సకడు తగినంతగా డ్రణాకీస్్ చేసి, ఆతా ింరా సం కలగి ఉంటే, అతనడ్రరశా త లైసెన్్స  కోసం దరఖాసుే 

చేసుకోవచుు . ఇందులో థియరీ టెస్ ్(డ్రటాఫిక్ సంకేతాలు, రోడుు నియమాలు మరియు సురక్షిత పదధతను కవర్ 

చేయడం) మరియు డ్రణాయేక్ల్ టెస్ ్(ఎగాామినర్ పరిశీననలో డ్రవింం్ చేయడం) రెండూ ఉంటాయి. మీరు పూరి ేబాధ్ూ తక 

సిదధంగా ఉనాే రని నిర్మధరించుకోవడానియే ఈడ్రపరీణలు రూపందించబడాుయి. 

డ్రవింం్ టెస్ ్ఎగాామినర్ సధ్యర ంగా ఏమి చూసేడు: 
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 • డ్రణారంభించడం, ఆపడం మరియు గ్లర్ మారుు లు సునిే తంగా ఉంటాయి. 

 • సరైన అదదం–సిగే్ ల్–యుయే ేదినచరూ . 

 • డ్రటాఫిక్ సంకేతాను గ్మనించడం మరియు ణావంచడం. 

 • లేన్స డ్రకమశణ  మరియు సురక్షిత దూర్మనిే  నిరా హంచడం. 

 • నమా కంగా ణారిక ం్ చేయడదడ్రమరియు రివర్ి ం్. 

 • కూడళ్లు మరియు మలుపున వదద డ్రపరంతమైన నియంాత . 

ఇదదులోడ్రపస్డ్రఅరవ డదడ్రఅంటేడ్రనైపు ూ ం గురించ మాాతమే—ఇది మీరు భాదత మరియు మర్మూ దు అరథం 

చేసుకనాే రని చూపిసుేంది. 

 

మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 డ్రపకారం, రశా త లైసెన్స్  20 సంవత్ ర్మలు లేదా హోనుర్డ్రక 40 ఏళ్లు నిండే 

వరక, ఏది మందుగా వసే ేఅకక డిడ్రరరక్యడ్రచెలుుతంది. 40–50 ఏళ్ు వయసు్  గ్న డ్రవవరుక, పునరుదధర నక మెడికల్ 

ఫిటడ్రనెస్ సరిఫ్ికేట అవసరం కావచుు  మరియు 50 ఏళ్ు తరా్మ త, డ్రపత ఐదు సంవత్ ర్మనక పునరుదధర లు అవసరం. 

ఇది డ్రవవరుు వైదూ పరంగా ఫిటడ్రగా ఉంటారని మరియు డ్రపసుేత నియమానపై నవీకరించబడతారని నిర్మధరిసుేంది. 

 

చిద్తం 1:డ్రలెరి ర్ లైసెన్స్  రరఖాసుత నెంచి శాశా త లైసెన్స్  జ్ఞరీ వరకు రశ ను ింవరించే లైసెని్ ం్ డ్రద్యోద్కియ 

యొకక  ఫోుచార్ర. 

2.5 పునరుదధర , నయేలీ మరియు ఆమోదాలు 

జీింతం మారుు నతో నిండి ఉంది. లైసెన్స్ డ్రను పునరుదధరించవచుు , భరీ ేచేయవచుు  లేదా ింసరేించవచుు : 

- పునరుదధర : లైసెన్్స  దాని చెలుుబాట్ల వూ వధి తర్మా త పునరుదధరించబడాల. ఇది డ్రవవరుు తాాగా ఉంచుతంది 

మరియు అందరికీ సురక్షితమైన రోడుు నిర్మధరిసుేంది. సకానంలో పునరుదధరించడం వనన డ్రవింం్ హకక నలో 

అంతర్మయాలు నివారిసుేంది. 

- నయేలీ: లైసెన్్స  పోయినా, ణావపోయినా లేదా దంగిలంచబడినా, డ్రణాంతీయ రవాల కార్మూ నయండ్ర(RTO) నదచి నయేలీని 

పందవచుు . 

- ఆమోదాలు: వాణినూ  డ్రవింం్ లేదా డ్రపమాదకరమైన వసుేవును రవాల చేయడం లాదటి డ్రప ూే క అధికార్మనక అదనపు 

చెకడ్రలుడ్రఅవసరం మరియు లైసెన్స్ డ్రపై ఆమోదాలుగా గురింేచబడతాయి. 
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ఈ డ్రపాయేయలు రికారుును ఖచు తంగా ఉంచడానియే మరియు సరైన శణ  పందిన మరియు సరిఫ్ికేట పందిన వారియే 

మాాతమే డ్రప ూే క బాధ్ూ తలు ఇవా బడుతనాే యని నిర్మధరించడానియే రూపందించబడాుయి. లైసెన్్స డ్రను తాాగా 

ఉంచడం వను వైదూ పరంగా ఆరోగ్ూ ంగా మరియు చటబ్దధంగా బాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవవరుు మాాతమే రోడుుపై ఉండేలా 

చేసుేంది. 

2.6 ససెు నషన్స మరియు అనర హత 

లైసెన్్స  అనేది ఒక డ్రప ూే క హకక , రశా త హకక  కాదు. లైసెన్్స  హోనుర్ దానిని దురాి నిజగ్ం చేసే ేదానిని ససెు ం  

చేయవచుు  లేదా రదుద చేయవచుు . ససెు నషన్సడ్రక దారితీసే తీావమైన నేర్మనలో ఇిం ఉనాే యి: 

- మదూ ం లేదా మాదకాదవాూ న డ్రపభావంతో వాహనం నడపడం. 

- నిరుణూ ంగా లేదా డ్రపమాదకరంగా డ్రవింం్ చేయడం. 

- పదే పదే డ్రటాఫిక్ ఉనుంఘనలు. 

- అతూ వసర వాహనానక దారిడ్రఇరవ కపోరడద. 

 

దీనియే కార ం చాలా సునభం: ఒక డ్రవవర్ నిరంతరం ఇతరును డ్రపమాదంలో పడేసుేంటే, వారు తమ డ్రపవరనేు 

మారుు కనే వరక వారిని రోడుు నదచి తొనగించే హకక  సమాానియే ఉంది.డ్రమోటారు వాహనాన చటం్లోని సెణన్స 181 

డ్రపకారం చెలుుబాట్ల అటిూ  లైసెన్్స  లేకండా వాహనం నడపడం తీావమైన నేరం, దీనియే భారీ నరిమానా మరియు/లేదా 

మూడు నెనన వరక జైలు శణ ింధించబడుతంది. ఇది అనిే  సమయాలోు  చెలుుబాట్ల అటిూ  లైసెన్్స డ్రు నిరా హంచడం 

యొకక  డ్రణామఖూ తు నొయేక  చెబుతంది. ఇది డ్రవవర్ మరియు డ్రపనను ఇదదరినీ రక్షిసుేంది. లైసెన్స్  నమా కంతో 

వసేుంది—ఆ నమా కానిే  నినబెట్్లకోవడం వను మిమా లే  మరియు ఇతరును సురక్షితంగా ఉంచుతంది. 

 

2.7 అంతరా్మతీయ డ్రవింం్ పరిా ట (IDP) 

మీరు ిందేరనలో డ్రవింం్ చేయానుకంటే, అంతరా్మతీయ డ్రవింం్ పరాి ట (IDP) కోసం దరఖాసు ేచేసుకోవచుు . ఇది ఒక 

సంవత్ రం ణాట్ల చెలుుబాట్ల అవుతంది మరియు భారతదేశంలో ారీ చేయబడిన మీ చెలుుబాట్ల అటిూ  డ్రవింం్ 

లైసెన్్స డ్రతో కలసి తీసుడిళ్లు ల. అంతరా్మతీయ సమావేరన డ్రపకారం అనేక దేరనలో IDPడ్రగురింేచబడింది.డ్ర2025 నావయే, 

భారతీయులు సరథి పరివాహన్స పోరల్్ లేదా అధీకృత RTOన దాా ర్మ IDPడ్రకోసం దరఖాసు ేచేసుకోవచుు  లేదా 

పునరుదధరించవచుు , ిందేశీ నివాసితలు భారత ర్మయబార కార్మూ నయాన దాా ర్మ పునరుదధర ను డ్రణాసెస్ చేయడానియే 

ఎంపికలు ఉనాే యి. ఎపుు డూ హోస్ ్దేశ్దడ్రయొకక డ్రఅవసర్మలు చెకడ్రచేస్తకదడి.డ్రకనిే  అదనపు ధ్ృవపాతాను 

తపు నిసరి చేయవచుు . 

సరిహదుదన వెంబడి డ్రవింం్ డ్రపమాలను సమనా యం చేయడానియే IDPడ్రఉంది, ఇిడ్రభారతీయులు చటబ్దధంగా 

ిందేరనలో డ్రవింం్ చేయడానియే వీలు కలు సుేంది, అదే సమయంలో అంతరా్మతీయ సందరి కలు భారతీయ 

లైసెన్్స డ్రను గౌరింసేరని నిర్మధరిసుేంది. 
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2.8 వూ వసథు గౌరింంచడం 

లైసెని్ ం్డ్రు కేవనం ఒక లాంఛనాణాయంగా భాింంచడం సునభం, కానీ అది డ్రణాలను రక్షించడానియే నిరాి ంచన 

వూ వసథు సూచసుేంది. లైసెని్ ం్ వూ వసథు మిమా లే  మరియు రోడుుపై ఉనే  ఇతరును రక్షించే భాదతా వనయంగా 

భాింంచండి. డ్రవవరుు నిాయితీగా దరఖాసు ేచేసుకనే పుు డు, డ్రపాయేయు గౌరింంచనపుు డు మరియు అధికారునతో 

సహకరించనపుు డు పౌర బాధ్ూ తు డ్రపదరిి సేరు. డ్రపనలు దానిని ఒక అడుంయేగా కాకండా, తమక మరియు వారి 

సంఘానక రణ గా చూసినపుు డు ఈ వూ వసథ ఉతమేంగా పనిచేసుేంది. 

2.9 లైసెని్ ం్ కోసండ్రచేయాల్స్ నిం మరియుడ్రచేయకూడనిిం 

ఈ ఆచరలతా క చటాక ను అుసరించడం సునభం కానీ అిం ట్టదద ేడాు కలగిసేయి. 

చేయాల్సి నవి  

• మీ వయసు్  మరియు వాహన రకానిే  బవ్ సరైన లైసెన్్స  కేటగిరీ కోసం దరఖాసుే చేసుకోండి. 

• లెరన  ్ డ్రలైసెన్్ డ్రసమయంలో తీావంగా సధ్న చేయండి. 

• మీరు వాహనం నడిపే డ్రపతసరీ మీ లైసెన్్స డ్రు మీ వెంట తీసుడిళ్ుండి. 

• మీ లైసెన్్స డ్రు సకానంలో పునరుదధరించండి. 

• ఆంణలు మరియు బాధ్ూ తను నిాయితీగా ణావంచండి. 

• మోసపూరిత ఏక్ంటుు నివారించడానియే దరఖాసుేలు మరియు పునరుదధర న కోసం సరథి పరివాహన్స లాదటి 

అధికారిక RTO పోరల్్డ్రను ఉపజగించండి. 

చేయకూడనివి  

• షార్డ్్రకటడ్రలు లేదా తపుు డు పాతాను ఉపజగించడద—నిాయితీ వూ వసథ నిషాు క్షికంగా పనిచేసుేందని 

నిర్మధరిసుేంది. 

• లెరన  ్ డ్రలైసెన్్ డ్రతోడ్రమాాతమే పట్్లకని డ్రపయాణీకను త్తస్తక్యవెళ్ుడద. 

• మీ లైసెన్్స  పునరుదధర  ేదీని ింసా రించడద. 

• లైసెని్ ం్డ్రు కేవనం లాంఛనాణాయంగా పరిగ్ణించడద—అది సమానం పటు ఒక బాధ్ూ త. 

2.10 పునశ్ు రణ 

• ఒక డ్రవవర్డ్రయొకక డ్రలైసెన్్స  సంసిదధత మరియు చటప్రమైన బాధ్ూ తు సూచసుేంది. 

• ింింధ్ వర్మగన వాహనానక వేరా్న రు వయసు్  మరియు శణ  అవసర్మలు ఉంటాయి. 

• సురక్షితమైన డ్రవవర్డ్రగా మారడానియే లెరన  ్ డ్రలైసెన్్స  మొదవ అడుగు. 

• డ్రవింం్ పరీణలు ుా నం మరియు ఆచరలతా క సమర్మథ ూ నిే  కలుసేయి. 



వెర్షన్ 0.95-SK 

© 2025 saferoadsindia.org                          డ్రవర డ్రడ్రగైడ్డ్ర- CC BY-SA 4.0 27 

• రోడుు ింనిజగ్దారునందరినీ రక్షించడానియే లైసెని్ ం్ డ్రపాయేయ రూపందించబడింది, సిదధంగా ఉనే  డ్రవవరుు 

మాాతమే వాహనానేి  నడిపేలా చూసుకోవాల. 

• అంతరా్మతీయ డ్రవింం్ పరాి ట మీ భారతీయ లైసెన్స్ డ్రతో మాాతమే చెలుుతంది. 
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అధ్యు యెండ్ర3: మీ వాహనెండ్రగురెంచి తెలుసుకోండ 

3.1 మీ వాహనం గురించ ఎందుక తెలుసుకోవాల? 

తమ వాహనానిే  అరథం చేసుకోలేని డ్రవవర్ వైదూ  పరికర్మను ఎలా ఉపజగించాలో తెలయని వైదుూ డితో సమానం—

తపుు లు నేరుగా డ్రణాలనక మపుు  కలగిసేయి. నియంాత లు కేవనం యంాతంలోని భాగాలు మాాతమే కాదు—అిం 

కమూూ నికేషన్స, సిథరతా ం మరియు భాదతక సధ్నాలు. సురక్షితమైన మరియు బాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవింం్ 

పరిచయంతో డ్రణారంభమవుతంది. డ్రపత నియంాత  ఏమి చేసుేందో, మీ వాహనం ఎలా సు ందిసుేందో మరియు దానిని 

రహదారియే తగిన సిథతలో ఎలా ఉంచాలో మీరు తెలుసుకోవాల. మీరు మీ వాహనానిే  బాగా తెలుసుకనే పుు డు, మీరు 

రోడుుపై మరింత నమా కంగా మరియు తకక వ ఒతడేియే గురవుతారు. ఈ ుా నం ింరా సనిే  ట్టంచుతంది మరియు యే ుషమ్ైన 

స్మయాలోు  సంకోచానిే  తగి గసుేంది. 

3.2 వాహన నియంాత లు 

డ్రపత డ్రవవర్ తమ వాహనం యొకక  డ్రణామిమిక నియంాత ను అరథం చేసుకోవాల. వావని ఎలా మరియు ఎపుు డు 

ఉపజగించాలో తెలుసుకోవడం సురక్షితమైన డ్రవింం్డ్రక పునాది. తన సంత వాహనం తెలయని డ్రవవర్ తన 

పరికర్మనతో పరిచయం లేని వైదుూ డితో సమానం—తపుు లు ఇతరునక హాని కలగించవచుు . 

డ్రద్పాథ్మిక నియంద్తణలు 

• స్వర్ిం్ వీల్ (లేదా దాి చాక వాహనాన హాూ ండిల్ బార్): వాహనదడ్రయొకక డ్రదిశన మారగనిర్నదశం చేసుేంది. మృదువైన 

మరియు నియంాతత కదలకు అుమతసేూ, గ్వ్గా కాకండా స్రిగాగడ్రఉదడేలాడ్రపట్్లకోండి. 

• యాయే్ నర్నటర్ (డ్రటివల్): వేగానిే  ట్టంచుతంది. సునిే తంగా వాడండి—ఆకసిా క వేగదడ్రసిథరతాా నిే  తగి గసుేంది 

మరియు ఇతర రహదారి ింనిజగ్దారును ఆశు రూ పరుసుేంది. 

• డ్రకక్: వేగానిే  తగి గసుేంది లేదా వాహనానేి  ఆపుతంది. అతూ వసర పరిసిథతలోు  తపు , అకసా తేగా కాకండా డ్రకమంగా 

అప్ల ుడ్రచేయదడి. 

• క ుచ్ (మాుూ వల్ వెహకల్్ ): ఇంజిన్సడ్రు చాకాన నదచి డిస్డ్రకనెక్ ్చేసుేంది, గ్లర్ మారుు ను లేదా నియంాతత 

స్పిం్డ్రు అుమతసుేంది. 

• గ్లర్ లవర్: వేగ్ం మరియు శయే ేకోసం సరైన గ్లర్డ్రు ఎంచుకంట్లంది. దిగువ గ్లరుు తకక వ వేగ్ంతో మరియు స్లుప్ డ్రలో 

నియంాత ు అందిసేయి; హయు  డ్రగ్లరుు డ్రకూజిం్ కోసండ్రఉనాన యి. 

• ణారిక ం్ డ్రకక్ (హాూ ం  డ్రకక్): వాహనం ఆపినపుు డు, మఖూ ంగా వాలు డ్రపదేరనలో సురక్షితంగా ఉంట్లంది. ఆపిన 

తరా్మ త దానిే  బిగించ, కదిలే మందు సావుగా రదలదడి. 

దా తీయ నియంద్తణలు 

• అదాదలు: వెుక మరియు పకక నక ఉనన డ్రడ్రటాఫిక్డ్రు చెకడ్రచేస్తకదడి. వేగ్ం లేదా దిశు మారు డానియే 

ఉపజగించండి. 
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• ఇదడికేట్రుుడ్ర(టరే్  సిగే్ ల్్ ): మీ ఉదేదరను ఇతరునక తెలయజేయండి. మందుగానే సిగే్ ల్ ఇవా ండి మరియు 

యాక్షన్డ్రపూరయేిన తరా్మ త ుా ని్ లడ్రచేయండి. 

• లైట్లు: ింజిబిల్సటీు మెరుగుపరచండి మరియు ఇతరులు మిమా లే  చూడటానియే సహాయపడండి. సధ్యర  

డ్రటాఫిక్డ్రలో డిప్టు బీమ (తకక వ బీమ) హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి; ఖాళీగా, చీకవగా ఉనే  రోడుపై మాాతమే హై 

బీమడ్రను ఉపజగించండి. 

• హ్రన్: దూకడుగా ఉదడటానియే కాదు, కేరలదడ్రహెచు రించడానియేడ్రమారతమేడ్రవాడేడ్రఒక సధ్నం. హెచు రించడానియే 

మారతమేడ్రఉపజగించండి, అస్్ లుడ్రతటక్ండి. 

• వైపరుు మరియు వాషరుు: వరషంలో లేదా దుమా లో వీటిడ్రఅవసరండ్రఉదట్లది. భాదత కోసం సు షమ్ైన దృష్టన్ి 

మారు లేమ. 

నియంద్తణ దనచరయ లు (రశ  వారీ డ్రద్కమాలు) 

ఈ నియంాత ను సరైన డ్రకమంలో ఉపజగించడం వను డ్రవింం్ సావుగా మరియు ఊహంచదగినదిగా ఉంట్లంది. 

ఈ రొటీన్సడ్రను సురక్షితమైన, ఖాళీ డ్రపదేశంలో సధ్న చేయండి, అిం ఆట్లమేవక్ అనవాట్లుగా మార్న వరక. 

• నిలచపోయిన సిథత నదచి కదనడం: అదదం→సిగే్ ల్→గ్లర్→పరిశీనన→తరలంచు (MS-GO). 

• మారుతనే  లేుు: అదదం→సిగే్ ల్→పరిశీనన→సాూ త్ స్వర్ిం్. 

• మలుపు: మందుగానే సిగే్ ల్ ఇవా ండి→వేగానిే  తగి గంచండి→అదాద ను చెకడ్రచేస్తకదడి→గ్లర్డ్రు 

ఎంచుకోండి→సావుగా పూరి ేమలుపు. 

• ఆపడం: అదదం→సిగే్ ల్→డ్రకక్→క ుచ్→న్యు రట్ల. 

నివారించాల్స్ న స్తధ్యరణ తప్పు లు 

• మాుూ వల్ గ్లర్ వాహనానలో మీ ణాదానిే  క ుచ్డ్రపై ఉంచడం (క ుచ్డ్రు తొకక డం), ఇలాడ్రచేస్తుడ్రఇది అరిగిపోతంది 

మరియు నియంాత ు తగి గసుేంది. 

• లేన్స మారడానియే మందు బె్ుం  సు ట చెకడ్రలనడ్రమరిు పోవడం. 

• చాలా ఆనసూ ంగా లేదా చాలా కఠినంగా డ్రకయేం్ చేయడం. 

• హై బీమడ్రు అతగా ఉపజగించడం మరియు ఇతర డ్రవవరుు బలుదడ్డ్రచేయడం. 

హేతబదధత: వాహన నియంాత లు సంయే ుషం్గా ఉదడవు, కానీ అిం రెండవ సా భావంగా మార్మల. రొటీన్డ్రలనడ్రణావంచడం 

దాా ర్మ మరియు చెడు పదధతలనడ్రనివారించడం దాా ర్మ, డ్రవవరుు సురక్షితంగా ఉంటారు—తమ కోసం మరియు వారి 

చుట్్ట ఉనే  అదదరిడ్రకోసం. 

3.3 డ్రపీ-డ్రవ్ చెకడ్రలు 

ఏదైనా డ్రపయాలనేి  డ్రణారంభించే మందు, బాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవవర్ వాహనానిే  చెకడ్రచేస్తకరడానిిండ్రఒక నిమిషం 

పడుతంది. ఈ చెకడ్రలడ్రకస్ద ఒక నిమిషం మాాతమే పడుతంది, కానీ అిం గ్ంటన తరబడి రచేు డ్రఇబబ ందును ఆదా 

చేసేయి. ఒక సధ్యర  రొటీన్డ్రడ్రపమాదాలు మరియు డ్రకక్డ్రడౌన్సడ్రను నివారించవచుు : 



వెర్షన్ 0.95-SK 

© 2025 saferoadsindia.org                          డ్రవర డ్రడ్రగైడ్డ్ర- CC BY-SA 4.0 30 

• టైర్ డ్రట్టనర్ మరియు కండిషన్స చెకడ్రచేస్తకదడిడ్ర(ఉదా. డ్రటె  డెప్ట,ే కనిపించే నషం్ లేదు). 

• డ్రకక్డ్రన ఫీడ్డ్రబ్యు కడ్రనడ్రపరీక్షించండి. 

• అదాదలు, లైట్లు మరియు యేవకీలు శుాభంగా ఉనాే యని నిర్మధరించుకోండి. 

• సు షమ్ైన ింజిబిల్సటీ కోసం అదాద ను సరుదబాట్ల చేరరని నిర్మధరించుకోండి. 

• సౌకరూ ం మరియు నియంాత  కోసం స్వట్ల మరియు స్వర్ిం్డ్రు సరుదబాట్ల చేయండి. 

• మీ స్వట బెల్్ బిగించుకోండి; డ్రపయాణీకలు కూడా అలాగ్ల చేసుేనేా రని నిర్మధరించుకోండి. 

• ఇంధ్న సథయిని లేదా బాూ టరీ ఛార్డా్రు (ఎనైయేక్్ వాహనాన కోసం) నిర్మధరించండి మరియు ఎట్లలాదటి హెచు రిక 

లైట్లు వెల్సగేడ్రలేరనిడ్రచూస్తకదడి. 

• డ్రపయాణీకనందరికీ స్వట బెలు్లు మరియు హె  రెైసెయ్ింట్లు పనిచేసేునాే యని నిర్మధరించుకోండి. 

• సరైన ఆపర్నషన్స కోసం లైట్లు, ఇదడికేట్రుు, వైపరుు మరియు హారే్ డ్రను పరీక్షించండి. 

హెచు రిక లైట్లు మరియు ఇెండికేటర్లు: 

ఆధునిక వాహనాలు డ్రవవరుు సంభావూ  సమసూ న గురించ అాపమతంే చేయడానియే డాష్డ్రబోర్ు హెచు రిక లైట్లు కలగి 

ఉంటాయి. ఇిం డ్రవింం్ చేయడానియే మందు మరియు డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు కూడా వరిసేేయి. 

• ఆయిల్ డ్రట్టనర్ లైట: సురక్షితంగా ఆపి వెంటనే ఇంజిన్స ఆఫ్ చేయండి; డ్రవ్ చేసేూ ఉండటం వను తీావమైన నషం్ 

నరగ్వచుు . 

• ఇంజిన్స ఉష్ణణాగ్త లైట: కూల్మంట సథయిను చెకడ్రచేసే మందు సురక్షితంగా వెనయేక  లాగి ఇంజిన్సడ్రు చనుబరచండి. 

• బాూ టరీ లేదా ఛారింా్ లైట: ిందుూ త్ వూ వసథలో లోణానిే  సూచసుంేది—ాాగ్తగేా సురక్షితమైన డ్రపదేరనియే వెకు దానిే  

చెక చేయండి. 

• డ్రకక్ హెచు రిక లైట: డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు అది కనిపిసే,ే సురక్షితంగా ఆపి సహాయం తీసుకోండి; డ్రకక్ వైఫనూ ం 

ఆసనే మై ఉండవచుు . 

హెచు రిక లైటుు ింసా రించడం వను చనే  సమసూ  కూడా డ్రపమాదకరమైనదిగా లేదా ఖరీదైనదిగా మారుతంది. 

హేతబదధత: డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు 30 సెకను చెకడ్రడ్రమరియు డ్రకమం తపు కండా సక న్స చేయడం వను రోడుు పకక న 

డ్రకక్డ్రడౌన్స లేదా డ్రపమాదం నరగ్కండా నిరోధించవచుు . మోటార్ సైయేళ్లు  మరియు సూక టరు కోసం, కదిలే మందు 

హెలా్మ టడ్రను సరిగాగ  బిగించాల. కారు కోసం, అదదరుడ్రడ్రపయాణీకలు స్వట బెల్్డ్రలు ధరిదచేలాడ్రచూస్తకవాల్స. 

3.4 రహదారి జగ్ూ త మరియు చట్పరమైన ింధులు 

భారతీయ చటం్ డ్రవవరుు తమ వాహనం రోడుుక అుకూనంగా ఉండేలా చూసుకోవాల్ న బాధ్ూ తు ింధిసుేంది. ఈ 

నియమాలు డ్రవవరుపై భారం పడటానియే కాదు, రోడుుపై డ్రపయాణించే డ్రపత ఒకక రినీ రక్షించడానియే ఉనాే యి. అసురక్షిత 

వాహనానిే  నడపడం డ్రపమాదకరమే కాకండా శక్ష్యరహమైనది కూడా. రహదారి జగ్ూ త అంటే డ్రకక్డ్రలు, టైరుు, లైట్లు మరియు 

ఎమిషన్డ్రవూ వసథలు సరైన రరిక ద్డ్రఆరు డ్రలోడ్రఉండటం. కాలుషూ  నియంాత  (PUC) సరిఫ్ికేట్లు తపు నిసరి మరియు అిం 

లేని వాహనాలు నరిమానాలు ఎదురోక వాల్  ర్మవచుు  లేదా వాడకండా నిషేధించబడవచుు . 
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వాణినూ  వాహనాలు భాదతా డ్రపమాలనక అుగు ంగా ఉనాే యని నిరూపించే చెలుుబాట్ల అటిూ  ఫిటడ్రనెస్ 

సరిఫ్ిడిటడ్రను కూడా కలగి ఉండాల. డ్రపనను రక్షించడానియే ఈ చెకడ్రలు ఉనాే యి. సరిగా నిరా హంచబడని వాహనం 

కేవనం డ్రపైవేట రిస్క  కాదు—ఇది డ్రపా రహదారును పంచుకనే డ్రపత ఒకక రికీ డ్రపమాదం. 

3.5 తీసుడిళ్లు ల్ న డాక్యు మెదట్లు 

మీరు వాహనం నడిపే డ్రపతసరీ, చటబ్దధంగా కనిే  పాతాను తీసుడిళ్లు ల. వీవలో ఇిం ఉనేా యి: 

- చెలుుబాట్ల అటిూ  డ్రవింం్ లైసెన్్స . 

- వాహనండ్రరిజిైసేష్న్స సరిఫ్ికేట (RC). 

- చెలుుబాట్ల అటిూ  బీమా సరిఫ్ికేట. 

- కాలుషూ  నియంాత  (PUC) సరిఫ్ికేట. 

 

మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 యేంద అుమతంచబడిన ింధ్ంగా, ఈ పాతాను DigiLocker లేదా mParivahan 

లాదటి అధికారిక యాప్టడ్రన దాా ర్మ డిజిటల్ రూపంలో తీసుడిళ్ువచుు . చెకడ్రలడ్రసమయంలో నెటడ్రవర్క  సమసూ లు తల్మే ే

అవకాశం ఉనే ందున, డిజిటల్ కాపీలు ఆఫ్డ్రలైన్సడ్రలో అందుబాట్లలో ఉండేలా చూసుకోండి. సరైన పాతాను తీసుడిళ్ుడం 

వను చెక్డ్రణాయింటడ్రన వదద డిలేలుడ్రతగుగతాయి మరియు చట్ానియే అుగు ంగా ఉనే ట్లు డ్రపదరిి సేయి. 

 

3.6 నిరా హ  డ్రణామిమిక అంరలు 

డ్రకమం తపు కండా నిరా హ  చేయడం వను వాహనానిే  సురక్షితంగా, సమరథవంతంగా మరియు దీరఘకానం మనిే కగా 

ఉంచుతంది. నిరా హ  అంటే మీ వాహనానియే డ్రకమం తపు కండా ఆరోగ్ూ  పరీణలు అని భాింంచండి. ఇందులో ఇిం 

ఉంటాయి: 

- తయారీదారు షెడూూ ల్డ్రడ్రపకారం కాలాుగు  సరాీ సిం్. 

- ఇంజిన్స ఆయిల్, కూల్మంట మరియు డ్రకక్ ఫ్లు యి  మరియు ింం డ్రషీల్ు వాషర్ ఫ్లు యి డ్రు చెకడ్రచేయడం మరియు టాప్ట 

అప్ట చేయడం. 

- టైరులో గాల సరిగాగ  ఉండేలా చూసుకోవడం మరియు అరిగిపోయినపుు డు వావని మారు డం. 

- ణావన లైట్లు లేదా వైపర్డ్రను వెంటనే మారు డం. 

-ఎనైయేక్్ వాహనాన కోసం, బాూ టరీ తగినంతగా ఛార్ ాచేయబడిందని నిర్మధరించుకోండి మరియు తయారీదారు నదచి 

సఫ్డ్్రవేర్ అప్టడ్రడేటడ్రలు లేదా హెచు రికన కోసం చెకడ్రచేయండి. ఛారింా్ పోర్డ్్రన లాదటి ఎనైయేక్్ భాగాను డ్రకమం 

తపు కండా నిరా హంచడం సంాపదాయ వాహన నిరా హ  లాగాడ్రచాలాడ్రముఖ్ు ద. 

 

నిరా హ ు ింసా రించడం వను రోడుుపై అకసా తేగా వైఫలాూ లు సంభింంచవచుు , దీని వనన డ్రపమాదాలు 

సంభింంచవచుు . బాగా నిరా హంచబడే వాహనం తకక వ ఇంధ్నానిే  ింనిజగిసుేంది, తకక వ కాలుషాూ నేి  కలగిసుేంది 

మరియు డ్రవవర్ మరియు ఇతరునక మనరి ంతని అందిసుేంది. 
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3.7 ఇది ఎందుక మఖూ మైనది 

గోలెున్స రూల్: బాగా నిరా హించబడన వాహనం సురక్షితమైన వాహనం. మీరు మీ వాహలనిి  జ్ఞద్గతతగా 

చూసుకుంటే, మీ వాహనం మిమమ ల్సి  జ్ఞద్గతతగా చూసుకుంట్లంద—మరియు రోడుు మీర ఉని  డ్రద్యోర 

ఒకక రూడ్రకూడా. 

 

మీ వాహనం గురించ తెలుసుకోవడం అంటే యాంాతక నైపు ూ ం గురించ కాదు—ఇది బాధ్ూ త గురించ, మరియు వాహనం 

కార్మూ చర క అుకూనంగా ఉందో లేదో నిర్మధరించుకోవడం గురించ. తమ వాహనాను బాగా తెలసిన డ్రవవరుు 

అతూ వసర పరిసిథతలోు  భయపడే అవకాశం తకక వగా ఉంట్లంది, సమసూ ను మందుగానే ఊహంచే అవకాశం 

ఎకక వగా ఉంట్లంది మరియు డ్రపమాదాను నివారించడానియే బాగా సిదధంగా ఉంటారు. చటం్ దీనిని గురిసేుేంది, 

డ్రవవరుు వారి వాహనాన పరిసిథతయే నవాబుదారీగా ఉంచుతంది. మీ వాహనానేి  తెలుసుకోవడం అనేది మీక డ్రవింం్డ్రు 

సురక్షితంగా మరియు ఇతరునక మదచిగాడ్రచేయడానియే సునభమైన మార్మగనలో ఒకవ. 

3.8 వాహన ుా నం కోసం చేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం 

మిమా లే  మరియు ఇతరును సురక్షితంగా ఉంచడానియే ఇది ఒక తా రిత చెక్డ్రలస్డ్్రగా భాింంచండి. 

 

చేయాల్సి నవిడ్ర 

• పబిుక్ రోడుపై డ్రవింం్ చేసే మందు అనిే  డ్రణామిమిక నియంాత ను నేరుు కోండి మరియు సధ్న చేయండి. 

• డ్రపత డ్రవప్ట మందు తా రిత భాదతా చెకడ్రనిరా హంచండి. 

• మీ వాహనానేి  సరాీ స్ చేసి, రోడుు మీద నడవడానియే అుకూనంగా ఉంచండి. 

• అవసరమైన అనిే  పాతాను, భౌతకంగా లేదా డిజిటల్డ్రగా తీసుడిళ్ుండి. 

• డాూ ష్డ్రబోర్ు హెచు రిక లైటుపై (ఉదా., చెక్ ఇంజిన్స, తకక వ ఆయిల్) వెంటనే చరూ  తీసుకోండి, తదాా ర్మ డ్రకక్డ్రడౌన్సడ్రలు 

లేదా డ్రపమాదాను నివారించడానియే మెకానిక్డ్రు సంాపదించండి. 

 

చేయకూడనివి 

• మందుగా నియంాత ను నేరుు కోకండా మీక పరిచయం లేని వాహనానేి  నడపడద. 

• హెచు రిక లైట్లు లేదా అసధ్యర  శబాద ను ింసా రించండి. 

• నిరా హ ు నిరుణూ ం చేయడద—చనే  సమసూ లు ట్టదద వైఫలాూ లుగా మారవచుు . 

- అవసరమైన డాక్యు మెదట్లుడ్రలేకండా వాహనం నడపడద; అది నరిమానానక దారితీయవచుు . 
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3.9 పునశు ర  

• మీ వాహనండ్రయొకక డ్రడ్రణామిమిక నియంాత నపై పట్్ల సధించండిడ్ర(ఉదా., స్వర్ిం్, డ్రకక్డ్రలు, ఇదడికేట్రుు) మరియు 

పరికర్మలు. 

• డ్రవింం్ చేసే మందు టైరుు, డ్రకక్డ్రలు, లైట్లు మరియు అదాద ను చెకడ్రచేస్తకదడి. 

• డ్రకమం తపు కండా నిరా హ  అనేిడ్రడ్రపమాదాలు మరియు డ్రరకకడ్రడౌనునడ్రనివారిసుేంది. 

• మీ వాహనంలో అనిే  సమయాలోు  డాక్యు మెదట్లుడ్రమరియు భాదతా పరికర్మను ఉంచండి. 

• బాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవవర్ వాహన సంరణ ు రోడుు భాదతలో భాగ్ంగా భాింసేడు. 
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అధ్యయ యం 4: రోడె్డడ్రనియమాలు 

4.1 రోడ్డుడ్రచహాే లు 

రోడుు చహేా లు అదటేడ్రరోడుు భాష. ఇిండ్రడ్రవవరుక సూచనలు, హెచు రికలు మరియు మారగదరి కాను సు షమ్ైన మరియు 

డ్రణామాణిక రూపంలో తెలయజేసేయి. భాదత కోసం రోడుు సంకేతాను ణావంచడం చాలా అవసరం మరియు ఆ 

సంకేతాలు చటం్ లాగానేడ్రశయేనేి కలగి ఉంటాయి. రోడుు గురుేు పటిదీచ్చకకపోరడదడ్రచటి్ంరుదధం మరియు 

డ్రపమాదకరమైనది. 

 

ఇదదులోడ్రమూడు ింసృేత వర్మగలు ఉనాే యి. చాలా వావయే వావ సా ంత రంగు మరియు ఆకారం ఉంటాయి, కాబవ్ వావని 

ఒకక  చూపులోనే సునభంగా గురింేచవచుు : 

• తపు నిసరి సంకేతాలు (ఎరుపు అంచుతో గుదరడటిడ్రఆకారంలో): ఆగదడి, డ్రపవేశం లేదు, వేగ్ పరిమిత, వన్స వే, యు-

టరే్  లేదుడ్రలాదటిిం. వీవని ఎపుు డూ మినహాయింపు లేకండా ణావంచాల మరియు మోటారు వాహనాన చటం్ 

డ్రపకారం ఉనుంఘనక చటప్రమైన నరిమానాలు ింధించబడతాయి. 

• హెచు రిక సంకేతాలు (ఎరుపు అంచుతో డ్రతతాకారంలో): పదునైన మలుపు, ముదదుడ్రణాఠరన ఉది, ార్న రోడుు, 

పశువున డ్రకాసిం్డ్రలాదటిిం. ఇిం తకక వ వేగ్ం లేదా అదనపు అాపమతతే అవసరమటిూ  సంభావూ  డ్రపమాదాన 

గురించ హెచు రిసేయి. 

• సమాచార సంకేతాలు (దీరఘచతరాసకారంలో లేదా చతరాసకారంలో, తరచుగా నీనం రంగులో ఉంటాయి): ట్టాట్లల్ 

పంప్ట, ణారిక ం్, హాసిు టల్, ింారంత డ్రణాంతండ్రలాదటిిం. ఇిం సౌకర్మూ లు లేదా దిశనపై మారగదరి కతాా నిే  

అందిసేయి. 

 

మఖ్య మైనద: తయోు నిసరి, హెచు రిక మరియు సమాచార సంకేతా  ింవరణాతమ క రృష్యర ంతా తో సహ్ 

భారతీయ రహద్యరి చిహ్ి   సమద్గ జ్ఞబితా కోసం అనుబంధ్ం A ని చూడండ. డ్రవింం్ చేసుతని ప్పు డు 

సంకేతా ను తా రగా గురితంచడానికి ఈ రృశాయ  డ్రగురెంచిడ్రబాగాడ్రతెలుసుకెండి, ఎందుకంటే అిం సురక్షితమైన 

లింగే్న్స మరియు మోఫిరు వాహల  చఫిర నికి అనుగుణంగా ఉండట్ం చాలా మఖ్య ం. 

 

హేతబదధత: రోడుు సంకేతాలు డ్రటాఫిక్డ్రు అంచనా వేయగ్నవు. అిం ింింధ్ ర్మైష్ాన నదచి లేదా ింింధ్ దేరన నదచి 

వచేు  డ్రవవరుు ఒకే సూచనను తణ మే అరథం చేసుకోవడానియే అుమతసేయి. వావని ణావంచడం దాా ర్మ, డ్రవవరుు 

గ్ందరగోళ్లనిే  తగి గసేరు, సంకోచానిే  మరియు డ్రపమాదాను నివారిసేరు. సంకేతానక డ్రకమశణ తో కూడిన ఫీడ్డ్రబ్యు కడ్రడ్ర

డ్రటాఫిక్ డ్రపవాహానిే  మెరుగుపరుసుేంది మరియు అనవసరమైన సంఘరష ను తగి గసుేంది. 

రిమైదడ : రహదారి చహేా లు మరియు గురుేలు సూచనలు కావు—అిం చటప్రమైన అవసర్మలు. వావని ణావంచడం 

వనన డ్రటాఫిక్ ఊహంచదగినదిగా మరియు సురక్షితంగా ఉంట్లంది, అయిే వావని ణావంచకపోవడం శక్ష్యరహమైన నేరం. 
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4.2 రోడుు గురుేలు 

డ్రటాఫిక్డ్రు నియంాతంచడానియే మరియు మారగనిర్నదశం చేయడానియే రోడుు ఉపరితనంపై రోడుు గురుేను ట్టయింట చేసేరు. 

అిం రోడుు చహేా న పడిగింపు మరియు రదీదగా ఉండే వీధులోు  డ్రకమానిే  సృష్టం్చడానియే కలసి పనిచేసేయి. అిండ్రరోడ్డుపైడ్ర

ఉనన డ్రస్తచికలడ్రలాదటిిండ్ర— డ్రవరరుక్యడ్రఎకక డిిండ్రవెళ్ళులో, ఎపుు డ్డడ్రఆగాలోడ్రతెల్సయజేసాుయి. 

 

ఉదాహర లు: 

- లేన్స లైుు: వాహనాను వావ లేనులో డ్రకమంలో ఉంచండి మరియు డ్రపమాదకరదగాడ్రవెళ్ ుడానిన డ్రతగ్గ గసాుయి. 

- స్ప్ట లైుు: నంణనుు సు షం్గా ఉంచుతూ, సిగే్ ల్్  లేదా స్ప్ట సైన్సడ్రన వదద ఎకక డ ఆణాలో సూచసాుయి. 

- జీాబా డ్రకాసిం్డ్రలు: ణాదచారులు సురక్షితంగా దాటడానియే డ్రప ూే యేంచబడాుయి, వారి సరైన మార్మగనిే  హైలైట చేసేయి. 

- సల  లైుు: మలుపుడ్రలేదా నంణన్స దగ్ గర లాదటి చోట లేన్సడ్రలు మారు డం లేదా ఓవర్డ్రటేక్ చేయడం 

నిషేధించబడిందనిడ్రసూచసాుయి. 

- డాష్ లైుు: సురక్షితంగా ఉనే పుు డు లేన్స మారుు లు లేదా ఓవర్డ్రటేయేం్డ్రు అుమతసాుయి, కానీ దాటే మందు 

ఎపుు డూ అదాదలు మరియు బె్ుం  సు టడ్రను చెకడ్రచేస్తకవాల్స. 

- బాలలు మరియు చహేా లు: టరేి ం్, ింలీనం లేదా లేన్స-నిరిదష ్పరిమితననడ్రనిరేశిిసాుయి. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

చిద్తం 2: పారచారు  డ్రద్కాసిం్ యొకక  ఉద్యహరణ: పారచారు కు ద్యరి హకుక  ఉంద. పారచారు ను 

ద్యట్డానికి కార్-బి ఆపివేయబడంద. 

 

హేతబదధత: రోడుు గురుేలు అందుబాట్లలో ఉనే  సథలానేి  డ్రకమబదీధకరిసేయి, డ్రటాఫిక్ డ్రపవాహాను వేరు చేసేయి 

మరియు దురబ న రహదారి ింనిజగ్దారును రక్షిసేయి. ఆశంచన డ్రపవరనే అందరికీ సు షం్గా కనిపించడం దాా ర్మ 

అిం సిథరమైన అమలు అవసర్మనేి  తగి గసేయి. 
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4.3 డ్రటాఫిక్ సిగ్ే ల్్  

రోడుు నెటడ్రవర్క డ్రనలో అతూ ధిక సంఘరష  ఉనే  డ్రపదేరలైన కూడళ్ు వదద డ్రటాఫిక్ సిగే్ ల్డ్రలు కదలకు నియంాతసేయి. 

డ్రణామాణిక అర్మథలు: 

- ఎరుపు: పూరిగేా ఆగి వేచ ఉండండి. 

- పసుపు/కాషాయం రంగు: ఆపడానియే సిదధం; లైట్డ్రదాట్డానిిండ్రవేగదడ్రప్దచరదుి. 

- ఆకపచు : మారగం సు షం్గా ఉనే పుు డు ాాగ్తగేా మందుక సగ్ండి. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

చిద్తం 3: డ్రద్ఫికక్ లైట్ు ఉద్యహరణ: డ్రద్పామాకక అరాథలు పైన చూపించబడాు యి. 

 

మెరుసుేనే  సిగే్ ల్్  తరచుగా ాాగ్త ేలేదా తాతాక లక పరిసిథతని సూచసేయి మరియు కనిే  కూడళ్ు వదద, పోలీసు 

అధికారులు చేత సూచననతో సిగే్ ల్డ్రను మారు రచ్చు . 

ఆల్-రె  ఫేజ్: కనిే  నంణనులో, కుపమేైన 'ఆల్-రె ' వూ వధి తదుపరి దిశలో డ్రటాఫిక్ కదనడానియే మందు ఇదట్ర్్స క్షన్డ్ర

యే ుయర్ అవుతందని నిర్మధరిసుేంది. ఈ దశలో ఎపుు డూ నంణన్సడ్రలోయే డ్రపవేశంచవదుద. 

 

హేతబదధత: రదీదగా ఉండే కూడళ్ులో సిగే్ ల్్  డ్రకమానిే  సృష్టసే్యి, ింింధ్ దిశన నదచి వచేు  వాహనాలు మరియు 

ణాదచారులు సురక్షితంగా మలుపు తరగ్డానియే వీలు కలు సేయి. అిం ఒకేసరి ఎక్యక రడ్రవాహనాలు దాటడానియే 

డ్రపయతే ంచడం వను కలగ్ల గ్ందరగోళ్లనిే  నివారిసేయి మరియు ఢీకనే సంభావూ తు తగి గసేయి. 
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4.4 సరైన మారగం 

గోలె్డన్డ్రరూల్: హకుక  అనేద అధికారం గురించి కాదు—ఇద అంచల వేయగ గడం గురించిడ్ర

ఉెంటుెంది. అవసరమైనప్పు డు డ్రరతీసారీడ్రలంగిపోండ, అలడ్రడ్రద్యోర ఒకక రూ ఏమి ఆశంచాలో 

తెలుసుకుంఫిరు. అవసరమైనప్పు డు లంగిపోవడం కూడా ఇతరు  యోట్ు గౌరవానికి సంకేతం. 

 

డ్రవింం్డ్రలో రైట ఆఫ్ వే అనేది ఒక మఖూ మైన భావన. రైట ఆఫ్ వే నియమాలు వేరా్న రు పరిసిథతనలో ఎవరు మందుగా 

వెళ్ళులోడ్రసు షం్ చేసేయి. అిం అధికారం లేదా డ్రప ూే క హకక  గురించ కాదు, కానీ అంచనా వేయడం మరియు నాూ యంగా 

ఉండటం గురించడ్రఉదట్లది. డ్రవవరుు డ్రణాధ్యనూ త డ్రకమానిే  తెలుసుకనే పుు డు, సంకోచం మరియు దూకడు 

తగుగతాయి. 

 

ఉదాహర లు: 

• అనియంాతత కూడళ్ు దగ గర: సెంాటల్ మోటార్ వెహకల్్  రూల్్  (CMVR) లోని 27వ నియమం డ్రపకారం, కడి 

వైపు నదచి వచేు  వాహనానక డ్రణాధ్యనూ త ఉంట్లంది. 

• రం అబౌటు దగ గర: సరిక ల్డ్రలో ఇపు వకే ఉనే  వాహనానక డ్రణాధ్యనూ త ఉంట్లంది; డ్రపవేశంచే వాహనాలు తపు క 

దారి ఇవాా ల. 

• ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రలు: ణాదచారునక దారిపై పూరి ేహకక  ఉంట్లంది; సురక్షితంగా దాటడానియే పూరిగేా 

ఆపండి. 

• అతూ వసర వాహనాలు: ఎపుు డూ వెంటనే అంబుల్మన్్స డ్రలు, అగేి మాపక యంాతాలు లేదా చురుకైన సైరన్సడ్రలు 

మరియు లైట్లు ఉనే  పోలీసు వాహనానక లంగిపోండి, అవసరమైే ఎడమ వైపునడ్రఆగదడి. 

• డ్రపధ్యన రోడుు vs. చనే  రోడుు: చనే  రోడు నదచి డ్రపవేశంచే వాహనాన కంటే డ్రపధ్యన రహదారిపై డ్రటాఫిక్డ్రక 

డ్రణాధ్యనూ త ఉంట్లంది. 

 

 

 

 

  

 

 

చిద్తం 4: రండు సమాన యోరిమాణా  రోడు అనియంద్రత కూడల్స. మీ కుడ వైప్పన ఉని  వాహల కు సరైన ద్యరి 

ఉంట్లంద. 
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చిద్తం 5: పెరద మరియు చిని  రోడుుతో అనియంద్రత కూడల్స. డ్రద్యోధ్యన రోడుుపై డ్రద్ఫికక్ సరైన మారగంలో ఉంట్లంద 

మరియు చిని  రోడుుపై ఉని  కారు-B రోడుులోకి డ్రద్యోవేశంచే మందు ఆగి, డ్రద్యోధ్యన రోడుుపై డ్రద్యోయాకంచే అనిి  

వాహల కు (ఇరువైప్పలా డ్రద్యోయాకంచే) ద్యరి ఇవాా ల్స. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

చిద్తం 6: పారచారు  డ్రద్కాసిం్: పారచారు కు ద్యరి హకుక  ఉంద - కారు B ఆగి పారచారు కు ద్యరి ఇసుతంద. 
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చిద్తం 7: రండఅబౌట్ - రండఅబౌట్డ్రలో ఇయోు టకే ఉని  డ్రద్ఫికక్డ్రకు సరైన మారగం ఉంద. ఆకుయోచు  లారీ 

(ఎడమ) యోసుప్ప కారు (రండఅబౌట్డ్రలో) వైప్ప ఆగుతంద. 

 

హేతబదధత: భాదతక అంచనా వేయడం చాలా అవసరం. డ్రపత డ్రవవర్ ఒకే డ్రపవరనేు ఆశంచనపుు డు, ింభేదాలు 

తగుగతాయి మరియు డ్రపవాహం మెరుగుపడుతంది. 

4.5 లేన్స డ్రకమశణ  

భారతదేశం 'ఎడమవైపుక ఉదడే’డ్రవూ వసథు అుసరిసుేంది. డ్రవవరుు రోడుుక ఎడమ వైపున ఉండాల, ఓవర్డ్రటేయేం్ కోసం 

లేదా కడి మలుపున కోసం కడి లేన్సడ్రు ఖాళీగా ఉంచాల. లేన్సడ్రలు గురింేచబడినపుు డు, వాహనం గురుేన మధ్ూ  ఉండాల. 

లేన్స మారుు ను ఎపుు డూ మందుగానే సిగే్ ల్ చేయాల మరియు ఇతర వాహనాను అడుంగా తపు కండా సావుగా 

నిరా హంచాల. మంచ లేన్స డ్రకమశణ  డ్రవింం్ అందరికీ తకక వ ఒతడేిని కలగిసుేంది. 
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చిద్తం 8: లేనును మారు డానికి సురక్షితమైన యోరధర. ఇరవ బడినడ్రస్టపిె్స డ్రఅనుసరించండ. 

 

హేతబదధత: లేన్స డ్రకమశణ  డ్రటాఫిక్ సావుగా మరియు ఊహంచదగిన ింధ్ంగా డ్రపవహంచేలా చేసుేంది. అది లేకండా, 

వాహనాలు నిరంతరం ఆశు ర్మూ ను సృష్టసే్యి, దీని వనన ఆకసిా క డ్రకయేం్, దాదాపుగా తపుు లు మరియు డ్రకాష్డ్రలు 

సంభింసేయి. లేన్సడ్రలో ఉండటం మర్మూ దగా మరియు సురక్షితంగా ఉంట్లంది. 

రిమైండర్:డ్రఓవర్డ్రటేక్ చేసేటపుు డు తపు  ఎడమవైపునే వెళ్ుండి. లేన్సడ్రన మధ్ూ  అటూడ్రఇటూడ్రమారడదడ్రమాుకోండి. మీరు 

లేన్సడ్రను మార్ము నుకనే పుు డు లేదా మలుపు తరగానుకనే పుు డు డ్రరపత్తసారీడ్రమందుగానే సిగే్ ల్ ఇవా ండి. 

ఓవర్డ్రటేక్ చేయానంటే కడివైపునే చేయాల. మందునే  వాహనం కడివైపు మలుపుు సూచసేూ రోడుు మధ్ూ లోయే 

వెళ్ుకపోే ఎడమవైపు ఓవర్డ్రటేక్ చేయవదుద. 

4.6 వేగ్ం మరియు నియంాత  

రోడుు పరిసిథతనక అుగు ంగా వేగానేి  ఎపుు డూ మారుు కోవాల. పోస్ ్చేయబడిన వేగ్ పరిమితలు గ్రిషం్గా 

అుమతంచదగినిం, అనిే  పరిసిథతనలోనూ ఇదేడ్రనణూ ం కాదు. ణాఠరనలు, ఆసుపాతలు, మారెక ట్లు, నిరా్మ   డ్రణాంతాన 

దగ్ గర లేదా వరషం మరియు పగ్మంచు సమయంలో డ్రవవరుు వేగానేి  తగి గంచాల. రోడుుపైయే పరిగెే ేపినువాడు మీక 

సు ందించడానియే కనిే  సెకుు మాాతమే ఇసేడు—తకక వ వేగ్ం మీక అదనపు సెకనుు ఇసుేంది. స్వు   డిమెర్మలు 

మరియు ఆట్లమేటె  చలాుు లాదటి ఆధునిక అమలు సధ్నాలు వేగ్ నియంాత ు వూ యేగే్త ింధిగా మరియు 

పరూ వేక్షించబడే చటప్రమైన అవసరంగా చేసేయి.డ్రహైవేనపై డ్రటాఫిక్ కంటే చాలా నెమా దిగా నడపడం వను ఇతర 

డ్రవవరుు వేగానిే  మారిు , లేన్సడ్రను మారు డం కూడా డ్రపమాదకరం అని గ్మనించండి. 
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హేతబదధత: వేగ్ంతో ఆపే దూరం ట్టరుగుతంది, కానీ డ్రపతచరూ  సమయం ట్టరగ్దు. 80 క.ి మీ/గ్ంట్ వేగ్ంతో ఉనే  

కారుు ఆపడానియే 50 కి. మీ/గ్ంట్ వేగ్ంతో ఉనే  కారు కంటే దాదాపు రెవ్ంపు దూరం అవసరం. వేగానిే  నియంాతంచడం 

వను డ్రవవరుు సు ందించడానియే ఎకక వ సమయం నభిసుేంది మరియు డ్రపమాదాను నివారిసుేంది. 

4.7 ఓవర్డ్రటేయేం్ 

ఓవర్డ్రటేయేం్ సురక్షితంగా, చటబ్దధంగా మరియు ఇతరునక సు షం్గా ఉనన పుు డ్డడ్రమాాతమే చేయాల. రెండు లేను 

రోడులో, ఓవర్డ్రటేయేం్ అంటే వూ తర్నక లేన్సడ్రు అరువుగా తీసుకోవడం అని భాింంచండి—మీరు దానిని తా రగా మరియు 

సురక్షితంగా తరిగి ఇచేు యాల్స. సిగే్ లం్ తరా్మ త ఎపుు డూ కడివైపున ఓవర్డ్రటేక్ చేయండి.డ్రఓవర్డ్రటేక్ చేసే మందు 

అదాదలు మరియు బె్ుం  సు టడ్రను చెకడ్రచేస్తకదడిడ్రమరియు ఎదురుగా వచేు  డ్రటాఫిక్డ్రలో సు షమ్ైన అంతరం ఉండేలా 

చూసుకోండి. 

ఎపుు డూ అధిగ్మించవదుద: 

- వంపులు లేదా మలుపులడ్రదగ గర. 

- కండ శఖర్మన దగ్ గర. 

- కూడళ్ు వదద లేదా ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రన వదద. 

- రైలాే  డ్రకాసిం్డ్రన వదద. 

 

హేతబదధత: మీరు మందుక చూడలేని చోట ఓవర్డ్రటేక్ చేయకూడదు, అపుు డ్డడ్రసురక్షితంగా ఓవర్డ్రటేక్ పూరి ేచేసి మీ 

లేన్సడ్రక తరిగి ర్మవచుు . ఓవర్డ్రటేక్ చేయడానియే ఎదురుగా వచేు  డ్రటాఫిక్డ్రక ఎదురుగా వచేు  లేన్సడ్రలోయే వెళ్లు ల. ింజిబిల్సటీడ్ర

పరిమితంగా ఉంటే, ఢీకనే డ్రపమాదం చాలా ఎకక వగా ఉంట్లంది. నేరుగా వచేు  డ్రకాష్డ్రను నివారించడానికే నియమాలు 

ఉనాే యి. 

4.8 ఆపడం మరియు ణారిక ం్ 

(ఎ) ఆయోడం 

ఆపడం వను ఎపుు డూ అడుంకలు లేదా డ్రపమాదం ఏరు డకూడదు. డ్రవవరుు ఈడ్రడ్రరిందిడ్రచోట్ుడ్రఆపకండా వెళా్ళ ల్స: 

• ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రనపై. 

• కూడళ్ు వదద. 

• మలుపులు, వంతెనలు లేదా ఇరుకైన రోడుపై. 

• బస్ స్ప్టడ్రనలో లేదా నియమించబడిన నో-ణారిక ం్ డ్రణాంతానలో. 
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హేతబదధత: నిరుణూ ంగా ఆపిన వాహనాలు ింజిబిల్సటీనిడ్రతగి గసేయి, ఇతరును డ్రపమాదకరదగాడ్రకదలడానిిండ్రబనవంతం 

చేసేయి మరియు అతూ వసర యాక్్స స్డ్రనడ్రనిరోధించవచుు . బాధ్ూ తాయుతంగా ఆపడం రోడుు సురక్షితంగా మరియు 

మరింత డ్రకమబదధంగా ఉంచుతంది. 

 

(బి) పారిక ం్ 

ణారిక ం్ ఎపుు డూ అడుంయే, డ్రపమాదం లేదా అసౌకర్మూ నేి  కలగించకూడదు. సురక్షితమైన ణారిక ం్ పదధతలోు  ఇిం 

ఉనాే యి: 

• డ్రటాఫిక్డ్రక అంతర్మయం కనగ్కండా, రోడుు ఎడమ అంచుక వీలైనంత దగ్ గరగా ణార్క  చేయండి. 

• ణార్క  చేసినపుు డు ఎపుు డూ హాూ ం  డ్రకక్ ఉపజగించండి మరియు ఇంజిన్స ఆఫ్ చేయండి. 

• ర్మాత సమయంలో, వాహనం సునభంగా కనిపించకపోే ణారిక ం్ లైట్లు లేదా డ్రపతబింబ హెచు రికు 

ఉపజగించండి. 

• మీ వాహనానేి  డబలడ్రణార్క  చేయవదుద లేదా ఉపజగించదగిన రహదారిని ఇరుకగా చేసే చోట 

వదిలవేయవదుద. 

• ణార్క  చేసిన డ్రపదేశం నదచి బయటక వెళ్ళు టపుు డు, అదాద ను చెకడ్రచేయండి, సిగే్ ల్ ఇవా ండి మరియు 

డ్రటాఫిక్డ్రలోయే సురక్షితంగా తరిగి డ్రపవేశంచండి. 

• నో-ణారిక ం్ జోనులో ణారిక ం్ చేయవదుద. 

• ణారిక ం్ చేసేటపుు డు డ్రపవేశ దాా ర్మలు లేదా నిాషక మ ను అడుుకనే ింధ్ంగా ణార్క  చేయవదుద. 

 

హేతబదధత: మంచ ణారిక ం్ నరిమానాను నివారించడమే కాకండా డ్రపమాదాను నివారిసుేంది, సావుగా 

డ్రపయాణించేలా చేసుేంది మరియు ఇతర రోడుు ింనిజగ్దారున పటు డ్రశదధ చూపుతంది. 

4.9 హారను మరియు లైటు వాడకం 

హారను మరియు లైట్లు ఆయుధ్యలు లేదా బొమా లు కాదు, అిండ్రభాదతా సధ్నాలు. హారనునడ్రఇతరునక సంభావూ  

డ్రపమాదం గురించ హెచు రించడానియే మాాతమే ఉపజగించాల, నిర్మశ లేదా అసహనానేి  వూ కంే చేయడానియే కాదు. 

ఆసుపాతలు, ణాఠరనలు మరియు కోరు్లు లాదటి నిశి బద డ్రణాంతానలో హారనునడ్రఉపజగించడం నిషేధించబడింది. 

 

లైట్లు రెండు డ్రపజననాను అందిసేయి: చూడటం మరియు కనిపించడం. హె డ్రలైటడ్రను సరిగాగ  ఉపజగించడం వను 

ర్మాతపూట మీ ింజిబిల్సటీ మెరుగుపడుతంది, అలాగ్ల ఇతర డ్రవవరుు మిమా లే  సు షం్గా చూడగ్నరని కూడా ఇది 

నిర్మధరిసుేంది. తకక వ లైవం్ ఉనే  ఖాళీ రోడుపై మాాతమే హై బీమడ్రను ఉపజగించాల మరియు వాహనాలు దగ్ గరక 

వచు నపుు డు వావని డిప్ట చేయాల. డ్రపమాద హెచు రిక లైట్లు మీ వాహనం ఇతరునక డ్రపమాదకరంగా ఉనే పుు డు 

మాాతమేడ్రఉపయోగ్గదచాల్స—అదటేడ్రడ్రకక్డ్రడౌన్సడ్రలు, డ్రపమాదాలు లేదా డ్రపమాదకరమైన డ్రపదేశంలో అుకోకండా ఆగినపుు డు. 

అధికారికంగా ఎసక ర్ ్చేయబడిన కానాా యడ్రలో భాగ్ం కావడం లాదటి చాలా పరిమిత పరిసిథతనలో తపు , కదిలే డ్రటాఫిక్డ్రలో 
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డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు వావని ఉపజగించకూడదు. 

 

హేతబదధత: హారనుు దురాి నిజగ్ం చేయడం వను శబద కాలుషూ ం మరియు ఒతడేి ట్టరుగుతంది, అయిే సరైన 

లైవం్ లేనివారు ఇతరును అంధును చేసి డ్రపమాదానిే  సృష్టసే్రు. సరిగాగ  ఉపజగించనటుయిే, ఈ సధ్నాలు 

డ్రపమాదాను తగి గసేయి మరియు తోవ రోడుు ింనిజగ్దారునక మర్మూ దు సూచసేయి. 

4.10 డ్రవవర్ ింధులు 

డ్రపత డ్రవవర్ ఇతరునక డ్రపమాదం కలగించకండా లేదా ఇబబ ంది కలగించకండా ఉండటం సధ్యర  ింధి. 

ణావంచాల్ న కఠినమైన నియమానక మించ, దీని అరథం పౌర ుా నం, సహనం మరియు దయ చూపించడండ్రఉదటాయి: 

- డ్రపవాహానిే  నిరా హంచడానియే అవసరమైనపుు డు దారిడ్రఇవా ండి. 

- అదనపు ఓపిక అవసరమైనపుు డు కూడా ణాదచారున కోసం ఆపండి. 

- ఇతరును ఆప్లడ్రబదులు సురక్షితంగా ింలీనం కావడానియే అుమతంచండి. 

- దూకడుగా డ్రపవరింేచడం లేదా తపుు నక డ్రపతీకారం తీరుు కోవడం మాుకోండి. 

 

హేతబదధత: రోడుు ఉమా డి సథలాలు. మర్మూ ద మరియు ఓరుు  ఒతడేితో కూడిన పోటీ నదచి డ్రవింం్డ్రు సహకార 

కారూ కలాపంగా మారుసేయి. మర్మూ ద బనహీనత కాదు—అందరికీ రోడుుు సురక్షితంగా చేసేది బనమే. 

4.11 నియమాన కోసం చేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం 

ఈడ్రచేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం సురక్షితమైన డ్రవింం్ సూాతాను రోజ్ఞవారీ అనవాట్లుగా మారుసాుయి. 

చేయాల్సి నవిడ్ర 

• అనిే  గురుులు, సంకేతాలు మరియు రోడుు మారిక ద్డ్రలనడ్రణావంచండి. 

• ఎడమవైపుక వెకు లేన్సడ్రను సరిగాగ  ఉపజగించండి. 

• ణాదచారునక మరియు అతూ వసర వాహనానక దారిడ్రఇరవ దడి. 

• పరిసిథతనక అుగు ంగా వేగానిే  సరుదబాట్ల చేయండి. 

• చూడటానియే మరియు కనిపించడానియే లైటుు సరిగాగ  ఉపజగించండి. 

• హారనుు తకక వగా వాడండి, డ్రపమాదం గురించ హెచు రించడానియే మాాతమే వాటినిడ్రవాడండి మరియు 

ఆసుపాతలు లేదా ణాఠరనన సమీపంలోని నిశి బద డ్రణాంతానలో ఎపుు డూ వాడకండి. 

చేయకూడనివి  

• మలుపులు, నంణుు లేదా డ్రకాసిం్డ్రన వదద ఓవర్డ్రటేక్ చేయడద. 

• నిషేధిత డ్రణాంతానలో ణార్క  చేయడద లేదా డ్రటాఫిక్డ్రక అంతర్మయం కలగించడద. 

• సిగే్ ల్్  జదపడ్రచేయడదడ్రలేదా సరైన మారగంలో వెళ్ళు  నియమాను పటిీదచ్చకకపోరడద. 
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• ర్మాతపూట హై బీమడ్రను నిరుణూ ంగా వాడడద. 

• వాహనం అతూ వసర పరిసిథతలో లేనపుు డు డ్రపమాద లైటుు దురాి నిజగ్ం చేయడద. 

• రోడుు మీద దూకడు లేదా అసహనం డ్రపదరిి ంచడద. 

 

4.12 పునశ్ు రణ 

• రోడుు నియమాలు ఉమా డి డ్రపదేరనక డ్రకమానిే  మరియు భాదతు తెసేయి. 

• ఎపుు డూ డ్రటాఫిక్ సంకేతాలు, సిగే్ ల్డ్రలు మరియు గురుేను ణావంచండి. 

• అవసరమైనపుు డు దారి హకక ు ఇవా ండి—అంచనా వేయడం వను డ్రపమాదాలు నివారిదచబడాయి. 

• సురక్షితమైన ఓవర్డ్రటేయేం్, లేన్స డ్రకమశణ  మరియు వేగ్ పరిమితను అుసరించండి. 

• ణారిక ం్, లైటు వాడకం మరియు సిగే్ లం్ సురక్షితమైన రోడుు భాగ్సా మూ ంలో భాగ్ం. 

• మర్మూ ద మరియు ఓరుు డ్రఅనేిం నియమాను రోజ్ఞవారీ భాదతా పదధతలుగా మారుసేయి.  
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అధ్యయ యం 5: సురక్షితమైన డ్రవింం్ యోరధతలు 

5.1 సురక్షితమైన డ్రవింం్ పరిచయం 

సురక్షితమైన డ్రవింం్ అంటే మనరి ంతని సృష్టం్చడం—మీక మరియు మీ చుట్్ట ఉనే  డ్రపత ఒకక రికీ. సురక్షితమైన 

డ్రవింం్ అంటే చట్ాను ణావంచడం మరియు పరీణలో ఉతీేర ణత సధించడం మాాతమే కాదు. ఇది రోడుుడ్రమీదడ్రఎలా 

నడ్డచ్చకవాలోడ్రింవరించే తతా రైసంే. ఒకడ్రసురక్షితమైన డ్రవవర్ అంటే వాహనం నడిపే డ్రపత నిరణయం తమక మాాతమే 

కాకండా డ్రపయాణీకనక, ణాదచారునక మరియు ఇతర రోడుు ింనిజగ్దారునక కూడా పరిలమాను కలగిసుేందని 

అరథం చేసుకనే వూ యే.ే సురక్షితమైన డ్రవింం్ నమా క వాతావరలనిే  సృష్టస్ుేంది—ఇతరులు నియమాను ణావసేరని, 

వాహనాలు మందసుేగా పనిచేసేయని మరియు డ్రరపమాదాలనడ్రతగ్గ గస్తుదదనిడ్రనమా కదడ్రఇస్తుది. 

 

భారతదేశంలోని రోడుు డ్రపపంచంలోనే అతూ ంత రదీదగా మరియు వైింధ్ూ ంగా ఉనాే యి, డ్రటకక లు మరియు బస్ు న 

నదచి దాి చాక వాహనాలు, సైయేళ్లు , నంతవున బండుు మరియు ణాదచారున వరక వాహనాలు ఉనాే యి. అట్లలాదటి 

వాతావర ంలో, సురక్షితమైన డ్రవింం్ పదధతలు కేవనం మనక్యడ్రకావాల్ నమైనవే కావు—అిం చాలా అవసరం. డ్రవవరుు 

సురక్షితమైన పదధతనక ఎంత ఎకక వ కట్్లబడి ఉంటే, డ్రపమాదాలు అదతడ్రతగుగతాయి, డ్రటాఫిక్ సావుగా మారుతంది 

మరియు రోడుు అుభవం అందరికీ అంత ఆహాుదకరంగా ఉంట్లంది. 

5.2 డిఫెని్ ్ డ్రవింం్ 

డిఫెని్ ్ డ్రవింం్ అంటే డ్రపమాదాను మందుగానే ఊహంచ, సురక్షితంగా సు ందించడానియే మిమా లే  మీరు సిదధం 

చేసుకోవడం, అలాడ్రఏడ్రఒక తపుు —అిడ్రమీది లేదా వేరొకరిదిడ్రఅయినా—ింపతేక దారితీయదు. 

రోడుును యోంచ్చకోవడానికి గోల్డెన్డ్రరూల్: డ్రరతీిడ్రరోడె్డపైడ్రడ్రరతీయాింెంచేడ్రఇతరడ్రరు క్తడి్రభరరతడ్రమీడ్రమీదేడ్ర

ఆధ్యరతీడిడ్రఉనన టెుగాడ్రవాహనెండ్రనడతీెండి. డ్రద్యోర డ్రవవర్ ఓరుు  మరియు మరాయ ర చూపిస్తత, 

డ్రద్యోమాద్య ను నివారించవచ్చు . రక్షణాతమ క డ్రవవర్ ఎప్పు డూ అద్యోమతతంగా, ఓపికగా ఉంఫిడు 

మరియు ఎప్పు డూ ఆశు రయ పోడు. 

 

డ్రవింం్డ్రలో డిఫెని్ ్ డ్రవింం్ అనేది ఒక మఖూ మైన భావన. డిఫెని్ ్ డ్రవింం్ అంటే ఊహంచని వావని ఆశంచడం 

మరియు ఒకక  తపుు  నరగ్కండా సిదధంగా ఉండటం—మీది లేదా వేరొకరిి—అపుు డ్డడ్రఇిడ్రడ్రపమాదానియే దారితీయదు. 

నినమైన రణలతా క డ్రవవర్ తన చుట్్ట మరియు ఇతరున చుట్్ట భాదతా బఫర్డ్రు సృష్టసే్డు, ఢీకనడానియే మందు 

కనీసం రెండు తపుు లు నరగానని నిర్మధరిసేడు. 

దక్షిలాఫికా K53 వూ వసథ డిఫెని్ ్ డ్రవింం్డ్రు అరథం చేసుకోవడానియే ఒకడ్రసు షమ్ైన మార్మగనేి  అందిసుేంది, ఇది ఈ డ్రయేంది 

సైింలడ్రపై నిరాి ంచబడింది: 

వెతకండి→గురింేచండి→ అంచనా వేయండి →నిరణయించండి→అమలు చేయదడి 
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• వెతకండి: మందు, వెుక మరియు పకక నక ఉనే  రోడుుు నిరంతరం సక న్స చేయండి. ణాదచారులు 

దాటబోతనాే రు, సైయే ుసు్లు వెుకక రారడదడ్రలేదా కారు అకసా తేగా డ్రకకలు వేయడం లాదటి డ్రపమాదాన కోసం 

చూస్తు డ్రచూడండి. 

• గురింేచండి: ఆ డ్రపమాదానలో ఏది మిమా లే  ఎకక వగా డ్రపభాింతం చేసుేందో గురింేచండి. ఉదాహర క, ఒక కూడల 

వదద ఆపి ఉంచన డ్రటకక  ింజిబిల్సటీనిడ్రఅడుుకంట్లంది. 

• అంచనా వేయండి: మందుగానే ఆలోచంచండి—తరా్మ త ఏమి నరగ్వచుు ? ఫుటడ్రణాత్డ్రపై ఉనే  పినువాడు రోడుుపైయే 

రచేు సాుడా? కడి లేన్సడ్రలో ఉనే  కారు అకసా తగేా అడుంగా దూస్తక్యనిడ్రరచేు స్తుదదా?డ్రఅని. 

• నిరణయించండి: మందుగానే సురక్షితమైన ఫీడ్డ్రబ్యు కడ్రనడ్రఎంచుకోండి—వేగానిే  తగి గంచండి, మీ లేన్సడ్రలోనేడ్రఉదడదడి, 

డ్రకక్ వెయు డానియే సిదధం చేయండి లేదా లేన్సడ్రను మారు డానియే సిగే్ ల్ ఇవా ండి. 

• అమలు చేయండి: ఆకసిా క లేదా భయాందోళ్ననక గురికాకండా, మీ నిరణయానిే  సావుగా మరియు నమా కంగా 

అమలు చేయండి. 

ఆచరలతా క రిమైదడ నలో ఇిం ఉనాే యి: 

• సధ్యర  పరిసిథతలోు  రెండు సెకను నియమానేి  ఉపజగించ మరియు వరషం, పగ్మంచు లేదా తకక వ ింజిబిల్సటీడ్ర

ఉనే పుు డు దానిని రెవ్ంపు చేసేూ, సురక్షితమైన దూర్మనిే  నిరా హంచండి. 

• ఇతర రోడుు ింనిజగ్దారులు తపుు లు చేయవచు ని ఊహంచండి—ణాదచారులు నిరుణూ ంగా దాటవచుు , సైయే ుసు్లు 

పకక క తపుు కోవచుు  లేదా డ్రవవరుు సిగే్ ల్్  దాటవచుు . 

• మిమా ల్సన డ్రవాళ్ళు చూరరని అుకోకదడి;డ్రమీ ఉనియేని సు షం్ చేయడానియే మీ హారన్, లైట్లు మరియు ఇదడికేట్రునడ్ర

ింవేకంతో ఉపజగించండి. 

• ఎపుు డూడ్రమీకస్దడ్రఒకడ్ర"తపిు ంచుకనే మారగం”డ్రఉదచ్చకదడి —మందునే  డ్రటాఫిక్ అకసా తేగా ఆగిపోయినటుయిే 

సురక్షితంగా కదనడానియే అిడ్రఒకడ్రసు షమ్ైన ఎంపిక. 

ఉదాహర : రదీదగా ఉండే భారతీయ మారెక ట వీధిలో, ఒక రణలతా క డ్రవవర్ కాలబాట నదచి దిగుతనే  ణాదచారును 

చెకడ్రచేసేడు, డ్రటాఫిక్డ్రలో దాి చాక వాహనాలు దూసుకపోతనాే యని అంచనా వేసేడు మరియు గురుే తెలయని స్వు   

డ్రకకర ు దగ్ గర వేగానిే  తగి గసేడు, పినువాడు రోడుుపైయే దూసుడికునా అతనడ్రఆగగలదనిడ్రనిర్మధరిసేడు. 

హేతబదధత: రణలతా క డ్రవింం్ అంటే భయం గురించ కాదు, ఇిడ్రదూరదృష్ట ్గురించడ్రఉదట్లది. శోధించడం, 

గురింేచడం, అంచనా వేయడం, నిరణయం తీసుకోవడం మరియు డ్రపరంతంగా అమలు చేయడం దాా ర్మ, మీరు మీక 

మరియు ఇతరునక డ్రపమాదాను నివారించడానియే మదచిడ్రఅవకారనిే  ఇసేరు. 

5.3 వూ యేగే్త వైఖరులు మరియు నిర ణయం తీసుకోవడం 

డ్రపత డ్రవవర్ రోడుుపై వూ యేగే్త వైఖరును కలగి ఉంటాడు—ఆతా ింరా సం, అసహనం, పోటీతతా ం లేదా అనసట—

మరియు ఇిం ఆ ణ ంలో తీసుకనే నిరణయాను డ్రపభాింతం చేసేయి. ింమానయానంలో లాగానే డ్రవింం్డ్రలో కూడా చాలా 

లోణాలు నైపు ూ ం లేకపోవడం వను రావు, ఒతడేి లేదా తొందరణాట్లలో సరైన తీరుు  లేకపోవడం వను రసాుయి. మనడ్ర

స్వ భావానిన డ్రమనమేడ్రగురిుదచగల్సగ్గతే, అదేడ్రమనిండ్రమొదటిడ్రరక్షణ. 
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• ఉాదేకం—ఆలోచంచకండా చాలా తా రగా వూ వహరించడం, ఉదాహర క మలుపులోడ్రదాట్లక్యనిడ్రవెళ్ా డద. 

• తపిు దచ్చకరడద—బాధ్ూ తు వదులుకోవడం ("నేు చేసేది ఏదీ మఖూ ం కాదు.”), అనిడ్రఅనకరడదడ్ర

చురుకదనానిే  తగి గసుేంది. 

• అభేదూ త—"ఇిడ్రనాక్యడ్రనరగ్దు,” అనిడ్రఊహసేూడ్రఉదటే, ాాగ్తుే తగి గసుేంది. 

• మాఛో వైఖరి—భాదతపై దృష్ట ్ట్టటడ్ానియే బదులుగా నైపు ూ ం లేదా ఆధిపతాూ నిే  నిరూపించుకోవడానియే 

డ్రరపయరన దచడద. 

మంచ డ్రవవరుు డ్రపతసు ందించే మందు ఆగి, వారి భావోదాే గ్ సిథతని దృష్టల్ో ఉంచుకని, ఉదేదశపూరా కంగా, డ్రపరంతంగా 

ఎంపికలు చేసుకంటారు. వైఖరిపై అవగాహన సురక్షితమైన నిరణయం తీసుకోవడానియే పునాది. 

హేతబదధత: భావోదేా గాలు తీరుు ు ఎలా డ్రపభాింతం చేసేజ గురింేచడం వను అత ింరా సం, కోపం మరియు రిస్క  

తీసుకోవడానిే  నివారించవచుు . 

5.4 రోడుుు పంచుకోవడం 

భారతదేశంలోని రోడుు అనేక రకాన వాహనాలు మరియు డ్రపనలు ఉపజగించే డ్రపా సథలాలు. కారుు, సూక టరుు, ఆట్ల-

రిక్ష్యలు, సైయేళ్లు , ఎడు బండుు, బస్ు లు, డ్రటకక లు మరియు ణాదచారులు అందరూ ఒకే పరిమిత సథలానిే  

పంచుకంటారు. ణాదచారున నదచి డ్రటకక న వరక డ్రపత రహదారి ింనిజగ్దారునియే భాదతక ఒకే హకక  ఉంట్లంది. 

సురక్షితమైన డ్రవింం్ పదధతలు పరిమా ం, వేగ్ం లేదా శయేతేో సంబంధ్ం లేకండా అనిే  రహదారి ింనిజగ్దారును 

గౌరింంచానని కోరుతాయి. 

 

గురుేంచుకోవనసిన మఖూ మైనడ్రింషయాలు: 

• ణాదచారులు: వాళ్ళుడ్రఅతూ ంత దురబ నంగా ఉంటారు. ఎపుు డూ డ్రకాసిం్డ్రన వదద వారి కోసం ఆపండి మరియు 

ణాఠరనలు, మారెక ట్లు లేదా బస్ స్ప్టడ్రన దగ్ గర ఎక్యక రడ్రాాగ్తగేా ఉండండి. 

• మఖూ ంగా ర్మాత సమయంలో దాి చాక వాహనాలు మరియు సైయేళ్లు  కారు కంటే చనే ింగా మరియు తకక వ 

కనిపిసేయి.డ్రమఖూ ంగా లేుు తరిగ్లటపుు డు లేదా మారుతనే పుు డు వావయే ఎపుు డూ అదనపు సథనం 

ఇవా ండి, ఎందుకంటే అిం తరచుగా కారు బె్ుం  సు టడ్రలో ఉదడిపోతాయి మరియు కంచెం తాకడం లేదా 

దగ్ గరగా వెళ్ు డం వను అిం బాూ ల్మన్్స  కోలోు యి పడిపోవచుు . 

• భారీ వాహనాలు: డ్రటకక లు మరియు బస్ు లు ఆపడానియే ఎకక వ దూరం అవసరం మరియు వెడలుు గా 

ఉండే బె్ుం  సు టడ్రలు ఉంటాయి. వావ మందు అకసా తేగా కట చేయవదుద లేదా వావ పకక న ఆగ్వదుద. 

• నంతవులు లాగుతనే  లేదా నెమా దిగా కదిలే వాహనాలు: అిం అసౌకరూ ంగా అనిపించవచుు , కానీ వావయే 

కూడా రోడుుపై మీలాగ్ల హకక  ఉంది. ఓపిక పటం్డి మరియు సురక్షితంగా ఓవర్డ్రటేక్ చేయండి. 

• వీధి నంతవులు: పశువులు, కకక లు లేదా ఇతర నంతవులు ఊహంచని ింధ్ంగా రోడుు దాటవచుు , 

మఖూ ంగా డ్రగామీ  డ్రణాంతాలోు  లేదా మారెక టు సమీపంలో. వేగానిే  తగి గంచ, వావని ఆశు రూ పరచకండా 

అాపమతంే చేయడానియే ేలకగా హారన్సడ్రు ఉపజగించండి. 
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హేతబదధత: రోడుు ఉమా డి వనరులు. బనహీన ింనిజగ్దారునతో మర్మూ ద మరియు డ్రశదధతో వూ వహరించడం 

ింషాదాను నివారిసుేంది మరియు పరసు ర గౌరవ సంసక ృతని నిరాి సుేంది. 

5.5 సురక్షిత దూర్మనిే  ణావంచడం 

మందునే  వాహనం నదచి దూరం ణావంచడం అనేది సరళ్మైన మరియు అతూ ంత డ్రపభావవంతమైన భాదతా 

అనవాటులో ఒకవ. దూరం మీక సమయానిే  ఇసుేంది మరియు సమయం మీక ఎంపికను ఇసుేంది.డ్రగురుేంచుకోండి, 

అవసరమైన సథనం డ్రకయేం్ దూరం కంటే ఎకక వడ్రఉదడాల్స; ఇది మొతంే ఆపే దూరం (రియాణన్స టైమ + డ్రకయేం్ దూరం). 

రెండు సెకను నియమం రెండింవనీ ల్మయేక సుేంది. తగినంత సథనం లేకండా, మందు ఉనే  వాహనం అకసా తేగా 

ఆగిపోే ఉతమే డ్రవవర్ కూడా డ్రపమాదానిే  నివారించలేడు. 

మంచ నియమం రెండు సెకను నియమం: 

• రోడుు మీద చెట్్ల, గురుే లేదా దీప సంేభం లాదటి మారక ర్డ్రు ఎంచుకోండి. 

• మందునే  వాహనం దానిని దావనపుు డు, ల్మయేక ంచడం డ్రణారంభించండి:డ్ర"వెయిూ  ఒకవ, వెయిూ  రెండు.” 

• మీరు ల్మయేక ంపు పూరి ేచేసే మందు మారక ర్డ్రు చేరుకనే టుయిే, మీరు చాలా దగ్ గరగా ఉనాే రని అరథం—

సునభతరం చేసి మరింత సథలానిే  సృష్టం్చండి.     

చిద్తం 9: రండు సెకను నియమం: రండు లేద్య అంతకంటే ఎకుక వ సెకనుు వెనుకకు ఉెండేలడ్రఅనుసరించండ. 

మదచిడ్రపరిసిథతలుడ్రలేనపుు డ్డ (ఉదా. వరషం, పగ్మంచు లేదా కఠినమైన రోడుు), రెండు సెకను నియమానేి  మూడు లేదా 

నాలుగు సెకనుక ట్టంచండి. డ్రటకక లు లేదా బసు్ లు లాదటి భారీ వాహనాన కోసం, బరువు మరియు ఊపుడ్రకార ంగా 

వావ ఆపే దూర్మలు గ్ నీయంగా ఎకక వగా ఉంటాయి కాబవ్, నాలుగు సెకను నియమానేి  లేదా అంతకంటే ఎకక వ 

ఉపజగించండి. 
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గురుేంచుకోండి: టెయిల్డ్రగ్లవం్ (ఇదకక వాహనానిే  దగ్ గరగా అుసరించడం) డ్రపమాదకరం మరియు దాని వను ఎవరూ 

సమయం పదదరు. సురక్షితమైన దూరం ఉదారంగా అనిపిసుేంది, కానీ అది వాసవేానియే మిమా లే , మీ డ్రపయాణీకను 

మరియు మందునే  వారిని రక్షించడానియే సరిపోతంది. ఎవరైనా మీ వెుక చాలా దగ్ గరగా అుసరిసుేంటే, మీడ్రవాహనదడ్ర

మరియుడ్రముదదునన డ్రవాహనదడ్రమధు డ్రదూరానిన డ్రప్దచదడి.డ్రఅలాడ్రచేస్తు, మీకూడ్రఅలాగేడ్రవెనకడ్రనదచిడ్రరస్తునన డ్రవాహనానికీడ్ర

స్తరక్షితదగాడ్రఆగడానిిండ్రస్రిపడినడ్రదూరదడ్రలభిస్తుది. మీరు నెమా దిగా వేగానిే  తగి గంచ, టెయిల్డ్రగ్లటర్ మిమా లే  ఓవర్డ్రటేక్ 

చేయడానియే అుమతంచవచుు . 

హేతబదధత: దూరం అంటే మీ సమయానిే  మీరు కుకక నే ట్్లగా భాింంచండి—మీ దగ్ గర ఉనే  అతూ ంత ింలువైన 

భాదతా సధ్నం. 

5.6 అదాద లు మరియు సంకేతాను ఉపజగించడం 

అదాదలు మరియు ఇదడికేట్రుుడ్రడ్రవవరుడ్రకమూూ నికేషన్స భాష. సురక్షితంగా డ్రవింం్ చేయడం అంటే మీ సా ంత వాహనానిే  

నియంాతంచడమే కాకండా మీ ఉదేదరను ఇతరునక సు షం్గా తెలయజేయడం. అదాద ను సరిగాగ  ఉపజగించడం 

అంటే లేన్సడ్రను మార్ను టపుు డు మాాతమే కాకండా వావని డ్రకమం తపు కండా చెకడ్రచేయడం. మలుపులు తరిగ్లటపుు డు, 

ింలీనం చేసేటపుు డు లేదా ఓవర్డ్రటేక్ చేసేటపుు డు ఇదడికేట్రునడ్రఎపుు డూ ఉపజగించాల మరియు ఇతరులు 

సు ందించేడ్రలోప్లడ్రవావని ఆన్స చేయాల.  బ్ుండ స్తు ట్ (చాతం 10) అనేది డ్రవవర్డ్రడ్రఅదిాలలో కనిపించని చోట్ల. లేుు 

మార్ను  మందు, ఈ డ్రణాంతానిే  యే ుయర్ చేయడానియే తా రిత హెడ్డ్రచెకడ్ర(తనం చెకడ్ర) తపు నిసరి. ఈ డ్రకమం రొటీన్డ్రడ్రరపకీసీ్డ్రగాడ్ర

మార్మల: అదాద ను చెక చేయండి→బె్ుం  సు ట చెక చేయండి→సిగే్ ల్→కదలదడి→సిగే్ ల్ ుా ని్ లడ్రచేయదడి. 
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చిద్తం 10: వాహన బ్ుండ స్తు ట్డ్రలు: డ్రవవర్ ఈ డ్రద్పాంతంలో చూడలేడు - జ్ఞద్గతత వహించా ని సూచించబడంద. 

 

హేతబదధత: అంచనా వేయగ్నగ్డం అనేది సురక్షితమైన డ్రవింం్డ్రక పునాది. మీరు ఏమి చేయానుకంట్లనాే రో 

ఇతరునక తెలసే,ే వాళ్ళుడ్రతమ చరూ ను తామే సరుదబాట్ల చేసుకోవచుు . కమూూ నికేషన్స లేకండా, డ్రపత కదల్సకడ్ర

ఆశు రూ కరంగా మారుతంది, ఇది డ్రపమాదానక ఒక రెసిపీడ్రలాదటిి. 

5.7 ింింధ్ పరిసిథతనలో డ్రవింం్ 

భారతదేశంలోనిడ్రరోడ్డుడ్రవాతావర ం, సమయం మరియు డ్రపదేశంతో మారుతూడ్రఉదటాయి—సురక్షితమైన డ్రవవరుు తమ 

అనవాటుు వావయే అుగు ంగా మారుు కంటారు. ఎండ, పడి హైవేపై పనిచేసేది భారీ వరషంలో, ర్మాతపూట లేదా 

నిటారుగా ఉనే  కండపై డ్రపమాదకరంగా ఉండవచుు . 

• వరషం: మఖూ ంగా మొదవ వరషం తరా్మ త ఆయిల్ మరియు దుమా  నీవలో కలసినపుు డు రోడుు ారుతాయి. వేగానిే  

తగి గంచండి, ఎకక వ దూరం ఉంచండి మరియు మీరు కనిపించేలా హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి. ఆకసిా క 

డ్రకయేం్ లేదా పదునైన మలుపును నివారించండి. 

• ఫా్: ింజిబిల్సటీడ్రఅకసా తేగా పడిపోవచుు . ఫా్ లైట్లు లేదా తకక వ-బీమ హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి 

(ఎపుు డూ హై-బీమ మారతమేడ్రకాదు, ఇది వెుకక డ్రపతబింబిసుేంది). నెమా దిగా డ్రవ్ చేయండి మరియు అదనపు 

దూరం పటిదచదడి. మీరు ఏపీడ్రఉనన పుు డ్డడ్రమాాతమే హార్ు లైటుు ఉపజగించండి. 

• ర్మాత: చీకవ ింజిబిల్సటీు మరియు లోత అవగాహను తగి గసేుంది. తకక వ వేగ్ం, శుాభమైన ింం డ్రషీల్ుడ్రలు మరియు 

సరిగాగ  నణూ ంగా ఉనే  హె డ్రలైటడ్రలు ట్టదద ేడాు కలగిసేయి. ణాదచారులు, నంతవులు లేదా వెలుతరు లేని 

వాహనాన పటు ాాగ్తగేా ఉండండి. 

• కండలు మరియు మలుపులు: నియంాత ు కనసగించడానియే తకక వ గ్లర్డ్రలో ఎకక డం మరియు దిగ్డండ్రచేయదడి. 

ఎపుు డూ ఎతేపైయే వచేు  వాహనానక దారి ఇవా ండి. ర్మబోటి డ్రటాఫిక్డ్రు అాపమతంే చేయడానియే బె్ుం  మలుపులలో 

మీ హారన్స మోగించండి. 

• డ్రగామీ  రోడుు: ణాదచారులు, నంతవులు, డ్రటాకర్ుు మరియు సైయే ుసు్లు రోడుుు పంచుకంటారు. ఓపికగా ఉండండి 

మరియు ఆకసిా క యుకేను నివారించండి. 

• గురుేలు లేని లేదా వెలుతరు తకక వగా ఉనే  రోడుు: డ్రగామీ  మరియు సెమీ-అరబ న్స డ్రణాంతానలో ఇిడ్ర

సరా సధ్యర ం, వీవయే తకక వ వేగ్ం మరియు ణాదచారులు, నంతవులు లేదా ఆకసిా క అడుంకన పటు అధిక 

అాపమతతే అవసరం. తకక వ బీమ హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి మరియు అసు షమ్ైన మూనలోు  ేలకగా 

హారన్స మోగించండి. 

• పట ్ రదీద: అకసా తేగా ఆగిపోవడం, ణార్క  చేసిన వాహనాలు మరియు ణాదచారులు దాటడం లాదటిిం ముదదుగానేడ్ర

ఊహంచండి. మర్మూ ద మరియు ఓరుు  రదీదని నివారిసేయి. 
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కార ం: రోడుు పరిసిథతలు ఎపుు డూ మీ నియంాత లో ఉండవు—కానీ మీరు వావయే ఎలా అనవాట్ల పడతారనేదే మఖూ ం. 

సురక్షితమైన డ్రవవరుు డ్రపత పరిసిథతని మరింత అాపమతంేగా ఉంచడానియే ఒక కార ంగా భాింసేరు, మరింత దూకడుగా 

కాదు. 

5.8 పరధ్యూ నాను నిరా హంచడం 

ఆధునిక వాహనాలు ఫోుు, మూూ జిక్ సిసమ్డ్రలు, GPS డ్రస్వక న్సడ్రలు లాదటి సంభావూ  అంతర్మయానతో నిండి ఉనాే యి. రోడుుపై 

దృష్ట ్ట్టటడ్ానియే డ్రవవరుు తము తామ డ్రకమశణ లో ఉంచుకోవాల. మఖూ మైన పదధతనలోడ్రఇిండ్రఉనాన యి: 

• హాూ ం ్ -డ్రీ లేకండా మొబైల్ ఫోన్సడ్రు ఎపుు డూ ఉపజగించవదుద, అికూడా కుపంేగా, అవసరమైన కాల్డ్రన 

కోసం మాాతమే. 

• మీరు కదనడం డ్రణారంభించడానియే మందే సంగీతం, వాతావర  నియంాత లు మరియు నాింగ్లషన్సడ్రు సెట 

చేస్తకదడి. 

• డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు తనడం లేదా ధూమణానం మాుకోండి. 

• అనసిపోే ింారంత తీసుకోండి—అనసట అనేిడ్రమదూ ం లాగా డ్రపతచరూ  సమయానిే  తగి గసుేంది. 

 

ఒక డ్రవవర్డ్రయొకక  డ్రశదధ తనడ్రగొపు  భాదతా సధ్నం—కానీ దానిని కోలోు వడం కూడా చాలా సునభమే. ఒకక  ణ ం 

పరధ్యూ నం కూడా సురక్షితమైన డ్రపయాలనిే  ింషాదంగా మారు గ్నదు. తపుు  సమయంలో పకక ిండ్రచూడటం అనేిడ్రమీరు 

మీ వాహనంపై పూరిగేా నియంాత లో లేరని అరథం. 

సధ్యర  అంతర్మయానలో ఈడ్రడ్రరిందిిండ్రఉనాే యి: 

• మొబైల్ ఫోుు: మాటాుడటం, టెయే్ టం్ చేయడం లేదా యాప్టడ్రను చెకడ్రచేయడం వను కళ్లు  రోడుు మీద నదచి 

తొనగిపోతాయి మరియు డ్రవింం్ చేయడం గురించ ఆలోచంచడం మానేసేయి. హాూ ం ్ -డ్రీ వాడకం కూడా 

ఏకాాగ్తు తగి గసుేంది. 

• డ్రరపయాికలు: సంభాష లు, పినులు లేదా వాదనలు మీ దృష్టన్ి రోడుు నదచి మకుంచగ్నవు. 

• ింనోద వూ వసథలు: డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు సంగీతం లేదా డ్రస్వక న్సడ్రను సరుదబాట్ల చేయడం వను దృష్ట ్మళ్ళుతది. 

• తనడం లేదా డ్రతాగ్డం: సధ్యర  చరూ లు కూడా చేతలు మరియు కళ్లు  రెండింవనీ పని నదచి దూరం చేసేయి. 

దీనిిండ్రపరిషాక రం చాలా సునభం: మీ ఏకైక పనిడ్రబదడినిడ్రనడ్డపుతూడ్రఉదడడద. ఏదైనా అతూ వసర పరిసిథత తల్మతేే , దానిే  

చేసే మందు సురక్షితంగా ఆపండి.డ్రమోటారు వాహనాన చటం్లోని సెణన్స 184 డ్రపకారం డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు మొబైల్ 

ఫోన్స ఉపజగించడం చటి్ంరుదధం, మొదవ సారిడ్రచేసినడ్రనేర్మనియే కూడా ట్టదద నరిమానాలు ింధించబడతాయి. 

నరిమానాలు మరియు డ్రపమాదాను నివారించడానియే కనెయేి్ంటీ కంటే భాదతక డ్రణాధ్యనూ త ఇవా ండి. 

ఆధునిక జీింతం ఫోన్సడ్రను మరియు సిథరమైన కనెణన్సడ్రు ఉత్ా హంగా మారుసుేంది, కానీ మీ డ్రస్వక న్సడ్రపై ఏదీ మందు ఉనే  

రహదారి కంటే మఖూ మైనది కాదు. 

కార ం: మీ ఫోన్స వేచ ఉండగ్నదు—జీింతం ఉదడలేదు. పరధ్యూ నంలో ఉనే  డ్రవవర్ కళ్లు  తెరిచ ఉనే పు వకీ, 

అంధుడిగా డ్రపయాణిసేడు. డ్రశదధ మీ గొపు  భాదతా సధ్నం. 
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5.9 వేగ్ నిరా హ  

సురక్షితమైన వేగ్ం గ్రిషం్గా పోస్ ్చేయబడిన వేగానియే సమానం కాదు. మంచ డ్రవవరుు చటం్, పరిసిథతలు మరియు వారి 

సా ంత సౌకరూ ం ఆధ్యరంగా వారి వేగానిే  సరుదబాట్ల చేసుకంటారు. చాలా వేగ్ంగా వెళ్ుడం వను నియంాత  తగుగతంది; 

వేగ్ంగా వెళ్ళు డ్రటాఫిక్డ్రలో చాలా నెమా దిగా వెళ్ుడం కూడా డ్రపమాదానక కార మవుతంది. 

 

హేతబదధత: మీరు ఎపుు డూ మీక కనిపించే దూరంలోనే ఆపగ్నగాల. ఈ సూాతం హైవేలు,డ్రనగరదలోని రోడుు మరియు 

డ్రగామీ  డ్రటాక్డ్రనక సమానంగా వరిసేుేంది. వేగానిే  ఎపుు డూ పోటీగా పరిగ్ణించకూడదు. 

5.10 మర్మూ ద మరియు పౌర ుా నం 

రోడుు మీద మర్మూ ద బనహీనత కాదు; ఇిడ్రబనం. పౌర ుా నం అసవేూ సమేైన డ్రటాఫిక్డ్రు సహకార ఉదూ మంగా మారుసుేంది. 

ఉదాహర లు: 

- ఇతరును సావుగా ింలీనం చేయడానియే అుమతంచడం. 

- హ్రన్డ్రనడ్రఆయుధ్ంగా కాకండా ఒకడ్రసునిే తమైన సంకేతంగా ఉపజగించడం. 

-డ్రర్మాతపూట అనవసరంగా హై-బీమ వాడకానిే  నివారించడం. 

- అంబుల్మన్్స డ్రనక లేదా అగేి మాపక యంాతానక వెంటనే దారి ఇవా డం. 

- దూకడుగా డ్రపవరింేచడం లేదా డ్రపతీకారం తీరుు కోవడం మాుకోండి. 

 

హేతబదధత: డ్రవవరుు ఓరుు  మరియు దయ చూపినపుు డు, డ్రపత ఒకక రికీ ఒతడేి సథయిలు తగుగతాయి. సహకారం కేవనం 

అమలు కంటే భాదతు మరింత సమరథవంతంగా నిరాి సేుంది. మర్మూ దక ఎట్లలాదటి ఖరుు  ఉండదు, కానీ అది 

డ్రణాలను కాణాడుతంది. 

5.11 సురక్షితమైన డ్రవింం్ కోసం చేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం 

మిమా లే  మరియు ఇతర రహదారి ింనిజగ్దారును సురక్షితంగా ఉంచడానియే ఇది ఒక తవ రితడ్రచెక్డ్రలస్డ్్రగా 

భాింంచండి. 

చేయాల్సి నవిడ్ర 

• వాతావర ం మరియు డ్రటాఫిక్డ్రక అుగు ంగా, ఎపుు డూ సురక్షితమైన దూరం ణావంచండి. 

• ఉదేదరను తెలయజేయడానియే అదాదలు మరియు ఇదడికేట్రునడ్రడ్రకమం తపు కండా ఉపజగించండి. 

• వేగ్ం లేదా దిశు మారు డానియే మందు: అదాద ను చెకడ్రచేయండి→బె్ుం  సు ట చెకడ్రచేయండి→సిగే్ ల్డ్ర

ఇరవ దడి→కిల్సడ్రసిగే్ ల్ ని ుా ని్ లడ్రచేయండి. 

• రోడుు మరియు వాతావర  పరిసిథతనక అుగు ంగా వేగానిే  సరుదబాట్ల చేసుకోండి. 

• ణాదచారులు మరియు సైయే ుసు్లు లాదటి దురబ న ింనిజగ్దారునతో మర్మూ దగా డ్రపవరింేచండి. 

• యాయే ్్  సైరుు లేదా లైట్లు ఉనే  అతూ వసర వాహనాన కోసం వెంటనే ఎడమవైపుక ఆగ్ండి. 
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• దూర డ్రపయాలనలో అనసటు నివారించడానియే ింర్మమం తీసుకోండి. 

చేయకూడనివి  

• డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు మొబైల్ ఫోుు లేదా డ్రస్వక నుు ఉపజగించడద. 

• టెయిల్డ్రగ్లట లేదా నెమా దిగా నడిచే వాహనాననడ్రడ్రట్టనర్డ్రచేయడద. 

• దూకడుగా లేదా పోటీగా డ్రవ్ చేయడద. 

• హ్రను, హె డ్రలైట్లు లేదా హార్ు లైటుు దురాి నిజగ్ం చేయడద. 

• అనసట లేదా అనారోగ్ూ  సంకేతాను ింసా రించండి. 

5.12 పునశ్ు రణ 

• సురక్షితమైన డ్రవింం్ అనేది ఒక నైపు ూ ంతో ణాట్ల ఒక తతా రైసంే కూడా. 

• డిఫెని్ ్ డ్రవింం్ అంటే తపుు ను ముదదేడ్రఆశంచడం మరియు వావయే సిదధం కావడం. 

• రోడుు అదదరూడ్రపదచ్చక్యనాన రు—ణాదచారులు, సైయే ుసు్లు మరియు భారీ వాహనాలు అందరికీ గౌరవం అవసరం. 

• దూరం, అదాదలు, సిగే్ ల్్ , పరిసిథతలు మరియు పరధ్యూ నానక అుగు ంగా మీ డ్రవింం్డ్రు సరుదబాట్ల 

చేసుకోండి. 

• మర్మూ ద మరియు పౌర భావం రోడుు గ్ందరగోళ్ం నదచి సహకారంగా మారుసేయి.  
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అధ్యయ యం 6: దా చద్క వాహలలు మరియు దురబ   రహద్యరి ింనిజగద్యరులు 

6.1 పరిచయం 

దాి చాక వాహనాలు - మోటార్ సైయేళ్లు , సూక టరుు మరియు మోట్ట డ్రలు - భారతదేశ రోడుపై అతూ ంత సధ్యర  

వాహనానలో ఇిండ్రఉనాే యి. ఇిండ్రసరసమైనిం, సౌకరూ వంతమైనిం మరియు ట్టదద వాహనాన కంటే డ్రటాఫిక్డ్రు సునభంగా 

నాింగ్లట చేయగ్నవు. కానీ వావ డ్రపాదర  డ్రపమాదానతో కూడా వసుేంది. కారుు లేదా డ్రటకక న డ్రవవరు కంటే దాి చాక 

వాహనదారులు వేటితోనైనాడ్రఢీకనే పుు డు చాలా ఎకక వగా గురవుతారు, ఎందుకంటే వారియే మూసివునే  వాహనం యొకక  

భౌతక రణ  ఉదడదు. ఈ అధ్యూ యం దాి చాక వాహనానతో ణాట్ల ఇతర దురబ న ింనిజగ్దారునపై దృష్ట ్ట్టడుతంది - 

ణాదచారులు, సైయే ుసు్లు మరియు వైకలాూ లునే  వూ కేలు - వీరందరికీ డ్రవవరుు డ్రప ూే క డ్రశదధ ఇవాా ల. డ్రపత డ్రవవర్ 

కనిే సరుు ణాదచారి, సైయే ుస్ ్లేదా సూక టర్ రైడర్ - కాబవ్ వాళ్ునడ్రరక్షించడం అంటే మనలే  మనం రక్షించుకోవడమే. 

6.2 దిా చాక వాహనదారునక డ్రపమాదాలు 

దాి చాక వాహనాలు వేగ్ంగా, సరళ్ంగా మరియు ఇంధ్న సమరథూ ంతో పనిచేసేయి, కానీ అిం రోడుుపై ఎకక వగా 

బహరగతమటిూ  వాహనాలు కూడా. కారు బాడీ రణ  లేకండాడ్రఉదట్లది, చనే  పరణాట్ల లేదా ఢీకనే పుు డ్డ తీావమైన 

గాయం సంభింంచవచుు . 

దాి చాక వాహనదారులు ఎదురొక నే డ్రపధ్యన డ్రపమాదాలు: 

• అసిథరత: రెండు చాకాలు నాలుగు చాకాన కంటే తకక వ బ్యు లెన్్ డ్రనడ్రఅందిసేయి. ఆకసిా క డ్రకయేం్, అసమాన రోడుు 

లేదా ార్న ఉపరితలాలు సునభంగా పడిపోవడానియే కార మవుతాయి. 

• ింజిబిల్సటీ: మోటార్ సైయేళ్లు  మరియు సూక టరుు చనే ింగా మరియు ఇతరులు చూడటానియే కషం్గా ఉంటాయి, 

మఖూ ంగా ర్మాత సమయంలో లేదా బలుదడ్డ్రసు టడ్రనలో. చాలా డ్రపమాదాలు డ్రవవర్ పకక నడ్రఉనన దాి చాక వాహనానిే  

"గ్మనించకపోవడం" వనునే నరుగుతాయి. 

• ఢీకనే పుు డు దురబ నతా ం: డ్రపమాదంలో, రైడరుు నేరుగా డ్రపమాదానియే గురవుతారు. హెలా్మ ట్లు మరియు రణ  గ్లర్ 

గాయానేి  తగి గసేయి, కానీ దానిని తొనగించలేవు. 

• మిాశమ డ్రటాఫిక్: భారతదేశంలో, దాి చాక వాహనాలు డ్రటకక లు, బసు్ లు, కారుు, ణాదచారులు మరియు నంతవునతో 

రోడుుు పంచుకంటాయి. ట్టదద వాహనాలు గాల అనుకలోునం, బె్ుం  సు టడ్రలు మరియు రైడరుు ఊహంచాల్ న 

ఆకసిా క అడుంకను సృష్టసే్యి. 

హేతబదధత: ఈ డ్రపమాదాను గురింేచడం వావని తగి గంచే దిశగా మొదవ అడుగు. ాాగ్తగేా డ్రపయాణించే రైడర్ ఈ 

వాసవేాను అంగీకరిసేడు మరియు అదనపు ాాగ్త,ే ింజిబిల్సటీడ్రమరియు సహనంతో భరీ ేచేసేడు. 
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6.3 హెల్మా ట్లు మరియు రణ  పరికర్మలు 

గోలెున్స రూల్: హెలెమ ట్ ఒక యాక్్స సరీ కాదు—అద మనుగడకు ఉయోజగయోడే గేర్. ద్యనిని సరిగాగ  

ధ్రించడం వ ు జీింతానికి, మరణానికి మధ్య  వయ తాయ సం ఉంట్లంద. హెలెమ ట్ మీ త కు స్వట్ల బల్ర 

లాంటద — అద లేకుండా ఎప్పు డూ డ్రద్యోయాకంచకండ. 

 

దాి చాక వాహనదారుడియే హెలా్మ ట అనేది అత మఖూ మైన భాదతా పరికరం. భారతదేశంలో, మోటార్ సైయేల్ మరియు 

సూక టర్ డ్రపమాదానలో తనక గాయాన మరలనియే ఇిడ్రధరిదచకపోరడమేడ్రడ్రపధ్యన కార ం. బనమైన, బాగా అమరు బడిన 

హెలా్మ ట చనే  డ్రపమాదానియే మరియు డ్రణాలంతక డ్రపమాదానియే మధ్ూ  తేడానడ్రస్ృష్టసీ్తుది. 

హెలా్మ టడ్రు ఎంచుకనేటపుు డు మరియు ఉపజగించేటపుు డు: 

• అది ISI-సరిఫ్ై చేయబడి, చకక గా సరిపోతందని నిర్మధరించుకోండి. 

• ఎపుు డూ గ్డుం పటీ్ని బిగించండి - పటీ్ లేని హెలా్మ ట దాదాపుగా ఎట్లలాదటి రణ ు ఇరవ దు. 

• ఏదైనా ట్టదద దెబబ  తగిలనా, ఎట్లలాదటి నషం్ కనిపించకపోయినా, హెలా్మ టడ్రు మారు ండి. 

• పిలయన్స రైడ ్ డ్రనడ్ర(డ్రపయాణికలు) కూడా హెలా్మ ట ధ్రించమని డ్రపోత్ హంచండి - భాదత అందరికీ 

అవసరం.  గ్మనిక: 2019లో సవరించన మోటారు వాహనాన చటం్, 1988లోని సెణన్స 129 డ్రపకారం, రైడర్ 

మరియు పిలయన్స డ్రపయాణీకడు ఇదదరూ ISI-సరిఫ్ై  హెలా్మ టడ్రను ధ్రించాల. ఉనుంఘించన వారియే ఆరిథక 

నరిమానా మరియు/లేదా మూడు నెనన లైసెన్్స  ససెు నషన్స ింధించబడుతంది. 

ాడిట్లు, గ ువ్స్ , బ్యట్లు మరియు డ్రపతబింబించే దుసుేలు లాదటి రణ  పరికర్మలు అదనపు రణ  పరను అందిసేయి. 

పడినపుు డ్డడ్రఅిం కట్డ్రలు, కాలన గాయాలు మరియు ఎముకలుడ్రింరగడానిన డ్రతగి గసేయి మరియు డ్రపతబింబించే డ్రసిప్్టడ్రలు 

ర్మాతపూట రైడర్డ్రను కనిపించేలా చేసేయి. 

6.4 సురక్షిత రైడిం్ పదధతలు 

సురక్షితమైన రైడిం్ అంటే ఊహంచదగినదిగా, కనిపించేదిగా మరియు అాపమతంేగా ఉండటం. ఇతర రోడుు 

ింనిజగ్దారులు మీరు ఏమి చేయబోతనాే రో నమా గ్లగినపుు డు, డ్రపమాదాలు తగుగతాయి. కారు డ్రవవరుు దాి చాక 

వాహనానిే  అధిగ్మించేటపుు డు వెడలుు గా బెరుే ఇవాా ల, గాలలోనిడ్రట్రుు లెన్్ డ్రలేదా ఆకసిా క డ్రకయేం్డ్రు పరిగ్ నలోయే 

తీసుకోవడానియే సు షమ్ైన, ట్టదద ఖాళీని (రహదారి వెడలుు  అుమతసే ేకనీసం 1.5 మీటరుు) వదిలవేయాల. 

మఖూ మైన పదధతలు: 

• మీ పరిమితలోు  డ్రపయాణించండి: మీ నైపు ూ  సథయిని తెలుసుకోండి మరియు దానియే మించ రిస్క డ్రలు తీసుకోకండి. 

వేగ్ంగా నడపడం లేదా వేగదగాడ్రలేనుడ్రమారడదడ్రడ్రథిలుం్డ్రగా అనిపించవచుు , కానీ అది నియంాత ు తగి గసుేంది. 

• ఇదడికేట్రుుడ్రమరియు అదాద ను ఉపజగించండి: లేుు తరగ్డానియే లేదా మారు డానియే మందు మీ ఉదేదరను 

సు షం్గా చూపించండి మరియు మీ వెుక ఏమి ఉందో తెలుసుకోవడానియే ఎపుు డూ అదాద ను చెకడ్రచేయండి. 
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• కనిపించేలా ఉండండి: ట్టదద వాహనాన బె్ుం  సు టడ్రను నివారించండి. తకక వ వెలుతరు ఉనే  డ్రపదేరనలో 

హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి మరియు ర్మాతపూట డ్రపతబింబించే దుసుేను ధ్రించండి. 

• సిగే్ ల్్  మరియు సంకేతాను ణావంచండి: ఎరుపు లైటు వదద ఆపడం, కూడళ్ు వదద వాహనానేి  లంగ్దీసుకోవడం 

మరియు లేన్స గురుేను గౌరింంచడం వనన డ్రటాఫిక్ సావుగా సగుతంది. 

• డ్రపమాదాను ఊహంచండి: గుంతలు, ఇసుక, ించు నిండి నంతవులు లేదా ణాదచారున పటు ాాగ్త ేవహంచండి - 

ఇవనీే  భారతీయ రోడుపై సరా సధ్యర ం. 

• మీ దాి చాక వాహనానిే  నిరా హంచండి: మోటారు వాహనాన చటం్ డ్రపకారం, రహదారి జగ్ూ తు నిర్మధరించడానియే 

డ్రకక్డ్రలు, టైరుు, లైట్లు మరియు చైన్సడ్రను డ్రకమం తపు కండా చెకడ్రచేయండి. 

• రెండు చేతను హాూ ండిల్డ్రబార్డ్రపై ఉంచండి: బాూ ల్మన్్స  మరియు నియంాత  దానిపైనే ఆధ్యరపడి ఉంటాయి. 

రైడిం్ చేసేునే పుు డు మీ చేతలోు  వసేువును తీసుడిళ్ువదుద. 

హేతబదధత: సురక్షితంగా డ్రపయాణించడం కేవనం సదతడ్రరణ  మాాతమే కాదు - ఇది రోడుుు పంచుకనే డ్రపత ఒకక రికీ 

గౌరవం చూపించే మారగం కూడా. 

6.5 మదూ ం, మాదకాదవాూ లు మరియు అనసట 

మదూ ం లేదా మాదకాదవాూ న డ్రపభావంలో దిా చాక వాహనదారులు కారు డ్రవవరు కంటే ఎకక వ డ్రపమాదానేి  ఎదురొక ంటారు. 

వారి బ్యు లెన్్ , డ్రపతచరూ  సమయం మరియు ించణ  దెబబ డ్రతంటాయి, దీని వనన వారు నియంాత  కోలోు టి అవకాశం 

ఎకక వగా ఉంట్లంది. అనసిపోయినపుు డు లేదా మగ్తగా ఉనే పుు డు రైడిం్ చేయడం కూడా అంే డ్రపమాదకరం, 

ఎందుకంటే అనసట చురుకదనానిే  తగి గసేుంది. రెండు చాకానపై, తపుు క అవకాశం ఏమీడ్రఉదడదు- తెలింగా మరియు 

ింారంతగా ఉండటం మీ బనమైన రణ . 

మోటారు వాహనాన చటం్లోని సెణన్స 185 డ్రపకారం మదూ ం సేింంచ వాహనం నడపడం చటి్ంరుదధం, మొదవ నేర్మనియే 

చాలా ట్టదద నరిమానాలు మరియు/లేదా ఆరు నెనన వరక జైలు శణ ింధించబడుతంది. నిరుణూ ంగా పరిగ్ణించబడిే 

అనసట-సంబంధిత డ్రపమాదాలు కూడా ఇలాంవ పరిలమాను కలగిసేయి. 

 

హేతబదధత: దాి చాక వాహనంలో, చనే  పరణాట్ల కూడా డ్రణాలంతకం కావచుు . హందాగా ఉండటం మరియు ింారంత 

తీసుకోవడం అనేది డ్రణాలను కాణాడ్డక్యనే పదధత. 

6.6 దురబ న రహదారి ింనిజగ్దారులు: ణాదచారులు 

రోడుు ింనిజగ్దారునందరిలో ణాదచారులు అతూ ంత బనహీులు మరియు ఎకక వగా డ్రపమాదానియే గురవుతారు. 

చాలామందియే రణ  పరికర్మలు ఉండవు, మరియు కందరు నెమా దిగా కదిలే పినులు లేదా వృదుధలు కావచుు . డ్రవవరుు 

తపు నిసరిగాడ్రవీటినిడ్రపటిదచాల్స: 

- ఎపుు డూ ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రన వదద ఆగాల్స. 

- కూడల వదద ఆగినపుు డు, జీాబా డ్రకాసిం్డ్రు ణాదచారునక సు షం్గా ఉంచేందుక తెనువ స్ప్ట లైన్స వెుక ఆపల్స. 

- నివాస డ్రణాంతాలు, మారెక ట్లు మరియు ణాఠరనన సమీపంలో వేగ్ం తగి గంచండి. 
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- ఎకక వ సమయం అవసరమటిూ  వృదుధలు లేదా ింకలాంగులైన ణాదచారున పటు ఓపికగా ఉండండి. 

- ఫుటడ్రణాత్డ్రనపై ణారిక ం్ చేయడానిే  నివారించండి, ఎందుకంటే ఇది ణాదచారును రోడుుపైయే త్తస్తక్సళ్లుడ్రబనవంతం 

చేసుేంది. 

- గాయపడిన ణాదచారునక సురక్షితంగా ఉంటే సహాయం చేయండి, ఎందుకంటే మంచ సమారిటన్స చటం్ డ్రపమాద 

బాధితనక సహాయం చేసే వారిని చటప్రమైన లేదా ఆరిథక బాధ్ూ త నదచి రక్షిసుేంది. 

 

హేతబదధత: డ్రపత డ్రవవర్ కనిే సరుు దురబ నమైన మరియు అసురక్షిత ణాదచారి. నడిచేవారిని రక్షించడం చటప్రమైన 

మరియు నైతక బాధ్ూ త. 

6.7 సైయే ుసు్లు 

డ్రగామీ  మరియు పట ్ రోడుపై సైయే ుసు్లు సరా సధ్యర ం. ఇతర దాి చాక వాహనాన లాగానే, వాళ్ళుడ్రకూడా కనిపించడం 

కషం్ మరియు చాలా దురబ నంగా ఉంటారు. వారియే తరచుగా హెల్మా ట్లు లేదా డ్రపతబింబించే గ్లర్ ఉండదు. డ్రవవరుు 

తపు నిసరిగా: 

- సైయే ుసు్ను ఓవర్డ్రటేక్ చేసేటపుు డు అదనపు సథలానేి  రదలాల్స. 

- వారి దగ్ గర దూకడుగా హారన్స మోగించడం మాుకోవాల్స. 

- కారు తలుపులు తెరిచే మందు సైయే ుసు్న అదాద ను చెకడ్రచెయాు ల్స. 

- సైయేళ్ుపై డ్రపయాణించే పినులు ఊహంచని ింధ్ంగా ఉండవచు ని గురుేంచుకోండి. 

- కారు తలుపులు తెరిచే మందు అదాద ను చెకడ్రమరియు తనం చెకడ్రచేస్తకదడి. సైయే ుసు్లు లేదా వాహనాను 

సమీపిసేునాే ర్మ అని మీరు తరిగి చూసేలా చూసుకోవడానియే ఎపుు డూ డోర్ హాూ ండిల్ (“డచ్ రీచ్”) నదచి దూరంగా 

ఉనే  చేతతో తలుపు తెరవండి. డచ్ రీచ్ అనేది కారు తలుపు తెరవడానియే ఒక సరళ్మైన, ఆధ్యర్మన దావ రాడ్రపనిచేసే 

పదధత, ఇది తలుపుని డ్రపయాణిసుేనే  సైయే ుస్ ్లేదా ణాదచారిని ఢీకటే ్అవకారనిే  బాగా తగి గసుేంది. హాూ ండిల్డ్రక దగ్ గరగా 

ఉనే  చేతతో తలుపు తెరవడానియే బదులుగా, మీరు దూరంగా ఉనే  చేతని (తలుపు నదచి దూరంగా ఉనే  చేతని) 

ఉపజగిసేరు. అది మీ శరీర్మనేి  తపిు , తలుపు తెరుచుకనే మందు సహనంగా మీ తనం మీదుగా లేన్సడ్రలో చూసేలా 

చేసుేంది. 

 

హేతబదధత: సైయే ుం్ పర్మూ రరణానిని అుకూనమైనది మరియు ఆరోగ్ూ కరమైనది. సైయే ుసు్ను గౌరింంచడం 

సురక్షితమైన మరియు సిథరమైన రవాల ఎంపికను డ్రపోత్ హసుేంది. 

6.8 ింకలాంగులు 

ింకలాంగులు వీల్డ్రచైరుు, డ్రటైసైయేళ్లు లేదా అడాట్ట ్ వాహనాను ఉపజగించవచుు . వారు నెమా దిగా కదనవచుు  

మరియు అదనపు పరిశీనన అవసరం పడవచుు . డ్రవవరుు వీవని చేయాల: 

- వారు దాట్లతనే పుు డు సరైన దారిని ఇవా ండి. 

- ర్మూ ంప్టడ్రలు లేదా డ్రప ూే క మార్మగను బ్యు కడ్రచెయు డానిన డ్రనివారించండి. 

- వారి సవాళ్ుు గురిసేేూ ఓరుు  మరియు మర్మూ దన చూపించండి. 
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హేతబదధత: నినంగా సురక్షితమైన రహదారి వూ వసథ దాని అతూ ంత దురబ న సతూ ను రక్షిసుేంది. చేరిక అనేది నాగ్రిక 

డ్రవింం్డ్రక చహే ం. అతూ ంత దురబ నమైన వారి పటు గౌరవం అనేది సురక్షితమైన డ్రవింం్డ్రక నినమైన పరీణ. 

6.9 దిా చాక వాహనదారులు మరియు దురబ న ింనిజగ్దారులుడ్రచేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం 

సురక్షితమైన రైడిం్ రోజ్ఞవారీ అనవాటుపై ఆధ్యరపడి ఉంట్లంది. ఈ సధ్యర  ఎంపికలు డ్రపమాదం మరియు భాదత 

మధ్ూ  తేడానడ్రచూపుతాయి: 

చేయాల్సి నవి 

• హెలా్మ ట ధ్రించండి మరియు మీ తోటిడ్రడ్రపయాణీకడు కూడా అలాగ్ల ఉండేలా చూసుకోండి. 

• వేగ్ పరిమితలోునే డ్రపయాణించండి మరియు డ్రటాఫిక్డ్రలో చకక కోకండా ఉండండి. 

• ణాదచారునక మరియు సైయే ుసు్నక అదనపు సథనం మరియు డ్రణాధ్యనూ త ఇవా ండి. 

• రదీదగా ఉండే లేదా నివాస డ్రణాంతానలో వేగానిే  తగి గంచండి. 

• మిమా లే  మీరు మరింత కనిపించేలా చేసుకోవడానియే ర్మాతపూట లైట్లు మరియు డ్రపతబింబించే గ్లర్డ్రను 

ఉపజగించండి. 

చేయకూడనివి 

• మీ వాహనం కోసం డిజైన్డ్రచేసినడ్రదానికంటే ఎకక వ మంది డ్రపయాణీకను తీసుడిళ్ుడద. 

• మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 డ్రపకారం నిషేధించబడినట్లుగా, 4 సంవత్ ర్మన కంటే తకక వ 

వయసు్  ఉనే  పినును పిలయన్స రైడరుుగా తీసుడిళ్ుడద. ట్టదద పినులు హెల్మా ట్లు ధ్రించ, ణాదాను 

సురక్షితంగా ఫురెస్డీ్రమీడ్రఉదచేలాడ్రనిర్మధరించుకోండి. 

• మదూ ం లేదా మాదకాదవాూ న త్తస్తక్యనిడ్రడ్రపయాణించడద. 

• ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రను ింసా రించడద లేదా ఫుటడ్రణాత్డ్రను బాు క్ చేయడద. 

• సైయే ుసు్లు, ణాదచారులు లేదా ింకలాంగును అడుంకలుగా పరిగ్ణించండి. 

• ఇతరులు మిమా లే  గ్మనిసేరని అుకోండి—మిమా లే  మీరు కనిపించేలా చేసుకోవడానియే సెపీ్ డ్రతీసుకోండి. 

హేతబదధత: ఈ చేయాల్స్ నిండ్రమరియు చేయకూడనిిం ఎట్లలాదటి ఖరుు  లేకండా ఉంటాయి, కానీ అిం డ్రణాలను 

కాణాడతాయి. డ్రపతరోజూ వీటినిడ్రఆచరించడం వనన, అిం మర్మూ ద మరియు ాాగ్తనేు రెండవ సా భావంగా మారుసేయి. 

6.10 పునశు ర  

• మఖూ ంగా మిాశమ డ్రటాఫిక్డ్రలో దాి చాక వాహనాలు దురబ నంగా ఉంటాయి. 

• హెలా్మ ట్లు మరియు రణ  పరికర్మలు సరిగాగ  ధ్రించనపుు డు అిండ్రడ్రణాలను కాణాడతాయి. 
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• సురక్షితమైన దూరంలోడ్రఉదడదడి, బలుదడ్డ్రసాు ట్డ్రలనడ్రనివారించండి మరియు ఎపుు డూ డ్రపమాదకరంగా లైన్డ్ర

మారకదడి. 

• ణాదచారులు, పినులు మరియు ింకలాంగున పటు అదనపు ాాగ్త ేరహదచాల్స. 

• దురబ నమైన రోడుు ింనిజగ్దారునందరికీ రణలతా క డ్రవింం్ ఉతమే రణ .  
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అధ్యయ యం 7: డ్రద్యోేయ క యోరిసిథతలోు  డ్రవింం్ చేయడెం 

7.1 పరిచయం 

డ్రపత డ్రపయా ం పడి రోడుడ్రమీద మదచిగాడ్రఉనన డ్రరోజ్ఞన నరగ్దు. భారతదేశంలో డ్రవవరుు అనేక రకాన పరిసిథతను 

ఎదురొక ంటారు—రుతపవన వర్మషలు మరియు దటమ్ైన పగ్మంచు నదచి కండ డ్రణాంతాలు, చదుు చేయని డ్రగామీ  

రోడుు మరియు భారీ నగ్ర డ్రటాఫిక్ వరక. డ్రపత పరిసిథత నైపు ూ ం, ఓరుు  మరియు అుకూనత అవసరమటిూ  డ్రప ూే కమైన 

సవాళ్ుు ింస్తరుతది. సురక్షితమైన డ్రవవరుు ఈ సవాళ్ుు గురింేచ, వాటిిండ్రఅనగుణదగాడ్రవారి డ్రపవరనేు 

మారుు కంటారు. డ్రపయాలలు సురక్షితంగా మరియు ఊహంచదగినింగా ఉండేలా డ్రప ూే క పరిసిథతను 

నిరా హంచడానియే ఈ అధ్యూ యం మారగదరి కతాా నిే  ఇసుేంది. 

 

7.2 ర్మాతపూట డ్రవింం్ 

ర్మాతపూట డ్రవింం్ చేయడానియే మరింత ాాగ్త ేఅవసరం, ఎందుకంటే ింజిబిల్సటీడ్రతగుగతంది మరియు డ్రపమాదాలు ఏవోడ్ర

చూడటం కషం్. మదచిడ్రర్మాతపూట డ్రవింం్ అంటే మీ లైటుు ఉపజగించడం మాాతమే కాదు—ఇది అాపమతంేగా, 

ఓపికగా మరియు ఊహంచగ్లగ్లలా ఉండటం గురించడ్రఉదట్లది. 

సురక్షితమైన పదధతలోు  ఇిం ఉనాే యి: 

• చాలా సందరా్మ నలో తకక వ బీమ ఉనే  హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి. అధిక యేరలలు ఎదురుగా వచేు  

డ్రవవరుు ఇబు దిప్డాయి మరియు డ్రపమాదానక కార మవుతాయి. 

• కాంతని నివారించడానియే మరియు ింజిబిల్సటీని మెరుగుపరచడానియే ింం డ్రషీల్ుడ్రలు, అదాదలు మరియు లైటుు శుాభంగా 

ఉంచండి. 

• వేగానిే  తగి గంచండి, ఎందుకంటే చీకవలో గుంతలు, నంతవులు లేదా ణాదచారులు లాదటి డ్రపమాదాను కనపడవు. 

• ణాదచారులు మరియు సైయే ుస్ున పటు అదనపు ాాగ్తతేో ఉండండి, ఎందుకంటే వారు ఎపుు డూ డ్రపతబింబించే 

దుసుేను ధ్రించకపోవచుు  లేదా లైట్లు కలగి ఉండకపోవచుు . 

• ఇతర డ్రవవరుక ింజిబిల్సటీని ట్టంచడానియే వాహనానపై, మఖూ ంగా దాి చాక వాహనాలు లేదా సైయేళ్ుపై డ్రపతబింబించే 

టేప్టడ్రు ఉపజగించండి. 

• పూరిగేా సురక్షితంగా ఉంటే తపు  ఓవర్డ్రటేక్ చేయకదడి. చీకవలో దూరం మరియు వేగానిే  నిరణయించడం కషం్. 

• గురుేంచుకోండి: లైట్లు మీక చూడటానియే మాాతమే సహాయపడవు—అిం ఇతరులు మిమా లే  చూడటానియే కూడా 

సహాయపడతాయి. 

హేతబదధత: ర్మాతపూట్ సమయంలో, చనే  తపుు లు కూడా ట్టదద పరిలమాను కలగిసేయి. డ్రపరంతంగా మరియు పూరి ే

డ్రశదధతో డ్రవింం్ చేయడం వను చీకవ అందరికీ సురక్షితంగా ఉంట్లంది. 
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7.3 వర షంలో డ్రవింం్ 

వరషం రోడుు ార్న ఉపరితలాలుగా మారుసేుంది. నీరు నూనె మరియు ధూకతో కలసి, టైర్ పట్్లు తగి గంచే పరు 

సృష్టస్ుేంది. గుంతలు నీవతో నిండిపోయి, వావ లోతు దాచట్టడతాయి. వరషం సహనానియే డ్రపతఫనం ఇసుేంది—

తొందరపడటం వను నియంాత  కోలోు టి అవకాశం ట్టరుగుతంది.డ్రఆకాా ణాునిం్ (హైాడోణాునిం్) గురించ తెలుసుకోండి, 

ఇది నీవ పర టైరుు రోడుు ఉపరితనం నదచి పైయే లేపినపుు డు సంభింసుేంది, దీని వనన స్వర్ిం్ మరియు డ్రకయేం్ 

నియంాత  పూరిగేా కోలోు తంది. ఆకాా ణాునిం్ నరిగిే, యాయే్ నర్నటర్డ్రు ఆపివేయండి, డ్రకయేం్డ్రు నివారించండి 

మరియు టైరుు డ్రటాణన్సడ్రు తరిగి పందే వరక స్వర్ిం్ వీల్డ్రు సిథరంగా పట్్లకోండి. 

 

సురక్షితమైన పదధతలోు  ఇిం ఉనాే యి: 

• వేగానిే  తగి గంచండి మరియు ఆకసిా క డ్రకయేం్డ్రు నివారించండి. 

• ఎకక వ ఆపే దూర్మను అుమతంచడానియే డ్రయేంది దూర్మనిే  ట్టంచండి. 

• ింజిబిల్సటీని నిరా హంచడానియే వైపరుు మరియు హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి. 

• వరదలు ఉనే  డ్రణాంతానక వెళ్ుకండా ఉండండి, ఎందుకంటే నీరు ఇంజిన్సడ్రను సంేభింపజేయవచుు  లేదా 

డ్రపమాదాను దాచట్టటవ్చుు . 

 

కార ం: వరషం వను కలగ్ల డ్రపమాదాలు సరా సధ్యర ం, కానీ వాటినిడ్రమనదడ్రనివారించవచుు . వేగానిే  తగి గంచడం మరియు 

అాపమతంేగా ఉండటం దాా ర్మ, డ్రవవరుు తడి పరిసిథతనలో కూడా నియంాత ు కలగి ఉంటారు. 

 

7.4 పగ్మంచు మరియు తకక వ ింజిబిల్సటీ 

పగ్మంచు లాదటిిండ్రింజిబిల్సటీని బాగా తగి గసేయి. హై బీమడ్రలుడ్రవెలుతరునిడ్రతరిగి డ్రపతబింబిసేయి, దీనివను పరిసిథతలు 

ఇదాడ్రదారుణదగాడ్రమారాయి. 

 

సురక్షితమైన పదధతలోు  ఇిం ఉనాే యి: 

- హై బీమడ్రనక బదులుగా ఫా్ లాూ ంప్ట్  లేదా లో బీమడ్రను ఉపజగించండి. 

- యేవకీను సంక్షేప ం లేకండా దూరంగా ఉంచండి. 

- మీరు మందు కనిపించే దూరంలో సురక్షితంగా ఆపగ్లగ్ల వేగ్ంతో డ్రవ్ చేయండి. 

- పటిదచేడ్రదూర్మనిే  కనీసం మూడు రెట్లు ట్టంచండి. 

- ఆకసిా క డ్రకయేం్ లేదా ఓవర్డ్రటేయేం్డ్రు చెయు కదడి. 

- ింజిబిల్సటీ దాదాపు సునాే యే దగ్ గరగా ఉంటే మీరు నెమా దిగా డ్రవ్ చేయాల లేదా రోడుుపై ఆణాల, డ్రపమాదానేి  

సూచంచడానియే హార్ు లైటుు తకక వగా మరియు ాాగ్తగేా ఉపజగించండి. మఖూ ంగా, మీ టరే్  సిగే్ ల్్  

కనిపించేలా కదిలేటపుు డు వావని ఆపివేయండి. (హార్ు లైట్లు మీ వాహనం ఇతరునక డ్రపమాదకరంగా మార్న 

పరిసిథతనక మాాతమేడ్రఉపయోగ్గదచాల్స—డ్ర(ఉదాహర క డ్రకక్డ్రడౌన్సడ్రలు, డ్రపమాదాలు లేదా డ్రపమాదకరమైన డ్రపదేశంలో 
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అుకోకండా ఆగినపుు డు. అధికారికంగా ఎసక ర్ ్చేయబడిన కానాా యడ్రలో భాగ్ం కావడం లాదటి చాలా పరిమిత 

పరిసిథతనలో తపు , కదిలే డ్రటాఫిక్డ్రలో డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు వావని ఉపజగించకూడదు.) 

- దాదాపు సునేా యే దగ్ గరగా ింజిబిల్సటీడ్రకార ంగా ఆపినటుయిే, రోడుు ఎడమ అంచుక ఆగి, ణారిక ం్ లైటుు 

ఉపజగించండి మరియు సెంాటల్ మోటార్ వెహకల్్  నిబంధ్ననలోని 138(4) నిబంధ్న డ్రపకారం వాహనం వెుక 

కనీసం 50 మీటరు దూరంలో డ్రపతబింబించే హెచు రిక డ్రతతానిే  ఉంచండి. 

 

హేతబదధత: పగ్మంచులో ఢీకనేటపుు డు తరచుగా బహళ్ వాహనాలు ఉంటాయి. వేగానిే  తగి గంచడం మరియు మీ 

వాహనం కనిపించేలా చేయడం చాలా అవసరం. 

 

7.5 కండ మరియు పరా త రోడుు 

కండలు మరియు పరా త రహదారులు డ్రప ూే కమైన సవాళ్ుు ింస్తరుాయి: నిటారుగా ఉనే  వాలులు, పదునైన 

మలుపులు, ఇరుకైన దారులు మరియు మారుతనే  వాతావర ండ్రలాదటిిం. ఇకక డ తపుు ను సరిదిదదడం కషం్ కాబవ ్

అదనపు ాాగ్త ేఅవసరం. 

 

సురక్షితమైన పదధతలోు  ఇిం ఉనాే యి: 

• ఎకేక టపుు డు మరియు దిగ్లటపుు డు తకక వ గ్లర్డ్రను ఉపజగించండి. ఇది మెరుగైన నియంాత ు ఇసుేంది 

మరియు డ్రకక్డ్రనపై ఒతడేిని తగి గసేుంది. 

• మీ ఉనియే గురించ ఎదురుగా వచేు  డ్రటాఫిక్డ్రక హెచు రించడానియే కనపడనిడ్రమాలుపులలోడ్రమీ హారన్స మోగించండి. 

• మఖూ ంగా వంపులు మరియు ఇరుకైన డ్రపదేరనలో మీ లేన్సడ్రలో ఉండండి. మూనను కతేరించడం చాలా 

డ్రపమాదకరం. 

• ఎతేపైయే వెళ్ళు వాహనానక ఎపుు డూ దారి ఇవా ండి. ఇది సధ్యర ంగా మర్మూ ద మరియు సురక్షితమైన భౌతక 

నియమం, ఎందుకంటే నిటారుగా ఉనే  వాలుపై ఆపడం మరియు తరిగి వెళ్ుడదడ్రపైయే వచేు  వాహనం కంటే డ్రయేందియే 

వచేు  వాహనానియే సునభం. 

• రోడుు పూరిగేా సు షం్గా మరియు తగినంత వెడలుు గా ఉంటే తపు  ఓవర్డ్రటేక్ చేయకదడి. 

• కండ డ్రణాంతానలో సధ్యర ంగా కనిపించే ర్మళ్లు , నంతవులు లేదా ణాదచారున పటు అాపమతంేగా ఉండండి. 

హేతబదధత: పరా త డ్రరపదాలడ్రరోడుు సహనదతోడ్రఉదటే డ్రపతఫనం ఇసేయి. ాాగ్తగేా నడిపే డ్రవవర్ తము తామ 

రక్షించుకోవడమే కాకండా, ఈ యే ుష ్పరిసిథతలోు  మిగాడ్రవాళ్ళుడ్రరోడుుు సురక్షితంగా నడపడానియే కూడా సహాయం చేసేడు. 

7.6 డ్రగామీ  రోడుు 

డ్రగామీ  రోడుక తరచుగా గురుేలు, లైవం్ మరియు సరైన సరే్న సిం్ ఉండవు.డ్రమోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 

డ్రపకారం, గురుేలు లేని డ్రగామీ  రోడుపై డిఫాల్్ వేగ్ పరిమితలు సధ్యర ంగా గ్ంటక 40 యే.మీ.గా ఉదట్లది. ణాదచారులు, 
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పశువులు మరియు నెమా దిగా కదిలే వాహనాలు సరా సధ్యర ం. ఇకక డ సహనం కేవనం మర్మూ ద మాాతమే కాదు—ఇది 

పూరిుడ్రసమాాను సురక్షితంగా ఉంచుతంది. 

 

సురక్షితమైన పదధతలోు  ఇిం ఉనాే యి: 

• నెమా దిగా డ్రవ్ చేయండి మరియు ఆకసిా క అడుంకనక సిదధంగా ఉండండి. 

• ింజిబిల్సటీడ్రతకక వగా ఉంటే పగ్వపూట కూడా హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించండి. 

• నంతవునక ింరనమైన సథనం ఇవా ండి మరియు సథనిక డ్రటాఫిక్ ఆచార్మను గౌరింంచండి. 

 

హేతబదధత: డ్రగామీ  రోడుు భారతదేశంలోని చాలా డ్రణాంతాను కలుపుతాయి. సథనిక పరిసిథతన పటు సహనం మరియు 

గౌరవం డ్రపమాదాను నివారిసేయి మరియు సమాాను కాణాడతాయి. 

7.7 భారీ డ్రటాఫిక్ మరియు పట్  పరిసిథతలు 

పట ్ రోడుు తరచుగా వాహనాలు, ణాదచారులు, సైయే ుసు్లు మరియు రోడుు పకక న పనిచేసే వారితో నిండిపోతాయి. ఓరుు  

మరియు మర్మూ ద గ్ందరగోళ్ం మరియు డ్రపవాహానియే మధ్ూ  ేడాు చూపుతాయి. 

సురక్షితమైన పదధతలోు  ఇిం ఉనాే యి: 

• రదీదలో డ్రపరంతంగా ఉండండి. దూకడుగా డ్రవింం్ చేయడం వను ఒతడేి మరియు డ్రపమాదం మాాతమే ట్టరుగుతాయి, 

నిజానిిండ్రసమయంలో ఆదా ఉండదు. 

• ఆకసిా క సీాప్ డ్రఊహంచండి. ణాదచారులు కాలబాట నదచి దిగ్వచుు  లేదా పకక  వీధున నదచి వాహనాలు 

బయటక ర్మవచుు . 

• కూడళ్లు మరియు ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రను అడుుకోకండా ఉండండి. వావని ిం ుయ డ్రగాడ్రఉంచడం వను అందరికీ 

సావుగా కదలక సధ్ూ మవుతంది. 

• డ్రటాఫిక్ సిగే్ ల్్  మరియు లేన్స మారుక ను గౌరింంచండి. ఇతరులు అింధేయత చూపినపు వకీ, మీ డ్రకమశణ  

గ్ందరగోళ్లనిే  తగి గంచడంలో సహాయపడుతంది. 

• మీ హారన్సడ్రు తకక వగా వాడండి. మర్మూ దగా హారన్స మోగించడం హెచు రించగ్నదు, కానీ నిరంతరం హారన్స 

మోగించడం శబదం మరియు ఇబు దినిడ్రకల్సగ్గస్తుది. 

హేతబదధత: డ్రటాఫిక్డ్రలో మర్మూ ద అంట్లవాూ ధి. మీ డ్రపరంతత ఇతరునక ఒతడేిని తగి గసుేంది మరియు ఇది కలసి నగ్ర 

డ్రవింం్డ్రు సురక్షితంగా మరియు మరింత భరించదగినదిగా చేసుేంది. 
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7.8 అతూ వసర పరిసిథతలు 

గోలె్డన్డ్రరూల్: అతయ వసర యోరిసిథతలు డ్రద్యోశాంతతను మరియు మనస్ు  యొకక  ఉనికిని యోరీక్షిస్తత యి. 

డ్రద్యోశాంతంగా ఉండండ, మెందుడ్రడ్రద్పాణా ను రక్షించండ మరియు డ్రద్యోమారం జరిగిే సహ్యం తా రగా 

అంరనివా ండ. 

 

అతూ వసర పరిసిథతలు ఎకక వనా సంభింంచవచుు —అకసా తేగా డ్రకక్ ఫెయిల్ కావడం, రోడుుపై అడుంయే లేదా ఇదకకడ్ర

డ్రవవర్డ్రనదచిడ్రతపుు డ్రజరగరచ్చు . మొదవ కనిే  సెకనులో మీరు ఎలా సు ందిసేరనేది తరచుగా ఫలతానిే  నిరణయిసుేంది. 

సురక్షితమైన పదధతలోు  ఇిం ఉనాే యి: 

• డ్రపరంతంగా ఉండండి. భయాందోళ్న మీ సు షం్గా ఆలోచంచే సమర్మథ ూ నిే  తగి గసేుంది. 

• డ్రకకలు ింఫనమైే: డౌన్సడ్రష్టఫ్ ్చేయండి, ట్టడల్డ్రు నొకక దడి, హాూ ం డ్రడ్రకక్డ్రు డ్రకమంగా ఉపజగించండి. 

• టైరు ఊడిపోే, స్వర్ిం్ వీల్డ్రు గ్వగ్ా పట్్లకని, యాయే్ నర్నటర్డ్రు తగి గంచ, వాహనదడ్రయొకక  వేగానిే  డ్రకమంగా 

తగి గంచండి. డ్రకక్డ్రను వెయు కదడి. స్వర్ిం్ వీల్డ్రన గ్వ్గా పట్్లకని వాహనానేి  నియంాత లోయే తీసుకర్మవడంపై 

దృష్ట ్ట్టటం్డి. 

• యాయే్ నర్నటర్ ఇరుక్యక పోతే: నూూ ాటల్డ్రయే మారిు  మెనుగా డ్రకక్ వేయదడి. 

• మీ వెుక ఉనే  డ్రవవరుక హెచు రికగా, అకసా తేగా ఆపవనసి వసే ేహార్ు లైటుు ఉపజగించండి. 

• అతూ వసరమైే తపు  అకసా తేగా డ్రకకలు వేయకండి—నియంాతత డ్రకయేం్ సిథరతాా నిే  కాణాడుకోవడానియే 

సహాయపడుతంది. 

• మఖూ ంగా ఎకక వ వేగ్ంతో ఉనే పుు డు ారిపోకండా లేదా దరుకండా ఉండటానియే సావుగా నడపండి. 

• వీలైే, మరినిే  డ్రపమాదాన డ్రపమాదానిే  తగి గంచడానియే రోడుు పకక నక కదనండి. 

• మీరు ఒక డ్రపమాదానిే  చూసినటుయిే, బాధితనక సురక్షితంగా ఉంటే సహాయం చేయండి, ఎందుకంటే మంచ 

సమారిటన్స చటం్ సహాయకను చటప్రమైన లేదా ఆరిథక బాధ్ూ త నదచి రక్షిసుేంది, సకానంలో సహాయానిే  

డ్రపోత్ హసుేంది. 

హేతబదధత: అతూ వసర పరిసిథతలు మీ నైపు ూ ం కంటే మీ డ్రపరంతతు ఎకక వగా పరీక్షిసేయి. డ్రపరంతంగా ఉండటం 

మరియు సిథరంగా వూ వహరించడం వను చెడు పరిసిథత మరింత దిగ్ారకండా నిరోధించవచుు . అతూ వసర పరిసిథత 

ర్మకమందే ఏమి చేయాలో తెలుసుకోవడం వను భయాందోళ్నక బదులుగా డ్రపరంతంగా, నిరా్మ లతా క చరూ  

తీసుకోవచుు . 

7.9డ్రడ్రపేూ క పరిసిథతనలోడ్రచేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం 

డ్రప ూే క పరిసిథతలోు  డ్రవింం్ చేయడానియే అదనపు ాాగ్త ేఅవసరం. ఈ సధ్యర  ుా పికను ఉపజగించ మీరు రోడుు 

మీద ఎలాంవ పరిసిథతలు ఎదురైనా సురక్షితంగా సరుదబాట్ల చేసుకోవచుు : 
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చేయాల్సి నవి 

• ింజిబిల్సటీడ్రతకక వగా ఉనే పుు డు, వరషం, పగ్మంచు లేదా రదీదగా ఉండే పరిసిథతలోు  వేగానిే  తగి గంచండి. 

• గ్రిష ్ింజిబిల్సటీడ్రకోసం హె డ్రలైట్లు, అదాదలు మరియు ింం డ్రషీల్ుడ్రను శుాభంగా ఉంచండి. 

• మెరుగైన నియంాత  కోసం కండ రోడుపై తకక వ గ్లర్డ్రను ఉపజగించండి. 

• పరిసిథతలు యే ుషం్గా ఉనే పుు డు మందునే  వాహనాన నదచి అదనపు దూరం నిరా హంచండి. పట ్ రదీదలో, 

డ్రటాఫిక్డ్రలో లేన్డ్రమారు క్యదడాడ్రఉండండి మరియు చకక ను తగి గంచడానియే లేన్స డ్రకమశణ ు ణావంచండి. 

• ఓపికగా ఉండండి—తా రగా చేరుకోవడం కంటే సురక్షితంగా చేరుకోవడం చాలా మఖూ ం. 

చేయకూడనివి 

• కనపడనిడ్రమలుపులు, పగ్మంచు లేదా ింజిబిల్సటీడ్రపరిమితంగా ఉనే పుు డుడ్రబదడునడ్రదాట్డద. 

• ఇతర వాహనాలు వసుేనే పుు డు హై బీమడ్రను ఉపజగించడద. 

• కూడళ్లు, ణాదచారున డ్రకాసిం్డ్రలు లేదా ఇరుకైన లేన్సడ్రను బాు క్ చేయడద. 

• అనవసరంగా హారన్స మోగించడద—డ్రహ్రన్డ్రనడ్రహెచు రికగా మాాతమే ఉపజగించండి. 

• ఇతరులు అలా చేసేరు కాబవ్ గురుులు, సంకేతాలు లేదా సూచనను పటిీదచ్చకకదడి. 

హేతబదధత: డ్రప ూే క పరిసిథతనక డ్రప ూే క డ్రశదధ అవసరం. వేగ్ం, దూరం మరియు ఓరుు లో కనిే  సరుదబాట్లు మిమా లే  

మాాతమే కాకండా, మీ చుట్్ట ఉనే  డ్రపత ఒకక రినీ రక్షిసేయి. 

7.10 పునశు ర  

• ింింధ్ పరిసిథతలు—వరషం, పగ్మంచు, ర్మాతడ్రస్మయద, కండలు—ింభినే  నైపులూ లు మరియు ఓరుు  అవసరం. 

• ింజిబిల్సటీడ్రతకక వగా ఉనే పుు డు లేదా ార్న పరిసిథతలోు  ఉనే పుు డు వేగానేి  తగి గంచ, వెదబడిదచేడ్రదూర్మనిే  

ట్టంచండి. 

• చూడటానియే మరియు కనిపించడానియే ఎపుు డూ లైటుు ఉపజగించండి. 

• అతూ వసర పరిసిథతలోు , డ్రపరంతంగా ఉండండి మరియు మొదట డ్రణాలను కాణాడుకోండి. 

• డ్రప ూే క పరిసిథతలు పరిపకా తు పరీక్షిసేయి; మంచ డ్రవవరుు మందుగానే సిదధమవుతారు. 
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అధ్యయ యం 8: డ్రద్ఫికక్ నేరాలు మరియు జరిమాలలు 

8.1 పరిచయం 

డ్రటాఫిక్ చట్ాలు కేవనం సూచనలుడ్రమాత్రమే కాదు—అిం జీింతాను రక్షించడానియే మరియు రోడుపై డ్రకమానిే  

నిర్మధరించడానియే రూపందించబడిన బంధ్న నియమాలు. డ్రటాఫిక్ నేర్మలు మరియు వావ నరిమానాలు రహదారి భాదతలో 

మఖూ మైన భాగ్ం. కేరలదడ్రశక్షించడానియే అిం సృష్టం్చబడలేదు, కానీ డ్రవవరుు సురక్షితమైన డ్రపవరనే వైపు 

నడిపించడానియేడ్రతయారుచేయబడాుయి. డ్రపత నరిమానా లేదా శణ అనేిడ్రకనిే  చరూ లు—అతవేగ్ం, మదూ ం తాగి వాహనం 

నడపడం లేదా సిగే్ ల్్  ింసా రించడం లాదటిిం—డ్రణాలను రిస్క డ్రలోడ్రట్టడతాయిడ్రఅయిడ్రప్ట్డీదడ్రజరిగ్గది. 

నరిమానాలు మూడు మఖూ మైన డ్రపజననాను అందిసేయి: 

• నిరోధ్ం: డ్రపమాదాలు లేదా గాయాలు కలగించే మందు డ్రపమాదకరమైన డ్రపవరనేు నిరుత్ా హపరచడం. 

• ిందూ : రోడుు భాదతా నియమాలు మరియు డ్రపమాలన డ్రణామఖూ తు బలోపేతం చేయడం. 

• నవాబుదారీతనం: ఇతరునక అణాయం కలగించే చరూ నక డ్రవవరుు పరిలమాను ఎదురొక నేలా 

చూసుకోవడం, భాగ్సా మూ  బాధ్ూ తు ట్టంపందించడం. 

హేతబదధత: నరిమానాన నణూ ం భయం కాదు, నివార డ్రకస్ద. డ్రవవరుు రెండుసరుు ఆలోచంచేలా, భాదతు 

ఎంచుకనేలా మరియు తము తామ మరియు ఇతరును రక్షించుకనేలా ఇిం రూపందించబడాుయి. 

8.2 నరిమానాలు ఎందుక ఉనాే యి 

డ్రవింం్ అనేది కేవనం ఒకడ్రవూ యేగే్త సేా చఛ  కాదని నరిమానాలు గురు ేచేసేయి—ఇది ఉమా డి బాధ్ూ త. అసురక్షిత 

డ్రపవరనేక నరిమానాలు పరిలమాలుగా పనిచేసేయి. రోడుు ఉమా డి సథలానని మరియు నిరుణూ ం వను డ్రరపమాదాలుడ్ర

జరుగుాయనిడ్రఅిం డ్రవవరుక గురుే చేసేయి. ఉదాహర క, మదూ ం తాగి వాహనం నడపడం వను భారీ నరిమానాలు 

బనహీనమైన డ్రవింం్ యొకక  తీావతు నొయేక  చెబుతాయి, అయిే హెలా్మ ట్లు లేదా స్వట బెలు్లు ధ్రించకపోవడం వను 

కలగ్ల నరిమానాలు మరలను నివారించడంలో వావ డ్రణామఖూ తు తెలయజేసేయి. 

 

హేతబదధత: అరథవంతమైన నరిమానానతో కూడిన చట్ాలు డ్రపవరనేలు మారుసేయి. పరిలమాలు లేకండా, 

కంతమంది డ్రవవరుు నియమాను పూరిగేా ింసా రించవచుు , దీనివను రోడుు అందరికీ మరింత డ్రపమాదకరంగా 

మారుతాయి. 

8.3 సధ్యర  డ్రటాఫిక్ నేర్మలు 

చాలా మంది డ్రవవరుక్య తామ ణావంచాల్ న నియమాన గురించ బాగా తెలుసు, అయినపు వకీ అనేక ఉనుంఘనలు 

నరుగుతూనే ఉనాే యి. ఈ నేర్మలు రొటీన్డ్రగా అనిపించవచుు , కానీ డ్రపత ఒకక వ రోడుుపై డ్రపమాదానిే  సృష్టసే్యి. 

సధ్యర  నేర్మనలో ఇిం ఉనేా యి: 

• అరవేగ్ం: పరిమిత కంటే వేగ్ంగా నడపడం వను డ్రపతచరూ  సమయం తగుగతంది మరియు డ్రపమాద తీావత 

ట్టరుగుతంది. 
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• తాగి లేదా మాదకాదవాూ లుడ్రస్తిందచి డ్రవింం్ చేయడం: తకక వ మొతంేలో మదూ ం లేదా మాదకాదవాూ లు కూడా 

డ్రపతచరూ ను నెమా దిసేయి మరియు అసు షమ్ైన తీరుు ు కలగిసేయి. 

• స్వట్ల బెలు్లు లేదా హెలా్మ ట్లు ధ్రించకపోవడం: ఈ సధ్యర  అనవాట్లు డ్రణాలను కాణాడతాయి, అయినపు వకీ 

చాలామంది వావని పటిదచరు. 

• డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు మొబైల్ ఫోన్సడ్రను ఉపజగించడం: ఒకక  ణ ం పరధ్యూ నం జీింతాంతం పరు తేాణానియే 

కార మవుతంది. 

• ర్సడ్డ్రలైట్లు దాటడం లేదా స్ప్ట సంకేతాను పటిీదచ్చకకపోరడద: అందరికీ ట్టదద డ్రపమాదాను సృష్టం్చే చనే  

షా డీ్రకట్డ్రలు. 

• వాహనానడ్రఓవర్డ్రలోడిం్: అదనపు డ్రపయాణీకలు లేదా వసుేవులు సిథరతా ం మరియు డ్రకయేం్ సమర్మథ ూ నిే  తగి గసేయి. 

• వాల్సడ్డ్రలైసెన్్స  లేకండా డ్రవింం్ చేయడం: డ్రపసుేత, తగిన లైసెన్్స  లేకండా వాహనానిే  నడపడం సురక్షితమైన 

డ్రవింం్ కోసం చటప్రమైన డ్రరమ డ్రర క డ్రనిడ్రదెబబ తీసుేంది. 

• వాల్సడ్ PUC (పల్యు షన్డ్రఅదడ డ్రకదరటోల) సరిఫ్ికేట లేకండా డ్రవింం్ చేయడం: ఇది పర్మూ వర  మరియు 

చటప్రమైన ఉనుంఘన మరియు తరచుగా నరిమానా ింధించబడుతంది. 

• డ్రపమాదకరమైన ఓవర్డ్రటేయేం్ లేదా లేన్స-కవం్: ఆకసిా కడ్రకదల్సకలుడ్రఇతరులనడ్రడ్రరపమాదకరమైనడ్రచరు లక్యడ్రదారిడ్ర

త్తసాుయి. 

హేతబదధత: నియమాను ఉనుంఘించడం వను కనిే  సెకుు ఆదా కావచుు , కానీ అది పూరిుడ్రజీింతాను డ్రపమాదంలో 

పడేసుేంది. ఏ సౌకరూ ం కూడా ఆ ఖరుు క తగినది కాదు. 

8.4 చట్ం డ్రపకారం నరిమానాలు 

 

గోలె్డన్డ్రరూల్: శక్షలు తమ సవ ెంతడ్రఅరసరెండ్రకోసం ింధించ్చకునేవిడ్రకావు—అవిడ్రసమాజండ్రయొక్క డ్ర

సౌ భయ ం కంటే జీింతాలు మఖ్య మని చెప్పు  ింధ్యనం. ఖ్చిు తమైన జరిమాల మొతాతలు కా ద్కమేణా 

మారుతూ ఉంఫియి మరియు రాైష్యరనిి  బటర అవిడ్రమారుతూ ఉంఫియి, కానీ సూద్తం ఎప్పు డూ ఒకే 

ింధ్ంగా ఉంట్లంద: భద్రతకు డ్రద్పాధ్యనయ త ఉంట్లంద. 

 

మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 భారతదేశం అంతటా నరిమానాను మరింత కఠినతరం చేసింది. డ్రవవరుపై 

భారం మోపడం కాదు, డ్రపమాదకరమైన డ్రపవరనే నినమైన పరిలమాను కలగిసుేందని నిర్మధరించడం దీని ఉదేదశూ ం. అధిక 

నరిమానాలు, లైసెన్్స డ్రన ససెు నషన్స మరియు తీావమైన నేర్మనక జైలు శణ కూడా సు షమ్ైన సందేరనిే  పంపడానియే 

ఉదేదశంచబడింది: భాదతక డ్రణాధ్యనూ తడ్రఉదట్లది. ఈ రసనసభ బలోపేతం పరిణానన మరియు చటస్భ సతూ లు 

రహదారి భాదతు ాతీయ డ్రణాధ్యనూ తగా భాింసుేనాే రని సూచసుేంది. 
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శణలు ర్మైష్ాన వారీగా మారుతూ ఉంటాయి, కానీ సూాతం డ్రపతచోటా ఒకే ింధ్ంగా ఉంట్లంది—డ్రణాలనక మపుు  

కలగించే ఉనుంఘననక కఠినమైన శణలు వరిసేేయి. ఉదాహర క, మదూ ం తాగి వాహనం నడపడం, అతవేగ్ంతో 

వాహనం నడపడం మరియు డ్రపమాదకరమైన డ్రవింం్ చేయడం లాదటిిం. ఇిం భారీ నరిమానాలు మరియు లైసెన్్స  

ససెు నషన్సడ్రక దారితీసేయి.డ్రదీనియే ింరుదధంగా, మంచ సమారిటన్స చటం్ డ్రవవరుు డ్రపమాద బాధితనక చటప్రమైన లేదా 

ఆరిథక బాధ్ూ తక భయపడకండా సహాయం చేయమని డ్రపోత్ హసుేంది, కఠినమైన నరిమానానతో ణాట్ల సంరణ  

సంసక ృతని డ్రపోత్ హసుేంది. 

గ్మనిక: ఖచు తమైన నరిమానా మొతేాలు కానాకమేల మారవచుు  మరియు ఒకడ్రర్మైషం్ నదచి ఇదకకడ్రర్మైష్ానియే 

మారవచుు . మీరు నివసించే లేదా డ్రవ్ చేసే తాా నియమాను ఎపుు డూ చెకడ్రచేయండి. 

హేతబదధత: నరిమానాలు తీావంగా ఉనే పుు డు, డ్రవవరుు చట్ానిే  తీావంగా పరిగ్ణించే అవకాశం ఉదట్లది. రశా త 

డ్రపవరనే మారుు ు సృష్టం్చడమే నణూ ం. 

8.5 అమలు మరియు బాధ్ూ త 

కేరలదడ్రశణలు మాాతమే సరిపోవు—వాటిడ్రఅమలు కూడాడ్రమఖూ ం. డ్రటాఫిక్ పోలీసులు, డిమెర్మలు మరియు ఆట్లమేటె  

వూ వసథలు అనీే  ఉనుంఘించేవారిని పట్్లకోవడంలో ఒకడ్రణాాతన పోష్టసేయి. కానీ నినమైన రహదారి భాదత సదత-

డ్రకమశణ పై ఆధ్యరపడి ఉంట్లంది. నరిమానానక భయపడి మాాతమే నేర్మను నివారించే డ్రవవర్ ఈ ింషయానిే  మిస్డ్ర

అవుాడ్డ. నియమాను ణావంచడానియే నినమైన కార ం డ్రణాలను రక్షించడం, మనడ్రసదతడ్రడ్రరపణదతోడ్రపట్లడ్ర

అదదరిిం.డ్రఉదాహర క, స్వు   డిమెర్మలు మరియు ఆట్లమేటె  నంబర్ పేుట రికగేి షన్స (ANPR) వూ వసథలు లాదటి 

సంకేతకతలు రె -లైట దూకడం లేదా అతవేగ్ం లాదటి ఉనుంఘనను తణ మే గురింేచగ్నవు, కానీ భాదత పటు 

డ్రవవర్డ్రనిబదధతడ్రమాాతమే ఈ నేర్మను నివారిసేుంది. 

 

హేతబదధత: పౌరులు సా చఛ ందంగా చట్ాను గౌరింంచనపుు డు చట్ాలు ఉతమేంగా పనిచేసేయి. అమలు వూ వసథక 

మదదత ఇసుేంది, కానీ బాధ్ూ తాయుతమైన వైఖరులు దానిని సిథరంగా ఉంచుతాయి. 

8.6 ఉనుంఘనన దీర ఘకాలక పరిలమాలు 

డ్రటాఫిక్ ఉనుంఘనలు తణ  నరిమానాను తీసుకర్మవడమే కాకండా, డ్రవవర్డ్రు నేరం చేసిన ణ ం తరా్మ త కూడా 

అుసరించే దీరఘకాలక డ్రపభావాను కూడా సృష్టం్చగ్నవు. 

• లైసెన్్స  ససెు నషన్స లేదా అనరహత: పదే పదే ఉనుంఘనలు చేయడం వనన మీ డ్రవింం్ హకక  పూరిగేా కోలోు టి 

అవకాశం ఉంది. 

• బీమా డ్రపభావం: బీమా సంసథలు పేనవమైన రికారుులు కలగిన డ్రవవరుక డ్రపీమియంను ట్టంచవచుు  లేదా కవర్నజీని 

తరసక రించవచుు . 

• ఉదోూ గ్ పరిలమాలు: ఉనుంఘననక ణాను డే డ్రపఫెషనల్ డ్రవవరుు ఉదోూ గాను కోలోు వచుు  లేదా కత ేఉదోూ గాను 

పందడం కషత్రం కావచుు . 
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• కీరి:ే నిరుణూ ంగా వాహనం నడిపిన వూ యే ేరికారుు కట్లంబం, సేే హతలు మరియు సమానం దృష్టల్ో బాధ్ూ తారహతంగా 

ఉనే ట్లు సూచసుేంది. 

• చటప్రమైన రికారుు: డ్రటాఫిక్ ఉనుంఘనలు నమోదు చేయబడతాయి మరియు భింషూ తేలో నరిగ్ల చటప్రమైన 

చరూ లు లేదా నేపమిూ  చెకడ్రలు డ్రపభాింతం చేయవచుు , వూ యేగే్త లేదా వృతపేరమైన అవకారను డ్రపభాింతం 

చేయవచుు . 

డ్రకాష్ జరగకపోయినా, పదే పదే నరిగ్ల నేర్మనక నరిమానా ింధిసేరు—మీ సాే చఛ , మీ ఆరిథక పరిసిథతలు మరియు మీ 

భింషూ తే అవకారనక. 

హేతబదధత: చట్ానిే  ణావంచడం అంటే నరిమానానడ్రనదచి తపిు ంచుకోవడం కంటే ఎకక వ. ఇది మీ డ్రవింం్ 

అధికార్మను, మీ డిరీర్డ్రు మరియు మీ మంచ పేరుు కాణాడుతంది. 

8.7 చట్ానిే  ణావంచడం కోసండ్రచేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం 

ఈ రిమైదడ ్ డ్రచటం్ పటు గౌరవానిే  రోజ్ఞవారీ ఆచర గా మారుసేయి. 

చేయాల్సి నవి 

• రోడుు నియమాను నేరుు కోండి మరియు ణావంచండి. 

• డ్రపతసరీ హెల్మా ట్లు మరియు స్వట బెలు్లు ధ్రించండి. 

• సిగే్ ల్్ , సంకేతాలు మరియు వేగ్ పరిమితను ణావంచండి. 

• అమలు అధికారునక సహకరించండి. 

• చటం్ డ్రపకారం, డిజిలాకర్ లాదటి యాప్టడ్రన దాా ర్మ భౌతక లేదా డిజిటల్ రూపంలో చెలుుబాట్ల అటిూ  పాతాను 

(ఉదా. లైసెన్్స , RC, PUC) తీసుడిళ్ుండి. 

• మీ కట్లంబంలోని ఇతరులు డ్రటాఫిక్ చట్ాను గౌరింంచమని డ్రపోత్ హంచండి. 

చేయకూడనివి 

• ఎవ్ పరిసిథతలోునూ మదూ ం సేింంచ వాహనం నడపడద. 

• డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు మొబైల్ ఫోన్స వాడడద. 

• నో-ణారిక ం్ జోనులో నిరుణూ ంగా ణార్క  చేయడద. 

• శణను చనే  అసౌకర్మూ లుగా పరిగ్ణించడద. 

• డ్రణాలనక మపుు  కలగించే నేర్మను రిపీట్డ్రచేయడం. 

8.8 రీకాూ ప్ట 

• డ్రటాఫిక్ నేర్మలు డ్రణాలనక మపుు  కలగిసేయి; నరిమానాలు ఆదాయానిే  ట్టంచడానియే కాదు, హానిని 

నివారించడానియే ఉనేా యి.  
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• సధ్యర  ఉనుంఘననలో వేగ్ంగా నడపడం, రె -లైట ఉనన పుు డ్డడ్రనడపడం, మదూ ం తాగి నడపడం, 

హెలా్మ ట/స్వట-బెల్్ ఉపజగించకపోవడం మరియు డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు మొబైల్ ఫోన్స వాడడద ఉనేా యి.  

• మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 నరిమానాను ట్టంచంది మరియు బనమైన నిరోధ్కాను 

డ్రపవేశట్టవ్ంది.  

• అమలులో స్వు   డిమెర్మలు మరియు ఆట్లమేటె  నంబర్ పేుట రికగేి షన్స (ANPR) వూ వసథలు (ఆట్లమేటె  

చలానుక దారితీసుేంది) లాదటి సంకేతకతు ఉపజగించవచుు  మరియు చటప్రమైన పరిలమాను కలగి 

ఉదడరచ్చు . 

• సధ్యర  డ్రటాఫిక్ సంకేతాలు మరియు సిగే్ ల్డ్రన దృరూ న కోసం అుబంధ్ం A చూడండి, ఇిం డ్రవవరుు 

ఉనుంఘనను గురింేచడంలో మరియు నివారించడంలో సహాయపడతాయి.  

• పదే పదే నేర్మలు చేయడం మరియు డ్రపమాదకరమైన డ్రవింం్ చేయడం అనరహత లేదా జైలు శణక 

దారితీసుేంది.  

• రిమైండర్: భారతదేశపు మంచ సమారిటన్స చటం్ డ్రపకారం, డ్రపమాద బాధితడియే సహాయం చేయడం రక్షణలోిండ్ర

రస్తుది—అదదుకేడ్రసురక్షితంగా సహాయం చేయడానియే వెుకాడకండి. 
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అధ్యయ యం 9: డ్రద్యోమాద్యలు మరియు డ్రద్యోథ్మ చికిత్  

9.1 పరిచయం 

డ్రపమాదాలు అకసా తేగా మరియు తరచుగా భయానక సంఘటనలుగాడ్రజరుగుాయి, కానీ వాటిిండ్రమనదడ్రసిదధంగా 

ఉండటం వను చాలా రరక్యడ్రనివారిదచరచ్చు . భారతదేశంలో డ్రపత సంవత్ రం రోడుు డ్రపమాదాన కార ంగా వేలాది మంది 

డ్రణాలలు కోలోు తనాే రు, వీవలో చాలా వాటినిడ్రతా రిత మరియు డ్రపరంతమైన చరూ లతో నివారించవచుు  లేదా వాటిడ్ర

తీావతు తగి గంచవచుు . 

సంసిదధత అంటే డ్రపమిమ చయేత్  వసు ేసమాగిని తీసుడిళ్ుడం లేదా అతూ వసర నంబర్డ్రను తెలుసుకోవడం మాాతమే 

కాదు—ఇది మఖూ మైన సమయంలో చరూ  తీసుకోవడానియే ఆతా ింరా సనిే  ట్టంపందించడం గురించడ్రఉదట్లది. 

ఎవరూ డ్రపమాదంలో ఉండారని ఆశంచరు, అయినపు వకీ డ్రపత డ్రవవర్ ఎలా వెదట్నేడ్రసు ందించాలో ముఖ్ు దగాడ్ర

తెలుసుకోవాల. సధ్యర  చరూ లు కూడా డ్రణాలను కాణాడతాయి, గాయాన తీావతు తగి గసేయి మరియు వృతపేరమైన 

సహాయం వచేు  వరక ఓదారుు నిసేయి. 

హేతబదధత: రోడుు భాదత అంటే డ్రపమాదాను నివారించడం మాాతమే కాదు, అిం నరిగినపుు డు తెలింగా సు ందించడం 

కూడా. ఆ మొదవ ణలలోు  ుా నం మరియు డ్రపరంతత భయానిే  డ్రపభావవంతమైన చరూ గా మారు గ్నవు.డ్రరణలతా క 

డ్రవింం్ (అధ్యూ యం 5) మరియు డ్రటాఫిక్ నియమాను ణావంచడం (అధ్యూ యం 4) లాదటి నివార  అనవాట్లు 

డ్రపమాదాన సంభావూ తు చాలాడ్రరరక్యడ్రతగి గసేయి, అయిే సంసిదధత డ్రపమాదాలు సంభింంచనపుు డు మీరు 

సమరథవంతంగా సు ందించగ్నరని నిర్మధరిసుేంది. 

9.2 డ్రపమాదం తర్మా త తక్షణదగాడ్రచేయాల్స్ నిం 

డ్రపమాదం నరిగిన వెంటనే ఉదడేడ్రణలలు చాలా కీనకమైనిం. డ్రవవర్ లేదా పకక నడ్రరు ిం ుడ్రతా రగా మరియు డ్రపరంతంగా 

వూ వహరించాల, మందుగా భాదతపై దృష్ట ్ట్టట్ాల. 

• వూ యేగే్త భాదతు నిర్మధరించుకోండి. డ్రటాఫిక్ లేదా డ్రపమాదకరమైన పరిసిథతలోు  తొందరపడకండి. ఇతరునక 

సహాయం చేసే మందు మిమా లే  మీరు రక్షించుకోండి. 

• ఇంజిన్స ఆఫ్ చేసి, డ్రపమాదంలో చకక కనే  వాహనానిే  (వాహనాను) భాదపరచండి. ఇది అగేి  డ్రపమాదం లేదా 

మరింత డ్రపమాదానిే  తగి గసుేంది. 

• సహాయం కోసం ఆగిే, అకక డడ్రఉనన డ్రవాహనానపై లేదా మీ సా ంత వాహనానపై డ్రపమాద లైటుు యాింవీేట్డ్రచేయండి 

మరియు వాహనం వెుక కనీసం 50 మీటరు దూరంలో డ్రపతబింబించే హెచు రిక డ్రతతానిే  ఉంచండి. ఇది 

సమీపించే డ్రటాఫిక్డ్రు హెచు రిసుేంది మరియు వేరేడ్రవాహనదడ్రఢీకనడానిే  నివారిసుేంది. (మీ వాహనం ఇతరునక 

డ్రపమాదకరంగా మారినపుు డు మాాతమే డ్రపమాద హెచు రిక లైట్లు వాడదడి—డ్ర(ఉదాహర క డ్రకక్డ్రడౌన్సడ్రలు, డ్రపమాదాలు 

లేదా డ్రపమాదకరమైన డ్రపదేశంలో అుకోకండా ఆగినపుు డు. అధికారికంగా ఎసక ర్ ్చేయబడిన కానాా యడ్రలో భాగ్ం 

కావడం లాదటి చాలా పరిమిత పరిసిథతనలో తపు , కదిలే డ్రటాఫిక్డ్రలో డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు వావని 

ఉపజగించకూడదు.) 
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• సాధు మైతే, పరిసిథరడ్రసిథరదగాడ్రఉనన పుు డ్డడ్రమారతమేడ్రవాహనానిన డ్రరోడ్డుపకక క్యడ్రతరల్సదచదడి.డ్రగాయపడినడ్రవారిిండ్ర

డ్రరపమాదదడ్రకలగకూడదు, అలాగేడ్రముఖ్ు మైనడ్రఆధ్యరాలుడ్రనశిదచకూడదుడ్రఅనేడ్రింషయదలోడ్రపూరిుగాడ్రజారగతుడ్రరహదచాల్స.డ్ర

రోడ్డునడ్రఖాళీగాడ్రఉదచడదడ్రరలుడ్రమరినిన డ్రడ్రరపమాదాలుడ్రజరగేడ్రఅరాశాలుడ్రతగుగాయి.డ్ర 

• గాయపడిన వారియే సథనం మరియు గాల ఇవా ండి. చుట్్ట గుమిగూడకండి—ఇది రా సు నిరోధించవచుు  మరియు 

సహాయానిే  ఆనసూ ం చేయవచుు . 

• డ్రపయాణీకన మరియు ఇందులో గాయపడినడ్రఇతరున పరిసిథతని చెకడ్రచేయండి. ఎవరియే మందుగా అతూ వసర డ్రశదధ 

అవసరమో గురింేచండి. 

• వెంటనే అతూ వసర సేవనక కాల్ చేయండి. డ్రపమాదం నరిగిన డ్రపదేశం, గాయపడిన వారి సంఖూ  మరియు పరిసిథత 

తీావత గురించ సు షమ్ైన సమాచారం ఇవా ండి. 

• మీరు శణ  పందినటుయిే డ్రణామిమిక డ్రపమిమ చయేత్ న అందించండి. రక ేాసవం ఆపడం లేదా వాయుమార్మగనిే  

తెరిచ ఉంచడం లాదటి సధ్యర  చరూ లు నిపుణులు వచేు  వరక డ్రణాలను కాణాడతాయి. 

హేతబదధత: డ్రపభావవంతమైన ఫీడ్డ్రబ్యు కడ్రక్యడ్రభయాందోళ్న డ్రపధ్యన శాతవు. డ్రపరంతమైన, దశనవారీ ింధ్యనం మరింత 

హానిని నివారిసుేంది మరియు సహాయం వీలైనంత తా రగా అందేలా చేసుేంది. 

చటప్రమైన గ్మనిక: భారతదేశం యొకక డ్రగు  సమారిటన్స లా డ్రపకారం, డ్రపమాద బాధితడియే సహాయం చేసే ఏ వూ యే ే

అయినా చటబ్దధంగా రక్షించబడతాడ్డ. సహాయం అందించడానియే మీరు బాధ్ూ త వహంచలేరు మరియు ఆసుపాతలు 

పోలీసు లాంఛనాన కోసం వేచ ఉండకండా తణ  సంరణ  అందించాల. 

9.3 డ్రపమిమ చయేత్  డ్రణామిమిక అంరలు 

డ్రపమాదంలో, చనే  సెపీ్ డ్రకూడా ట్టదద ేడాు త్తస్తకసేయి. ఒక డ్రణాలనిే  కాణాడటానియే మీరు డాకర్్ కానవసరం లేదు—

తా రగా అందించే సరళ్మైన డ్రపమిమ చయేత్  ఆడ్రగాయపడిన వూ యేయేే వృతపేరమైన సహాయం వచేు  వరక 

సిథరీకరించగ్నదు. 

కీనక డ్రణామిమిక అంరలు: 

• ఎయిర్డ్రవే: గాయపడిన వూ యే ేరా స తీసుకోగ్నరని నిర్మధరించుకోండి. వారు సు ృహ కోలోు యి ఊపిరి పీలుు కంటే, వారిని 

కోలుకనే సిథతలో ఉంచండి (పకక డ్రవైపుక్య, తన కదిదగా వెుకక వంచ). 

• రా స తీసుకోవడం: సిథరమైన శావ స్డ్రత్తస్తక్యదట్లనాన డోడ్రలేదోడ్రచెకడ్రచేయండి. అది ఆగిపోయి ఉదిడ్రమీరు 

ఇదతకముదదుడ్రCPRలోడ్రశణ  పదిఉదటే, వెంటనే CPR డ్రణారంభించండి. 

• రక ేడ్రపసర : శుాభమైన గుడు లేదా కట్్లతో గ్వ్గా, నేరుగా ఒతడేి ప్టిీడ్రరక ేాసవం నియంాతంచండి. 

• షాక్: గాయపడిన వూ యేనేి వెచు గా మరియు డ్రపరంతంగా ఉంచండి. ఆహారం లేదా డ్రరడిదకడ్రలాదటిిండ్రఇవా కండి. 

• పగుళ్లు: ఎమక ింరిగినట్లు అుమానం ఉంటే, ఇదాడ్రగాయం కాకండా ఉండటానియే వైసేనేి  ఉపజగించ 

అవయవానిే  కదనకండా ఉంచండి. 
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• గాయపడిన వూ యే ేసు ందించకపోే లేదా మెడ/వెనేె మకక గాయం అయిందని అుమానం ఉంటే, వారు తణ  

డ్రపమాదంలో ఉంటే (ఉదా., అగేి  డ్రపమాదం, మనిగిపోవడం లేదా ఎదురుగా వచేు  డ్రటాఫిక్ డ్రపమాదం) తపు  వారిని 

కిల్సదచడానిిండ్రడ్రపయతే ంచవదుద. 

• భరోస ఇవా ండి—డ్రపరంతమైన మాటలు భయానిే  మరియుడ్రషాక్డ్రు తగి గసేయి. 

హేతబదధత: తా రిత డ్రపమిమ చయేత్  గాయాలు డ్రణాలంతకంగా మారకండా నిరోధించవచుు . పూరి ేచయేత్  అందించడమే 

నణూ ం కాదు, వైదూ  నిపుణులు బాధ్ూ తలు స్వా కరించే వరక గాయపడిన వారిని సురక్షితంగా మరియు సిథరంగా ఉంచడండ్ర

ముఖ్ు ద. 

 

9.4 గోల్మున్స అవర్ 

 

గోలెున్స రూల్: డ్రద్యోమారం జరిగిన తరాా త మొరట గంట్ చాలా కీ కం. తా రిత చరయ  మరియు 

సకా ంలో వైరయ  సంరక్షణడ్రఅనేది కోలుకోవడం మరియు ింష్యరం మధ్య  ేడాను చూప్పతాయి. 

డ్రద్యోశాంతంగా ఉండండ మరియు తా రగా చరయ  తీసుకోండ. మీరు శక్షణ పందనట్ుయిే డ్రద్యోథ్మ 

చికిత్  అందంచండ. 

 

వైదుూ లు తరచుగా " గోల్మున్స అవర్” గురించ మాటాుడుతంటారు—తీావమైన గాయం తరా్మ త మొదవ అరవై నిమిషాలు. 

ఈ చనే  ింండోలో ఏమి నరుగుతందో అనేిడ్రబాధితడు బతయే ఉంటాడా లేదా మరియు అతు ఎంత బాగా 

కోలుకంటాడో నిరణయించగ్నదు. 

ఈ స్మయదలో తణ  వైదూ  సహాయం: 

• రక ేాసవం డ్రణాలంతకం కావడానియే మందే ఆపండి. 

• రోగిని సిథరంగా ఉంచడం దాా ర్మ షాక్క్యడ్రగురిడ్రాక్యదడా నివారించండి. 

• సరైన సమయంలో ఆయే్ నన్స లేదా శైసచేయేత్  లాదటి డ్రణాలను రక్షించే జోకాూ ను అందించండి. 

హేతబదధత: గోల్మున్స అవర్ భయం గురించ కాదు, ానీడ్రఅవకాశం గురించడ్రఉదట్లది. తా రగా చరూ  తీసుకోవడం వను 

వైదుూ లు మరియు ఆసుపాతనక డ్రణాలను కాణాడటానియే ఉతమే అవకాశం నభిసుేంది.డ్ర112 క కాల్ చేయడద, 

భారతదేశండ్రయొకక డ్రఏకీకృత అతూ వసర నంబర్, అంబుల్మన్్స  సేవనక వేగ్వంతమైన కనెణన్సడ్రు నిర్మధరిసుేంది, గోల్మున్స 

అవర్డ్రు యొకక  డ్రపభావం ట్టంచుతంది. 
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9.5 బైస్ండర్్  ణాాత మరియు మంచ సమారిటన్స చట్ం 

పోలీసున భయం లేదా చటప్రమైన ఇబబ ందున కార ంగా చాలా మంది డ్రపమాద బాధితనక సహాయం చేయడానియే 

వెుకాడతారు. దీనిని పరిషక రించడానియే, భారతదేశం సుాపీంకోరు్ మారగదరి కాన మదదతతో గు  సమారిటన్స లా ు 

(2016) అమలు చేసింది, ఇది డ్రపమాద బాధితనక చతశేుదిధతో సహాయం చేసే ఎవరినైనా రక్షిసుేంది. 

గు  సమారిటన్స చటం్ యేంద ఉనే  కీనక రణ లు: 

• ఎట్లలాదటి బాధ్ూ త ఉదడదు: మంచ ింరా సంతో (సహేతకమైన డ్రశదధ మరియు ఉదేదశూ ంతో) వూ వహరించే 

సహాయకలు అుకోని సమసూ నక బాధ్ూ త వహంచరు. 

• నిరబ ంధ్ం ఉదడదు: మీరు సా చఛ ందంగా సక్షిగా మందుక వసే ేతపు , సంఘటన సథనంలో లేదా ఆసుపాతలో 

ఉండవనసిన బాధ్ూ త మీక లేదు. 

• అనామకతా ం: మీరు వూ యేగే్త ింవర్మను అందించకండానే అనామకంగా సహాయం చేయవచుు . 

• వేధింపున నదచి రణ : సహాయక వాతావరలనిే  కలు ంచడం దాా ర్మ పోలీసులు సహాయకను 

బెదిరించడం లేదా ఒతడేి చేయడం నిషేధించబడింది. 

• ఆసుపాత ింధి: చటం్ డ్రపకారం, పోలీసు ఫార్మా లటీలు లేదా చెలుంపున కోసం ఆనసూ ం చేయకండా 

ఆసుపాతలు తణ  చయేత్  అందించాల. 

గ్మనిక: కేంాద డ్రపతతా ం ాతీయ నంబర్ 112 (అతూ వసర ఫీడ్డ్రబ్యు కడ్రడ్రమదదత వూ వసథ) యేంద అతూ వసర ఫీడ్డ్రబ్యు కడ్రడ్ర

డ్రపయతేా ను ఏకీకృతం చేసింది. 112 క కాల్ చేయడం వనన మీరు పోలీసు, అగేి మాపక మరియు అంబుల్మన్్స  

సేవనక అుసంధ్యనించబడతారు, సహాయం పందడానిే  సునభతరం చేసేరు. 

హేతబదధత: డ్రపనలు మందుక అడుగు ప్టిీడ్రసురక్షితంగా ఉనే ట్లు భాింంచనపుు డే సహాయం చేసే సంసక ృత 

ట్టరుగుతంది. మీరు సహాయం చేయడానియే ఆగిడ్రవెళ్లు, చటం్ మీ వైపు ఉంట్లంది. మీ హకక ను తెలుసుకోవడం దాా ర్మ, 

మీరు నమా కంగా మరియు కరు తో వూ వహరించగ్నరు. 

9.6 డ్రపమిమ చయేత్  రస్తువులుడ్రమరియు అతూ వసర సమాాగిని తీసుడిళ్ ుడం 

డ్రపత వాహనంలో డ్రణామిమిక డ్రపమిమ చయేత్  రస్తువులుడ్రమరియు సధ్యర  అతూ వసర సమాాగి ఉండాల;డ్రఅనిే  మోటారు 

వాహనాలు తపు నిసరిగా డ్రణామిమిక డ్రపమిమ చయేత్  రస్తువులుడ్రకలగి ఉండటం చటబ్దధం. అదనపుడ్రటైర్ పంకు ర్డ్రక 

మిమా లే  సిదధం చేసినటేు, డ్రపమిమ చయేత్  వసుే సమాగి ఊహంచని వావయే మిమా లే  సిదధం చేసుేంది. మీరు దానిని 

ఎపుు డూ ఉపజగించకూడదని ఆశసేరు, కానీ అవసరం వచు నపుు డుడ్రఅిడ్రబ్యగాడ్రఉపయోగపడ్డతది. 

డ్రణామాణిక యేటడ్రలో ఇిం ఉండాల: 

• సెర్ైల్ గేజ్, పటీ్లు మరియు అంట్లకనే టేప్ట. 

• డ్రయేమినాశక తొడుగులు లేదా డ్రదావ ం. 

• కతెరే మరియు పటక్ారుు. 

• డిస్ు నబుల్ గోు్ ్ . 
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• CPR ఫేస్ షీల్ు (అందుబాట్లలో ఉంటే). 

• సు షం్గా రాసిడ్రఉనన డ్రఅతూ వసర సంాపదింపు నంబరుు. 

రోడుు పకక న అతూ వసర పరిసిథతలోు  టార్ు  (ఫాుష్డ్రలైట), రిఫెుయే ్్  డ్రటయాంగిల్ మరియు తాగునీవ బావల్ లాదటి అదనపు 

సమాాగి కూడా ింలువైనిం. 

హేతబదధత: సిదధంగా ఉండటం బాధ్ూ తక చహే ం. మీ వాహనంలో ఒక చనే  యేట ఒక రోజ్ఞ మీ కట్లంబం, సేే హతలు 

లేదా రోడుుపై ఉనే  తెల్సయనిడ్రరు ిం ునిడ్రరక్షించవచుు . 

9.7 డ్రపమాదం తర్మా త: చట్పరమైన మరియు నైతక ింధులు 

డ్రపమాదం తరా్మ త మీరు చేసేది నాూ యం మరియు మానవతా ం రెండింవకీ మఖూ మైనది. డ్రవవర్డ్రగా, మీక చటం్ డ్రపకారం 

బాధ్ూ తలు ఉనాే యి, కానీ మీరు డ్రపభాింతమైన వారి పటు నైతక ింధును కూడా నిరా హసేరు. 

చటప్రమైన ింధులోు  ఇిం ఉనేా యి: 

• డ్రపమాదం గురించ సమీపంలోని పోలీస్ సేష్న్సడ్రక తెలయజేయడం. 

• అవసరమైే, సురక్షితం కాకపోే, సంఘటన సథనంలోనే ఉండడద. 

• అధికారునక సహకరించడం మరియు ఖచు తమైన సమాచార్మనిే  అందించడం. 

• డ్రపమాదంలో గాయం లేదా మర ం సంభింసే,ే గాయపడిన వూ యే(ేన)క వైదూ  సహాయం అందించడానియే మోటారు 

వాహన డ్రవవర్ చటబ్దధంగా సహేతకమైన చరూ లు తీసుకోవడద. 

నైతక ింధులోు  ఇిం ఉనాే యి: 

• గాయపడిన వారియే కరు  చూపడం మరియు భరోస ఇవా డం. 

• అతూ వసర సేవలు ఆనసూ మైే ఆసుపాతయే రవాల ఏర్ము ట్లక సహాయం చేయడం. 

• బాధితన గౌరవం మరియు గోపూ తు గౌరింంచడం—వావని షేర్ చేయడానియే ఫోట్లలు/వీడిజలు త్తయక్యదడాడ్ర

ఉదడడద. 

హేతబదధత: చటప్రమైన ింధులు నాు యదడ్రజరిగేలాడ్రచూస్తక్యదటాయి, అయిే నైతక ింధులు కరు డ్రఉదడేలా 

నిర్మధరిసేయి. ఈడ్రర్సదడూడ్రకలసి, డ్రపత డ్రవవర్ ఒకడ్రబాధ్ూ తాయుతమైన పౌరుడిగా మరియు డ్రశదధగ్న మనిష్టగాడ్రవూ వహరించే 

బాధ్ూ తు డ్రపతబింబిసేయి. 

9.8 డ్రపమాదకరమైన పరిసిథతలోు డ్రచేయాల్స్ నిండ్రమరియుడ్రచేయకూడనిిం 

డ్రపమాదండ్రజరిగ్గడ్రమనద ఒతడేిలో ఉనే పుు డు, ఏమి చేయాలో మరిు పోవడం సునభం. ఈ రిమైండర్డ్రలు మీరు తా రగా 

మరియు బాధ్ూ తాయుతంగా వూ వహరించడంలో సహాయపడతాయి: 

చేయాల్సి నవి 

• ఇతరునక సహాయం చేసే మందు డ్రపరంతంగా ఉండండి మరియు మీ సా ంత భాదతు నిర్మధరించుకోండి. 
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• హార్ు లైటుు ఆన్స చేసి, అందుబాట్లలో ఉంటే డ్రపతబింబించే డ్రరెయిదగ్గలడ్రఉంచండి. 

• సు షమ్ైన ింవర్మనతో వెంటనే అతూ వసర సేవనక కాల్ చేయండి. 

• అవసరమైే డ్రపమాదానిే  సమీపంలోని పోలీస్ సేష్న్సడ్రక నివేదించండి, జరిగ్గనడ్రతపుు ు గురిదచిడ్రాక్యదడాడ్ర

ఖచు తమైన ింవర్మను చెపు దడి. 

• మీరు శణ  పందినటుయిే డ్రణామిమిక డ్రపమిమ చయేత్ న అందించండి. 

• గాయపడిన వారిని ఓదారు ండి మరియు సహాయం వచేు  వరక వారితో వేచ ఉండండి. 

చేయకూడనివి 

• భయపడడద లేదా అసురక్షిత పరిసిథతలోు యే వెళ్ుడద. 

• గాయపడిన వారిని అనవసరంగా తరలంచడద, వారియే తణ  డ్రపమాదం ఉంటే తపు . 

• బాధితన చుట్్ట గుమిగూడడద లేదా వారు రా స తీసుకనే సథలానిే  నిరోధించడద. 

• ఆహారం, ణానీయం లేదా మందులు అందించడద. 

• ఫోట్లలు తీయడద లేదా డ్రపమాద చాతాను షేర్ చేయడద—ణాలగనే  వారి గౌరవానిే  గౌరింంచడద. 

హేతబదధత: డ్రపమాదాలు గ్ందరగోళ్లనిే  సృష్టసే్యి, కానీ మీ డ్రపరంతత మరియు బాధ్ూ తాయుతమైన పనలుడ్రఅనిన టినీడ్ర

స్రకమదగాడ్రజరిగేలాడ్రచూడగ్నవు. సరైన పులు చేయదడి—మరియు తపుు లనడ్రచేయకదడి—అలాడ్రమీరుడ్రడ్రణాలను 

కాణాడగ్నరు. 

 

9.9 పునశు ర  

• భాదతడ్రముదదు: ఇతరునక సహాయం చేసే మందు మిమా లే  మీరు రక్షించుకోండి. 

• ఇంజినుు ఆపివేయండి, హార్ు లైట్లు వాడండి మరియు సురక్షితంగా ఉంటే వాహనాను తరలంచండి. 

• అతూ వసర సేవనక తా రగా కాల్ చేసి సు షమ్ైన సమాచారం ఇవా ండి. 

• శణ  పందినటుయిే మాాతమే డ్రపమిమ చయేత్ న అందించండి మరియు వృతపేరమైన సహాయానిే  ఎపుు డూ 

ఆనసూ ం చేయకదడి. 

• గోల్మున్స అవర్ డ్రణాలను కాణాడుతంది—డ్రపత నిమిషం ింలువైనదే. 

• డ్రపమాద బాధితనక సహాయం చేసే వారిని మంచ సమారిటన్స చటం్ రక్షిసుేంది.  
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అధ్యయ యం 10: నమూల డ్రద్యోశి లు మరియు సమీక్ష 

10.1 పరిచయం 

సురక్షితంగా డ్రవింం్ నేరుు కోవడానియే రోడుుపై సధ్న చేయడమే కాకండా ఈ మాుూ వల్డ్రలో ింవరించన నియమాలు, 

సంకేతాలు మరియు బాధ్ూ తన గురించ సు షమ్ైన అవగాహననడ్రకల్సగ్గడ్రఉదడడదడ్రఅవసరం. ఆ అవగాహను 

పరీక్షించడానియే ఒక మారగం సమీణ డ్రపశే లు. భారతదేశం అంతటా ఉనే  డ్రణాంతీయ రవాల కార్మూ నయాలు (RTOలు) 

లైసెని్ ం్ డ్రపాయేయలో భాగ్ంగా డ్రవాతపూరా క లేదా కంపూూ టర్ ఆధ్యరిత పరీణను నిరవ హసాుయి. ఈ డ్రపశే లు డ్రవవరుు 

రోడుుపై నమా కంగా ఉండటానియే మందు చట్ాలు మరియు సురక్షిత పదధతను తెలుసుకనాే రో లేదో చెకడ్రచేయడానియే 

రూపందించబడాుయి. 

 

ఈ అధ్యూ యం డ్రవింం్ పరీణనలో రచేు డ్రడ్రపశే న రకానలో చాలా చనే  నమూనాు మాాతమే అందిసేుంది.డ్రఅిం వాసవే 

పరీణనలో కనిపిసేయని హామీ ఉదడదు, కానీ అిం డ్రపత డ్రవవర్ కలగి ఉండవనసిన ుానానిే  డ్రపతబింబిసేయి. ర్మైష ్

రవాల రఖ అధికారిక వెబడ్రసైటడ్రలు లేదా గురింేపు పందిన RTO ల్మరేి ం్ ణాుటడ్రఫామడ్రనలో అందుబాట్లలో ఉనే  అదనపు 

డ్రణాకీస్్ డ్రపశే ను అనేా ష్టంచమని అభాూ సకను డ్రపోత్ హసేరు. అనేక ర్మైష్ాలు ఆన్సడ్రలైన్సడ్రలో ఉచత మాక్ టెస్డ్్రను 

కూడా అందిసుేనాే యి. డ్రకమం తపు కండా డ్రణాకీస్్ చేయడం వను సంకేతాలు, నియమాలు మరియు సురక్షితమైన 

డ్రవింం్ అనవాటుతో పరిచయం ఏరు డుతంది—ఇిండ్రపరీణలో ఉతీరే ణత సధించడం కోసం మాాతమే కాదు, నమా కంగా 

మరియు బాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవవర్డ్రగా మారడానిిండ్రస్హ్యపడాయి. 

10.2 మల్టీపులడ్రఛాయిస్డ్రడ్రపశే లు 

మీరు ఎదురొక నే డ్రపశే న రకానక కనిే  ఉదాహర లు ఇకక డ ఉనాే యి. యేంది డ్రపశే నలో డ్రపతదానియే నాలుగు సధ్ూ మైన 

సమాధ్యనాలు ఉనేా యి. సరైన నియమం లేదా అభాూ సనియే బాగా సరిపోటిదానిే  ఎంచుకోండి. 

ఎరుపు డ్రటాఫిక్ లైట అంటే ఏమివ? 

 ఆగి ఆకపచు  రంగు వచేు  వరక వేచ ఉండండి. 

 రోడుు సు షం్గా ఉంటేనే వెళ్ు ండి. 

 వేగానిే  తగి గంచ మందుక వెళ్ు ండి 

 ఇతర వాహనాలు ఉంటేనే ఆపండి. 

 సరైన సమాధ్యనం: ఆగి ఆకపచు  రంగు వచేు  వరక వేచ ఉండండి. 

ణాదచారున డ్రకాసిం్ (జీాబా డ్రకాసిం్) వదదక చేరుకనే పుు డు మరియు ణాదచారులు దాటడానియే వేచ ఉనే పుు డు, మీరు 

ఇలా చేయాల: 

 హారన్స మోగించ డ్రవింం్ కనసగించండి 

 ఆగి వారిని దాటనివా ండి. 

 నెమా దిగా నడపదడిడ్రకానీ మీరు తొందరలో ఉంటే కనసగించండి. 
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 వారిని హెచు రించడానియే హె డ్రలైటడ్రను వెలగించండి 

 సరైన సమాధ్యనం: ఆగి వారిని దాటనివా ండి. 

దాి చాక వాహనదారునక్య యేంది వావలో ఏది తపు నిసరి? 

 హెలా్మ ట ధ్రించడం 

 డ్రపయాణీకడిని తీసుడిళ్ుడం 

 పగ్వపూట మాాతమే డ్రవింం్డ్రచేయడద 

 అనిే  సమయాలోు  హై-బీమ లైటుు ఉపజగించడం 

 సరైన సమాధ్యనం: హెలా్మ ట ధ్రించడం. 

సైరన్స మరియు మెరుసుేనే  లైట్లు ఉనే  అంబుల్మన్్స  మీ దగ్ గరియే వసే,ే మీరు ఇలా చేయాల: 

 అదే వేగ్ంతో కనసగించండి 

 ఇతరులు అధిగ్మించలేని ింధ్ంగా దాని మార్మగనేి  అడుుకోండి. 

 వెంటనే దారి ఇవా ండి 

 రోడుు మధ్ూ లో ఆగదడి. 

 సరైన సమాధ్యనం: వెంటనే దారి ఇవా ండి. 

'రెండు సెకను నియమం' దేనిన డ్రసూచసుేంది: 

 ఎరుపు లైట దగ గరడ్రవేచ ఉండటానియే కనీస సమయం 

 మందునే  వాహనం వెుక సురక్షితమైన అుసర  దూరం 

 ఒక కూడల దాటడానియే అుమతంచబడిన సమయం 

 హై-బీమ హె డ్రలైటడ్రను ఉపజగించే మందు ఆనసూ ం చేయండి 

 సరైన సమాధ్యనం: మందునే  వాహనం వెుక సురక్షితమైన దూరం. 

10.3 నిజముడ్రతపుు డ్రడ్రపశే లు 

మీక నంబర్ తెలసే ేమీ లైసెన్్స  లేకండా డ్రవ్ చేయవచుు . 

 సమాధ్యనం: తపుు . 

దాి చాక వాహనానపై డ్రపయాణించే వూ యే ేమరియు వెుక కూరుు నే  వూ యే ేఇదదరికీ హెలా్మ ట తపు నిసరి. 

 సమాధ్యనం: నిజము. 

మీరు అుభవం కలగి ఉంటే డ్రవింం్ చేసుేనే పుు డు మొబైల్ ఫోన్స ఉపజగించడం సురక్షితం. 

 సమాధ్యనం: తపుు . 
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ణాఠరనలు మరియు ఆసుపాతన దగ్ గర డ్రవవరుు ఎపుు డూ నెమా దిగా నడణాల. 

 సమాధ్యనం: నిజము. 

మీరు తొందరలో ఉంటే బె్ుం  కర్ా  వదద ఓవర్డ్రటేక్ చేయరచ్చు . 

 సమాధ్యనం: తపుు . 

10.4 దృశూ  ఆధ్యరిత డ్రపశే లు 

మీరు ర్మాతపూట డ్రగామీ  రోడుులో కారు నడుపుతూడ్రఉనన పుు డ్డ, ఎదురుగా వసుేనే  ఎత్ెనే యేరలనతో ఉనే  వాహనానిే  

చూసుేనాే రు. అపుు డ్డడ్రమీరు ఏమి చేయాల? 

సమాధ్యనం: వేగానేి  తగి గంచి, మీ లేన్స సథనానేి  ఉంచిడ్రరోడుు అంచుు గై డ్రగా ఉపజగించండి. మీ సా ంత హై బీమడ్రతో 

డా్రపతీకారం తీరుు కోకండి. 

రదీదగా ఉండే రం అబౌట దగ గర, వాహనాలు దారిడ్రఇరవ క్యదడాడ్రలోపలయే వసుేనే ట్లు మీరు చూసేరు. మీరు ఎలా 

మందుక సగాల? 

సమాధ్యనం: నియమానేి  ణావంచండి—సరిక ల్డ్రలో ఇపు వకే ఉనే  వాహనానక దారి హకక  ఉంది. సురక్షితంగా 

ఉనే పుు డు మాాతమే, బనవంతంగా దారిలోయే ర్మకండా లోపలయే డా్రపవేశంచండి. 

డ్రపమాదం నరిగిన డ్రపదేరనియే మందుగా చేరుకనేది మీర్న. అపుు డ్డడ్రమీరు ఏ చరూ లు తీసుకోవాల? 

సమాధ్యనం: భాదతు నిర్మధ రించుకోండి, హార్ు లైట్లు ఆన్స చేయండి, అతూ వసర సేవనక కాల్ చేయండి, వీలైే డా్రపమిమ 

చయేత్ న అందించండి మరియు సహాయం వచేు  వరక గాయపడిన వారియే భరోస ఇవా ండి. 

10.5 అభాూ స డ్రపశే నక హేతబదధత 

 

గోలె్డన్డ్రరూల్: ఈడ్రడ్రద్యోశి లు యోరీక్ష లో ఉతీతరణత స్తధించడానికి మాద్తమే కాదు—నిజమైన డ్రద్ఫికక్డ్రలో 

సురక్షితమైన ఎంపికలు చేసుకోవడానికి ఇవిడ్రమిమమ ల్సి  సిరధం చేస్తత యి. 

 

ఈ నమూనా డ్రపశే లు సమాధ్యనాను గురుేంచుకోవడం గురించ కాదు, సురక్షితమైన అనవాటుు అలవాట్లడ్రచేయడం 

గురించడ్రఉనాన యి. ఉదాహర క: 

- డ్రటాఫిక్ లైటు గురించన డ్రపశే లు డ్రవవరుక కూడళ్ు వదద ఊహంచదగిన డ్రపవరనేు గురుే చేసేయి. 

- హెలా్మ ట్లు మరియు స్వట బెలు్నపై డ్రపశే లు డ్రణామిమిక రణ  చరూ న డ్రణామఖూ తు తెలయజేసేయి. 

- దృశూ  డ్రపశే లు డ్రవవరుు నియమాన గురించ మాాతమే కాకండా వాసవే డ్రపపంచ నిరణయాన గురించ ఆలోచంచమని 

డ్రపోత్ హసేయి. 
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హేతబదధత: డ్రపశే న దాా ర్మ నేరుు కోవడం వనన డ్రవవరుు అనూహూ  పరిసిథతలోు  ుానానిే  అనా యించుకనేలా 

తయారవుతారు. ఈ డ్రపశే నక ఆలోచనాతా కంగా సమాధ్యనం చెపు గ్న డ్రవవర్ రోడుుపై సురక్షితమైన ఎంపికలు చేసుకనే 

అవకాశం ఎకక వగా ఉంట్లంది. 

10.6 సర్మంశం 

ఈ అధ్యూ యం రోడుు నియమాలు మరియు సురక్షితమైన డ్రవింం్ పదధతన గురించ మీ ుానానిే  పరీక్షించడానియే సమీణ 

డ్రపశే న సెట్డ్రనిడ్రఅందించంది. అిం లైసెని్ ం్ పరీణనక అవసరమైన అవగాహను డ్రపతబింబిసేయి, కానీ మఖూ ంగా, 

రోడుు సురక్షితంగా చేసే రోజ్ఞవారీ నిరణయాను సూచసేయి. ట్టదద డ్రణాకీస్్ డ్రపశే న సెట్డ్రకోసం, అభాూ సకలు తమ ర్మైష ్

రవాల రఖ లేదా రోడుు రవాల మరియు రహదారున మంాతతా  రఖ (MoRTH) అందించన అధికారిక వనరును 

సూచంచాల, ఎందుకంటే అనేక ర్మైష్ాలు ఆన్సడ్రలైన్స RTO పరీణ డ్రణాకీస్్ పరీణలు మరియు అధ్ూ యన మారగదరి కాను 

నిరా హసేయి. ఈ డ్రపశే ను సతా రమార్మగలుగా కాకండా మీ ుా నం కోసం చెక్డ్రణాయింటడ్రలుగా ఉపజగించండి. వావని 

తరచుగా సమీక్షించండి, నిాయితీగా డ్రణాకీస్్ చేయండి మరియు జీింతాంతం అభాూ సకడిగా రోడుుు చేరుకోండి. 

సురక్షితమైన డ్రవింం్ అంటే పరీణలో ఉతీేర ణత సధించడం కస్దడ్రమారతమేడ్రకాదు—డ్రణాలను రక్షించడం గురించడ్ర

కూడాడ్రఉదట్లది. 

10.7 పునశు ర  

• డ్రణాకీస్్ డ్రపశే లు నియమాను మరియు సురక్షితమైన డ్రవింం్ పదధతను బలోపేతం చేయడానియే 

సహాయపడతాయి. 

• పరీణన ఉదేదశూ ం కంఠసథం చేయడం కాదు, వాసవే డ్రపపంచ నిరణయానక సిదధం కావడం. 

• ుానానిే  తాాగా ఉంచడానియే డ్రపశే ను డ్రకమం తపు కండా రివ్యు డ్రచేయదడి. 

• సురక్షితమైన డ్రవింం్ అనేది పరీణనక అతీతంగా జీింతాంతం నేరుు కనే ఒకడ్రడ్రరపసెస్. 

• అనిే  రోడుు నియమాలు మరియు డ్రవింం్ పరీణన అంతమ నణూ ం డ్రణాలను రక్షించడం. 
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అనుబంధ్ం A: భారతదేశ రోడె్డడ్రచిహ్ి లు 

రోడుు చహేా లు రోడుు యొకక  నిశి బద భాష. అిం డ్రపత డ్రవవర్ అరథం చేసుకని ణావంచాల్ న సూచనలు, హెచు రికలు 

మరియు మారగదరి కాను ఇసేయి. మాటాు డే భాషలా కాకండా, రోడుు చహేా లు ఆకార్మలు, గురుులుడ్రమరియు రంగును 

ఉపజగిసేయి, అలాడ్రల్సట్రసీడ్రలేదా సథనిక భాషతో సంబంధ్ం లేకండా ఎవరైనా వావని తా రగా గురింేచగ్నరు. 

 

భారతదేశంలో, రహదారి చహేా లు అంతరా్మతీయ డ్రపమాలనపై ఆధ్యరపడి ఉంటాయి, కనిే  డ్రప ూే కమైన సథనిక 

అుసర లు ఉంటాయి. అిం తపు నిసరి గురుులుడ్ర(మీరు ణావంచాల్ న నియమాలు), జారగతుడ్రలేదా హెచు రిక సంకేతాలు 

(మందునే  డ్రపమాదాలు) మరియు సమాచార సంకేతాలు (దిశలు మరియు సేవలు) లాదటి ింసృేత వర్మగనలోయే వసేయి. 

 

ఈ చహాే ను తెలుసుకోవడం అంటే డ్రవింం్ పరీణలో ఉతీరే ణత సధించడం మాాతమే కాదు—ఇది రోడుుు సురక్షితంగా 

మరియు గౌరవాపదంగా ఉపజగించడం గురించడ్రఉదట్లది. వావని పటిీదచ్చకకపోతేడ్రడ్రణాలనక మపుు  

వావలుుతంది. బాధ్ూ తాయుతమైన డ్రవవర్ వావని అధ్ూ యనం చేసేడు, వావని ఒకక  చూపులోనే గురింేచడానిే  

అభూ సిసేడు మరియు వావని రోజ్ఞవారీ రహదారి అవగాహనలో భాగ్ంగా పరిగ్ణిసేడు. 

 

(ఈ డ్రయేంది రహదారి చహాే న సేకర  పబిుక్ డొమైన్స మూలాన నదచి తీసుకోబడింది. ఇకక డ చూపిదచినడ్రచహేా లు అభాూ స 

డ్రపజననాన కోసం మరియు భారతదేశం అంతటా ఉపజగించే అధికారిక డ్రపమాలనక సరిపోతాయి.) 
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తయోు నిసరి రహద్యరి చిహి్ లు (2లో 1) 

తపు నిసరి చిహ్న లు: ఈ చిహ్న లు తపు క్యదడాడ్రణావంచాల్ న నియమాను సూచసేయి—వావని ణావంచకపోవడం 

డ్రటాఫిక్ నేరండ్రిందదక్యడ్రరస్తుది.
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తయోు నిసరి రహద్యరి చిహి్ లు (2లో 2) 
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తయోు నిసరి చిహ్నన లుడ్ర(1లో 1) 

ఇిం డ్రవవరుు నిరిదష ్చరూ  తీసుకోవడానియే నిర్నదశంచే ఒక రకమైన తపు నిసరి చిహ్న లు—ఒక నిరిదష ్దిశలో తరగ్డం లేదా 

ఒక వైపుకేడ్రఉదడడదడ్రలాదటిిం. అిం నిషేధిత తపు నిసరి సంకేతాన లాగానే కట్్లబడి ఉంటాయి. 
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హెచు రిక/వారన ెంగ్డ్రచిహ్నన లుడ్ర(4లో 1) 

ఈ చిహ్న లుడ్రర్మబోటి డ్రపమాదాలు లేదా మారుు న గురించ హెచు రిసేయి, డ్రవవరుు వేగానిే  తగి గంచ సురక్షితంగా 

సు ందించడానియే సమయం ఇసేయి. 
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హెచు రిక/వారన ెంగ్డ్రచిహ్నన లుడ్ర(4లో 2) 
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హెచు రిక/వారన ెంగ్డ్రచిహ్నన లుడ్ర(4లో 3) 
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హెచు రిక/వారన ెంగ్డ్రచిహ్నన లుడ్ర(4లో 4) 
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సమాచార చిహ్నన లుడ్ర(2లో 1) 

ఈ చిహ్న లుడ్రరోడుు ింనిజగ్దారునక మారగనిర్నదశం చేయడానియే దిశలు, సథనాలు లేదా అందుబాట్లలో ఉనే  సేవలు 

లాదటి ఉపజగ్కరమైన సమాచార్మనిే  అందిసేయి. 
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సమాచార చిహ్నన లుడ్ర(3లో 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



వెర్షన్ 0.95-SK 

© 2025 saferoadsindia.org                          డ్రవర డ్రడ్రగైడ్డ్ర- CC BY-SA 4.0 91 

సమాచార చిహ్నన లు(3లో 3) 
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పారిక ం్ చిహ్నన లుడ్ర(1లో 1) 

ఈ చిహ్న లుడ్రణారిక ం్ ఎకక డ అుమతంచబడిందో, పరిమితం చేయబడిందో లేదా నిషేధించబడిందో సూచసేయి, 

డ్రటాఫిక్ సావుగా మరియు డ్రకమబదధంగా ఉండటానియే ఇిండ్రసహాయపడతాయి. 
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రూట్ మారక ర్ చిహ్నన లుడ్ర(1లో 1) 

ఈ చిహ్న లుడ్రహైవేలు, మార్మగలు లేదా నిరిదష ్కారిడార్డ్రను గురిసేేయి, డ్రవవరుు సరైన మారగంలో నడిపిసాుయి. (నిజానియే, 

ఇిం హైవేలు మరియు అిం గురింేచే మార్మగను బవ్ మారుతూ ఉంటాయి.) 
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రటై డ్రఅయినడ్రచిహ్నన లుడ్ర(1లో 1) 

ఈ చిహ్న లుడ్రఒకపుు డు వాడుకలో ఉండేిం కానీ ఇపుు డు అధికారిక డ్రపమాలనలో భాగ్ంగాడ్రలేవు; చారిాతక అవగాహన కోసం 

మరియు ణాత రోడుపై ఇపు వకీ కనిపిసే ేగ్ందరగోళ్లనిే  నివారించడానియే వీవని ఇకక డ చూపించారు. 
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1950  లట రహద్యరి చిహి్ లు (2లో 1) 

ఈ ణాత డిజైుు భారతదేశంలో రోడుు ింనిజగ్ం యొకక  తొల దరబాద న నావిం; వీటినిడ్రచాలా వరకడ్రమారు బడినపు వకీ, 

కనిే  ఇపు వకీ ణాత సైన్స బోరుునపై, మఖూ ంగా డ్రగామీ  లేదా తకక వ నవీకర  డ్రణాంతానలో కనిపిసేయి. 
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1950  లట రహద్యరి చిహ్ి లు (2లో 2) 
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అనుబంధ్ం B: భారతదేశంలో డ్రద్ఫికక్ మరణాలు 

ఈ అుబంధ్ం భారతదేశంలో అధికారికంగా, పోలీసులు నివేదించన డ్రటాఫిక్ మరలన సంఖూ ు, అలాగ్ల తకక వ-

నివేదను హైలైట చేసే పరిశోధ్న ఆధ్యరిత అంచనాను అందిసుేంది. 

  

చిద్తం B-1: రోడుు డ్రద్యోమార మరణాలు, భారతదేశం (సో ి : MoRTH, భారత 

డ్రద్యోతతా ం.) 

ింవర  ింషయంలో ాాగ్త:ే అధికారికంగా పోలీసులు నివేదించన సంఖూ లు ింసృేతంగా ఉదహరించబడుతనే పు వకీ, 

వారు నినమైన సంఖూ ు తకక వగా అంచనా వేసేరని పరిశోధ్కలు హెచు రిసేునాే రు. ఆనసూ ంగా నివేదించడం, 

డ్రగామీ  డ్రణాంతానలో నమోదు లేకపోవడం లేదా ఆసుపాతలో చేరిన తరా్మ త బాధితలు మరణించడం వను చాలా 

మరలలు మిస్డ్రఅయిపోాయి. 

IIT ఢిలీు (రవాల పరిశోధ్న మరియు గాయాన నివార  కేంాదం) దాా ర్మ భారతదేశంలో రోడుు భాదత - సిథత నివేదిక 2023 

డ్రపకారం: 

• అధికారికంగా, 2021 లో 1.55 నణన మరలలు నమోదయాూ యి. 

• అయిే, నమూనా రిజిైసేష్న్స వూ వసథ (SRS) మరియు మౌఖిక శవపరీణ పదధతను ఉపజగించ అంచనాలు 

నినమైన సంఖూ  ఏటా 2.7 నణన మరలనక దగ్ గరగా ఉండవచు ని సూచసుేనాే యి. 

• దీని అరథం అధికారిక డేటా వాసవే రోడుు డ్రటాఫిక్ మరలనలో 60–65% మాాతమే పదదుతది. 

• డ్రగామీ  డ్రణాంతాలోు  ఈ అంతరం ఎకక వగా ఉంట్లంది, ఇకక డ డ్రపమాదాలు తకక వగా నివేదించబడే లేదా 

తపుు గా వరీగకరించబడే అవకాశం ఉంది. 
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నినమైన మరలన డ్రరెదడ్డుడ్రఅరథం చేసుకోవడం ింధ్యన రూపకరలేు, డ్రవవరుు మరియు ిందాూ వేతలేు పురోగ్తని కనవడానియే 

మరియు డ్రణాలను రక్షించే డ్రపవరనేనపై దృష్ట ్ట్టటడ్ానియే సహాయపడుతంది. 
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అనబెంధెండ్రC: కీలక్డ్రచటెతీరమైనడ్రనవీక్రణలుడ్ర(2017 vs 2019) 

ఈ అుబంధ్ం మోటారు వాహనాన (డ్రవింం్) నిబంధ్నలు, 2017 మరియు మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 

మధ్ూ  తేడాలనడ్రింరరిసుేంది. ఇది డ్రవవరుు, బోధ్కలు మరియు పలసీడ్రరూపకరనేు డ్రపభాింతం చేసే కీనక మారుు ను 

హైలైట చేసుేంది. భారతదేశం అంతటా డ్రవవర్ డ్రపవరనే, పరీణ మరియు బాధ్ూ తను డ్రణామాణీకరించడానియే 2017 

నిబంధ్నలు రూపందించబడాుయి. అయిే, 2019 నావయే భారతదేశంలో అధిక రోడుు డ్రపమాదాన ర్నట్లు 

పరిషక రించడానియే బనమైన అమలు, ఆధునిక భాదతా చరూ లు మరియు అధిక నరిమానాలు అవసరమని సు షమ్ైంది. 

అందువను మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 ఈ డ్రణాధ్యనూ తను డ్రపతబింబించేలా చటప్రమైన డ్రరమ డ్రర క డ్రనిడ్ర

అప్లుట్డ్రచేసిది. 

ఈ అుబంధ్ం యొకక  ఉదేదశూ ం చటప్రమైన వాతావర ం ఎలా అభివృదిధ చెందిందో అభాూ సకలు మరియు బోధ్కలు 

అరథం చేసుకోవడానియే సహాయం చేయడం. 2019 యే మందు డ్రవాయబడిన ర్మైష ్సథయి మాుూ వల్డ్రలు ఈ నవీకర ను 

డ్రపతబింబించకపోవచుు . ఈ కార ంగా, నరిమానాలు ఎకక వగా ఉనాే యని, మంచ సమారిటన్స రణ లు బనంగా 

ఉనాే యని మరియు 2019 చటం్ డ్రపకారం భాదతా డ్రపమాలలు ింసరేించబడాుయని డ్రవవరుు తెలుసుకోవాల. ఈ 

మాుూ వల్ మరియు చటం్ మధ్ూ  ఎకక డ ేడా ఉనాే , అకక డడ్రచటం్లోని నిబంధ్నలే వరిసేేయి. 

గ్మనిక: ాబితా చేయబడిన నరిమానా మొతేాలు మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 డ్రపకారం ఉనాే యి. ర్మైష్ాలు 

కాలాుగు ంగా నరిమానాను సవరించవచుు , కాబవ్ సథనిక నియమాలు మరియు అప్లుట్డ్రలనడ్రబవ ్వాసవే నరిమానాలు 

మారవచుు . 
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భాగం A: డ్రవవర్-ఫేసిం్ నవీకరణలు 

డ్రణాంతం 2017 (మోటారు వాహనాలు 

(డ్రవింం్) నిబంధ్నలు, 2017) 

2019 (మోటారు వాహనాన 

(సవర ) చటం్, 2019) 

లైసెని్ ం్ డ్రణామాణిక లెరన  ్ డ్రలైసెన్్స , 

డ్రవింం్ పరీణ, పునరుదధర  

నియమాలు. 

ఎనైక్ానిక్ అపిుకేషుు, కంపూూ టర్ 

ఆధ్యరిత పరీణ, కఠినమైన డ్రవవర్ 

శణ  ణాఠరన నిబంధ్నను 

డ్రపవేశట్టట్ారు. 

రోడుు డ్రపవరనే డ్రవవరు నిరా చంచన ింధులు: లేన్స 

డ్రకమశణ , సిగే్ ల్్ , దారి 

ఇవా డం, వేగ్ పరిమితలు. 

నిలుపుదన చేయబడింది కానీ 

ఉనుంఘననక (వేగ్ంగా నడపడం, 

మదూ ం తాగి వాహనం నడపడం, 

లైసెన్్స  లేకపోవడం మొదలైనిం) 

అధిక నరిమానాలు 

జోడించబడాుయి. 

నరిమానాలు నరిమానాలు తకక వగా ఉంటాయి 

(ఉదా. హెలా్మ ట లేకంటే ₹500, 

వేగ్ంగా నడిపిే ₹500). 

భారీ ట్టరుగుదన: మదూ ం తాగి 

వాహనాలు నడపడండ్ర₹10,000, 

లైసెన్్స  లేకపోతేడ్ర₹5,000, అతవేగ్ండ్ర

₹5,000, మొదలైనిం. 

మంచ సమారిటన్స చటం్లో కాదు, ింధ్యనం మరియు 

మారగదరి కానలో 

డ్రపసేింంచబడింది. 

చటం్లో అధికారికంగా 

గురింేచబడింది: సహాయకను 

వేధించకూడదు లేదా బాధుూ లుగా 

చేయకూడదు. 

వాహన భాదత డ్రణామిమిక భాదతా నణలలు 

మరియు నిరా హ డ్రఅరస్రద. 

ఆధునిక భాదతా నణలలు 

(ఎయిర్డ్రబాూ గులు, ABS, 

డ్రపయాణీకనందరికీ స్వట బెలు్లు) 

తపు నిసరి చేయబడాుయి. 

పడయినడ్రవాహనానక రీకాల్ 

నిబంధ్నను డ్రపవేశట్టట్ారు. 

టెకాే నజీ లేన్స గురుేలు, వేగ్ పరిమితలు 

మరియు చిహ్న ను 

డ్రపోత్ హంచారు. 

చటబ్దధమైన ఎనైక్ానిక్ అమలు: 

స్వు   డిమెర్మలు, CCTV, 

ఆట్లమేటె  చలాుు. 
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నవాబుదారీతనం డ్రపధ్యనంగా డ్రవవరుపై దృష్ట ్

ప్టిీది. 

లోణాలు డ్రపమాదానక కార మైే 

రోడుు కాంాటాకర్ుు, పౌర సంసథలు 

మరియు వాహన తయారీదారునక 

ింసృేత నవాబుదారీతనం. 

దురబ న ింనిజగ్దారులు హెలా్మ టడ్రలు, స్వట బెలు్లు, 

ణాదచారున హకక  కోసం 

నియమాలు. 

వాహనాలు నడిపేడ్రపిలులక్య 

కఠినమైన శణలు 

(తలుదంాడులు/యనమాునదే 

బాధ్ూ త), పినున భాదతా 

నిబంధ్నలు బలోపేతండ్ర

చేయబడాుయి. 

పరిహారం హట-అం -రన్స:డ్ర₹25,000 

(మర ం),డ్ర₹12,500 (గాయం). 

హట-అం -రన్స:డ్ర₹2,00,000 

(మర ం),డ్ర₹50,000 (గాయం). 

డ్రపమాద నిధిని ింసరేించారు. 
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భాగెండ్రB: సంస్తథ గత మరియు యోరిపా ల నవీకరణలు 

మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019 వూ యేగే్త డ్రవవరుక మించ ింసృేత సంసక ర ను డ్రపవేశట్టవ్ంది: 

• ాతీయ రోడుు భాదతా బోరుు–డ్రపమాలలు, డ్రటాఫిక్ నిరా హ  మరియు భాదతా ింధ్యనానపై సనహా ఇవా డానియే. 

• ాతీయ రవాల ింధ్యనం–సమరథవంతమైన, సిథరమైన రవాల డ్రపలకక కోసం ఒక డ్రరమ డ్రర క డ్ర. 

• వాహన అాగిగ్లటరుు (ఉదా. ఓలా, ఉబర్)–భాదత, ధ్ర నిరణయించడం మరియు లైసెని్ ం్ కోసం నియంాత లోయే 

తీసుకర్మబడింది. 

• రిజిైసేష్న్స మరియు అుమతలు–వాహన రిజిైసేష్న్స మరియు ాతీయ అుమతన కోసం డ్రకమబదీధకరించబడిన 

మరియు డిజిటలైజ్ చేయబడిన డ్రపాయేయలు. 

• అధికారున నవాబుదారీతనం–రోడు డిజైన్స లేదా నిరా హ  సరిగాగ  లేకపోవడం వను కాంాటాకర్ుు, కన్ ల్మ్ంట్లు మరియు 

పౌర సంసథనక ఇపుు డు నరిమానా ింధించవచుు . 

గ్మనిక: ఈ అప్లుట్డ్రలు పలసీడ్రరూపకరలేు, కంట్టనీలు మరియు నిరా్మ హకనక మఖూ మైనిం. రోజ్ఞవారీ డ్రవవరుక, 2019లో 

డ్రపవేశట్టటబ్డిన అధిక నరిమానాలు, బనమైన భాదతా అవసర్మలు మరియు సు షమ్ైన రణ లు కీనక డ్రపభావం 

చూపుతాయి. 



వెర్షన్ 0.95-SK 

© 2025 saferoadsindia.org                          డ్రవర డ్రడ్రగైడ్డ్ర- CC BY-SA 4.0 103 

అనుబంధ్ం D: రిఫరన్స్  మటీరియల్్  

ఈ మాుూ వల్ ింసృేత డ్రణణి అధికారిక డాక్యు మెదట్లు, ఓట్టన్స-స్ర్్  సూచనలు మరియు అంతరా్మతీయ డ్రవవర్ ిందాూ  

సమాగిపై ఆధ్యరపడి ఉంట్లంది. ఖచు తతా ం, సు షత్ మరియు పరిపూరణతు నిర్మధరించడానియే వావని సంాపదించారు. 

భాషు సరళీకృతం చేసిన లేదా ణార్మాఫేజ్ చేసిన చోట, అధికారిక చటం్ లేదా నియంాత  తది అధికారంగా 

ఉంట్లంది. 

 

భారతీయ చటప్రమైన మరియు నియంాత  వనరులు 

• మోటారు వాహనాన చటం్, 1988 (సవరించబడినది). 

• మోటారు వాహనాన (సవర ) చటం్, 2019, భారత గెజిట. 

• మోటారు వాహనాన (డ్రవింం్) నిబంధ్నలు, 2017, రోడుు రవాల మరియు రహదారున మంాతతా  రఖ. 

• ర్మైష ్డ్రపతతాా లు ారీ చేసిన నియమాలు మరియు నోవఫికేషుు. 

• గు  సమారిటన్స లా (2016) మరియు సంబంధిత సుాపీంకోరు్ మారగదరి కాలు. 

 

భారతీయ డ్రవవర్ శణ  మరియు అవగాహన సమాగి 

• గునర్మత్ డ్రపతతా  డ్రవింం్ లైసెన్్స  పోరల్్ (http://www.gujaratdrivinglicence.com). 

• ఢిలీు RTO పరీణ డ్రణాకీస్్ మెటీరియల్్  (https://www.rtoexam.com/delhi/en). 

• హర్మూ నా రోడుు భాదతా మాుూ వల్ (ఇంగీ ుష్ ఎడిషన్స), హర్మూ నా పోలీసులు హర్మూ నా డ్రపతతా  రవాల రఖతో కలసి. 

• పశు మ బెంగాల్ డ్రవవర్ శణ  మాుూ వల్ (ఇంగీ ుష్), 2017. 

• రోడుు రవాల & రహదారున మంాతతా  రఖ డ్రపచురించన రోడుు భాదత అవగాహన బుక్డ్రల్మట్లు. 

 

అంతరా్మతీయ రిఫరెన్్స  మాుూ వల్్  

• అధికారిక హైవే కో , UK (2025 ఎడిషన్స). 

• రో  యూనర్్  హాూ ం డ్రబుక్, నూూ  సౌత్ వేల్్ , ఆైసేల్యా. 

• రోడుు ింనిజగ్దారున హాూ ం డ్రబుక్, పశు మ ఆైసేల్యా. 

• ింక్డ్రరో ్  ల్మరే ర్ డ్రవవర్ రిస్ర్ె స్, ింక్ోరియా, ఆైసేల్యా. 

• సింగ్పూర్ కసిక్ థియరీ ఆఫ్ డ్రవింం్ (9వ ఎడిషన్స). 

• కత ేఅధికారిక K53 మాుూ వల్, దక్షిలాఫికా. 

• ఎంచుకనే  US సేట్ డ్రవవర్ హాూ ం డ్రబుక్్  (శైల మరియు బోధ్నా రైసేన పోలక కోసం). 
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ఓట్టన్స స్ర్్  మరియు పబిుక్ డొమైన్స వనరులు 

• ింకీపీడియా (పబిుక్ డొమైన్స / CC BY-SA) నదచి భారతదేశ రహదారి చహేా లు (SVGలు మరియు చాతాలు). 

• IIT-ఢిలీు రోడుు భాదత మరియు డ్రపమాదాన అండర్-రిపోరిం్్ అధ్ూ యనాలు. 

• కేంాద మరియు ర్మైష ్డ్రపతతా  పాతకా డ్రపకటనలు మరియు అవగాహన డ్రపచార్మలు. 

 

 

కమూూ నిటీ పరిశీననలు మరియు డ్రపా అంతరదృష్్టలు 

• భారతదేశంలో డ్రవింం్ గురించ సధ్యర  వైఖరులు మరియు అపోహను గురింేచడానియే డ్రపా వేదికలు మరియు 

సమాానలో రోడుు ింనిజగ్ం మరియు చరు నపై అనధికారిక పరిశీననలు ఉపజగించబడతాయి. వూ కేలు లేదా 

నిరిదష ్వేదికన నదచి ఉలేుఖనాలుగా కాకండా డ్రపవరనేా ింధ్యనాను హైలైట చేయడానియే వావని ఇకక డ 

సధ్యరణీకరించన రూపంలో ఉపజగిసేరు. 
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2. Translator’s Notes 

1. Overall impressions of the material 

The source material is comprehensive, well-organized, and clearly aligned with its 

objective of promoting safe, responsible, and legally compliant driving practices. It 

effectively balances regulatory information with practical guidance, making it accessible 

to learners, experienced drivers, educators, and road safety stakeholders. 

2. Recurring translation challenges 

Certain sections contained extended sentences and concept-dense explanations that 

required careful restructuring to maintain clarity and avoid overly literal or mechanical 

phrasing. 

3. Translation choices where literal rendering was unsuitable 

In instances where a direct, word-for-word translation did not adequately convey the 

intended meaning or tone, the language was adapted to ensure clarity, contextual 

accuracy, and natural flow in Telugu. This approach was particularly applied to 

explanation passages, behavioral guidance related to road safety, and legal references that 

required simplification without compromising their original intent. 

4. Suggestions for future improvements 

Future editions may benefit from the inclusion of additional visual aids or region-neutral 

examples, further use of structured formatting (such as bullet points or callouts) in dense 

instructional sections, and continued standardization of terminology across chapters to 

enhance consistency as the document evolves. 
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అనవారక్యడిడ్రగమనిక్లుడ్ర(Translator’s Notes) 

 

డాక్యు మెంట్డ్రపైడ్రసమరగడ్రఅభిరాయెం 

ఈడ్రస్ల ్ డ్రడాక్యు మెదట్ స్ు షదీగాడ్రనిరాి దచబడిని, స్మరగదగాడ్రఉదిడ్రమరియుడ్ర

స్తరక్షితమైన, బ్యధు ాయుతమైనడ్రమరియుడ్రచట్ీబదధమైనడ్రైవింద్డ్రపదధతలనడ్ర

డ్రరపోత్ హదచాలనేడ్రలక్షు దతోడ్రరూపదిదచబడిది.డ్రనియమాలడ్రస్మాచారానిన డ్రఆచరణాతా కడ్ర

మారగదరశ ాలతోడ్రస్మతలు దడ్రచేస్తు , ఇిడ్రఅభాు స్క్యలు, అనభరజులాైనడ్రైవరరుు, 

బోధక్యలుడ్రమరియుడ్రరహదారిడ్రభరదతక్యడ్రస్దబదధతడ్రరరాగలదదరికీడ్రఉపయోగకరదగాడ్ర

ఉదట్లది. 

ప్పనరారృతెంగాడ్రఎదురైనడ్రఅనవారడ్రసవాళ్లు  

కనిన డ్రభాగాలలోడ్రవాాు లుడ్రచాలాడ్రపడవుగాడ్రమరియుడ్రభారదతోడ్రనిదడిగాడ్రఉదడట్దతో, అరథదడ్ర

స్ు షదీగాడ్రఉదడేలాడ్రమరియుడ్రఅక్షరానవాదదలాడ్రఅనిపిదచక్యదడాడ్రవాాు లనడ్రస్తలభదగాడ్ర

మారిు డ్రఅమరాు ల్స్ డ్రరచిు ది. 

అక్షరానవారెండ్రఅనకూలెంగాడ్రలేనిడ్రసెంరరాా లలోడ్రసాసుక్యనన డ్రనిరణయాలు 

కనిన డ్రస్దదరాా లోు డ్రపదానిిండ్రపదదడ్రఅనవాదదడ్రచేస్తుడ్రఅస్లుడ్రభారదడ్రస్రిగాగడ్రఅర థదడ్ర

ాకపోరచ్చు .డ్రఅలాదటిడ్రచోట్ుడ్రఅర థదడ్రస్ు షదీగాడ్రఉదడేలా, స్దదరాా నిిండ్రస్రిపడేలాడ్రమరియుడ్ర

స్హజదగాడ్రచదరదగ్గనడ్రభాషనడ్రఉపయోగ్గదచడదడ్రజరిగ్గది.డ్రఇిడ్రముఖ్ు దగాడ్రింరరణలు, 

రహదారిడ్రభరదతక్యడ్రస్దబదధదచినడ్రస్తచనలుడ్రమరియుడ్రచట్పీరమైనడ్రఅదశాలోు డ్ర

పటిదచబడిది. 

భవిష్ు త్డ్రమర్లగురలలడ్రకసెండ్రసూచనలు 

భింషు త్డ్రస్దచికలోు డ్రమరిదతడ్రస్ు షతీడ్రకస్దడ్రసాధ్యరణడ్రఉదాహరణలుడ్రలేదాడ్రదృశాు లనడ్ర

చేరు డద, స్మాచారదడ్రఎక్యక రగాడ్రఉనన డ్రభాగాలోు డ్రబులెుట్డ్రపయిదట్లుడ్రలేదాడ్రముఖ్ు మైనడ్ర

అదశాలనడ్రహైలైట్డ్రచేయడద, అలాగేడ్రఅనిన డ్రఅధ్యు యాలోు డ్రఒకేడ్రింధమైనడ్రపదరపయోగానిన డ్ర

పటిదచడదడ్రఉపయోగకరదగాడ్రఉదట్లది. 
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లైస్టని్ డ్రమరయుడ్రఆాదిెంప్పడ్రగమనిక్లు 

ఈడ్రతెలుగుడ్రఅనవాదద, డ్రరింయ్యటివ్సడ్రామన్్ డ్రఅరటిూు షన్–షే డ్రఅలైకడ్ర4.0డ్రఇదట్రేన షనలడ్ర

(CC BY-SA 4.0) లైసెన్్ డ్రిందదడ్రిండ్డదలడ్రచేయబడినడ్రఇదగ్ల ుష్డ్రైవర డ్రడ్రగైడ్డ్రఫ డ్రఇదడియాడ్ర

ఆధ్యరదగాడ్రత్తస్తక్యనిడ్రచేసినడ్రఒకడ్రఅనవాదద. 

ఈడ్రఅనవాదదడ్రకూడాడ్రఅదేడ్రCC BY-SA 4.0 లైసెన్్ డ్రిందదడ్రిండ్డదలడ్రచేయబడ్డతోది.డ్ర

అదదురలు, మూలడ్రరచనక్యడ్రతగ్గనడ్రఆపిదపునడ్రఅదిస్తు , ఈడ్రపనినిడ్రఅదదరూడ్రదానిడ్రమూలడ్ర

అర ధదతోడ్రఉనన డ్రస్మాజాతా కడ్రభారననడ్రకనసాగ్గస్తు డ్రషే డ్రచేస్తకరచ్చు , అడాపడీ్రచేస్తకరచ్చు డ్ర
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