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ఉపయోగించిన సూచనల కోసం అనుబంధం D చూడండి.


ఈ పత్రం అభ్యాసం మరియు సమాజ-భద్రతా ప్రయోజనాల కోసం ఉచితంగా 
అందించబడుతుంది మరియు రాష్ట్ర సంస్థలు, డ్రైవింగ్ పాఠశాలలు మరియు 
విద్యా సంస్థల ద్వారా స్వీకరించబడవచ్చు లేదా విస్తరించబడవచ్చు. 

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  3



వెషర్న్ 0.9

అక్టోబర్ 2025 లో saferoadsindia.org™ ద్వారా తయారు చేయబడింది. 

నిరాకరణ 

భారతదేశం అంతటా డ్రైవలుర్ నేచుర్కునేవారు, బోధకులు, 
అనుభవజ్ఞులైన డ్రైవలుర్ మరియు రోడ్డు భద్రతా 

న్యాయవాదులకు సహాయం చేయడానికి ఈ మాన్యువల్ ఒక విద్యా 
వనరుగా తయారు చేయబడింది. ఇది సురక్షితమైన మరియు 

బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవింగ్ కోసం ఒక మాగర్దశిర్గా 
ఉద్దేశించబడింది, కానీ దీనికి చట్టపరమైన అధికారం లేదు.


మోటారు వాహనాల చట్టం (1988), కేంద్ర మోటారు వాహనాల 
నియమాలు, మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం (2019), మరియు భారత 

ప్రభుత్వం మరియు సంబంధిత రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలు లేదా 
కేంద్రపాలిత ప్రాంతాల అధికారిక నోటిఫికేషన్‌లు తుది అధికారంగా 

ఉంటాయి.


వతిర్ంచే అన్ని ట్రాఫిక్ చట్టాలు మరియు నిబంధనలను 
పాటించడానికి డ్రైవలుర్ చట్టబద్ధంగా బాధ్యత వహిస్తారు. ఈ 

మాన్యువల్ రచయితలు మరియు ప్రచురణకతర్లు దువిర్నియోగం, 
తప్పుడు వివరణ లేదా అధికారిక చట్టం లేదా నిబంధనలను 

పాటించకపోవడం వంటి వాటికి ఎటువంటి బాధ్యతను అంగీకరించరు. 
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ఈ పత్రం యొక్క ఆంగ్లేతర సంస్కరణలు స్పష్టత మరియు దిద్దుబాట్ల కోసం 
మాన్యువల్ ఎడిటింగ్‌తో యంత్ర అనువాదం ద్వారా ఆంగ్ల సంస్కరణల నుండి 

తీసుకోబడ్డాయి. ఏదైనా వింతగా అనిపిస్తే, దయచేసి ఆంగ్ల సంస్కరణను 
చూడండి. 

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  5



వెషర్న్ 0.9

ముందుమాట	 
13

అధ్యాయం 1: పరిచయం	 
16

1.1 ఈ మాన్యువల్ యొక్క ఉద్దే శ్యం	 
16

1.2 ప్ర భుత్వ ప్ర యత్నాలకు గుర్తిం పు	 
17

1.3 చట్ట పరమైన పునాదులు	 
17

1.4 నియమాలు ఎందుకు ఉన్నాయి	 
18

1.5 డ్రై వర్ల  బాధ్యతలు	 
19

1.6 రోడ్డు  మీద పౌర జ్ఞా నం మరియు మర్యాద	 
20

1.7 భారతదేశంలో డ్రై వింగ్ గురించి సాధారణ అపోహలు	 
22

1.8 ఈ మాన్యువల్‌ని ఎలా ఉపయోగించాలి	 
23

1.9 భవిష్యత్ అనుకూలత	 
24

1.10 లైసెన్స్ నోటీసు	 
24

1.11 పునశ్చరణ	 
24

అధ్యాయం 2: లైసెన్స్ పొందడం	 
26

2.1 లైసెన్స్ ఎందుకు ముఖ్యమైనది	 
26

2.2 అర్హ త మరియు వయస్సు అవసరాలు	 
26

2.3 అభ్యాసకుడు'లైసెన్స్	 
27

2.4 శాశ్వత లైసెన్స్	 
28

2.5 పునరుద్ధ రణ, నకిలీ మరియు ఆమోదాలు	 
29

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  6



వెషర్న్ 0.9

2.6 సస్పెన్ష న్ మరియు అనర్హ త	 
30

2.7 అంతర్జా తీయ డ్రై వింగ్ పర్మిట్ (IDP)	 
31

2.8 వ్యవస్థ ను గౌరవించడం	 
31

2.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'లైసెన్సింగ్ కోసం ts	 
31

2.10 పునఃశ్చరణ	 
32

చాప్ట ర్ 3: మీ వాహనాన్ని తెలుసుకోండి	 
34

3.1 మీ వాహనం గురించి ఎందుకు తెలుసుకోవాలి?	 
34

3.2 వాహన నియంత్ర ణలు	 
34

3.3 ప్రీ -డ్రై వ్ తనిఖీలు	 
36

3.4 రహదారి యోగ్యత మరియు చట్ట పరమైన విధులు	 
38

3.5 తీసుకెళ్లా ల్సిన పత్రా లు	 
38

3.6 నిర్వహణ ప్రా థమిక అంశాలు	 
39

3.7 ఇది ఎందుకు ముఖ్యమైనది	 
39

3.8 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'వాహన జ్ఞా నం కోసం ts	 
40

3.9 పునశ్చరణ	 
41

అధ్యాయం 4: రహదారి నియమాలు	 
42

4.1 రహదారి చిహ్నాలు	 
42

4.2 రోడ్డు  గుర్తు లు	 
43

4.3 ట్రా ఫిక్ సిగ్నల్స్	 
44

4.4 సరైన మార్గం 	 
46

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  7



వెషర్న్ 0.9

4.5 లేన్ క్ర మశిక్ష ణ	 
49

4.6 వేగం మరియు నియంత్ర ణ	 
50

4.7 ఓవర్‌టేకింగ్	 
51

4.8 ఆపే మరియు పార్కింగ్	 
51

4.9 హార్న్లు మరియు లైట్ల  వాడకం	 
53

4.10 డ్రై వర్ విధులు	 
53

4.11 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'రహదారి నియమాల కోసం ts	 
54

4.12 పునఃశ్చరణ	 
55

అధ్యాయం 5: సురక్షి తమైన డ్రై వింగ్ పద్ధ తులు	 
56

5.1 సురక్షి త డ్రై వింగ్ పరిచయం	 
56

5.2 డిఫెన్సివ్ డ్రై వింగ్	 
56

5.3 వ్యక్తి గత వైఖరులు మరియు నిర్ణ యం తీసుకోవడం	 
58

5.4 రోడ్డు ను పంచుకోవడం	 
59

5.5 సురక్షి త దూరాన్ని నిర్వహించడం	 
60

5.6 అద్దా లు మరియు సంకేతాలను ఉపయోగించడం	 
62

5.7 వివిధ పరిస్థి తులలో డ్రై వింగ్	 
63

5.8 పరధ్యానాలను నిర్వహించడం	 
64

5.9 వేగ నిర్వహణ	 
65

5.10 మర్యాద మరియు పౌర జ్ఞా నం	 
66

5.11 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'సురక్షి తమైన డ్రై వింగ్ కోసం చిట్కాలు	 
66

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  8



వెషర్న్ 0.9

5.12 పునఃశ్చరణ	 
67

అధ్యాయం 6: ద్విచక్ర  వాహనాలు మరియు దుర్బల రహదారి వినియోగదారులు	 
68

6.1 పరిచయం	 
68

6.2 ద్విచక్ర  వాహనదారులకు ప్ర మాదాలు	 
68

6.3 హెల్మెట్లు  మరియు రక్ష ణ పరికరాలు	 
69

6.4 సురక్షి త రైడింగ్ పద్ధ తులు	 
70

6.5 మద్యం, మాదకద్ర వ్యాలు మరియు అలసట	 
71

6.6 దుర్బల రహదారి వినియోగదారులు: పాదచారులు	 
72

6.7 సైక్లి స్టు లు	 
72

6.8 వికలాంగులు	 
73

6.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ద్విచక్ర  వాహనదారులు మరియు దుర్బల 
వినియోగదారులకు టిఎస్	 
74

6.10 పునశ్చరణ	 
75

అధ్యాయం 7: ప్ర త్యేక పరిస్థి తుల్లో  డ్రై వింగ్	 
76

7.1 పరిచయం	 
76

7.2 రాత్రి  డ్రై వింగ్	 
76

7.3 వర్షం లో డ్రై వింగ్	 
77

7.4 పొగమంచు మరియు తక్కువ దృశ్యమానత	 
78

7.5 కొండ మరియు పర్వత రోడ్లు 	 
79

7.6 గ్రా మీణ రోడ్లు 	 
80

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  9



వెషర్న్ 0.9

7.7 భారీ ట్రా ఫిక్ మరియు పట్ట ణ పరిస్థి తులు	 
80

7.8 అత్యవసర పరిస్థి తులు	 
81

7.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ప్ర త్యేక పరిస్థి తులకు ts	 
82

7.10 పునశ్చరణ	 
83

అధ్యాయం 8: ట్రా ఫిక్ నేరాలు మరియు జరిమానాలు	 
85

8.1 పరిచయం	 
85

8.2 జరిమానాలు ఎందుకు ఉన్నాయి	 
85

8.3 సాధారణ ట్రా ఫిక్ నేరాలు	 
86

8.4 చట్టం  ప్ర కారం జరిమానాలు	 
87

8.5 అమలు మరియు బాధ్యత	 
88

8.6 ఉల్లం ఘనల దీర్ఘ కాలిక పరిణామాలు	 
88

8.7 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'చట్టా న్ని పాటించడం కోసం	 
89

8.8 రీక్యాప్	 
90

అధ్యాయం 9: ప్ర మాదాలు మరియు ప్ర థమ చికిత్స	 
91

9.1 పరిచయం	 
91

9.2 ప్ర మాదం తర్వాత తక్ష ణ ప్రా ధాన్యతలు	 
91

9.3 ప్ర థమ చికిత్స ప్రా థమిక అంశాలు	 
93

9.4 గోల్డె న్ అవర్	 
94

9.5 బైస్టాం డర్స్ పాత్ర  మరియు మంచి సమారిటన్ చట్టం 	 
95

9.6 ప్ర థమ చికిత్స వస్తు  సామగ్రి  మరియు అత్యవసర సామాగ్రి ని తీసుకెళ్ల డం	 
96

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  10



వెషర్న్ 0.9

9.7 ప్ర మాదం తర్వాత: చట్ట పరమైన మరియు నైతిక విధులు	 
96

9.8 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ప్ర మాద పరిస్థి తుల్లో  ts	 
97

9.9 పునశ్చరణ	 
98

అధ్యాయం 10: నమూనా ప్ర శ్నలు మరియు సమీక్ష 	 
99

10.1 పరిచయం	 
99

10.2 బహుళైచ్ఛిక ప్ర శ్నలు	 
99

10.3 నిజమా కాదా ప్ర శ్నలు	 
101

10.4 దృశ్య ఆధారిత ప్ర శ్నలు	 
101

10.5 అభ్యాస ప్ర శ్నలకు హేతుబద్ధ త	 
102

10.6 సారాంశం	 
103

10.7 పునశ్చరణ	 
103

అనుబంధం A: భారతదేశ రహదారి చిహ్నాలు	 
105

అనుబంధం B: భారతదేశంలో ట్రా ఫిక్ మరణాలు	 
121

అనుబంధం సి: కీలక చట్ట పరమైన నవీకరణలు (2017 vs 2019)	 
123

భాగం A: డ్రై వర్-ఫేసింగ్ నవీకరణలు	 
124

పార్ట్  బి: సంస్థా గత మరియు పరిపాలనా నవీకరణలు	 
127

అనుబంధం D: రిఫరెన్స్ మెటీరియల్స్	 128

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  11



వెషర్న్ 0.9

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  12



వెషర్న్ 0.9

ముందుమాట 
 
భారతదేశంలో రోడ్డు భద్రత ఒక సవాలు మరియు అవకాశం రెండూ. ప్రతి సంవత్సరం, 
నివారించదగిన ప్రమాదాలలో వేలాది మంది ప్రాణాలు కోల్పోతున్నారు. ఈ 
విషాదాలలో చాలా వరకు ప్రజలకు నైపుణ్యం లేకపోవడం వల్ల కాదు, వారికి 
మాగర్దశర్కత్వం లేకపోవడం వల్ల సంభవిస్తాయి - సురక్షితంగా, 
బాధ్యతాయుతంగా మరియు చట్టబద్ధంగా ఎలా డ్రైవ్ చేయాలో 
స్పష్టమైన, నిమార్ణాత్మక సూచన. 
 
అనేక దేశాలలో, అధికారిక డ్రైవర్ మాన్యువల్‌లు దశాబ్దాలుగా 
ప్రచురించబడుతున్నాయి, ఇవి రోడ్డు నియమాలు మరియు సురక్షితమైన 
డ్రైవింగ్ అలవాట్లను నేచుర్కోవడానికి పునాదిగా పనిచేస్తున్నాయి. 
భారతదేశంలో, కేంద్ర మరియు రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలు చట్టాలను బలోపేతం 
చేశాయి, కఠినమైన జరిమానాలను ప్రవేశపెట్టాయి, అవగాహన ప్రచారాలను 
నివర్హించాయి మరియు రోడ్డు భద్రతా కాయర్క్రమాలకు మద్దతు ఇచ్చాయి. 
కానీ ఇప్పటివరకు దేశవ్యాప్తంగా వతిర్ంచే స్పష్టమైన, అభ్యాసకులకు 
అనుకూలమైన భాషలో వ్రాయబడిన ఒకే ఒక్క, ఏకీకృత మాన్యువల్ లేదు. ఈ 
పుస్తకం ఆ స్థలాన్ని పూరించడానికి ఒక ప్రయత్నం - ప్రభుత్వ ప్రయత్నాలకు 
తోడుగా నిలిచి, సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ సూత్రాలను అందరికీ మరింత 
అందుబాటులోకి తీసుకురావడానికి.	

సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ సూత్రాలు అన్ని రోడ్డు వినియోగదారులకు 
వతిర్స్తాయి, అయితే ఈ మాన్యువల్ ప్రధానంగా కారు డ్రైవలర్ అవసరాలు 
మరియు బాధ్యతలపై దృష్టి పెడుతుంది, అదే సమయంలో వారు రోడ్డుపై 
ఇతరులతో సురక్షితంగా ఎలా వ్యవహరించాలో హైలైట్ చేస్తుంది.	

 
దీఘర్కాలిక దృష్టి చాలా సులభం: ప్రతి రోడ్డు వినియోగదారుడు ప్రతిరోజూ 
సురక్షితంగా ఇంటికి చేరుకుంటాడు. ఈ దృష్టిని సాధించడానికి, భారతదేశానికి 
డ్రైవలర్తో నేరుగా మాట్లాడే ఆచరణాత్మక మాగర్దశిర్ అవసరం.	

నేపథ్యం 
భారతదేశంలో, ప్రజలు అనేక విధాలుగా డ్రైవింగ్ నేచుర్కుంటారు. కొన్నింటిని 
తల్లిదండ్రులు, బంధువులు లేదా స్నేహితులు స్థానిక రోడ్లపై బోధిస్తారు; 
మరికొన్ని నిమార్ణాత్మక పాఠాలను అందించే ప్రొఫెషనల్ డ్రైవింగ్ 
పాఠశాలల్లో చేరతాయి మరియు వారిని లైసెన్సింగ్ పరీక్షకు సిద్ధం 
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చేస్తాయి. రెండు విధానాలు అభ్యాసకులకు వాహనాన్ని నివర్హించడానికి మరియు 
ట్రాఫిక్‌ను నావిగేట్ చేయడానికి ప్రాథమిక నైపుణ్యాలను అందిస్తాయి. 
 
అయితే, తరచుగా తప్పిపోయేది ఏమిటంటే, పరీక్షలో ఉత్తీణర్త సాధించడానికి 
మించిన ఒకే ఒక సూచన - నియమాల వెనుక ఉన్న కారణాన్ని వివరించే, వాటిని 
రోజువారీ రహదారి పరిస్థితులతో అనుసంధానించే మరియు సురక్షితమైన 
అలవాట్లను ప్రోత్సహించే ఒకటి. చాలా మంది కొత్త డ్రైవలుర్ ఈ 
అంతరాన్ని పూరించడానికి పరిశీలన మరియు వ్యక్తిగత అనుభవంపై ఆధారపడతారు, 
ఇది అసమాన జ్ఞానం మరియు ప్రమాదకర సత్వరమాగార్లకు దారితీస్తుంది. 
 
ఈ మాన్యువల్ ఇప్పటికే ఉన్న శిక్షణ మరియు అభ్యాస పద్ధతులను పూతిర్ 
చేయడానికి రూపొందించబడింది. ఇది చట్టాలు, నియమాలు మరియు ఆచరణాత్మక 
మాగర్దశర్కాలను ఒకే చోట సేకరిస్తుంది, వాటిని అథర్ం చేసుకోవడానికి మరియు 
వతిర్ంపజేయడానికి సులభతరం చేస్తుంది. లక్ష్యం సులభం: అభ్యాసకులు 
లైసెన్స్‌కు అహర్త సాధించడంలో సహాయపడటమే కాకుండా, భారతీయ రోడ్లపై 
మయార్ద, బాధ్యత మరియు భద్రతా సంస్కృతిని ప్రోత్సహించడం. 

ఈ మాన్యువల్ ఎందుకు 
చట్టపరమైన భాషలో వ్రాయబడిన అధికారిక చట్టం వలె కాకుండా, ఈ 
మాన్యువల్ సరళమైన, ఆచరణాత్మకమైన ఆంగ్లంలో వ్రాయబడింది. ఇది 
అభ్యాసకులు, అనుభవజ్ఞులైన డ్రైవలుర్, బోధకులు మరియు రహదారి భద్రతా 
న్యాయవాదులకు సహాయపడటానికి రూపొందించబడింది. ప్రజలు వాటి వెనుక ఉన్న 
కారణాలను అథర్ం చేసుకున్నప్పుడు నియమాలు మరియు మాగర్దశర్కాలను 
అనుసరించే అవకాశం ఎక్కువగా ఉంటుంది కాబట్టి, ఈ మాన్యువల్ ఏమి చేయాలో 
మాత్రమే కాకుండా, అది ఎందుకు ముఖ్యమో కూడా వివరిస్తుంది. స్థానిక 
ఉపయోగం కోసం దీనిని స్వీకరించాలని లేదా విస్తరించాలని కోరుకునే రాష్ట్ర 
సంస్థలు లేదా NGOలకు ఇది సూచనగా కూడా ఉపయోగపడుతుంది.	

ఈ మాన్యువల్ ఎలా నివర్హించబడింది 
ఈ మాన్యువల్ పది అధ్యాయాలు మరియు అనుబంధాలుగా అమచర్బడింది. ఇది 
సురక్షిత డ్రైవింగ్ యొక్క చట్టపరమైన మరియు పౌర పునాదులతో 
ప్రారంభమవుతుంది, తరువాత వాహన జ్ఞానం, రహదారి నియమాలు, సురక్షిత 
పద్ధతులు మరియు రక్షణాత్మక డ్రైవింగ్‌ను వివరిస్తుంది. తరువాతి 
అధ్యాయాలు రహదారి, ప్రమాదాలు మరియు ప్రథమ చికిత్సను పంచుకోవడం మరియు 
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నమూనా సమీక్ష ప్రశ్నలను ప్రస్తావిస్తాయి. అనుబంధాలు రహదారి సంకేతాలు, 
చట్టపరమైన నవీకరణల సారాంశాలు మరియు అదనపు సూచనలను అందిస్తాయి.	

ఒక సజీవ పత్రం 
ఇది మాన్యువల్ యొక్క వెషర్న్ 1.0. ఇది చివరి పదం కాదు. భవిష్యత్ 
ఎడిషన్లలో దీనిని బలోపేతం చేయడానికి అభ్యాసకులు, బోధకులు, పాఠశాలలు, 
NGOలు మరియు రాష్ట్ర సంస్థల నుండి మేము అభిప్రాయాన్ని 
ఆహ్వానిస్తున్నాము.	

నిరాకరణ 
ఈ మాన్యువల్ స్పష్టత కోసం అధికారిక చట్టం మరియు నిబంధనలను సులభతరం 
చేస్తుంది మరియు వివరణ ఇస్తుంది. ఈ గైడ్‌లోని ఏదైనా మోటారు వాహనాల 
చట్టం, కేంద్ర మోటారు వాహనాల నియమాలు లేదా రాష్ట్ర నిబంధనలకు 
భిన్నంగా ఉంటే, చట్టం ఎల్లప్పుడూ చెల్లుతుంది.	
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అధ్యాయం 1: పరిచయం 

1.1 ఈ మాన్యువల్ యొక్క ఉద్దేశ్యం

డ్రైవింగ్ అంటే కేవలం చక్రాలపై ఉన్న యంత్రాన్ని నియంత్రించడం కంటే 
ఎక్కువ. ఇది అవగాహన, తీపుర్ మరియు అన్నింటికంటే ముఖ్యంగా బాధ్యత 
అవసరమయ్యే చయర్. ఒక వ్యక్తి వాహనం నడిపే ప్రతిసారీ, వారు పాదచారులు, 
సైక్లిస్టులు, బస్సు ప్రయాణికులు, ట్రక్ డ్రైవలుర్ మరియు కాలర్లో లేదా 
ద్విచక్ర వాహనాలపై ప్రయాణించే కుటుంబాలతో స్థలాన్ని పంచుకుంటారు. 
మంచి డ్రైవర్ రోడ్డు నియమాలను మాత్రమే కాకుండా, ఇతరుల గౌరవం, భద్రత 
మరియు హక్కులను కూడా గౌరవిస్తాడు. 
 
భారతదేశంలోని అభ్యాసకులు మరియు అనుభవజ్ఞులైన డ్రైవలర్కు సురక్షితంగా, 
బాధ్యతాయుతంగా మరియు చట్టబద్ధంగా ఎలా డ్రైవ్ చేయాలో 
స్పష్టమైన, నిమార్ణాత్మక మాగర్దశర్కత్వాన్ని అందించడానికి ఈ 
మాన్యువల్ రూపొందించబడింది. ఇది లైసెన్సింగ్ పరీక్షలో ఉత్తీణర్త 
సాధించడానికి ఒక హ్యాండ్‌బుక్ మాత్రమే కాదు. మంచి డ్రైవింగ్ అలవాట్లను 
నేచుర్కోవడంలో నిజంగా ఆసక్తి ఉన్నవారికి సహాయపడటానికి ఇది 
వ్రాయబడింది. జీవితాంతం సురక్షితమైన రోడ్డు వినియోగం, మెరుగైన 
అలవాట్లు మరియు మయార్దపూవర్క డ్రైవింగ్ ప్రవతర్నకు మద్దతు ఇవ్వడం 
దీని ఉద్దేశ్యం. ఆచరణాత్మక వివరణలు మరియు ఉదాహరణలతో అధికారిక 
నియమాలను కలపడం ద్వారా, ఇది అభ్యాసకులు, బోధకులు, NGOలు మరియు ప్రభుత్వ 
కాయర్క్రమాలు అథర్ం చేసుకోగల ఒకే, నమ్మదగిన మాగర్దశిర్గా ఉండటానికి 
ప్రయత్నిస్తుంది. 

గమనిక: భారతదేశంలో చాలా మంది డ్రైవర్‌ను ఎప్పుడూ చూడలేదు.'s 
మాన్యువల్ లేదా రోడ్డు వినియోగదారు's గైడ్. మొదట్లో, ఈ 
పత్రం చాలా పొడవుగా అనిపించవచ్చు, కానీ వాస్తవానికి ఇది 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా ఉపయోగించే అనేక మాన్యువల్‌ల కంటే చాలా 
కాంపాక్ట్‌గా ఉంటుంది. ఈ మాన్యువల్ మీకు దశలవారీగా, 
అనుసరించడానికి సులభమైన రీతిలో మాగర్నిదేర్శం చేయడానికి 
ఉద్దేశించబడింది.
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1.2 ప్రభుత్వ ప్రయత్నాలకు గుతిర్ంపు

ఇటీవలి సంవత్సరాలలో, భారత ప్రభుత్వం మరియు రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలు రెండూ 
రోడ్డు భద్రతను మెరుగుపరచడంలో గణనీయమైన పురోగతి సాధించాయి. బలమైన 
చట్టం, 2019 మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, కొత్త నియమాలు, జాతీయ 
భద్రతా ప్రచారాలు, కఠినమైన అమలు మరియు మౌలిక సదుపాయాలలో పెట్టుబడులు 
అన్నీ ఈ పురోగతిలో భాగమే. ఈ చొరవలు లక్షలాది మంది జీవితాలను తాకుతాయి. 
 
ఈ మాన్యువల్ ఇప్పటికే ఉన్న ప్రయత్నాలతో పాటు పనిచేస్తుంది, 
అభ్యాసకులకు అనుకూలమైన రీతిలో అదే లక్ష్యాలను ప్రదశిర్స్తుంది. 
అధికారిక నియమాలు మరియు నిబంధనలను స్పష్టంగా వివరించడం, వాటి వెనుక ఉన్న 
కారణాలను హైలైట్ చేయడం మరియు డ్రైవలుర్ రోజువారీ ఆచరణలో వాటిని 
స్వీకరించమని ప్రోత్సహించడం దీని ఉద్దేశ్యం. రాష్ట్రాలు ఈ 
మాన్యువల్ ఉపయోగకరంగా ఉంటే దానిని స్వీకరించడానికి స్వాగతం, మరియు 
అభ్యథర్నపై ప్రజా ప్రయోజనాల కోసం వేరే లైసెన్స్ అందుబాటులో 
ఉంటుంది. 

ఈ మాన్యువల్‌లోని నియమాలు మరియు మాగర్దశర్కాలు భారతదేశం అంతటా 
వతిర్ంపజేయడానికి ఉద్దేశించబడ్డాయి. రోడ్డు పరిస్థితులు ఒక ప్రదేశం 
నుండి మరొక ప్రదేశానికి మారవచ్చు, భద్రత మరియు మయార్ద సూత్రాలు 
ప్రతిచోటా ఒకే విధంగా ఉంటాయి. 

1.3 చట్టపరమైన పునాదులు

మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 ద్వారా నవీకరించబడిన మోటారు వాహనాల 
చట్టం, 1988, భారతదేశంలో రహదారి భద్రతకు ప్రాథమిక చట్టపరమైన చట్రం. 
2019 సవరణలు కఠినమైన జరిమానాలను ప్రవేశపెట్టాయి (ఉదా.,₹సెక్షన్ 194B 
కింద సీట్ బెల్ట్ ధరించనందుకు 1,000 రూపాయలు, ఎయిర్‌బ్యాగ్‌లు వంటి 
తప్పనిసరి భద్రతా లక్షణాలు మరియు మంచి సమరిటన్లకు రక్షణలు. మోటారు 
వాహనాల (డ్రైవింగ్) నిబంధనలు, 2017, ఈ చట్టాలను పూతిర్ చేస్తాయి, 2019 
సవరణల ద్వారా భతీర్ చేయబడిన చోట తప్ప. ఈ చట్టాలు కట్టుబడి ఉంటాయి 
కానీ తరచుగా అధికారిక చట్టపరమైన భాషను ఉపయోగిస్తాయి. 
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ఈ మాన్యువల్ కీలక నియమాలను సాధారణ, రోజువారీ ఆంగ్లంలోకి పారాఫ్రేజ్ 
చేస్తుంది, తద్వారా అభ్యాసకులు వాటిని త్వరగా అథర్ం చేసుకుని 
వతిర్ంపజేయగలరు. కొన్నిసాలుర్, ఈ గైడ్‌లో చట్టపరమైన నియమం ఎలా 
వ్రాయబడిందో మరియు అది ఎలా కనిపిస్తుందో చూపించడం ద్వారా మేము తేడాను 
వివరిస్తాము. చట్టాన్ని భతీర్ చేయడం కాదు, రోజువారీ డ్రైవింగ్ కోసం దాని 
అథార్న్ని స్పష్టంగా మరియు ఆచరణాత్మకంగా మాచర్డం దీని ఉద్దేశ్యం. 
అధికారం ఎల్లప్పుడూ మోటారు వాహనాల చట్టం మరియు నియమాలతోనే 
ఉంటుంది, కానీ ఈ గైడ్ రోజువారీ డ్రైవింగ్‌లో వాటి అథార్న్ని 
అనుసరించడాన్ని సులభతరం చేస్తుంది. 

ఉదాహరణ 1: 

•చట్టపరమైన పదాలు (మోటారు వాహనాల చట్టం నుండి):"మోటారు వాహనాన్ని 
నడిపే ప్రతి వ్యక్తి, బహిరంగ ప్రదేశంలో ఉన్నప్పుడు, వాహనాన్ని 
జాగ్రత్తగా మరియు జాగ్రత్తగా మరియు ప్రజలకు ప్రమాదం కలిగించని వేగంతో 
నడపాలి.” 

• మా గైడ్'పదాలు:"ఎవరూ ప్రమాదంలో పడకుండా ఎల్లప్పుడూ జాగ్రత్తగా 
మరియు సురక్షితమైన వేగంతో నడపండి.” 

ఉదాహరణ 2: 

• చట్టపరమైన పదాలు (నియమం 27, CMVR):"ప్రతి డ్రైవర్, రోడ్డు కూడలిలోకి 
ప్రవేశించేటప్పుడు, ఏదైనా సైన్ బోడుర్ లేదా ట్రాఫిక్ పోలీసు అధికారి 
నిదేర్శించకపోతే, తన కుడి వైపున ఉన్న రోడ్డుపై వస్తున్న వాహనాలకు దారి 
ఇవ్వాలి.” 

• మా గైడ్'పదాలు:"ఒక కూడలి వద్ద, మీ కుడి వైపు నుండి వచ్చే వాహనాలను ముందుగా 
వెళ్లనివ్వండి, ఒక సంకేతం లేదా ట్రాఫిక్ పోలీసులు వేరే విధంగా చెబితే 
తప్ప.” 

1.4 నియమాలు ఎందుకు ఉన్నాయి

ట్రాఫిక్ నియమాలు ఏకపక్షంగా ఉండవు. అవి అనుభవం, ప్రమాద డేటా మరియు 
భద్రతా శాస్త్రం ఆధారంగా రూపొందించబడ్డాయి, ప్రాణాలను రక్షించడానికి 
మరియు అందరికీ రోడ్లను సజావుగా చేయడానికి రూపొందించబడ్డాయి. 
డ్రైవలుర్ నిబంధనల వెనుక ఉన్న కారణాలను అథర్ం చేసుకున్నప్పుడు, వారు 
వాటిని గౌరవించే అవకాశం ఉంది. అందువల్ల ఈ మాన్యువల్ నియమాలు ఏమిటో 

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  18



వెషర్న్ 0.9

మాత్రమే కాకుండా, అవి ఎందుకు ఉనికిలో ఉన్నాయి మరియు అవి ప్రాణాలను ఎలా 
రక్షిస్తాయో కూడా వివరిస్తుంది. 

భారతదేశం'కొత్త వాస్తవాలను ప్రతిబింబించేలా చట్టాలను క్రమం తప్పకుండా 
నవీకరించడం జరుగుతుంది. మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 రోడ్డు భద్రతా 
చట్టాలను మరింత కఠినతరం చేసింది. అతివేగం, మద్యం తాగి వాహనం నడపడం 
మరియు లైసెన్స్ లేకుండా వాహనం నడపడం వంటి ఉల్లంఘనలకు జరిమానాలు చాలా 
రెట్లు పెరిగాయి. అన్ని ప్రయాణీకులకు ఎయిర్‌బ్యాగులు, యాంటీలాక్ 
బ్రేకింగ్ సిస్టమ్‌లు (ABS) మరియు సీట్ బెల్టులు వంటి భద్రతా లక్షణాలు 
ఇప్పుడు కొత్త వాహనాల్లో తప్పనిసరి, మరియుమరియు స్పీడ్ కెమెరాలు 
మరియు ఆటోమేటెడ్ చలాన్‌లను ఉపయోగించి ఆటోమేటెడ్ ఎన్‌ఫోస్ర్‌మెంట్ 
గుతిర్ంచబడింది. ప్రమాద బాధితులకు సహాయం చేసే మంచి సమరిటన్‌లను కూడా 
చట్టం అధికారికంగా రక్షిస్తుంది. 

స్పీడ్ కెమెరాలు మరియు ఆటోమేటెడ్ చలాన్లు వంటి సాంకేతికత అధికారిక 
అమలుగా గుతిర్ంచబడింది. ఆటోమేటెడ్ చలాన్లు అంటే పోలీసు అధికారులు 
మాత్రమే కాకుండా కెమెరాలు కూడా ఉల్లంఘనలను పట్టుకోగలవు. మీరు 
సిగ్నల్‌ను వేగంగా లేదా జంప్ చేస్తే, జరిమానా నేరుగా మీ ఇంటికి లేదా ఫోన్‌కు 
చేరుతుంది. చివరగా, నిలర్క్ష్యం వల్ల జరిగే ప్రమాదాలకు జువైనల్ పిల్లల 
తల్లిదండ్రులు, కాంట్రాక్టలుర్ మరియు పౌర సంస్థలపై ఎక్కువ బాధ్యత 
ఉంటుంది. 

ఈ సంస్కరణలు ఒక సాధారణ సత్యాన్ని నొక్కి చెబుతున్నాయి: ప్రతి జీవితం 
ముఖ్యమైనది కాబట్టి నియమాలు ఉన్నాయి మరియు ప్రజలు తమ ఉమ్మడి 
బాధ్యతను విస్మరించినప్పుడు అమలు అవసరం బలపడుతుంది. 

రోడ్డు భద్రతను బలోపేతం చేయడంలో భారతదేశం స్థిరమైన పురోగతిని 
సాధించింది, అయినప్పటికీ ప్రతి సంవత్సరం రోడ్లపై మరణిస్తున్న వారి 
సంఖ్య ఎక్కువగానే ఉంది. అనుబంధం B కాలక్రమేణా ఈ అధికారిక గణాంకాల 
యొక్క అవలోకనాన్ని అందిస్తుంది, సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ ఎందుకు అంత 
ముఖ్యమైనదిగా ఉందో చూపిస్తుంది. (గణాంకాలను వివరించడంలో IIT-ఢిల్లీ 
అధ్యయనం నుండి జాగ్రత్త గమనికను కూడా చూడండి.) 

1.5 డ్రైవలర్ బాధ్యతలు

ఈ మాన్యువల్ ప్రధానంగా కార్ డ్రైవలర్ కోసం వ్రాయబడింది, ఎందుకంటే 
కాలుర్ భారతదేశంలో ఒక సాధారణ మరియు పెరుగుతున్న భాగం.'ట్రాఫిక్ 
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మిశ్రమం. ఇక్కడ అనేక సూత్రాలు అన్ని రోడ్డు వినియోగదారులకు 
వతిర్స్తాయి, కానీ ప్రతి కారు డ్రైవర్ తప్పనిసరిగా అభివృద్ధి 
చేసుకోవాల్సిన జ్ఞానం మరియు అలవాట్లపై మా దృష్టి ఉంది. ఇతర రోడ్డు 
వినియోగదారులు—పాదచారులు, సైక్లిస్టులు, ద్విచక్ర వాహనదారులు, బస్సులు 
మరియు ట్రక్కులు—వారు కారు డ్రైవింగ్‌తో సంభాషించే చోట కవర్ 
చేయబడతాయి. 

భారతదేశంలో లైసెన్స్ పొందిన ప్రతి డ్రైవర్‌కు వారి స్వంత వాహనాన్ని 
నియంత్రించుకోవడం కంటే ఎక్కువ బాధ్యతలు ఉంటాయి. ఈ బాధ్యతలు 
భారతదేశంలో సురక్షితమైన డ్రైవింగ్‌కు పునాది. 

• వారి వాహనాన్ని ఎల్లప్పుడూ నియంత్రణలో ఉంచుకోవడం—భారీ ట్రాఫిక్‌లో 
అయినా, వషర్ంలో అయినా, లేదా హైవేలో అయినా. 

• ట్రాఫిక్ సంకేతాలు, సిగ్నల్స్ మరియు రోడ్డు గుతుర్లను పాటించడం. 

• ఇతరులకు ప్రమాదం కలిగించే లేదా అసౌకయర్ం కలిగించే ఏ చయర్నైనా 
నివారించడం. 

• రద్దీగా లేదా ఒత్తిడితో కూడిన పరిస్థితుల్లో సహనం, మయార్ద మరియు 
పౌర స్పృహను ప్రదశిర్ంచడం. 

• పాదచారులు, సైక్లిస్టులు మరియు ద్విచక్ర వాహనదారులు వంటి దుబర్ల 
రహదారి వినియోగదారులపై ప్రత్యేక శ్రద్ధ చూపడం. 

భారతదేశం అంతటా లైసెన్సింగ్ మరియు అమలు మారుతూ ఉంటాయి కాబట్టి, 
డ్రైవలుర్ రాష్ట్ర-నిదిర్ష్ట నిబంధనలను కూడా పాటించాలి. ఉదాహరణకు, 
గుజరాత్'RTO కి కంప్యూటర్ ఆధారిత అభ్యాసకుడు అవసరం.'s లైసెన్స్ పరీక్ష, 
ఢిల్లీలో వ్రాతపూవర్క మరియు ఆచరణాత్మక అంచనాల మిశ్రమాన్ని 
ఉపయోగిస్తారు. మీ రాష్ట్రాన్ని తనిఖీ చేయండి'సమ్మతిని నిధార్రించడానికి 
RTO మాగర్దశర్కాలు. 

డ్రైవింగ్ చేయడం ఒక ప్రత్యేక హక్కు మరియు సామాజిక విధి రెండూ. 
సురక్షితమైన డ్రైవలుర్ రోడ్లను అందరికీ ఆరోగ్యకరంగా, మరింత 
ఊహించదగినదిగా మరియు మరింత మానవీయంగా చేస్తారు. 

1.6 రోడ్డు మీద పౌర జ్ఞానం మరియు మయార్ద

పౌర జ్ఞానం అంటే రోడ్లు ఉమ్మడి స్థలాలు, ప్రైవేట్ భూభాగం కాదని 
గుతిర్ంచడం. డ్రైవర్‌గా మీ చయర్లు రోడ్డును ఉపయోగించే ప్రతి ఒక్కరి 

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  20



వెషర్న్ 0.9

భద్రత, సౌకయర్ం మరియు హక్కులను ప్రభావితం చేస్తాయనే అవగాహన - ఇతర 
డ్రైవలుర్, పాదచారులు, సైక్లిస్టులు మరియు రద్దీగా ఉండే వీధుల్లో 
నివసించే నివాసితులు కూడా. 
 
పౌర జ్ఞానం ఉన్న డ్రైవర్ చట్టాన్ని పాటించడం కంటే గౌరవంగా మరియు 
మయార్దగా వ్యవహరిస్తాడు. ఉదాహరణకు, మెరుస్తున్న లైట్లు ఉన్న 
అంబులెన్స్‌కు లొంగిపోవడం లేదా పాఠశాల దగ్గర హారన్ మోగించకపోవడం 
సురక్షితమైన, సున్నితమైన రోడ్లను నిధార్రిస్తుంది. పౌర జ్ఞానం పాటించడం 
వల్ల మీ ప్రయాణానికి కొన్ని నిమిషాలు జోడించవచ్చు, కానీ అది అందరికీ 
సురక్షితమైన, ప్రశాంతమైన మరియు మరింత గౌరవప్రదమైన అనుభవాలను 
సృష్టిస్తుంది. పౌర జ్ఞానం అనేది ఆలోచనాత్మకత గురించి, పరిపూణర్త గురించి 
కాదు.	

డ్రైవింగ్‌లో పౌర జ్ఞాన సూత్రాలు: 

• నియమాలను గౌరవించండి.ఎవరూ చూడనప్పుడు కూడా సిగ్నల్స్, సంకేతాలు 
మరియు వేగ పరిమితులను పాటించండి. నియమాలు శిక్ష గురించి కాదు, అందరికీ 
ఊహించదగిన మరియు సురక్షితమైన పరిస్థితులను సృష్టించడం గురించి. 

• అవసరమైనప్పుడు దారి ఇవ్వండి.కూడళ్లు, పాదచారుల క్రాసింగ్‌లు లేదా విలీన 
ట్రాఫిక్‌ను నిరోధించవద్దు. బస్సులు, అంబులెన్స్‌లు మరియు పాఠశాల 
వాహనాలు సురక్షితంగా కదలడానికి అనుమతించండి. 

• శబ్దం మరియు కాలుష్యాన్ని నియంత్రించండి.ముఖ్యంగా ఆసుపత్రులు, 
పాఠశాలలు మరియు నివాస ప్రాంతాల దగ్గర అనవసరంగా హారన్ మోగించడం 
మానుకోండి. పొగ మరియు శబ్దాన్ని తగ్గించడానికి మీ వాహనాన్ని బాగా 
నివర్హించండి. 

• ఓపుర్ను అలవచుర్కోండి.ట్రాఫిక్ జామ్‌లు మరియు జాప్యాలు నగర జీవితంలో 
ఒక భాగం. సహనం కోల్పోవడం, క్యూలను కత్తిరించడం లేదా దూకుడుగా 
డ్రైవింగ్ చేయడం వల్ల సమయం ఆదా కాదు.—అది ప్రమాదాన్ని మాత్రమే 
పెంచుతుంది. 

• ఇతరుల గురించి ఆలోచించండి.రెండుసాలుర్ పాకిర్ంగ్ చేయడం లేదా 
ట్రాఫిక్‌కు అంతరాయం కలిగించే విధంగా ఆపడం మానుకోండి. ప్రతి చిన్న పని 
కూడా రోడ్డును అందరికీ సురక్షితంగా మరియు సున్నితంగా మారుస్తుందని 
గుతుర్ంచుకోండి. 
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• ప్రమాదాలను నివేదించండి.రోడ్డు నష్టం లేదా పనిచేయని సిగ్నల్‌లను 
గమనించి సంబంధిత పౌర అధికారులకు నివేదించండి (సురక్షితమైనది మరియు 
ఆచరణాత్మకమైనది అయితే).

• ఆదశర్ంగా ఉండండి.మయార్ద మయార్దను ప్రోత్సహిస్తుంది. పౌర 
జ్ఞానాన్ని అభ్యసించే డ్రైవలుర్ ఇతరులు అనుసరించడం ప్రారంభించే 
ప్రమాణాన్ని నిదేర్శిస్తారు. 

హేతుబద్ధత:రోడ్డు భద్రతకు పౌర స్పృహ పునాది.పోలీసుల అమలు మరియు చట్టం 
ద్వారా జరిమానాలు ముఖ్యమైనవి, కానీ అవి రోజువారీ బాధ్యత మరియు స్వీయ 
క్రమశిక్షణను భతీర్ చేయలేవు.. పౌర జ్ఞానం బలంగా ఉన్న చోట, ప్రజలు 
తమంతట తాము బాధ్యతాయుతంగా వ్యవహరిస్తారు కాబట్టి తక్కువ 
నియమాలను అమలు చేయాల్సి ఉంటుంది. 

1.7 భారతదేశంలో డ్రైవింగ్ గురించి సాధారణ అపోహలు

డ్రైవలర్ బాధ్యతలు స్పష్టంగా ఉన్నప్పటికీ, చాలా మంది ఇప్పటికీ రహదారి 
గురించి రోజువారీ అంచనాలను కలిగి ఉంటారు, అవి వారిని సురక్షితమైన పద్ధతుల 
నుండి దూరం చేస్తాయి - ఈ పత్రంలో మేము వాటిని 'పురాణాలు' అని పిలుస్తాము. 
ఈ 'పురాణాలు' తరచుగా సాధారణమైనవిగా అనిపిస్తాయి, కానీ అవి మారువేషంలో 
ఉన్న ప్రమాదకరమైన అలవాట్లు.ఈ "మానసిక సత్వరమాగార్లు" ప్రతిరోజూ 
ప్రవతర్నను ప్రభావితం చేస్తాయి. వాటిని గుతిర్ంచడం సురక్షితమైన 
అలవాట్ల వైపు మొదటి అడుగు. 

• అపోహ: "పోలీసులు ఉంటే లేదా జరిమానాలు ఎక్కువగా ఉంటేనే నేను నియమాలను 
పాటిస్తాను." 

వాస్తవం: నియమాలు డ్రైవలర్ను ఉచ్చులో పడేయడానికి కాదు, ప్రాణాలను 
కాపాడడానికే ఉన్నాయి. ఎవరూ చూడనప్పుడు కూడా సురక్షితమైన అలవాట్లు 
మిమ్మల్ని మరియు ఇతరులను రక్షిస్తాయి. 

• అపోహ: "రోడ్లు పెద్ద వాహనాల కోసమే. చిన్నవి సదుర్బాటు చేసుకోవాలి." 

వాస్తవం: రోడ్లు ఉమ్మడి స్థలాలు. పాదచారులు, సైక్లిస్టులు, ద్విచక్ర 
వాహనదారులు మరియు బస్సులు అందరికీ సమాన హక్కులను కలిగి ఉంటాయి. మయార్ద 
ప్రతి ఒక్కరినీ సురక్షితంగా ఉంచుతుంది. 

• అపోహ: “నేను చాలా మంది కంటే మెరుగైన డ్రైవర్‌ని, మరియు ఇతరులు 
నియమాలను ఉల్లంఘిస్తే, నాకు కోపం వస్తుంది.” 
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వాస్తవం: అతి విశ్వాసం మరియు కోపం తీపుర్ను మసకబారుతాయి. ప్రశాంతమైన 
డ్రైవర్ ప్రమాదాలను నివారిస్తాడు. మయార్ద అనేది ఒక భద్రతా సాధనం. 

• అపోహ: “తప్పుగా వాహనం నడపడం లేదా సిగ్నల్ దాటవేయడం వల్ల సమయం 
ఆదా అవుతుంది.” 

వాస్తవం: ఈ యుక్తులు సెకన్లను ఆదా చేస్తాయి కానీ మీ స్వంత ప్రాణాలతో 
సహా ప్రాణాలను పణంగా పెడతాయి. ఇది తరచుగా ఒక సత్వరమాగర్ంలా 
అనిపిస్తుంది, కానీ నిజమైన సత్వరమాగర్ం ప్రయాణానికి అదనపు సమయాన్ని 
ప్లాన్ చేయడం. 

• అపోహ: "నేను దూకుడుగా ఉండాలి, లేకుంటే నేను ఎప్పటికీ త్వరగా నా 
గమ్యాన్ని చేరుకోలేను." 

వాస్తవం: దూకుడుగా డ్రైవింగ్ చేయడం వల్ల ఒత్తిడి మరియు ప్రమాదాలు 
పెరుగుతాయి. సమయ ప్రణాళిక మరియు ఓపుర్ ప్రయాణాన్ని సురక్షితంగా మరియు 
తరచుగా అంతే వేగంగా చేస్తాయి. 

హేతుబద్ధత: పౌర జ్ఞానం అంటే నియమాలను తెలుసుకోవడమే కాదు, హానికరమైన 
అంచనాలను సురక్షితమైన వాటితో భతీర్ చేయడం కూడా. రహదారి భద్రతా 
సంస్కృతి మనస్తత్వంలో మాపుర్తో ప్రారంభమవుతుంది. 

. 

1.8 ఈ మాన్యువల్‌ని ఎలా ఉపయోగించాలి

ఈ మాన్యువల్ ఆచరణాత్మకంగా మరియు అనుసరించడానికి సులభంగా ఉండేలా 
వ్రాయబడింది. ప్రతి అధ్యాయం సంబంధిత నియమాలు లేదా డ్రైవింగ్ 
పద్ధతుల సమూహాన్ని వివరిస్తుంది. ముఖ్యమైన నియమాలు స్పష్టమైన డుతో 
కాల్అవుట్ బాక్స్‌లలో హైలైట్ చేయబడ్డాయి'ఎస్ మరియు డాన్'ts. 
భారతదేశం అంతటా ఉన్న వాస్తవ ప్రపంచ ఉదాహరణలు ఈ నియమాలు రోజువారీ 
పరిస్థితులలో ఎలా వతిర్స్తాయో వివరిస్తాయి. రహదారి లేఅవుట్‌లు, 
ట్రాఫిక్ కదలికలు మరియు మంచి పద్ధతులను దృశ్యమానంగా చూపించడానికి 
కొన్ని రేఖాచిత్రాల కాల్‌అవుట్‌లు తరువాత జోడించబడతాయి మరియు అనుబంధం A 
లో ట్రాఫిక్ సంకేతాల యొక్క విస్తృతమైన జాబితా అందించబడింది.కీలకమైన 
రహదారి చిహ్నాల దృశ్యాలు, ఉదా.'ఆపు'మరియు'యు-టన్ర్ లేదు,'రహదారి 
నియమాలు (అధ్యాయం 4) వంటి అధ్యాయాలలో చేచర్బడ్డాయి మరియు శీఘ్ర 
సూచన కోసం అనుబంధం A తో క్రాస్-రిఫరెన్స్ చేయబడ్డాయి. 
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ఈ మాన్యువల్‌ను వీరు ఉపయోగించవచ్చు: 
- అభ్యాసకులు తమ మొదటి లైసెన్స్ కోసం సిద్ధమవుతున్నారు. 
- లైసెన్స్ పొందిన డ్రైవలుర్ తమ జ్ఞానాన్ని రిఫ్రెష్ చేసుకుంటున్నారు. 
- అవగాహన కాయర్క్రమాలను నివర్హిస్తున్న బోధకులు మరియు NGOలు. 
- స్థానిక పరిస్థితులకు అనుగుణంగా విద్యా సామగ్రిని మాచార్లని చూస్తున్న 
రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలు. 

ఇది డ్రైవింగ్ స్కూల్ శిక్షణకు తోడుగా కూడా ఉపయోగపడుతుంది, పాఠాలను 
బలోపేతం చేస్తుంది మరియు రోడ్డు భద్రతా పద్ధతులపై లోతైన అవగాహనను 
అందిస్తుంది. 

1.9 భవిష్యత్ అనుకూలత

భారతదేశం వైవిధ్యమైన ట్రాఫిక్ పరిస్థితులతో కూడిన విశాలమైన దేశం. 
ఢిల్లీ, చెన్నై లేదా ముంబైలలో పట్టణ డ్రైవింగ్ హిమాచల్ ప్రదేశ్ 
కొండలలో లేదా గుజరాత్, తమిళనాడు లేదా పశ్చిమ బెంగాల్ రహదారులలో 
గ్రామీణ డ్రైవింగ్ లాంటిది కాదు. ఈ మాన్యువల్ జాతీయ 
మాగర్దశర్కత్వాన్ని అందిస్తుంది, కానీ రాష్ట్రాలు మరియు సంఘాలు దానిని 
వారి స్వంత పరిస్థితులకు అనుగుణంగా మాచుర్కోవడానికి స్వేచ్ఛగా ఉంటాయి. 
మీరు ఎక్కడ డ్రైవ్ చేసినా, సూత్రాలు అలాగే ఉంటాయి: భద్రత, గౌరవం మరియు 
బాధ్యత. ఈ గైడ్ బహిరంగంగా లైసెన్స్ పొందినందున, దీనిని స్థానిక శిక్షణ 
అవసరాలకు అనుగుణంగా పునరుత్పత్తి చేయవచ్చు, అనువదించవచ్చు లేదా 
సవరించవచ్చు. 

1.10 లైసెన్స్ నోటీసు

©2025 సేతు రథినం,సేఫ్‌రోడ్స్‌ఇండియా.ఆగ్ర్™ వచుర్వల్ఈఈ పని క్రియేటివ్ 
కామన్స్ CC BY-SA 4.0 కింద లైసెన్స్ పొందింది. 

ప్రభుత్వం, NGO లేదా విద్యా సంస్థలు ప్రజా ప్రయోజనాల కోసం 
సహేతుకమైన ఉపయోగం కోసం అభ్యథిర్ంచినప్పుడు వేరే లైసెన్స్ మంజూరు 
చేయబడవచ్చు. 

1.11 పునశ్చరణ

• భారతదేశం రోడ్డు భద్రతలో వేగంగా పురోగతి సాధిస్తోంది మరియు ఈ 

మాన్యువల్ ఆ ప్రయత్నాలపై ఆధారపడింది. 
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• నియమాలు నియంత్రించడానికి కాదు, ప్రాణాలను రక్షించడానికి మరియు 
రోడ్లను సురక్షితంగా పంచుకోవడానికి వీలు కల్పించడానికి ఉన్నాయి. 

• ప్రతి డ్రైవర్ అందరి భద్రతకు బాధ్యతను పంచుకుంటాడు. 

• ఇది చాలా పొడవుగా అనిపించినప్పటికీ, అంతజార్తీయ గైడ్‌లతో పోలిస్తే ఈ 
మాన్యువల్ కాంపాక్ట్‌గా ఉంటుంది.—మరియు ఆచరణాత్మకంగా 
రూపొందించబడింది. 

• గౌరవం మరియు బాధ్యతతో, రోడ్డును ఉమ్మడి స్థలంగా పరిగణించండి. 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అధ్యాయం 2: లైసెన్స్ పొందడం 

2.1 లైసెన్స్ ఎందుకు ముఖ్యమైనది

డ్రైవింగ్ లైసెన్స్ అనేది మీ ఫోటో ఉన్న ప్లాస్టిక్ కాడుర్ కంటే ఎక్కువ. 
మీరు భారతదేశంలో డ్రైవింగ్ చేయడానికి పరీక్షించబడి సమథుర్డని తేలిందని 
నిధార్రించబడిన అధికారిక రుజువు ఇది.'రోడ్లు. లైసెన్స్ కలిగి ఉండటం అంటే మీ 
వాహనం, మీ ప్రయాణీకులు మరియు మీరు రోడ్డును పంచుకునే అపరిచితుల బాధ్యతను 
ప్రభుత్వం మిమ్మల్ని విశ్వసించిందని అథర్ం. 
 
లైసెన్సింగ్ కూడా ప్రజలను రక్షిస్తుంది. పరీక్షలు మరియు అహర్తల 
వ్యవస్థ లేకుండా, ఎవరైనా ఏ వయసులోనైనా లేదా నైపుణ్య స్థాయిలోనైనా 
డ్రైవ్ చేయవచ్చు మరియు రోడ్లు చాలా ప్రమాదకరంగా ఉంటాయి. ఈ 
వ్యవస్థ ప్రజలను అసౌకయార్నికి గురిచేయడానికి కాదు, ఇంకా సిద్ధంగా లేని 
వారిని ఫిల్టర్ చేయడానికి ఉంది. ఈ విధంగా, లైసెన్సింగ్ అందరికీ 
విశ్వాసాన్ని పెంచుతుంది.—డ్రైవలుర్, ప్రయాణీకులు మరియు పాదచారులు 
ఇద్దరూ ఒకే విధంగా ఉంటారు. మీరు లైసెన్స్ కలిగి ఉన్నప్పుడు, మీరు రోడ్డును 
బాధ్యతాయుతంగా పంచుకోవడానికి సిద్ధంగా ఉన్నారని ఇతరులకు చెబుతున్నారు. 

2.2 అహర్త మరియు వయస్సు అవసరాలు


వివిధ రకాల వాహనాలకు కనీస వయస్సు మరియు అహర్తపై భారతదేశంలో 
స్పష్టమైన నియమాలు ఉన్నాయి: 

బంగారు నియమం: లైసెన్స్ అంటే వాహనం నడపడానికి అనుమతి మాత్రమే 
కాదు; ఇది సంసిద్ధతకు రుజువు. రోడ్డుపై ఉన్న ప్రతి ఒక్కరినీ 
రక్షించడానికి వయో పరిమితులు మరియు పరీక్షలు ఉన్నాయి.
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• 16 సంవత్సరాలు: తల్లిదండ్రుల సమ్మతితో, మీరు అభ్యాసకుడిని 
పొందవచ్చు'గేర్ లేని మరియు 50cc వరకు ఇంజిన్ సామథ్యర్ం కలిగిన మోటార్ 
సైకిల్ కోసం లైసెన్స్ (ఉదా., మోపెడ్‌లు).

• 18 సంవత్సరాలు: నేచుర్కునేవారికి కనీస వయస్సు'ఇంజిన్ సామథ్యర్ 
పరిమితులు లేకుండా ప్రైవేట్ కాలుర్ లేదా మోటార్ సైకిళ్లకు (గేర్ 
చేయబడిన మోటార్ సైకిళ్లతో సహా) శాశ్వత లైసెన్స్.

• 20 సంవత్సరాలు: నేచుర్కునేవారికి కనీస వయస్సు'వాణిజ్య రవాణా వాహనాలు 
(ఉదా. టాక్సీలు, బస్సులు) లేదా భారీ వస్తువుల వాహనాలకు శాశ్వత లైసెన్స్, 
అదనపు శిక్షణకు లోబడి ఉండాలి.

 
ఈ పరిమితులు సంఖ్యలపై మాత్రమే కాకుండా పరిపక్వత మరియు భద్రతా 
అభ్యాసంపై ఆధారపడి ఉంటాయి. యువ డ్రైవలర్కు వయస్సుతో వచ్చే 
పరిపక్వత మరియు తీపుర్ లేకపోవచ్చు. వారికి ప్రమాదాన్ని నివర్హించడం, 
ఆకస్మిక ప్రమాదాలకు ప్రతిస్పందించడం మరియు శక్తివంతమైన వాహనాలను 
నియంత్రించడంలో కూడా తక్కువ అనుభవం ఉంటుంది. వయో పరిమితులను 
నిణర్యించడం ద్వారా, ప్రజలు వాటిని బాగా నివర్హించగలిగినప్పుడు మాత్రమే 
వారు ఎక్కువ బాధ్యతలను తీసుకుంటారని చట్టం నిధార్రిస్తుంది. 

2.3 అభ్యాసకుడు'లైసెన్స్

ప్రతి ప్రయాణం నేచుర్కోవడంతో ప్రారంభమవుతుంది. 
నేచుర్కునేవాడు'బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవర్‌గా మారడానికి s లైసెన్స్ 
మొదటి అడుగు. ఇది శాశ్వత లైసెన్స్ పరీక్ష రాయడానికి ముందు 
పయర్వేక్షణలో డ్రైవింగ్ ప్రాక్టీస్ చేయడానికి మిమ్మల్ని 
అనుమతిస్తుంది. ఈ దశలో తప్పులు జరగవచ్చని భావిస్తున్నారు మరియు అవి 
ప్రక్రియలో భాగం. అభ్యాసకుడు'లైసెన్స్ ఆరు నెలలు చెల్లుతుంది మరియు ఆ 
సమయంలో మీరు సురక్షితంగా మరియు తీవ్రంగా ప్రాక్టీస్ చేయాలని 
భావిస్తున్నారు.లెనర్స్ర్ లైసెన్స్ పొందడానికి, దరఖాస్తుదారు ముందుగా 
నాలెడ్జ్ టెస్ట్ (తరచుగా థియరీ లేదా కంప్యూటర్ ఆధారిత పరీక్ష అని 
పిలుస్తారు)లో ఉత్తీణుర్లు కావాలి. ఈ పరీక్ష ట్రాఫిక్ సంకేతాలు, 
సిగ్నల్స్, రోడ్డు నియమాలు మరియు సాధారణ డ్రైవింగ్ విధులను కవర్ 
చేస్తుంది, అభ్యాసకుడు పబ్లిక్ రోడ్లపై ప్రాక్టీస్ చేయడానికి 
అనుమతించే ముందు సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ యొక్క చట్టపరమైన సూత్రాలను 
అథర్ం చేసుకున్నారని నిధార్రిస్తుంది. పరీక్షలో ఉత్తీణర్త సాధించడం 
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అంటే దరఖాస్తుదారుడు ఆచరణాత్మక డ్రైవింగ్ నేచుర్కోవడం 
ప్రారంభించడానికి అవసరమైన ప్రాథమిక జ్ఞానాన్ని కలిగి ఉన్నాడని అధికారిక 
నిధార్రణ. 

చాలా రాష్ట్రాల్లో, మీరు లెనర్ర్ కోసం దరఖాస్తు చేసుకోవచ్చు'సారథి 
పరివాహన్ వంటి పోటర్ల్స్ ద్వారా ఆన్‌లైన్‌లో లైసెన్స్ పొందండి. ఈ 
ప్రక్రియలో పత్రాలను సమపిర్ంచడం (ఉదా. వయస్సు రుజువు, చిరునామా రుజువు) 
మరియు పరీక్ష స్లాట్‌ను షెడ్యూల్ చేయడం జరుగుతుంది. మీ రాష్ట్రాన్ని 
తనిఖీ చేయండి.'నిదిర్ష్ట అవసరాలు మరియు డిజిటల్ సేవల కోసం RTO 
వెబ్‌సైట్. 

 
ముఖ్యమైన పరిమితులు ఉన్నాయి: 
- ఒక"ల”వాహనం ముందు మరియు వెనుక భాగంలో నంబర్ ప్లేట్ స్పష్టంగా 
ప్రదశిర్ంచబడాలి. 
- లైసెన్స్ పొందిన డ్రైవర్ ఎల్లప్పుడూ అభ్యాసకుడితో పాటు ఉండాలి. 
- సూపర్‌వైజర్ కాకుండా ప్రయాణీకులను తీసుకెళ్లడానికి అనుమతి లేదు. 
 
ఈ పరిమితులు కఠినంగా అనిపించవచ్చు, కానీ అవి మంచి కారణంతోనే ఉన్నాయి. 
పయర్వేక్షించబడిన అభ్యాసం ప్రమాదాలను తగ్గిస్తుంది మరియు 
అభ్యాసకులు తమను తాము లేదా ఇతరులను ప్రమాదంలో పడకుండా సురక్షితమైన 
అలవాట్లను పెంపొందించుకోవడానికి సహాయపడుతుంది. 

2.4 శాశ్వత లైసెన్స్

ఒక అభ్యాసకుడు తగినంతగా ప్రాక్టీస్ చేసి, ఆత్మవిశ్వాసం కలిగి ఉంటే, వారు 
శాశ్వత లైసెన్స్ కోసం దరఖాస్తు చేసుకోవచ్చు. ఇందులో థియరీ టెస్ట్ 
(ట్రాఫిక్ సంకేతాలు, రోడ్డు నియమాలు మరియు సురక్షిత పద్ధతులను కవర్ 
చేయడం) మరియు ప్రాక్టికల్ టెస్ట్ (ఎగ్జామినర్ పరిశీలనలో డ్రైవింగ్ 
చేయడం) రెండూ ఉంటాయి. మీరు పూతిర్ బాధ్యతకు సిద్ధంగా ఉన్నారని 
నిధార్రించుకోవడానికి పరీక్షలు రూపొందించబడ్డాయి. 

డ్రైవింగ్ టెస్ట్ ఎగ్జామినర్ సాధారణంగా ఏమి చూస్తాడు: 

	 •	 ప్రారంభించడం, ఆపడం మరియు గేర్ మాపుర్లు సున్నితంగా ఉంటాయి. 

	 •	 సరైన అద్దం–సిగ్నల్–యుక్తి దినచయర్. 

	 •	 ట్రాఫిక్ సంకేతాలను గమనించడం మరియు పాటించడం. 
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	 •	 లేన్ క్రమశిక్షణ మరియు సురక్షిత దూరాన్ని నివర్హించడం. 

	 •	 నమ్మకంగా పాకిర్ంగ్ మరియు రివసిర్ంగ్. 

	 •	 కూడళ్లు మరియు మలుపుల వద్ద ప్రశాంతమైన నియంత్రణ. 

పాసింగ్ అంటే'నైపుణ్యం గురించి మాత్రమే—ఇది మీరు భద్రత మరియు 
మయార్దను అథర్ం చేసుకున్నారని చూపిస్తుంది. 
 
మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 ప్రకారం, శాశ్వత లైసెన్స్ 20 
సంవత్సరాలు లేదా హోల్డర్‌కు 40 ఏళ్లు నిండే వరకు, ఏది ముందుగా వస్తే అది 
చెల్లుతుంది. 40 ఏళ్ల వయస్సు గల డ్రైవలర్కు–50, పునరుద్ధరణలకు మెడికల్ 
ఫిట్‌నెస్ సటిర్ఫికేట్ అవసరం కావచ్చు మరియు 50 ఏళ్ల తవార్త, ప్రతి ఐదు 
సంవత్సరాలకు పునరుద్ధరణలు అవసరం. ఇది డ్రైవలుర్ వైద్యపరంగా ఫిట్‌గా 
ఉంటారని మరియు ప్రస్తుత నియమాలపై నవీకరించబడతారని నిధార్రిస్తుంది. 

 

చిత్రం 1:లెనర్ర్ లైసెన్స్ దరఖాస్తు నుండి శాశ్వత లైసెన్స్ జారీ వరకు 
దశలను వివరించే లైసెన్సింగ్ ప్రక్రియ యొక్క ఫ్లోచాట్ర్. 

2.5 పునరుద్ధరణ, నకిలీ మరియు ఆమోదాలు

జీవితం మాపుర్లతో నిండి ఉంది. లైసెన్స్‌లను పునరుద్ధరించవచ్చు, భతీర్ 
చేయవచ్చు లేదా విస్తరించవచ్చు: 
- పునరుద్ధరణ: లైసెన్స్ దాని చెల్లుబాటు వ్యవధి తవార్త 
పునరుద్ధరించబడాలి. ఇది డ్రైవలర్ను తాజాగా ఉంచుతుంది మరియు అందరికీ 
సురక్షితమైన రోడ్లను నిధార్రిస్తుంది. సకాలంలో పునరుద్ధరించడం వలన 
డ్రైవింగ్ హక్కులలో అంతరాయాలు నివారిస్తుంది. 
- నకిలీ: లైసెన్స్ పోయినా, పాడైపోయినా లేదా దొంగిలించబడినా, ప్రాంతీయ 
రవాణా కాయార్లయం నుండి నకిలీని పొందవచ్చు (ఆటీర్ఓ). 
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- ఆమోదాలు: వాణిజ్య డ్రైవింగ్ లేదా ప్రమాదకరమైన వస్తువులను రవాణా 
చేయడం వంటి ప్రత్యేక అధికారాలకు అదనపు తనిఖీలు అవసరం మరియు 
లైసెన్స్‌పై ఆమోదాలుగా గుతిర్ంచబడతాయి. 
 
ఈ ప్రక్రియలు రికాడుర్లను ఖచ్చితంగా ఉంచడానికి మరియు సరైన శిక్షణ 
పొందిన మరియు సటిర్ఫికేట్ పొందిన వారికి మాత్రమే ప్రత్యేక బాధ్యతలు 
ఇవ్వబడుతున్నాయని నిధార్రించడానికి రూపొందించబడ్డాయి. లైసెన్స్‌లను 
తాజాగా ఉంచడం వల్ల వైద్యపరంగా ఆరోగ్యంగా మరియు చట్టబద్ధంగా 
బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవలుర్ మాత్రమే రోడ్డుపై ఉండేలా చేస్తుంది. 

2.6 సస్పెన్షన్ మరియు అనహర్త

లైసెన్స్ అనేది ఒక ప్రత్యేక హక్కు, శాశ్వత హక్కు కాదు. లైసెన్స్ 
హోల్డర్ దానిని దువిర్నియోగం చేస్తే దానిని సస్పెండ్ చేయవచ్చు లేదా 
రద్దు చేయవచ్చు. సస్పెన్షన్‌కు దారితీసే తీవ్రమైన నేరాలలో ఇవి ఉన్నాయి: 
- మద్యం లేదా మాదకద్రవ్యాల ప్రభావంతో వాహనం నడపడం. 
- నిలర్క్ష్యంగా లేదా ప్రమాదకరంగా డ్రైవింగ్ చేయడం. 
- పదే పదే ట్రాఫిక్ ఉల్లంఘనలు. 
- అత్యవసర వాహనాలకు లొంగకపోవడం. 
 
దీనికి కారణం చాలా సులభం: ఒక డ్రైవర్ నిరంతరం ఇతరులను ప్రమాదంలో 
పడేస్తుంటే, వారు తమ ప్రవతర్నను మాచుర్కునే వరకు వారిని రోడ్డు నుండి 
తొలగించే హక్కు సమాజానికి ఉంది.మోటారు వాహనాల చట్టంలోని సెక్షన్ 181 
ప్రకారం చెల్లుబాటు అయ్యే లైసెన్స్ లేకుండా వాహనం నడపడం తీవ్రమైన 
నేరం, దీనికి భారీ జరిమానా మరియు/లేదా మూడు నెలల వరకు జైలు శిక్ష 
విధించబడుతుంది. ఇది అన్ని సమయాల్లో చెల్లుబాటు అయ్యే లైసెన్స్‌ను 
నివర్హించడం యొక్క ప్రాముఖ్యతను నొక్కి చెబుతుంది. ఇది డ్రైవర్ మరియు 
ప్రజలను ఇద్దరినీ రక్షిస్తుంది. లైసెన్స్ నమ్మకంతో వస్తుంది.—ఆ 
నమ్మకాన్ని నిలబెట్టుకోవడం వల్ల మిమ్మల్ని మరియు ఇతరులను సురక్షితంగా 
ఉంచుతుంది. 
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2.7 అంతజార్తీయ డ్రైవింగ్ పమిర్ట్ (IDP)

మీరు విదేశాలకు డ్రైవింగ్ చేయాలనుకుంటే, మీరు అంతజార్తీయ డ్రైవింగ్ 
పమిర్ట్ (IDP) కోసం దరఖాస్తు చేసుకోవచ్చు. ఇది ఒక సంవత్సరం పాటు 
చెల్లుబాటు అవుతుంది మరియు భారతదేశంలో జారీ చేయబడిన మీ చెల్లుబాటు 
అయ్యే డ్రైవింగ్ లైసెన్స్‌తో ఎల్లప్పుడూ కలిసి తీసుకెళ్లాలి. 
అంతజార్తీయ సమావేశాల ప్రకారం అనేక దేశాలలో IDP గుతిర్ంచబడింది.2025 
నాటికి, భారతీయులు సారథి పరివాహన్ పోటర్ల్ లేదా అధీకృత RTOల ద్వారా IDP 
కోసం దరఖాస్తు చేసుకోవచ్చు లేదా పునరుద్ధరించవచ్చు, విదేశీ నివాసితులు 
భారత రాయబార కాయార్లయాల ద్వారా పునరుద్ధరణలను ప్రాసెస్ చేయడానికి 
ఎంపికలు ఉన్నాయి. ఎల్లప్పుడూ హోస్ట్ దేశాన్ని తనిఖీ చేయండి.'కొన్ని 
అదనపు ధృవపత్రాలను తప్పనిసరి చేయవచ్చు కాబట్టి, అవసరాలు. 

 
సరిహద్దుల వెంబడి డ్రైవింగ్ ప్రమాణాలను సమన్వయం చేయడానికి IDP ఉంది, 
భారతీయులు చట్టబద్ధంగా విదేశాలకు డ్రైవింగ్ చేయడానికి వీలు 
కల్పిస్తుంది, అదే సమయంలో అంతజార్తీయ సందశర్కులు భారతీయ లైసెన్స్‌లను 
గౌరవిస్తారని నిధార్రిస్తుంది. 

2.8 వ్యవస్థను గౌరవించడం

లైసెన్సింగ్‌ను కేవలం ఒక లాంఛనప్రాయంగా భావించడం సులభం, కానీ అది 
ప్రాణాలను రక్షించడానికి నిమిర్ంచిన వ్యవస్థను సూచిస్తుంది. లైసెన్సింగ్ 
వ్యవస్థను మిమ్మల్ని మరియు రోడ్డుపై ఉన్న ఇతరులను రక్షించే భద్రతా 
వలయంగా భావించండి. డ్రైవలుర్ నిజాయితీగా దరఖాస్తు చేసుకున్నప్పుడు, 
ప్రక్రియను గౌరవించినప్పుడు మరియు అధికారులతో సహకరించినప్పుడు పౌర 
బాధ్యతను ప్రదశిర్స్తారు. ప్రజలు దానిని ఒక అడ్డంకిగా కాకుండా, తమకు 
మరియు వారి సంఘాలకు రక్షణగా చూసినప్పుడు ఈ వ్యవస్థ ఉత్తమంగా 
పనిచేస్తుంది. 

2.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'లైసెన్సింగ్ కోసం ts

ఈ ఆచరణాత్మక చిట్కాలను అనుసరించడం సులభం కానీ అవి పెద్ద తేడాను 
కలిగిస్తాయి. 

చేయండి 
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•మీ వయస్సు మరియు వాహన రకాన్ని బట్టి సరైన లైసెన్స్ కేటగిరీ కోసం 
దరఖాస్తు చేసుకోండి. 

•నేచుర్కునే సమయంలో తీవ్రంగా సాధన చేయండి'లైసెన్స్ వ్యవధి. 

•మీరు వాహనం నడిపే ప్రతిసారీ మీ లైసెన్స్‌ను మీ వెంట తీసుకెళ్లండి. 

•మీ లైసెన్స్‌ను సకాలంలో పునరుద్ధరించండి. 

• ఆంక్షలు మరియు బాధ్యతలను నిజాయితీగా పాటించండి.


• మోసపూరిత ఏజెంట్లను నివారించడానికి దరఖాస్తులు మరియు పునరుద్ధరణల 
కోసం సారథి పరివాహన్ వంటి అధికారిక RTO పోటర్ల్‌లను ఉపయోగించండి.


డాన్'టి 

•షాట్ర్‌కట్‌లు లేదా తప్పుడు పత్రాలను ఉపయోగించండి—నిజాయితీ వ్యవస్థ 
నిష్పాక్షికంగా పనిచేస్తుందని నిధార్రిస్తుంది. 

•ఒక అభ్యాసకుడిని మాత్రమే పట్టుకుని ప్రయాణీకులను 
తీసుకెళ్లండి.'లైసెన్స్. 

•మీ లైసెన్స్ పునరుద్ధరణ తేదీని విస్మరించండి. 

•లైసెన్సింగ్‌ను కేవలం లాంఛనప్రాయంగా పరిగణించండి—అది సమాజం పట్ల ఒక 
బాధ్యత. 

2.10 పునఃశ్చరణ

• ఒక డ్రైవర్'లైసెన్స్ సంసిద్ధత మరియు చట్టపరమైన బాధ్యతను 

సూచిస్తుంది. 

• వివిధ వగార్ల వాహనాలకు వేవేర్రు వయస్సు మరియు శిక్షణ అవసరాలు ఉంటాయి. 

• నేచుర్కునేవాడు'సురక్షితమైన డ్రైవర్‌గా మారడానికి లైసెన్స్ మొదటి 
అడుగు. 

• డ్రైవింగ్ పరీక్షలు జ్ఞానం మరియు ఆచరణాత్మక సామథ్యార్న్ని 
కొలుస్తాయి. 

• రోడ్డు వినియోగదారులందరినీ రక్షించడానికి లైసెన్సింగ్ ప్రక్రియ 
రూపొందించబడింది, సిద్ధంగా ఉన్న డ్రైవలుర్ మాత్రమే వాహనాన్ని 
నడిపేలా చూసుకోవాలి. 
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• అంతజార్తీయ డ్రైవింగ్ పమిర్ట్ మీ భారతీయ లైసెన్స్‌తో మాత్రమే 
చెల్లుతుంది. 
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చాప్టర్ 3: మీ వాహనాన్ని తెలుసుకోండి 

3.1 మీ వాహనం గురించి ఎందుకు తెలుసుకోవాలి?

తమ వాహనాన్ని అథర్ం చేసుకోని డ్రైవర్ వైద్య పరికరాలను ఎలా 
ఉపయోగించాలో తెలియని వైద్యుడితో సమానం.—తప్పులు నేరుగా ప్రాణాలకు 
ముప్పు కలిగిస్తాయి. నియంత్రణలు కేవలం యంత్రంలోని భాగాలు మాత్రమే 
కాదు.—అవి కమ్యూనికేషన్, స్థిరత్వం మరియు భద్రతకు సాధనాలు. 
సురక్షితమైన మరియు బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవింగ్ పరిచయంతో 
ప్రారంభమవుతుంది. ప్రతి నియంత్రణ ఏమి చేస్తుందో, మీ వాహనం ఎలా 
స్పందిస్తుందో మరియు దానిని రహదారికి తగిన స్థితిలో ఎలా ఉంచాలో మీరు 
తెలుసుకోవాలి. మీరు మీ వాహనాన్ని బాగా తెలుసుకున్నప్పుడు, మీరు రోడ్డుపై 
మరింత నమ్మకంగా మరియు తక్కువ ఒత్తిడికి గురవుతారు. ఈ జ్ఞానం 
విశ్వాసాన్ని పెంచుతుంది మరియు క్లిష్టమైన క్షణాల్లో సంకోచాన్ని 
తగ్గిస్తుంది. 

3.2 వాహన నియంత్రణలు

ప్రతి డ్రైవర్ తమ వాహనం యొక్క ప్రాథమిక నియంత్రణలను అథర్ం 
చేసుకోవాలి. వాటిని ఎలా మరియు ఎప్పుడు ఉపయోగించాలో తెలుసుకోవడం 
సురక్షితమైన డ్రైవింగ్‌కు పునాది. తన సొంత వాహనం తెలియని డ్రైవర్ ఆ 
పరికరాలతో పరిచయం లేని వైద్యుడితో సమానం.—తప్పులు ఇతరులకు హాని 
కలిగించవచ్చు. 

ప్రాథమిక నియంత్రణలు 

• స్టీరింగ్ వీల్ (లేదా ద్విచక్ర వాహనాల హ్యాండిల్ బార్): వాహనాన్ని 
మాగర్నిదేర్శం చేస్తుంది.'దిశ. మృదువైన మరియు నియంత్రిత కదలికను 
అనుమతిస్తూ, గట్టిగా కాకుండా గట్టిగా పట్టుకోండి.


• యాక్సిలరేటర్ (థ్రోటిల్): వేగాన్ని పెంచుతుంది. సున్నితంగా వాడండి.—
ఆకస్మిక త్వరణం స్థిరత్వాన్ని తగ్గిస్తుంది మరియు ఇతర రహదారి 
వినియోగదారులను ఆశ్చయర్పరుస్తుంది.


• బ్రేక్: వేగాన్ని తగ్గిస్తుంది లేదా వాహనాన్ని ఆపుతుంది. అత్యవసర 
పరిస్థితుల్లో తప్ప, అకస్మాత్తుగా కాకుండా క్రమంగా వతిర్ంచండి.
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• క్లచ్ (మాన్యువల్ వెహికల్స్): ఇంజిన్‌ను చక్రాల నుండి డిస్‌కనెక్ట్ 
చేస్తుంది, గేర్ మాపుర్లను లేదా నియంత్రిత స్టాపింగ్‌ను 
అనుమతిస్తుంది.


• గేర్ లివర్: వేగం మరియు శక్తి కోసం సరైన గేర్‌ను ఎంచుకుంటుంది. దిగువ 
గేలుర్ తక్కువ వేగంతో మరియు వాలులలో నియంత్రణను అందిస్తాయి; అధిక 
గేలుర్ క్రూజింగ్ కోసం.


• పాకిర్ంగ్ బ్రేక్ (హ్యాండ్ బ్రేక్): వాహనం ఆపినప్పుడు, ముఖ్యంగా 
వాలు ప్రదేశాలలో సురక్షితంగా ఉంటుంది. ఆపిన తవార్త దాన్ని నిటారుగా 
బిగించి, కదిలే ముందు సజావుగా విడుదల చేయండి.


ద్వితీయ నియంత్రణలు 

• అద్దాలు: వెనుక మరియు పక్కలకు ట్రాఫిక్‌ను తనిఖీ చేయండి. వేగం లేదా దిశను 
మాచర్డానికి ముందు ఎల్లప్పుడూ ఉపయోగించండి.


• సూచికలు (టన్ర్ సిగ్నల్స్): మీ ఉద్దేశాలను ఇతరులకు తెలియజేయండి. 
ముందుగానే సిగ్నల్ ఇవ్వండి మరియు చయర్ పూతర్యిన తవార్త రద్దు 
చేయండి.


• లైట్లు: దృశ్యమానతను మెరుగుపరచండి మరియు ఇతరులు మిమ్మల్ని 
చూడటానికి సహాయపడండి. సాధారణ ట్రాఫిక్‌లో డిప్డ్ (తక్కువ బీమ్) 
హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించండి; ఖాళీగా, చీకటిగా ఉన్న రోడ్లపై మాత్రమే 
హై బీమ్‌లను ఉపయోగించండి.


• కొమ్ము: దూకుడుగా మాట్లాడటానికి కాదు, హెచ్చరించడానికి ఒక సాధనం. 
హెచ్చరించడానికి క్లుప్తంగా ఉపయోగించండి, ఎప్పుడూ తిట్టకండి.


• వైపలుర్ మరియు వాషలుర్: వషర్ంలో లేదా దుమ్ములో అవసరం. భద్రత కోసం 
స్పష్టమైన దృష్టిని మాచర్లేము.


నియంత్రణ దినచయర్లు (దశల వారీ క్రమాలు) 

ఈ నియంత్రణలను సరైన క్రమంలో ఉపయోగించడం వల్ల డ్రైవింగ్ సజావుగా 
మరియు ఊహించదగినదిగా ఉంటుంది. ఈ రొటీన్‌లను సురక్షితమైన, ఖాళీ 
ప్రదేశంలో సాధన చేయండి, అవి ఆటోమేటిక్ అలవాట్లుగా మారే వరకు.


• నిలిచిపోయిన స్థితి నుండి కదలడం: 
అద్దం→సిగ్నల్→గేర్→పరిశీలన→తరలించు (MS-GO).


• మారుతున్న లేన్లు: అద్దం→సిగ్నల్→పరిశీలన→స్మూత్ స్టీరింగ్.
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• మలుపు: ముందుగానే సిగ్నల్ ఇవ్వండి→వేగాన్ని తగ్గించండి→అద్దాలను 
తనిఖీ చేయండి→గేర్‌ను ఎంచుకోండి→సజావుగా పూతిర్ మలుపు.


• ఆపడం: అద్దం→సిగ్నల్→బ్రేక్→క్లచ్→తటస్థ.


నివారించాల్సిన సాధారణ తప్పులు 

• మాన్యువల్ గేర్ వాహనాలపై మీ పాదాన్ని క్లచ్‌పై ఉంచడం (క్లచ్‌ను 
తొక్కడం), ఇది అరిగిపోతుంది మరియు నియంత్రణను తగ్గిస్తుంది.


• లేన్ మాచర్డానికి ముందు బ్లైండ్ స్పాట్ తనిఖీలను మచిర్పోవడం.


• చాలా ఆలస్యంగా లేదా చాలా కఠినంగా బ్రేకింగ్ చేయడం.


• హై బీమ్‌ను అతిగా ఉపయోగించడం మరియు ఇతర డ్రైవలర్ను అంధం చేయడం.


హేతుబద్ధత: వాహన నియంత్రణలు సంక్లిష్టంగా లేవు, కానీ అవి రెండవ 
స్వభావంగా మారాలి. నిత్యకృత్యాలను పాటించడం ద్వారా మరియు చెడు 
అలవాట్లను నివారించడం ద్వారా, డ్రైవలుర్ ఊహించదగినవిగా మరియు 
సురక్షితంగా ఉంటారు.—తమ కోసం మరియు వారి చుట్టూ ఉన్న ప్రతి ఒక్కరి 
కోసం. 

3.3 ప్రీ-డ్రైవ్ తనిఖీలు

ఏదైనా ప్రయాణాన్ని ప్రారంభించే ముందు, బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవర్ 
వాహనాన్ని తనిఖీ చేయడానికి ఒక నిమిషం పడుతుంది. ఈ తనిఖీలు ఒక నిమిషం 
మాత్రమే పడుతుంది, కానీ అవి గంటల తరబడి ఇబ్బందులను ఆదా చేస్తాయి. ఒక 
సాధారణ దినచయర్ ప్రమాదాలు మరియు బ్రేక్‌డౌన్‌లను నివారించవచ్చు: 

• టైర్ ప్రెజర్ మరియు కండిషన్ తనిఖీ చేయండి (ఉదా. ట్రెడ్ డెప్త్, 
కనిపించే నష్టం లేదు).

• బ్రేక్‌ల ప్రతిస్పందనను పరీక్షించండి.

• అద్దాలు, లైట్లు మరియు కిటికీలు శుభ్రంగా ఉన్నాయని నిధార్రించుకోండి.

• స్పష్టమైన దృశ్యమానత కోసం అద్దాలను సదుర్బాటు చేశారని 
నిధార్రించుకోండి.

• సౌకయర్ం మరియు నియంత్రణ కోసం సీటు మరియు స్టీరింగ్‌ను సదుర్బాటు 
చేయండి.
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• మీ సీట్ బెల్ట్ బిగించుకోండి; ప్రయాణీకులు కూడా అలాగే చేస్తున్నారని 
నిధార్రించుకోండి.

• ఇంధన స్థాయిని లేదా బ్యాటరీ ఛాజ్ర్‌ను (ఎలక్ట్రిక్ వాహనాల కోసం) 
నిధార్రించండి మరియు ఎటువంటి హెచ్చరిక లైట్లు వెలుగుతూ ఉండవు.

• ప్రయాణీకులందరికీ సీట్ బెల్టులు మరియు హెడ్ రెస్ట్రెయింట్లు 
పనిచేస్తున్నాయని నిధార్రించుకోండి.

• సరైన ఆపరేషన్ కోసం లైట్లు, సూచికలు, వైపలుర్ మరియు హాన్ర్‌లను 
పరీక్షించండి.

హెచ్చరిక లైట్లు మరియు సూచికలు: 

ఆధునిక వాహనాలు డ్రైవలర్ను సంభావ్య సమస్యల గురించి అప్రమత్తం 
చేయడానికి డాష్‌బోడ్ర్ హెచ్చరిక లైట్లు కలిగి ఉంటాయి. ఇవి డ్రైవింగ్ 
చేయడానికి ముందు మరియు డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు కూడా వతిర్స్తాయి. 

• ఆయిల్ ప్రెజర్ లైట్: సురక్షితంగా ఆపి వెంటనే ఇంజిన్ ఆఫ్ చేయండి; 
డ్రైవ్ చేస్తూ ఉండటం వల్ల తీవ్రమైన నష్టం జరగవచ్చు. 

• ఇంజిన్ ఉష్ణోగ్రత లైట్: కూలెంట్ స్థాయిలను తనిఖీ చేసే ముందు 
సురక్షితంగా వెనక్కి లాగి ఇంజిన్‌ను చల్లబరచండి. 

• బ్యాటరీ లేదా ఛాజిర్ంగ్ లైట్: విద్యుత్ వ్యవస్థలో లోపాన్ని 
సూచిస్తుంది.—జాగ్రత్తగా సురక్షితమైన ప్రదేశానికి వెళ్లి దాన్ని 
తనిఖీ చేయండి. 

• బ్రేక్ హెచ్చరిక లైట్: డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు అది కనిపిస్తే, 
సురక్షితంగా ఆపి సహాయం తీసుకోండి; బ్రేక్ వైఫల్యం ఆసన్నమై 
ఉండవచ్చు. 

హెచ్చరిక లైట్లను విస్మరించడం వల్ల చిన్న సమస్య కూడా 
ప్రమాదకరమైనదిగా లేదా ఖరీదైనదిగా మారుతుంది. 

కారణం: డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు 30 సెకన్ల తనిఖీ మరియు క్రమం 
తప్పకుండా స్కాన్ చేయడం వల్ల రోడ్డు పక్కన బ్రేక్‌డౌన్ లేదా ప్రమాదం 
జరగకుండా నిరోధించవచ్చు. మోటార్ సైకిళ్ళు మరియు స్కూటలర్ కోసం, కదిలే 
ముందు హెల్మెట్‌లను సరిగ్గా బిగించాలి. కాలర్ కోసం, అన్ని ప్రయాణీకులు 
సీట్ బెల్ట్‌లు ధరించారని నిధార్రించుకోండి. 
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3.4 రహదారి యోగ్యత మరియు చట్టపరమైన విధులు

భారతీయ చట్టం డ్రైవలుర్ తమ వాహనం రోడ్డుకు అనుకూలంగా ఉండేలా 
చూసుకోవాల్సిన బాధ్యతను విధిస్తుంది. ఈ నియమాలు డ్రైవలర్పై భారం 
పడటానికి కాదు, రోడ్డుపై ప్రయాణించే ప్రతి ఒక్కరినీ రక్షించడానికి 
ఉన్నాయి. అసురక్షిత వాహనాన్ని నడపడం ప్రమాదకరమే కాకుండా 
శిక్షాహర్మైనది కూడా. రహదారి యోగ్యత అంటే బ్రేక్‌లు, టైలుర్, లైట్లు 
మరియు ఉద్గార వ్యవస్థలు సరైన పని క్రమంలో ఉండటం. కాలుష్య నియంత్రణ 
(PUC) సటిర్ఫికెట్లు తప్పనిసరి మరియు అవి లేని వాహనాలు జరిమానాలు 
ఎదుకోర్వాల్సి రావచ్చు లేదా వాడకుండా నిషేధించబడవచ్చు. 
 
వాణిజ్య వాహనాలు భద్రతా ప్రమాణాలకు అనుగుణంగా ఉన్నాయని నిరూపించే 
చెల్లుబాటు అయ్యే ఫిట్‌నెస్ సటిర్ఫికెట్‌లను కూడా కలిగి ఉండాలి. ప్రజలను 
రక్షించడానికి ఈ తనిఖీలు ఉన్నాయి. సరిగా నివర్హించబడని వాహనం కేవలం 
ప్రైవేట్ రిస్క్ కాదు.—ఇది ప్రజా రహదారులను పంచుకునే ప్రతి ఒక్కరికీ 
ప్రమాదం. 

3.5 తీసుకెళ్లాల్సిన పత్రాలు

మీరు వాహనం నడిపే ప్రతిసారీ, చట్టబద్ధంగా కొన్ని పత్రాలను తీసుకెళ్లాలి. 
వీటిలో ఇవి ఉన్నాయి: 
- చెల్లుబాటు అయ్యే డ్రైవింగ్ లైసెన్స్. 
- వాహనం'రిజిస్ట్రేషన్ సటిర్ఫికేట్ (RC). 
- చెల్లుబాటు అయ్యే బీమా సటిర్ఫికేట్. 
- కాలుష్యం నియంత్రణలో ఉందని (పియుసి) సటిర్ఫికేట్. 
 
మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 కింద అనుమతించబడిన విధంగా, ఈ పత్రాలను 
DigiLocker లేదా mParivahan వంటి అధికారిక యాప్‌ల ద్వారా డిజిటల్ రూపంలో 
తీసుకెళ్లవచ్చు. తనిఖీల సమయంలో నెట్‌వక్ర్ సమస్యలు తలెత్తే అవకాశం 
ఉన్నందున, డిజిటల్ కాపీలు ఆఫ్‌లైన్‌లో అందుబాటులో ఉండేలా చూసుకోండి. సరైన 
పత్రాలను తీసుకెళ్లడం వల్ల చెక్‌పాయింట్‌ల వద్ద జాప్యాలు తగ్గుతాయి 
మరియు చట్టానికి అనుగుణంగా ఉన్నట్లు ప్రదశిర్స్తాయి. 
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3.6 నివర్హణ ప్రాథమిక అంశాలు

క్రమం తప్పకుండా నివర్హణ చేయడం వల్ల వాహనాన్ని సురక్షితంగా, 
సమథర్వంతంగా మరియు దీఘర్కాలం మన్నికగా ఉంచుతుంది. నివర్హణ అంటే మీ 
వాహనానికి క్రమం తప్పకుండా ఆరోగ్య పరీక్షలు అని భావించండి. ఇందులో ఇవి 
ఉంటాయి: 
- తయారీదారు ప్రకారం కాలానుగుణ సవీర్సింగ్'షెడ్యూల్. 
- ఇంజిన్ ఆయిల్, కూలెంట్ మరియు బ్రేక్ ఫ్లూయిడ్ మరియు విండ్‌షీల్డ్ 
వాషర్ ఫ్లూయిడ్‌ను తనిఖీ చేయడం మరియు టాప్ అప్ చేయడం. 
- టైలర్లో గాలి సరిగ్గా ఉండేలా చూసుకోవడం మరియు అరిగిపోయినప్పుడు 
వాటిని మాచర్డం. 
- పాడైన లైట్లు లేదా వైపర్‌లను వెంటనే మాచర్డం. 
-ఎలక్ట్రిక్ వాహనాల కోసం, బ్యాటరీ తగినంతగా ఛాజ్ర్ చేయబడిందని 
నిధార్రించుకోండి మరియు తయారీదారు నుండి సాఫ్ట్‌వేర్ అప్‌డేట్‌లు లేదా 
హెచ్చరికల కోసం తనిఖీ చేయండి. ఛాజిర్ంగ్ పోట్ర్‌ల వంటి ఎలక్ట్రిక్ 
భాగాలను క్రమం తప్పకుండా నివర్హించడం సాంప్రదాయ వాహన నివర్హణ వలె 
కీలకం. 

 
నివర్హణను విస్మరించడం వల్ల రోడ్డుపై అకస్మాత్తుగా వైఫల్యాలు 
సంభవించవచ్చు, దీని వలన ప్రమాదాలు సంభవించవచ్చు. బాగా నివర్హించబడే 
వాహనం తక్కువ ఇంధనాన్ని వినియోగిస్తుంది, తక్కువ కాలుష్యాన్ని 
కలిగిస్తుంది మరియు డ్రైవర్ మరియు ఇతరులకు మనశ్శాంతిని అందిస్తుంది. 

3.7 ఇది ఎందుకు ముఖ్యమైనది


గోల్డెన్ రూల్: బాగా నివర్హించబడిన వాహనం సురక్షితమైన వాహనం. 
మీరు మీ వాహనాన్ని జాగ్రత్తగా చూసుకుంటే, మీ వాహనం మిమ్మల్ని 
జాగ్రత్తగా చూసుకుంటుంది.—మరియు రోడ్డు మీద ఉన్న ప్రతి ఒక్కరూ.
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మీ వాహనం గురించి తెలుసుకోవడం అంటే యాంత్రిక నైపుణ్యం గురించి కాదు.—ఇది 
బాధ్యత గురించి, మరియు వాహనం కాయార్చరణకు అనుకూలంగా ఉందో లేదో 
నిధార్రించుకోవడం గురించి. తమ వాహనాలను బాగా తెలిసిన డ్రైవలుర్ అత్యవసర 
పరిస్థితుల్లో భయపడే అవకాశం తక్కువగా ఉంటుంది, సమస్యలను ముందుగానే 
ఊహించే అవకాశం ఎక్కువగా ఉంటుంది మరియు ప్రమాదాలను నివారించడానికి బాగా 
సిద్ధంగా ఉంటారు. చట్టం దీనిని గుతిర్స్తుంది, డ్రైవలర్ను వారి వాహనాల 
పరిస్థితికి జవాబుదారీగా ఉంచుతుంది. మీ వాహనాన్ని తెలుసుకోవడం అనేది మీకు 
డ్రైవింగ్‌ను సురక్షితంగా మరియు ఇతరులకు దయగా చేయడానికి సులభమైన 
మాగార్లలో ఒకటి. 

3.8 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'వాహన జ్ఞానం కోసం ts

మిమ్మల్ని మరియు ఇతరులను సురక్షితంగా ఉంచడానికి ఇది ఒక త్వరిత 
చెక్‌లిస్ట్‌గా భావించండి. 

చేయండి 

•పబ్లిక్ రోడ్లపై డ్రైవింగ్ చేసే ముందు అన్ని ప్రాథమిక నియంత్రణలను 
నేచుర్కోండి మరియు సాధన చేయండి. 

•ప్రతి ట్రిప్ ముందు త్వరిత భద్రతా తనిఖీని నివర్హించండి. 

•మీ వాహనాన్ని సవీర్స్ చేసి, రోడ్డు మీద నడవడానికి అనుకూలంగా ఉంచండి. 

• అవసరమైన అన్ని పత్రాలను, భౌతికంగా లేదా డిజిటల్‌గా తీసుకెళ్లండి.


• డ్యాష్‌బోడ్ర్ హెచ్చరిక లైట్లపై (ఉదా., చెక్ ఇంజిన్, తక్కువ ఆయిల్) 
వెంటనే చయర్ తీసుకోండి, తద్వారా బ్రేక్‌డౌన్‌లు లేదా ప్రమాదాలను 
నివారించడానికి మెకానిక్‌ను సంప్రదించండి.


డాన్'టి 

•ముందుగా నియంత్రణలను నేచుర్కోకుండా మీకు పరిచయం లేని వాహనాన్ని నడపండి. 

•హెచ్చరిక లైట్లు లేదా అసాధారణ శబ్దాలను విస్మరించండి. 

•నివర్హణను నిలర్క్ష్యం చేయండి—చిన్న సమస్యలు పెద్ద వైఫల్యాలుగా 
మారవచ్చు. 

- అవసరమైన పత్రాలు లేకుండా వాహనం నడపండి; అది జరిమానాలకు దారితీయవచ్చు.
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3.9 పునశ్చరణ

• మీ వాహనంపై పట్టు సాధించండి'ప్రాథమిక నియంత్రణలు (ఉదా., స్టీరింగ్, 

బ్రేక్‌లు, సూచికలు) మరియు పరికరాలు. 

• డ్రైవింగ్ చేసే ముందు టైలుర్, బ్రేక్‌లు, లైట్లు మరియు అద్దాలను తనిఖీ 
చేయండి. 

• క్రమం తప్పకుండా నివర్హణ ప్రమాదాలు మరియు విచ్ఛిన్నాలను 
నివారిస్తుంది. 

• మీ వాహనంలో అన్ని సమయాల్లో పత్రాలు మరియు భద్రతా పరికరాలను ఉంచండి. 

• బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవర్ వాహన సంరక్షణను రోడ్డు భద్రతలో భాగంగా 
భావిస్తాడు. 
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అధ్యాయం 4: రహదారి నియమాలు 

4.1 రహదారి చిహ్నాలు

రోడ్డు చిహ్నాలు రోడ్డు భాష. అవి డ్రైవలర్కు సూచనలు, హెచ్చరికలు మరియు 
మాగర్దశర్కాలను స్పష్టమైన మరియు ప్రామాణిక రూపంలో తెలియజేస్తాయి. 
భద్రత కోసం రోడ్డు సంకేతాలను పాటించడం చాలా అవసరం మరియు ఆ సంకేతాలు 
చట్టం వలెనే శక్తిని కలిగి ఉంటాయి. రోడ్డు గుతుర్ను విస్మరించడం 
చట్టవిరుద్ధం మరియు ప్రమాదకరమైనది. 
 
మూడు విస్తృత వగార్లు ఉన్నాయి. చాలా వాటికి వాటి స్వంత రంగు మరియు ఆకారం 
ఉంటాయి, కాబట్టి వాటిని ఒక్క చూపులోనే సులభంగా గుతిర్ంచవచ్చు: 

• తప్పనిసరి సంకేతాలు (ఎరుపు అంచుతో వృత్తాకారంలో): ఆపు, ప్రవేశం లేదు, వేగ 
పరిమితి, వన్ వే, యు-టన్ర్ లేదు. వీటిని ఎల్లప్పుడూ మినహాయింపు లేకుండా 
పాటించాలి మరియు మోటారు వాహనాల చట్టం ప్రకారం ఉల్లంఘనకు 
చట్టపరమైన జరిమానాలు విధించబడతాయి.

• హెచ్చరిక సంకేతాలు (ఎరుపు అంచుతో త్రిభుజాకారంలో): పదునైన వంపు, పాఠశాల 
ముందుకు, జారే రోడ్డు, పశువుల క్రాసింగ్. ఇవి తక్కువ వేగం లేదా అదనపు 
అప్రమత్తత అవసరమయ్యే సంభావ్య ప్రమాదాల గురించి 
హెచ్చరిస్తాయి.

• సమాచార సంకేతాలు (దీఘర్చతురస్రాకారంలో లేదా చతురస్రాకారంలో, 
తరచుగా నీలం రంగులో ఉంటాయి): పెట్రోల్ పంప్, పాకిర్ంగ్, హాస్పిటల్, 
విశ్రాంతి ప్రాంతం. ఇవి సౌకయార్లు లేదా దిశలపై మాగర్దశర్కత్వాన్ని 
అందిస్తాయి.

ముఖ్యమైనది: తప్పనిసరి, హెచ్చరిక మరియు సమాచార సంకేతాల వివరణాత్మక 
దృష్టాంతాలతో సహా భారతీయ రహదారి చిహ్నాల సమగ్ర జాబితా కోసం అనుబంధం 
A ని చూడండి. డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు సంకేతాలను త్వరగా గుతిర్ంచడానికి 
ఈ దృశ్యాలతో మిమ్మల్ని మీరు పరిచయం చేసుకోండి, ఎందుకంటే అవి 
సురక్షితమైన నావిగేషన్ మరియు మోటారు వాహనాల చట్టానికి అనుగుణంగా 
ఉండటం చాలా ముఖ్యం. 

 
హేతుబద్ధత: రోడ్డు సంకేతాలు ట్రాఫిక్‌ను అంచనా వేయగలవు. అవి వివిధ 
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రాష్ట్రాల నుండి లేదా వివిధ దేశాల నుండి వచ్చే డ్రైవలుర్ ఒకే సూచనలను 
తక్షణమే అథర్ం చేసుకోవడానికి అనుమతిస్తాయి. వాటిని పాటించడం ద్వారా, 
డ్రైవలుర్ గందరగోళాన్ని తగ్గిస్తారు, సంకోచాన్ని నివారించవచ్చు మరియు 
ప్రమాదాలను నివారిస్తారు. సంకేతాలకు క్రమశిక్షణతో కూడిన ప్రతిస్పందన 
ట్రాఫిక్ ప్రవాహాన్ని మెరుగుపరుస్తుంది మరియు అనవసరమైన సంఘషర్ణలను 
తగ్గిస్తుంది. 

రిమైండర్: రహదారి చిహ్నాలు మరియు గుతుర్లు సూచనలు కావు.—అవి చట్టపరమైన 
అవసరాలు. వాటిని పాటించడం వలన ట్రాఫిక్ ఊహించదగినదిగా మరియు సురక్షితంగా 
ఉంటుంది, అయితే వాటిని పాటించకపోవడం శిక్షాహర్మైన నేరం. 

4.2 రోడ్డు గుతుర్లు

ట్రాఫిక్‌ను నియంత్రించడానికి మరియు మాగర్నిదేర్శం చేయడానికి రోడ్డు 
ఉపరితలంపై రోడ్డు గుతుర్లను పెయింట్ చేస్తారు. అవి రోడ్డు చిహ్నాల 
పొడిగింపు మరియు రద్దీగా ఉండే వీధుల్లో క్రమాన్ని సృష్టించడానికి కలిసి 
పనిచేస్తాయి. అవి రోడ్డు లాంటివి'డ్రైవలుర్ ఎక్కడికి వెళ్లాలో, ఎప్పుడు 
ఆపాలో చెబుతూ, వారి చేతిరాత. 
 
ఉదాహరణలు: 
- లేన్ లైన్లు: వాహనాలను వాటి లేన్లలో క్రమంలో ఉంచండి మరియు 
ప్రమాదకరమైన నేయడాన్ని నిరుత్సాహపరచండి. 
- స్టాప్ లైన్లు: జంక్షన్లను స్పష్టంగా ఉంచుతూ, సిగ్నల్స్ లేదా స్టాప్ 
సైన్‌ల వద్ద ఎక్కడ ఆపాలో సూచించండి. 
- జీబ్రా క్రాసింగ్‌లు: పాదచారులు సురక్షితంగా దాటడానికి 
ప్రత్యేకించబడ్డాయి, వారి సరైన మాగార్న్ని హైలైట్ చేస్తాయి. 
- సాలిడ్ లైన్లు: వంపు లేదా జంక్షన్ దగ్గర వంటి చోట లేన్‌లను మాచర్డం 

లేదా ఓవర్‌టేక్ చేయడం నిషేధించబడిందో సూచించండి.

- డాష్ చేసిన లైన్లు: సురక్షితంగా ఉన్నప్పుడు లేన్ మాపుర్లు లేదా 

ఓవర్‌టేకింగ్‌ను అనుమతించండి, కానీ దాటే ముందు ఎల్లప్పుడూ అద్దాలు మరియు 
బ్లైండ్ స్పాట్‌లను తనిఖీ చేయండి.


- బాణాలు మరియు చిహ్నాలు: గైడ్ టనిర్ంగ్, విలీనం లేదా లేన్-నిదిర్ష్ట 
పరిమితులు.
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చిత్రం 2: పాదచారుల 
క్రాసింగ్ యొక్క 
ఉదాహరణ: పాదచారులకు దారి హక్కు ఉంది. పాదచారులను దాటడానికి కార్-బి 
ఆపివేయబడింది. 

హేతుబద్ధత: రోడ్డు గుతుర్లు అందుబాటులో ఉన్న స్థలాన్ని 
క్రమబద్ధీకరిస్తాయి, ట్రాఫిక్ ప్రవాహాలను వేరు చేస్తాయి మరియు 
దుబర్ల రహదారి వినియోగదారులను రక్షిస్తాయి. ఆశించిన ప్రవతర్న అందరికీ 
స్పష్టంగా కనిపించడం ద్వారా అవి స్థిరమైన అమలు అవసరాన్ని తగ్గిస్తాయి. 

4.3 ట్రాఫిక్ సిగ్నల్స్

రోడ్డు నెట్‌వక్ర్‌లలో అత్యధిక సంఘషర్ణ ఉన్న ప్రదేశాలైన కూడళ్ల వద్ద 
ట్రాఫిక్ సిగ్నల్‌లు కదలికను నియంత్రిస్తాయి. ప్రామాణిక అథార్లు: 
- ఎరుపు: పూతిర్గా ఆగి వేచి ఉండండి. 
- పసుపు/కాషాయం రంగు: ఆపడానికి సిద్ధం; కాంతిని అధిగమించడానికి వేగవంతం 
చేయవద్దు. 
- ఆకుపచ్చ: మాగర్ం స్పష్టంగా ఉన్నప్పుడు జాగ్రత్తగా ముందుకు సాగండి. 
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చిత్రం 3: ట్రాఫిక్ లైట్ల ఉదాహరణ: ప్రామాణిక అథార్లు పైన 
చూపించబడ్డాయి. 

మెరుస్తున్న సిగ్నల్స్ తరచుగా జాగ్రత్త లేదా తాత్కాలిక పరిస్థితిని 
సూచిస్తాయి మరియు కొన్ని కూడళ్ల వద్ద, పోలీసు అధికారులు చేతి సూచనలతో 
సిగ్నల్‌లను అధిగమించవచ్చు. 

ఆల్-రెడ్ ఫేజ్: కొన్ని జంక్షన్లలో, క్లుప్తమైన 'ఆల్-రెడ్' వ్యవధి 
తదుపరి దిశలో ట్రాఫిక్ కదలడానికి ముందు ఖండన క్లియర్ అవుతుందని 
నిధార్రిస్తుంది. ఈ దశలో ఎప్పుడూ జంక్షన్‌లోకి ప్రవేశించవద్దు. 
 
హేతుబద్ధత: రద్దీగా ఉండే కూడళ్లలో సిగ్నల్స్ క్రమాన్ని సృష్టిస్తాయి, 
వివిధ దిశల నుండి వచ్చే వాహనాలు మరియు పాదచారులు సురక్షితంగా మలుపు 
తిరగడానికి వీలు కల్పిస్తాయి. అవి ఒకేసారి బహుళ వాహనాలు దాటడానికి 
ప్రయత్నించడం వల్ల కలిగే గందరగోళాన్ని నివారిస్తాయి మరియు ఢీకొనే 
సంభావ్యతను తగ్గిస్తాయి. 
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4.4 సరైన మాగర్ం


డ్రైవింగ్‌లో రైట్ ఆఫ్ వే అనేది ఒక ముఖ్యమైన భావన. రైట్ ఆఫ్ వే 
నియమాలు వేవేర్రు పరిస్థితులలో ఎవరు ముందుగా ముందుకు సాగాలో స్పష్టం 
చేస్తాయి. అవి అధికారం లేదా ప్రత్యేక హక్కు గురించి కాదు, కానీ అంచనా 
వేయడం మరియు న్యాయంగా ఉండటం గురించి. డ్రైవలుర్ ప్రాధాన్యత 
క్రమాన్ని తెలుసుకున్నప్పుడు, సంకోచం మరియు దూకుడు తగ్గుతాయి. 
 
ఉదాహరణలు: 

• అనియంత్రిత కూడళ్ల వద్ద: సెంట్రల్ మోటార్ వెహికల్స్ రూల్స్ 
(CMVR) లోని 27వ నియమం ప్రకారం, కుడి వైపు నుండి వచ్చే వాహనాలకు 
ప్రాధాన్యత ఉంటుంది.


• రౌండ్అబౌట్ల వద్ద: సకిర్ల్‌లో ఇప్పటికే ఉన్న వాహనాలకు 
ప్రాధాన్యత ఉంటుంది; ప్రవేశించే వాహనాలు తప్పక దారి ఇవ్వాలి.

• పాదచారుల క్రాసింగ్‌లు: పాదచారులకు దారిపై పూతిర్ హక్కు ఉంటుంది; 
సురక్షితంగా దాటడానికి పూతిర్గా ఆపండి.

• అత్యవసర వాహనాలు: ఎల్లప్పుడూ వెంటనే అంబులెన్స్‌లు, అగ్నిమాపక 
యంత్రాలు లేదా చురుకైన సైరన్‌లు మరియు లైట్లు ఉన్న పోలీసు 
వాహనాలకు లొంగిపోండి, అవసరమైతే ఎడమ వైపుకు ఆగు.

• ప్రధాన రోడ్లు vs. చిన్న రోడ్లు: చిన్న రోడ్ల నుండి ప్రవేశించే 
వాహనాల కంటే ప్రధాన రహదారిపై ట్రాఫిక్‌కు ప్రాధాన్యత ఉంటుంది.

స్వణర్ నియమం: హక్కు అనేది అధికారం గురించి కాదు.—ఇది అంచనా 
వేయగలగడం గురించి. అవసరమైనప్పుడు ఎల్లప్పుడూ లొంగిపోండి, 
తద్వారా ప్రతి ఒక్కరూ ఏమి ఆశించాలో తెలుసుకుంటారు. 
అవసరమైనప్పుడు లొంగిపోవడం కూడా ఇతరుల పట్ల గౌరవానికి సంకేతం.
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చిత్రం 4: రెండు సమాన పరిమాణాల రోడ్ల అనియంత్రిత కూడలి. మీ కుడి వైపున 
ఉన్న వాహనాలకు సరైన దారి ఉంటుంది. 
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చిత్రం 5: పెద్ద మరియు చిన్న రోడ్డుతో అనియంత్రిత కూడలి. ప్రధాన 
రోడ్డుపై ట్రాఫిక్ సరైన మాగర్ంలో ఉంటుంది మరియు చిన్న రోడ్డుపై ఉన్న 
కారు-B రోడ్డులోకి ప్రవేశించే ముందు ఆగి, ప్రధాన రోడ్డుపై ప్రయాణించే 
అన్ని వాహనాలకు (ఇరువైపులా ప్రయాణించే) దారి ఇవ్వాలి. 

 

చిత్రం 6: పాదచారుల క్రాసింగ్: పాదచారులకు దారి హక్కు ఉంది - కారు B ఆగి 
పాదచారులకు దారి ఇస్తుంది. 
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చిత్రం 7: రౌండ్అబౌట్ - రౌండ్అబౌట్‌లో ఇప్పటికే ఉన్న ట్రాఫిక్‌కు సరైన 
మాగర్ం ఉంది. ఆకుపచ్చ లారీ (ఎడమ) పసుపు కారు (రౌండ్అబౌట్‌లో) వైపు 
ఆగుతుంది. 

హేతుబద్ధత: భద్రతకు అంచనా వేయడం చాలా అవసరం. ప్రతి డ్రైవర్ ఒకే 
ప్రవతర్నను ఆశించినప్పుడు, విభేదాలు తగ్గుతాయి మరియు ప్రవాహం 
మెరుగుపడుతుంది. 

4.5 లేన్ క్రమశిక్షణ

భారతదేశం 'ఎడమవైపుకు వెళ్లండి' వ్యవస్థను అనుసరిస్తుంది. డ్రైవలుర్ 
రోడ్డుకు ఎడమ వైపున ఉండాలి, ఓవర్‌టేకింగ్ కోసం లేదా కుడి మలుపుల కోసం కుడి 
లేన్‌ను ఖాళీగా ఉంచాలి. లేన్‌లు గుతిర్ంచబడినప్పుడు, వాహనం గుతుర్ల మధ్య 
ఉండాలి. లేన్ మాపుర్లను ఎల్లప్పుడూ ముందుగానే సిగ్నల్ చేయాలి మరియు ఇతర 
వాహనాలను అడ్డంగా తిప్పకుండా సజావుగా నివర్హించాలి. మంచి లేన్ 
క్రమశిక్షణ డ్రైవింగ్ అందరికీ తక్కువ ఒత్తిడిని కలిగిస్తుంది. 
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చిత్రం 8: లేన్లను మాచర్డానికి సురక్షితమైన పద్ధతి. అందించిన దశలను 
అనుసరించండి. 

హేతుబద్ధత: లేన్ క్రమశిక్షణ ట్రాఫిక్ సజావుగా మరియు ఊహించదగిన విధంగా 
ప్రవహించేలా చేస్తుంది. అది లేకుండా, నేయడం వాహనాలు నిరంతరం 
ఆశ్చయార్లను సృష్టిస్తాయి, దీని వలన ఆకస్మిక బ్రేకింగ్, దాదాపుగా 
తప్పులు మరియు క్రాష్‌లు సంభవిస్తాయి. లేన్‌లో ఉండటం మయార్దగా మరియు 
సురక్షితంగా ఉంటుంది. 

రిమైండర్:ఓవర్‌టేక్ చేసేటప్పుడు తప్ప ఎడమవైపుకు వెళ్లండి. లేన్‌ల మధ్య 
నేయడం మానుకోండి. మీరు లేన్‌లను మాచార్లనుకున్నప్పుడు లేదా మలుపు 
తిరగాలనుకున్నప్పుడు ఎల్లప్పుడూ ముందుగానే సిగ్నల్ ఇవ్వండి. ఓవర్‌టేక్ 
చేయాలంటే కుడివైపునే చేయాలి. ముందున్న వాహనం కుడివైపు మలుపును సూచిస్తూ 
రోడ్డు మధ్యలోకి వెళ్లకపోతే ఎడమవైపు ఓవర్‌టేక్ చేయవద్దు. 

4.6 వేగం మరియు నియంత్రణ

రోడ్డు పరిస్థితులకు అనుగుణంగా వేగాన్ని ఎల్లప్పుడూ మాచుర్కోవాలి. 
పోస్ట్ చేయబడిన వేగ పరిమితులు గరిష్టంగా అనుమతించదగినవి, అన్ని 
పరిస్థితులలోనూ లక్ష్యం కాదు. పాఠశాలలు, ఆసుపత్రులు, మాకెర్ట్లు, 
నిమార్ణ ప్రాంతాల దగ్గర లేదా వషర్ం మరియు పొగమంచు సమయంలో డ్రైవలుర్ 
వేగాన్ని తగ్గించాలి. రోడ్డుపైకి పరిగెత్తే పిల్లవాడు మీకు స్పందించడానికి 
కొన్ని సెకన్లు మాత్రమే ఇస్తాడు.—తక్కువ వేగం మీకు అదనపు సెకన్లను 
ఇస్తుంది. స్పీడ్ కెమెరాలు మరియు ఆటోమేటెడ్ చలాన్లు వంటి ఆధునిక అమలు 
సాధనాలు వేగ నియంత్రణను వ్యక్తిగత విధిగా మరియు పయర్వేక్షించబడే 
చట్టపరమైన అవసరంగా చేస్తాయి.హైవేలపై ట్రాఫిక్ కంటే చాలా 
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నెమ్మదిగా నడపడం వల్ల ఇతర డ్రైవలుర్ వేగాన్ని మాచిర్, లేన్‌లను మాచర్డం 
వల్ల కూడా ప్రమాదకరం అని గమనించండి. 

 
 
హేతుబద్ధత: వేగంతో ఆపే దూరం పెరుగుతుంది, కానీ ప్రతిచయర్ సమయం పెరగదు. 
80 కి.మీ/గం వేగంతో ఉన్న కారును ఆపడానికి 50 కి.మీ/గం వేగంతో ఉన్న కారు కంటే 
దాదాపు రెట్టింపు దూరం అవసరం. వేగాన్ని నియంత్రించడం వల్ల డ్రైవలుర్ 
స్పందించడానికి ఎక్కువ సమయం లభిస్తుంది మరియు ప్రమాదాలను నివారిస్తుంది. 

4.7 ఓవర్‌టేకింగ్

ఓవర్‌టేకింగ్ సురక్షితంగా, చట్టబద్ధంగా మరియు ఇతరులకు స్పష్టంగా 
తెలియజేయబడినప్పుడు మాత్రమే చేయాలి. రెండు లేన్ల రోడ్లలో, 
ఓవర్‌టేకింగ్ అంటే వ్యతిరేక లేన్‌ను అరువుగా తీసుకోవడం అని భావించండి.—
మీరు దానిని త్వరగా మరియు సురక్షితంగా తిరిగి ఇవ్వాలి. సిగ్నలింగ్ తవార్త 
ఎల్లప్పుడూ కుడివైపున ఓవర్‌టేక్ చేయండి.ఓవర్‌టేక్ చేసే ముందు అద్దాలు 
మరియు బ్లైండ్ స్పాట్‌లను తనిఖీ చేయండి మరియు ఎదురుగా వచ్చే 
ట్రాఫిక్‌లో స్పష్టమైన అంతరం ఉండేలా చూసుకోండి. 

ఎప్పుడూ అధిగమించవద్దు: 
- వంపులు లేదా వంపుల వద్ద. 
- కొండ శిఖరాల దగ్గర. 
- కూడళ్ల వద్ద లేదా పాదచారుల క్రాసింగ్‌ల వద్ద. 
- రైల్వే క్రాసింగ్‌ల వద్ద. 
 
హేతుబద్ధత: మీరు ముందుకు చూడలేని చోట ఓవర్‌టేక్ చేయకూడదు, తద్వారా 
సురక్షితంగా ఓవర్‌టేక్ పూతిర్ చేసి మీ లేన్‌కు తిరిగి రావచ్చు. ఓవర్‌టేక్ 
చేయడానికి ఎదురుగా వచ్చే ట్రాఫిక్‌కు ఎదురుగా, తరచుగా ఎదురుగా వచ్చే 
లేన్‌లోకి వెళ్లాలి. దృశ్యమానత పరిమితంగా ఉంటే, ఢీకొనే ప్రమాదం చాలా 
ఎక్కువగా ఉంటుంది. నేరుగా వచ్చే క్రాష్‌లను నివారించడానికి నియమాలు 
ఉన్నాయి. 

4.8 ఆపే మరియు పాకిర్ంగ్

(ఎ) ఆపడం 
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ఆపడం వల్ల ఎప్పుడూ అడ్డంకులు లేదా ప్రమాదం ఏపర్డకూడదు. డ్రైవలుర్ 
ఆపకుండా ఉండాలి: 

• పాదచారుల క్రాసింగ్‌లపై. 

• కూడళ్ల వద్ద. 

• వంపులు, వంతెనలు లేదా ఇరుకైన రోడ్లపై. 

• బస్ స్టాప్‌లలో లేదా నియమించబడిన నో-పాకిర్ంగ్ ప్రాంతాలలో. 

హేతుబద్ధత: నిలర్క్ష్యంగా ఆపిన వాహనాలు దృశ్యమానతను తగ్గిస్తాయి, 
ఇతరులను ప్రమాదకరమైన యుక్తులకు బలవంతం చేస్తాయి మరియు అత్యవసర 
ప్రాప్యతను నిరోధించవచ్చు. బాధ్యతాయుతంగా ఆపడం రోడ్లను సురక్షితంగా 
మరియు మరింత క్రమబద్ధంగా ఉంచుతుంది. 

(బి) పాకిర్ంగ్ 

పాకిర్ంగ్ ఎప్పుడూ అడ్డంకి, ప్రమాదం లేదా అసౌకయార్న్ని కలిగించకూడదు. 
సురక్షితమైన పాకిర్ంగ్ పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

	 •	 ట్రాఫిక్‌కు అంతరాయం కలగకుండా, రోడ్డు ఎడమ అంచుకు వీలైనంత 
దగ్గరగా పాక్ర్ చేయండి. 

	 •	 పాక్ర్ చేసినప్పుడు ఎల్లప్పుడూ హ్యాండ్ బ్రేక్ 
ఉపయోగించండి మరియు ఇంజిన్ ఆఫ్ చేయండి. 

	 •	 రాత్రి సమయంలో, వాహనం సులభంగా కనిపించకపోతే పాకిర్ంగ్ 
లైట్లు లేదా ప్రతిబింబ హెచ్చరికను ఉపయోగించండి.	 	 	 	  

	 •	 మీ వాహనాన్ని రెండుసాలుర్ పాక్ర్ చేయవద్దు లేదా 
ఉపయోగించదగిన రహదారిని ఇరుకుగా చేసే చోట వదిలివేయవద్దు. 

	 •	 పాక్ర్ చేసిన ప్రదేశం నుండి బయటకు వెళ్ళేటప్పుడు, అద్దాలను 
తనిఖీ చేయండి, సిగ్నల్ ఇవ్వండి మరియు ట్రాఫిక్‌లోకి సురక్షితంగా తిరిగి 
ప్రవేశించండి. 

	 •	 నో-పాకిర్ంగ్ జోన్లలో పాకిర్ంగ్ చేయవద్దు. 

	 •	 పాకిర్ంగ్ చేసేటప్పుడు ప్రవేశ ద్వారాలు లేదా నిష్క్రమణలను 
అడ్డుకునే విధంగా పాక్ర్ చేయవద్దు. 
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హేతుబద్ధత: మంచి పాకిర్ంగ్ జరిమానాలను నివారించడమే కాకుండా ప్రమాదాలను 
నివారిస్తుంది, సజావుగా ప్రయాణించేలా చేస్తుంది మరియు ఇతర రోడ్డు 
వినియోగదారుల పట్ల శ్రద్ధ చూపుతుంది. 

4.9 హాన్లుర్ మరియు లైట్ల వాడకం

హాన్లుర్ మరియు లైట్లు ఆయుధాలు లేదా బొమ్మలు కాదు, భద్రతా సాధనాలు. 
హాన్ర్‌లను ఇతరులకు సంభావ్య ప్రమాదం గురించి హెచ్చరించడానికి మాత్రమే 
ఉపయోగించాలి, నిరాశ లేదా అసహనాన్ని వ్యక్తం చేయడానికి కాదు. 
ఆసుపత్రులు, పాఠశాలలు మరియు కోటుర్లు వంటి నిశ్శబ్ద ప్రాంతాలలో 
హాన్ర్‌లను ఉపయోగించడం నిషేధించబడింది. 
 
లైట్లు రెండు ప్రయోజనాలను అందిస్తాయి: చూడటం మరియు కనిపించడం. 
హెడ్‌లైట్‌లను సరిగ్గా ఉపయోగించడం వల్ల రాత్రిపూట మీ దృశ్యమానత 
మెరుగుపడుతుంది, అలాగే ఇతర డ్రైవలుర్ మిమ్మల్ని స్పష్టంగా చూడగలరని 
కూడా ఇది నిధార్రిస్తుంది. తక్కువ లైటింగ్ ఉన్న ఖాళీ రోడ్లపై మాత్రమే 
హై బీమ్‌లను ఉపయోగించాలి మరియు వాహనాలు దగ్గరకు వచ్చినప్పుడు వాటిని 
డిప్ చేయాలి. ప్రమాద హెచ్చరిక లైట్లు మీ వాహనం ఇతరులకు ప్రమాదకరంగా 
ఉన్నప్పుడు మాత్రమే.—బ్రేక్‌డౌన్‌లు, ప్రమాదాలు లేదా ప్రమాదకరమైన 
ప్రదేశంలో అనుకోకుండా ఆగినప్పుడు. అధికారికంగా ఎస్కాట్ర్ చేయబడిన 
కాన్వాయ్‌లో భాగం కావడం వంటి చాలా పరిమిత పరిస్థితులలో తప్ప, కదిలే 
ట్రాఫిక్‌లో డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు వాటిని ఉపయోగించకూడదు. 
 
హేతుబద్ధత: హారన్‌లను దువిర్నియోగం చేయడం వల్ల శబ్ద కాలుష్యం మరియు 
ఒత్తిడి పెరుగుతుంది, అయితే సరైన లైటింగ్ లేనివారు ఇతరులను అంధులను చేసి 
ప్రమాదాన్ని సృష్టిస్తారు. సరిగ్గా ఉపయోగించినట్లయితే, ఈ సాధనాలు 
ప్రమాదాలను తగ్గిస్తాయి మరియు తోటి రోడ్డు వినియోగదారులకు మయార్దను 
సూచిస్తాయి. 

4.10 డ్రైవర్ విధులు

ప్రతి డ్రైవర్ ఇతరులకు ప్రమాదం కలిగించకుండా లేదా ఇబ్బంది కలిగించకుండా 
ఉండటం సాధారణ విధి. పాటించాల్సిన కఠినమైన నియమాలకు మించి, దీని అథర్ం 
పౌర జ్ఞానం, సహనం మరియు దయ చూపించడం: 
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- ప్రవాహాన్ని నివర్హించడానికి అవసరమైనప్పుడు దిగుబడి ఇవ్వండి. 
- అదనపు ఓపిక అవసరమైనప్పుడు కూడా పాదచారుల కోసం ఆపండి. 
- ఇతరులను నిరోధించే బదులు సురక్షితంగా విలీనం కావడానికి అనుమతించండి. 
- దూకుడుగా ప్రవతిర్ంచడం లేదా తప్పులకు ప్రతీకారం తీచుర్కోవడం మానుకోండి. 
 
హేతుబద్ధత: రోడ్లు ఉమ్మడి స్థలాలు. మయార్ద మరియు ఓపుర్ ఒత్తిడితో 
కూడిన పోటీ నుండి డ్రైవింగ్‌ను సహకార కాయర్కలాపంగా మారుస్తాయి. 
మయార్ద బలహీనత కాదు.—అందరికీ రోడ్డును సురక్షితంగా చేసేది బలమే. 

4.11 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'రహదారి నియమాల కోసం ts

ఇవి చేస్తాయి'ఎస్ మరియు డాన్'ts సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ సూత్రాలను 
రోజువారీ అలవాట్లుగా మారుస్తుంది. 

చేయండి 

•అన్ని సంకేతాలు, సంకేతాలు మరియు రోడ్డు గుతుర్లను పాటించండి. 

•ఎడమవైపుకు వెళ్లి లేన్‌లను సరిగ్గా ఉపయోగించండి. 

•పాదచారులకు మరియు అత్యవసర వాహనాలకు లొంగిపోండి. 

•పరిస్థితులకు అనుగుణంగా వేగాన్ని సదుర్బాటు చేయండి. 

•చూడటానికి మరియు కనిపించడానికి లైట్లను సరిగ్గా ఉపయోగించండి. 

•హారన్లను తక్కువగా వాడండి, ప్రమాదం గురించి హెచ్చరించడానికి మాత్రమే 
వాడండి మరియు ఆసుపత్రులు లేదా పాఠశాలల సమీపంలోని నిశ్శబ్ద ప్రాంతాలలో 
ఎప్పుడూ వాడకండి.


డాన్'టి 

•వంపులు, జంక్షన్లు లేదా క్రాసింగ్‌ల వద్ద ఓవర్‌టేక్ చేయండి. 

•నిషేధిత ప్రాంతాలలో పాక్ర్ చేయండి లేదా ట్రాఫిక్‌కు అంతరాయం 
కలిగించండి. 

•సిగ్నల్స్ దాటండి లేదా సరైన మాగర్ంలో వెళ్ళే నియమాలను విస్మరించండి. 

•రాత్రిపూట హై బీమ్‌లను నిలర్క్ష్యంగా వాడండి. 

•వాహనం అత్యవసర పరిస్థితిలో లేనప్పుడు ప్రమాద లైట్లను దువిర్నియోగం 
చేయండి. 
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•రోడ్డు మీద దూకుడు లేదా అసహనం ప్రదశిర్ంచండి. 

4.12 పునఃశ్చరణ

• రోడ్డు నియమాలు ఉమ్మడి ప్రదేశాలకు క్రమాన్ని మరియు భద్రతను 

తెస్తాయి. 

• ఎల్లప్పుడూ ట్రాఫిక్ సంకేతాలు, సిగ్నల్‌లు మరియు గుతుర్లను పాటించండి. 

• అవసరమైనప్పుడు దారి హక్కును ఇవ్వండి—అంచనా వేయడం వల్ల ప్రమాదాలు 
నివారిస్తుంది. 

• సురక్షితమైన ఓవర్‌టేకింగ్, లేన్ క్రమశిక్షణ మరియు వేగ పరిమితులను 
అనుసరించండి. 

• పాకిర్ంగ్, లైట్ల వాడకం మరియు సిగ్నలింగ్ సురక్షితమైన రోడ్డు 
భాగస్వామ్యంలో భాగం. 

• మయార్ద మరియు ఓపుర్ నియమాలను రోజువారీ భద్రతా పద్ధతులుగా 
మారుస్తాయి. 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అధ్యాయం 5: సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ పద్ధతులు 

5.1 సురక్షిత డ్రైవింగ్ పరిచయం

సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ అంటే మనశ్శాంతిని సృష్టించడం.—మీకు మరియు మీ 
చుట్టూ ఉన్న ప్రతి ఒక్కరికీ. సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ అంటే చట్టాలను 
పాటించడం మరియు పరీక్షలో ఉత్తీణర్త సాధించడం మాత్రమే కాదు. ఇది 
రోడ్డును ఎలా చేరుకోవాలో వివరించే తత్వశాస్త్రం. సురక్షితమైన డ్రైవర్ 
అంటే వాహనం నడిపే ప్రతి నిణర్యం తమకు మాత్రమే కాకుండా ప్రయాణీకులకు, 
పాదచారులకు మరియు ఇతర రోడ్డు వినియోగదారులకు కూడా పరిణామాలను 
కలిగిస్తుందని అథర్ం చేసుకునే వ్యక్తి. సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ నమ్మక 
వాతావరణాన్ని సృష్టిస్తుంది.—ఇతరులు నియమాలను పాటిస్తారని, వాహనాలు 
ముందస్తుగా పనిచేస్తాయని మరియు ప్రమాదం తగ్గుతుందని నమ్మండి. 
 
భారతదేశం'మన రోడ్లు ప్రపంచంలోనే అత్యంత రద్దీగా మరియు వైవిధ్యంగా 
ఉన్నాయి, ట్రక్కులు మరియు బస్సుల నుండి ద్విచక్ర వాహనాలు, సైకిళ్ళు, 
జంతువుల బండ్లు మరియు పాదచారుల వరకు వాహనాలు ఉన్నాయి. అటువంటి 
వాతావరణంలో, సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ పద్ధతులు కేవలం కావాల్సినవి కావు.—
అవి చాలా అవసరం. డ్రైవలుర్ సురక్షితమైన పద్ధతులకు ఎంత ఎక్కువ కట్టుబడి 
ఉంటే, ప్రమాదాలు తగ్గుతాయి, ట్రాఫిక్ సజావుగా మారుతుంది మరియు రోడ్డు 
అనుభవం అందరికీ అంత ఆహ్లాదకరంగా ఉంటుంది. 

5.2 డిఫెన్సివ్ డ్రైవింగ్


డిఫెన్సివ్ డ్రైవింగ్ అంటే ప్రమాదాలను ముందుగానే ఊహించి, సురక్షితంగా 
స్పందించడానికి మిమ్మల్ని మీరు సిద్ధం చేసుకోవడం, తద్వారా ఒక తప్పు—
మీది లేదా వేరొకరిది—విపత్తుకు దారితీయదు.

రోడ్డును పంచుకోవడానికి బంగారు నియమం: ప్రతి ఇతర రోడ్డు 
వినియోగదారుడిలాగా డ్రైవ్ చేయండి.'మన భద్రత మీపై ఆధారపడి 
ఉంటుంది. ప్రతి డ్రైవర్ ఓపుర్ మరియు మయార్ద చూపిస్తే, 
ప్రమాదాలను నివారించవచ్చు. రక్షణాత్మక డ్రైవర్ ఎల్లప్పుడూ 
అప్రమత్తంగా, ఎల్లప్పుడూ ఓపికగా ఉంటాడు మరియు ఎప్పుడూ 
ఆశ్చయర్పోడు.
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డ్రైవింగ్‌లో డిఫెన్సివ్ డ్రైవింగ్ అనేది ఒక ముఖ్యమైన భావన. డిఫెన్సివ్ 
డ్రైవింగ్ అంటే ఊహించని వాటిని ఆశించడం మరియు ఒకే ఒక్క తప్పు జరగకుండా 
సిద్ధంగా ఉండటం.—మీది లేదా మరొకరు'లు—ప్రమాదానికి దారితీయదు. నిజమైన 
రక్షణాత్మక డ్రైవర్ తన చుట్టూ మరియు ఇతరుల చుట్టూ భద్రతా బఫర్‌ను 
సృష్టిస్తాడు, ఢీకొనడానికి ముందు కనీసం రెండు తప్పులు జరగాలని 
నిధార్రిస్తాడు. 

దక్షిణాఫ్రికా K53 వ్యవస్థ డిఫెన్సివ్ డ్రైవింగ్‌ను అథర్ం చేసుకోవడానికి 
స్పష్టమైన మాగార్న్ని అందిస్తుంది, ఇది ఈ క్రింది వాటి చక్రంపై 
నిమిర్ంచబడింది: 

వెతకండి→గుతిర్ంచండి→ఊహించండి→నిణర్యించండి→అమలు చేయి 

• శోధన: ముందు, వెనుక మరియు పక్కలకు ఉన్న రోడ్డును నిరంతరం స్కాన్ 
చేయండి. పాదచారులు దాటబోతున్నారు, సైక్లిస్టులు వెనుకకు వంగి 
తిరుగుతున్నారు లేదా కారు అకస్మాత్తుగా బ్రేకులు వేయడం వంటి 
ప్రమాదాల కోసం చూడండి.


• గుతిర్ంచండి: ఆ ప్రమాదాలలో ఏది మిమ్మల్ని ఎక్కువగా ప్రభావితం 
చేస్తుందో గుతిర్ంచండి. ఉదాహరణకు, ఒక కూడలి వద్ద ఆపి ఉంచిన ట్రక్కు 
దృశ్యమానతను అడ్డుకుంటుంది.


• అంచనా వేయండి: ముందుగా ఆలోచించండి—తవార్త ఏమి జరగవచ్చు? 
ఫుట్‌పాత్‌పై ఉన్న పిల్లవాడు రోడ్డుపైకి దూసుకెళ్లగలడా? కుడి లేన్‌లో 
ఉన్న కారు అకస్మాత్తుగా అడ్డంగా దూసుకుపోతుందా?


• నిణర్యించుకోండి: ముందుగానే సురక్షితమైన ప్రతిస్పందనను ఎంచుకోండి.—
వేగాన్ని తగ్గించండి, మీ లేన్‌ను పట్టుకోండి, బ్రేక్ చేయడానికి సిద్ధం 
చేయండి లేదా లేన్‌లను మాచర్డానికి సిగ్నల్ ఇవ్వండి.


• అమలు చేయండి: ఆకస్మిక లేదా భయాందోళనలకు గురికాకుండా, మీ నిణర్యాన్ని 
సజావుగా మరియు నమ్మకంగా అమలు చేయండి.


ఆచరణాత్మక జ్ఞాపికలలో ఇవి ఉన్నాయి: 
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• సాధారణ పరిస్థితుల్లో రెండు సెకన్ల నియమాన్ని ఉపయోగించి మరియు 
వషర్ం, పొగమంచు లేదా తక్కువ దృశ్యమానత ఉన్నప్పుడు దానిని రెట్టింపు 
చేస్తూ, సురక్షితమైన వెంబడించే దూరాన్ని నివర్హించండి.


• ఇతర రోడ్డు వినియోగదారులు తప్పులు చేయవచ్చని ఊహించండి.—పాదచారులు 
నిలర్క్ష్యంగా దాటవచ్చు, సైక్లిస్టులు పక్కకు తప్పుకోవచ్చు లేదా 
డ్రైవలుర్ సిగ్నల్స్ దాటవచ్చు.


• నిన్ను ఎవరో చూశారని అనుకోకు;మీ ఉనికిని స్పష్టం చేయడానికి మీ హాన్ర్, 
లైట్లు మరియు సూచికలను వివేకంతో ఉపయోగించండి.


• ఎల్లప్పుడూ మిమ్మల్ని మీరు వదిలేయండి"తప్పించుకునే మాగర్ం” —
ముందున్న ట్రాఫిక్ అకస్మాత్తుగా ఆగిపోయినట్లయితే సురక్షితంగా 
కదలడానికి స్పష్టమైన ఎంపిక.


ఉదాహరణ: రద్దీగా ఉండే భారతీయ మాకెర్ట్ వీధిలో, ఒక రక్షణాత్మక 
డ్రైవర్ కాలిబాట నుండి దిగుతున్న పాదచారులను తనిఖీ చేస్తాడు, ట్రాఫిక్‌లో 
ద్విచక్ర వాహనాలు దూసుకుపోతున్నాయని అంచనా వేస్తాడు మరియు గుతుర్ 
తెలియని స్పీడ్ బ్రేకలర్ దగ్గర వేగాన్ని తగ్గిస్తాడు, పిల్లవాడు 
రోడ్డుపైకి దూసుకెళ్లినా వారు ఆపగలరని నిధార్రిస్తాడు.

హేతుబద్ధత: రక్షణాత్మక డ్రైవింగ్ అంటే భయం గురించి కాదు, దూరదృష్టి 
గురించి. శోధించడం, గుతిర్ంచడం, అంచనా వేయడం, నిణర్యం తీసుకోవడం మరియు 
ప్రశాంతంగా అమలు చేయడం ద్వారా, మీరు మీకు మరియు ఇతరులకు ప్రమాదాలను 
నివారించడానికి ఉత్తమ అవకాశాన్ని ఇస్తారు. 

5.3 వ్యక్తిగత వైఖరులు మరియు నిణర్యం తీసుకోవడం 

ప్రతి డ్రైవర్ రోడ్డుపై వ్యక్తిగత వైఖరులను కలిగి ఉంటాడు.—
ఆత్మవిశ్వాసం, అసహనం, పోటీతత్వం లేదా అలసట—మరియు ఇవి ఆ క్షణంలో 
తీసుకునే నిణర్యాలను ప్రభావితం చేస్తాయి. విమానయానంలో లాగానే 
డ్రైవింగ్‌లో కూడా చాలా లోపాలు నైపుణ్యం లేకపోవడం వల్ల కాదు, ఒత్తిడి 
లేదా తొందరపాటులో సరైన తీపుర్ లేకపోవడం వల్ల తలెత్తుతాయి. ఒకదాన్ని 
గుతిర్ంచడం'వాటికి వ్యతిరేకంగా అతని స్వంత ధోరణులే మొదటి రక్షణ. 

• ఉద్రేకం—ఆలోచించకుండా చాలా త్వరగా వ్యవహరించడం, ఉదాహరణకు 
వక్రరేఖను అధిగమించడం.
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• రాజీనామా—బాధ్యతను వదులుకోవడం ("నేను చేసేది ఏదీ ముఖ్యం 
కాదు.”), ఇది చురుకుదనాన్ని తగ్గిస్తుంది.


• అభేద్యత—ఊహిస్తూ"అది గెలిచింది'నాకు జరగదు,”ఇది జాగ్రత్తను 
తగ్గిస్తుంది.


• మాకో వైఖరి—భద్రతపై దృష్టి పెట్టడానికి బదులుగా నైపుణ్యం 
లేదా ఆధిపత్యాన్ని నిరూపించుకోవడానికి ప్రయత్నిస్తున్నారు.


మంచి డ్రైవలుర్ ప్రతిస్పందించే ముందు ఆగి, వారి భావోద్వేగ స్థితిని 
దృష్టిలో ఉంచుకుని, ఉద్దేశపూవర్కంగా, ప్రశాంతంగా ఎంపికలు చేసుకుంటారు. 
వైఖరిపై అవగాహన సురక్షితమైన నిణర్యం తీసుకోవడానికి పునాది. 

హేతుబద్ధత: భావోద్వేగాలు తీపుర్ను ఎలా ప్రభావితం చేస్తాయో గుతిర్ంచడం 
వల్ల అతి విశ్వాసం, కోపం మరియు రిస్క్ తీసుకోవడాన్ని నివారించవచ్చు. 

5.4 రోడ్డును పంచుకోవడం

భారతదేశం'మన రోడ్లు అనేక రకాల వాహనాలు మరియు ప్రజలు ఉపయోగించే ప్రజా 
స్థలాలు. కాలుర్, స్కూటలుర్, ఆటో-రిక్షాలు, సైకిళ్ళు, ఎడ్ల బండ్లు, బస్సులు, 
ట్రక్కులు మరియు పాదచారులు అందరూ ఒకే పరిమిత స్థలాన్ని పంచుకుంటారు. 
పాదచారుల నుండి ట్రక్కుల వరకు ప్రతి రహదారి వినియోగదారునికి భద్రతకు ఒకే 
హక్కు ఉంటుంది. సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ పద్ధతులు పరిమాణం, వేగం లేదా 
శక్తితో సంబంధం లేకుండా అన్ని రహదారి వినియోగదారులను గౌరవించాలని 
కోరుతాయి. 
 
గుతుర్ంచుకోవలసిన ముఖ్య అంశాలు: 

• పాదచారులు: వారు అత్యంత దుబర్లంగా ఉంటారు. ఎల్లప్పుడూ 
క్రాసింగ్‌ల వద్ద వారి కోసం ఆపండి మరియు పాఠశాలలు, మాకెర్ట్లు 
లేదా బస్ స్టాప్‌ల దగ్గర అదనపు జాగ్రత్తగా ఉండండి. 

• ముఖ్యంగా రాత్రి సమయంలో ద్విచక్ర వాహనాలు మరియు సైకిళ్ళు 
కాలర్ కంటే చిన్నవిగా మరియు తక్కువగా కనిపిస్తాయి.ముఖ్యంగా 
లేన్లు తిరిగేటప్పుడు లేదా మారుతున్నప్పుడు వాటికి ఎల్లప్పుడూ 
అదనపు స్థలం ఇవ్వండి, ఎందుకంటే అవి తరచుగా కారు బ్లైండ్ 
స్పాట్‌లో పూతిర్గా పడిపోతాయి మరియు కొంచెం తాకడం లేదా 
దగ్గరగా వెళ్ళడం వల్ల అవి బ్యాలెన్స్ కోల్పోయి పడిపోవచ్చు. 
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• భారీ వాహనాలు: ట్రక్కులు మరియు బస్సులు ఆపడానికి ఎక్కువ దూరం 
అవసరం మరియు వెడల్పుగా ఉండే బ్లైండ్ స్పాట్‌లు ఉంటాయి. వాటి 
ముందు అకస్మాత్తుగా కట్ చేయవద్దు లేదా వాటి పక్కన ఆగవద్దు. 

• జంతువులు లాగుతున్న లేదా నెమ్మదిగా కదిలే వాహనాలు: అవి 
అసౌకయర్ంగా అనిపించవచ్చు, కానీ వాటికి కూడా రోడ్డుపై మీలాగే 
హక్కు ఉంది. ఓపిక పట్టండి మరియు సురక్షితంగా ఓవర్‌టేక్ చేయండి. 

• వీధి జంతువులు: పశువులు, కుక్కలు లేదా ఇతర జంతువులు ఊహించని విధంగా 
రోడ్లను దాటవచ్చు, ముఖ్యంగా గ్రామీణ ప్రాంతాల్లో లేదా 
మాకెర్ట్ల సమీపంలో. వేగాన్ని తగ్గించి, వాటిని 
ఆశ్చయర్పరచకుండా అప్రమత్తం చేయడానికి తేలికగా హారన్‌ను 
ఉపయోగించండి. 

హేతుబద్ధత: రోడ్లు ఉమ్మడి వనరులు. బలహీన వినియోగదారులతో మయార్ద 
మరియు శ్రద్ధతో వ్యవహరించడం విషాదాలను నివారిస్తుంది మరియు పరస్పర 
గౌరవ సంస్కృతిని నిమిర్స్తుంది. 

5.5 సురక్షిత దూరాన్ని నివర్హించడం

ముందున్న వాహనం నుండి దూరం పాటించడం అనేది సరళమైన మరియు అత్యంత 
ప్రభావవంతమైన భద్రతా అలవాట్లలో ఒకటి. దూరం మీకు సమయాన్ని ఇస్తుంది 
మరియు సమయం మీకు ఎంపికలను ఇస్తుంది.గుతుర్ంచుకోండి, అవసరమైన స్థలం 
బ్రేకింగ్ దూరం కంటే ఎక్కువ; ఇది మొత్తం ఆపే దూరం (రియాక్షన్ టైమ్ + 
బ్రేకింగ్ దూరం). రెండు సెకన్ల నియమం రెండింటినీ లెక్కిస్తుంది. తగినంత 
స్థలం లేకుండా, ముందు ఉన్న వాహనం అకస్మాత్తుగా ఆగిపోతే ఉత్తమ డ్రైవర్ 
కూడా ప్రమాదాన్ని నివారించలేడు. 

మంచి నియమం రెండు సెకన్ల నియమం: 

	 •	 రోడ్డు మీద చెట్టు, గుతుర్ లేదా దీప స్తంభం వంటి మాకర్ర్‌ను 
ఎంచుకోండి. 

	 •	 ముందున్న వాహనం దానిని దాటినప్పుడు, లెక్కించడం 
ప్రారంభించండి:"వెయ్యి ఒకటి, వెయ్యి రెండు.	 	 	 	 ” 
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	 •	 మీరు లెక్కింపు పూతిర్ చేసే ముందు మాకర్ర్‌ను 
చేరుకున్నట్లయితే, మీరు చాలా దగ్గరగా ఉన్నారని అథర్ం.—సులభతరం చేసి 
మరింత స్థలాన్ని సృష్టించండి.	 	 	 	  

చిత్రం 9: రెండు సెకన్ల నియమం: రెండు లేదా అంతకంటే ఎక్కువ సెకన్లు వెనుకకు 
అనుసరించండి. 

చెడు పరిస్థితుల్లో (ఉదా. వషర్ం, పొగమంచు లేదా కఠినమైన రోడ్లు), రెండు 
సెకన్ల నియమాన్ని మూడు లేదా నాలుగు సెకన్లకు పెంచండి. ట్రక్కులు లేదా 
బస్సులు వంటి భారీ వాహనాల కోసం, బరువు మరియు మొమెంటం కారణంగా వాటి ఆపే 
దూరాలు గణనీయంగా ఎక్కువగా ఉంటాయి కాబట్టి, నాలుగు సెకన్ల నియమాన్ని 
లేదా అంతకంటే ఎక్కువ ఉపయోగించండి. 

గుతుర్ంచుకోండి: టెయిల్‌గేటింగ్ (మరొక వాహనాన్ని దగ్గరగా అనుసరించడం) 
ప్రమాదకరం మరియు దాని వల్ల ఎవరూ సమయం కోల్పోరు. సురక్షితమైన దూరం 
ఉదారంగా అనిపిస్తుంది, కానీ అది వాస్తవానికి మిమ్మల్ని, మీ ప్రయాణీకులను 
మరియు ముందున్న వారిని రక్షించడానికి సరిపోతుంది. ఎవరైనా మీ వెనుక చాలా 
దగ్గరగా అనుసరిస్తుంటే, దూరాన్ని పెంచండి.ముందుమీరు మరియు మీ ముందున్న 
వాహనం మధ్య దూరం మీకు మరియు టెయిల్‌గేటర్ ఇద్దరికీ సురక్షితమైన ఆపే 
దూరాన్ని అనుమతించండి. మీరు నెమ్మదిగా వేగాన్ని తగ్గించి, టెయిల్‌గేటర్ 
మిమ్మల్ని ఓవర్‌టేక్ చేయడానికి అనుమతించవచ్చు. 

హేతుబద్ధత: దూరం అంటే మీ సమయాన్ని మీరు కొనుక్కున్నట్టుగా భావించండి.
—మీ దగ్గర ఉన్న అత్యంత విలువైన భద్రతా సాధనం. 
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5.6 అద్దాలు మరియు సంకేతాలను ఉపయోగించడం

అద్దాలు మరియు సూచికలు డ్రైవర్.'కమ్యూనికేషన్ భాష. సురక్షితంగా 
డ్రైవింగ్ చేయడం అంటే మీ స్వంత వాహనాన్ని నియంత్రించడమే కాకుండా మీ 
ఉద్దేశాలను ఇతరులకు స్పష్టంగా తెలియజేయడం కూడా అవసరం. అద్దాలను 
సరిగ్గా ఉపయోగించడం అంటే లేన్‌లను మాచేర్టప్పుడు మాత్రమే కాకుండా 
వాటిని క్రమం తప్పకుండా తనిఖీ చేయడం. మలుపులు తిరిగేటప్పుడు, విలీనం 
చేసేటప్పుడు లేదా ఓవర్‌టేక్ చేసేటప్పుడు సూచికలను ఎల్లప్పుడూ 
ఉపయోగించాలి మరియు ఇతరులు స్పందించేంత త్వరగా వాటిని ఆన్ చేయాలి.  
బ్లైండ్ స్పాట్ (చిత్రం 10) అనేది డ్రైవర్‌లో కనిపించని ప్రాంతం.'అద్దాలు. 
లేన్లు మాచేర్ ముందు, ఈ ప్రాంతాన్ని క్లియర్ చేయడానికి త్వరిత తల తనిఖీ 
(భుజం తనిఖీ) తప్పనిసరి. ఈ క్రమం నిత్యకృత్యంగా మారాలి: అద్దాలను తనిఖీ 
చేయండి→బ్లైండ్ స్పాట్ తనిఖీ చేయండి→సిగ్నల్→తరలించు→సిగ్నల్ 
రద్దు చేయి. 

 

చిత్రం 10: వాహన బ్లైండ్ స్పాట్‌లు: డ్రైవర్ ఈ ప్రాంతంలో చూడలేడు - 
జాగ్రత్త వహించాలని సూచించబడింది. 
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హేతుబద్ధత: అంచనా వేయగలగడం అనేది సురక్షితమైన డ్రైవింగ్‌కు పునాది. మీరు 
ఏమి చేయాలనుకుంటున్నారో ఇతరులకు తెలిస్తే, వారు తమ చయర్లను తామే 
సదుర్బాటు చేసుకోవచ్చు. కమ్యూనికేషన్ లేకుండా, ప్రతి యుక్తి 
ఆశ్చయర్కరంగా మారుతుంది, ఇది ప్రమాదాలకు ఒక రెసిపీ. 

5.7 వివిధ పరిస్థితులలో డ్రైవింగ్

భారతదేశం'వాతావరణం, సమయం మరియు ప్రదేశంతో రోడ్లు మారుతాయి.—
సురక్షితమైన డ్రైవలుర్ తమ అలవాట్లను వాటికి అనుగుణంగా మాచుర్కుంటారు. 
ఎండ, పొడి హైవేపై పనిచేసేది భారీ వషర్ంలో, రాత్రిపూట లేదా నిటారుగా ఉన్న 
కొండపై ప్రమాదకరంగా ఉండవచ్చు. 

• వషర్ం: ముఖ్యంగా మొదటి వషర్ం తవార్త ఆయిల్ మరియు దుమ్ము నీటిలో 
కలిసినప్పుడు రోడ్లు జారుతాయి. వేగాన్ని తగ్గించండి, ఎక్కువ దూరం ఉంచండి 
మరియు మీరు కనిపించేలా హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించండి. ఆకస్మిక బ్రేకింగ్ 
లేదా పదునైన మలుపులను నివారించండి. 

• పొగమంచు: దృశ్యమానత అకస్మాత్తుగా పడిపోవచ్చు. ఫాగ్ లైట్లు లేదా 
తక్కువ-బీమ్ హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించండి (ఎప్పుడూ హై బీమ్ కాదు, ఇది 
వెనుకకు ప్రతిబింబిస్తుంది). నెమ్మదిగా డ్రైవ్ చేయండి మరియు అదనపు 
దూరం ఉంచండి. మీరు ఆపివేసినట్లయితే మాత్రమే హజాడ్ర్ లైట్లను 
ఉపయోగించండి. 

• రాత్రి: చీకటి దృశ్యమానతను మరియు లోతు అవగాహనను తగ్గిస్తుంది. తక్కువ 
వేగం, శుభ్రమైన విండ్‌షీల్డ్‌లు మరియు సరిగ్గా లక్ష్యంగా ఉన్న 
హెడ్‌లైట్‌లు పెద్ద తేడాను కలిగిస్తాయి. పాదచారులు, జంతువులు లేదా 
వెలుతురు లేని వాహనాల పట్ల జాగ్రత్తగా ఉండండి. 

• కొండలు మరియు వంపులు: నియంత్రణను కొనసాగించడానికి తక్కువ గేర్‌లో 
ఎక్కడం మరియు దిగడం. ఎల్లప్పుడూ ఎత్తుపైకి వచ్చే వాహనాలకు దారి 
ఇవ్వండి. రాబోయే ట్రాఫిక్‌ను అప్రమత్తం చేయడానికి బ్లైండ్ 
వక్రరేఖలపై మీ హారన్ మోగించండి. 

• గ్రామీణ రోడ్లు: పాదచారులు, జంతువులు, ట్రాక్టలుర్ మరియు 
సైక్లిస్టులు రోడ్డును పంచుకుంటారు. ఓపికగా ఉండండి మరియు ఆకస్మిక 
యుక్తులను నివారించండి. 
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• గుతుర్లు లేని లేదా వెలుతురు తక్కువగా ఉన్న రోడ్లు: గ్రామీణ మరియు సెమీ-
అబర్న్ ప్రాంతాలలో సవర్సాధారణం, వీటికి తక్కువ వేగం మరియు పాదచారులు, 
జంతువులు లేదా ఆకస్మిక అడ్డంకుల పట్ల అధిక అప్రమత్తత అవసరం. తక్కువ 
బీమ్ హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించండి మరియు అస్పష్టమైన మూలల్లో 
తేలికగా హారన్ మోగించండి. 

• పట్టణ రద్దీ: అకస్మాత్తుగా ఆగిపోవడం, పాక్ర్ చేసిన వాహనాలు మరియు 
పాదచారులు దాటడం వంటివి ఊహించండి. మయార్ద మరియు ఓపుర్ రద్దీని 
నివారిస్తాయి. 

కారణం: రోడ్డు పరిస్థితులు ఎప్పుడూ మీ నియంత్రణలో ఉండవు.—కానీ మీరు 
వాటికి ఎలా అలవాటు పడతారనేది ముఖ్యం. సురక్షితమైన డ్రైవలుర్ ప్రతి 
పరిస్థితిని మరింత అప్రమత్తంగా ఉండటానికి ఒక కారణంగా భావిస్తారు, మరింత 
దూకుడుగా కాదు. 

5.8 పరధ్యానాలను నివర్హించడం

ఆధునిక వాహనాలు ఫోన్లు, మ్యూజిక్ సిస్టమ్‌లు, GPS స్క్రీన్‌లు వంటి 
సంభావ్య అంతరాయాలతో నిండి ఉన్నాయి. రోడ్డుపై దృష్టి పెట్టడానికి 
డ్రైవలుర్ తమను తాము క్రమశిక్షణలో ఉంచుకోవాలి. ముఖ్యమైన పద్ధతులు: 

• హ్యాండ్స్-ఫ్రీ లేకుండా మొబైల్ ఫోన్‌ను ఎప్పుడూ ఉపయోగించవద్దు, 
ఆపై కూడా క్లుప్తంగా, అవసరమైన కాల్‌ల కోసం మాత్రమే. 

• మీరు కదలడం ప్రారంభించడానికి ముందు సంగీతం, వాతావరణ నియంత్రణలు మరియు 
నావిగేషన్‌ను సెట్ చేయండి. 

• డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు తినడం లేదా ధూమపానం మానుకోండి. 

• అలసిపోతే విశ్రాంతి తీసుకోండి—అలసట మద్యం లాగా ప్రతిచయర్ 
సమయాన్ని తగ్గిస్తుంది. 

 
ఒక డ్రైవర్'వారి శ్రద్ధ వారి గొప్ప భద్రతా సాధనం.—కానీ దానిని 
కోల్పోవడం కూడా చాలా సులభం. ఒక్క క్షణం కూడా పరధ్యానం సురక్షితమైన 
ప్రయాణాన్ని విషాదంగా మాచర్గలదు. తప్పు సమయంలో దూరంగా చూడటం అంటే 
మీరు మీ వాహనంపై పూతిర్గా నియంత్రణలో లేరని అథర్ం. 

సాధారణ అంతరాయాలలో ఇవి ఉన్నాయి: 
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• మొబైల్ ఫోన్లు: మాట్లాడటం, టెక్స్టింగ్ చేయడం లేదా యాప్‌లను 
తనిఖీ చేయడం వల్ల కళ్ళు రోడ్డు మీద నుండి తొలగిపోతాయి మరియు 
డ్రైవింగ్ చేయడం గురించి ఆలోచించడం మానేస్తాయి. హ్యాండ్స్-ఫ్రీ 
వాడకం కూడా ఏకాగ్రతను తగ్గిస్తుంది. 

• ప్రయాణీకులు: సంభాషణలు, పిల్లలు లేదా వాదనలు మీ దృష్టిని రోడ్డు నుండి 
మళ్లించగలవు. 

• వినోద వ్యవస్థలు: డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు సంగీతం లేదా 
స్క్రీన్‌లను సదుర్బాటు చేయడం వల్ల దృష్టి విభజిస్తుంది. 

• తినడం లేదా త్రాగడం: సాధారణ చయర్లు కూడా చేతులు మరియు కళ్ళు 
రెండింటినీ పని నుండి దూరం చేస్తాయి. 

పరిష్కారం చాలా సులభం: మీ ఏకైక పనిని కొనసాగించండి. ఏదైనా అత్యవసర 
పరిస్థితి తలెత్తితే, దాన్ని చేసే ముందు సురక్షితంగా ఆపండి.మోటారు 
వాహనాల చట్టంలోని సెక్షన్ 184 ప్రకారం డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు 
మొబైల్ ఫోన్ ఉపయోగించడం చట్టవిరుద్ధం, మొదటి నేరానికి కూడా పెద్ద 
జరిమానాలు విధించబడతాయి. జరిమానాలు మరియు ప్రమాదాలను నివారించడానికి 
కనెక్టివిటీ కంటే భద్రతకు ప్రాధాన్యత ఇవ్వండి. 

ఆధునిక జీవితం ఫోన్‌లను మరియు స్థిరమైన కనెక్షన్‌ను ఉత్సాహంగా 
మారుస్తుంది, కానీ మీ స్క్రీన్‌పై ఏదీ ముందుకు ఉన్న రహదారి కంటే 
ముఖ్యమైనది కాదు. 

కారణం: మీ ఫోన్ వేచి ఉండగలదు—జీవితం సాధ్యం కాదు. పరధ్యానంలో ఉన్న 
డ్రైవర్ కళ్ళు తెరిచి ఉన్నప్పటికీ, అంధుడిగా ప్రయాణిస్తాడు. శ్రద్ధ మీ 
గొప్ప భద్రతా సాధనం. 

5.9 వేగ నివర్హణ

సురక్షితమైన వేగం గరిష్టంగా పోస్ట్ చేయబడిన వేగానికి సమానం కాదు. మంచి 
డ్రైవలుర్ చట్టం, పరిస్థితులు మరియు వారి స్వంత సౌకయర్ం ఆధారంగా వారి 
వేగాన్ని సదుర్బాటు చేసుకుంటారు. చాలా వేగంగా వెళ్లడం వల్ల నియంత్రణ 
తగ్గుతుంది; వేగంగా వెళ్లే ట్రాఫిక్‌లో చాలా నెమ్మదిగా వెళ్లడం కూడా 
ప్రమాదాలకు కారణమవుతుంది. 
 
హేతుబద్ధత: మీరు ఎల్లప్పుడూ మీకు కనిపించే దూరంలోనే ఆపగలగాలి. ఈ సూత్రం 
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హైవేలు, నగర రోడ్లు మరియు గ్రామీణ ట్రాక్‌లకు సమానంగా వతిర్స్తుంది. 
వేగాన్ని ఎప్పుడూ పోటీగా పరిగణించకూడదు. 

5.10 మయార్ద మరియు పౌర జ్ఞానం

రోడ్డు మీద మయార్ద బలహీనత కాదు; అది బలం. పౌర జ్ఞానం అస్తవ్యస్తమైన 
ట్రాఫిక్‌ను సహకార ఉద్యమంగా మారుస్తుంది. ఉదాహరణలు: 
- ఇతరులను సజావుగా విలీనం చేయడానికి అనుమతించడం. 
- కొమ్మును ఆయుధంగా కాకుండా సున్నితమైన సంకేతంగా ఉపయోగించడం. 
-రాత్రిపూట అనవసరంగా హై-బీమ్ వాడకాన్ని నివారించడం. 
- అంబులెన్స్‌లకు లేదా అగ్నిమాపక యంత్రాలకు వెంటనే దారి ఇవ్వడం. 
- దూకుడుగా ప్రవతిర్ంచడం లేదా ప్రతీకారం తీచుర్కోవడం మానుకోండి. 

 
హేతుబద్ధత: డ్రైవలుర్ ఓపుర్ మరియు దయ చూపినప్పుడు, ప్రతి ఒక్కరికీ 
ఒత్తిడి స్థాయిలు తగ్గుతాయి. సహకారం కేవలం అమలు కంటే భద్రతను మరింత 
సమథర్వంతంగా నిమిర్స్తుంది. మయార్దకు ఎటువంటి ఖచుర్ ఉండదు, కానీ అది 
ప్రాణాలను కాపాడుతుంది. 

5.11 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ కోసం చిట్కాలు

మిమ్మల్ని మరియు ఇతర రహదారి వినియోగదారులను సురక్షితంగా ఉంచడానికి ఇది 
ఒక శీఘ్ర చెక్‌లిస్ట్‌గా భావించండి. 

చేయండి 

•వాతావరణం మరియు ట్రాఫిక్‌కు అనుగుణంగా, ఎల్లప్పుడూ సురక్షితమైన దూరం 
పాటించండి. 

• ఉద్దేశాలను తెలియజేయడానికి అద్దాలు మరియు సూచికలను క్రమం తప్పకుండా 
ఉపయోగించండి.


• వేగం లేదా దిశను మాచర్డానికి ముందు: అద్దాలను తనిఖీ చేయండి.→బ్లైండ్ 
స్పాట్ తనిఖీ చేయండి→సిగ్నల్→సిగ్నల్ ని తరలించి రద్దు చేయండి.


•రోడ్డు మరియు వాతావరణ పరిస్థితులకు అనుగుణంగా వేగాన్ని సదుర్బాటు 
చేసుకోండి. 
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• పాదచారులు మరియు సైక్లిస్టులు వంటి దుబర్ల వినియోగదారులతో మయార్దగా 
ప్రవతిర్ంచండి.


•యాక్టివ్ సైరన్లు లేదా లైట్లు ఉన్న అత్యవసర వాహనాల కోసం వెంటనే 
ఎడమవైపుకు ఆగండి. 

•దూర ప్రయాణాలలో అలసటను నివారించడానికి విరామం తీసుకోండి. 

డాన్'టి 

•డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు మొబైల్ ఫోన్లు లేదా స్క్రీన్లను 
ఉపయోగించండి. 

•టెయిల్‌గేట్ లేదా ప్రెజర్ నెమ్మదిగా నడిచే వాహనాలు. 

•దూకుడుగా లేదా పోటీగా డ్రైవ్ చేయండి. 

•హాన్లుర్, హెడ్‌లైట్లు లేదా హజాడ్ర్ లైట్లను దువిర్నియోగం చేయండి. 

• అలసట లేదా అనారోగ్య సంకేతాలను విస్మరించండి.


5.12 పునఃశ్చరణ

• సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ అనేది ఒక నైపుణ్యంతో పాటు ఒక తత్వశాస్త్రం 

కూడా. 

• డిఫెన్సివ్ డ్రైవింగ్ అంటే తప్పులను ఆశించడం మరియు వాటికి సిద్ధం 
కావడం. 

• రోడ్లు పంచుకోబడ్డాయి—పాదచారులు, సైక్లిస్టులు మరియు భారీ వాహనాలు 
అందరికీ గౌరవం అవసరం. 

• దూరం, అద్దాలు, సిగ్నల్స్, పరిస్థితులు మరియు పరధ్యానాలకు అనుగుణంగా మీ 
డ్రైవింగ్‌ను సదుర్బాటు చేసుకోండి. 

• మయార్ద మరియు పౌర భావం రోడ్లను గందరగోళం నుండి సహకారంగా 
మారుస్తాయి. 
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అధ్యాయం 6: ద్విచక్ర వాహనాలు మరియు దుబర్ల రహదారి వినియోగదారులు 

6.1 పరిచయం

ద్విచక్ర వాహనాలు - మోటార్ సైకిళ్ళు, స్కూటలుర్ మరియు మోపెడ్‌లు - 
భారతదేశ రోడ్లపై అత్యంత సాధారణ వాహనాలలో ఉన్నాయి. అవి సరసమైనవి, 
సౌకయర్వంతమైనవి మరియు పెద్ద వాహనాల కంటే ట్రాఫిక్‌ను సులభంగా 
నావిగేట్ చేయగలవు. కానీ వాటి ప్రజాదరణ ప్రమాదాలతో కూడా వస్తుంది. 
కాలుర్ లేదా ట్రక్కుల డ్రైవలర్ కంటే ద్విచక్ర వాహనదారులు ఢీకొన్నప్పుడు 
చాలా ఎక్కువగా గురవుతారు, ఎందుకంటే వారికి మూసివున్న వాహనం యొక్క భౌతిక 
రక్షణ లేదు. ఈ అధ్యాయం ద్విచక్ర వాహనాలతో పాటు ఇతర దుబర్ల 
వినియోగదారులపై దృష్టి పెడుతుంది - పాదచారులు, సైక్లిస్టులు మరియు 
వైకల్యాలున్న వ్యక్తులు - వీరందరికీ డ్రైవలుర్ ప్రత్యేక శ్రద్ధ 
ఇవ్వాలి. ప్రతి డ్రైవర్ కొన్నిసాలుర్ పాదచారి, సైక్లిస్ట్ లేదా స్కూటర్ 
రైడర్ - కాబట్టి వాటిని రక్షించడం అంటే మనల్ని మనం రక్షించుకోవడం. 

6.2 ద్విచక్ర వాహనదారులకు ప్రమాదాలు

ద్విచక్ర వాహనాలు వేగంగా, సరళంగా మరియు ఇంధన సామథ్యర్ంతో 
పనిచేస్తాయి, కానీ అవి రోడ్డుపై ఎక్కువగా బహిగర్తమయ్యే వాహనాలు కూడా. 
కారు బాడీ రక్షణ లేకుండా, చిన్న పొరపాటు లేదా ఢీకొన్నప్పటికీ తీవ్రమైన 
గాయం సంభవించవచ్చు. 

ద్విచక్ర వాహనదారులు ఎదుకొర్నే ప్రధాన ప్రమాదాలు: 

• అస్థిరత: రెండు చక్రాలు నాలుగు చక్రాల కంటే తక్కువ సమతుల్యతను 
అందిస్తాయి. ఆకస్మిక బ్రేకింగ్, అసమాన రోడ్లు లేదా జారే ఉపరితలాలు 
సులభంగా పడిపోవడానికి కారణమవుతాయి. 

• దృశ్యమానత: మోటార్ సైకిళ్ళు మరియు స్కూటలుర్ చిన్నవిగా మరియు 
ఇతరులు చూడటానికి కష్టంగా ఉంటాయి, ముఖ్యంగా రాత్రి సమయంలో లేదా 
బ్లైండ్ స్పాట్‌లలో. చాలా ప్రమాదాలు మరొక డ్రైవర్ ద్విచక్ర 
వాహనాన్ని "గమనించకపోవడం" వల్లనే జరుగుతాయి. 

• ఢీకొన్నప్పుడు దుబర్లత్వం: ప్రమాదంలో, రైడలుర్ నేరుగా ప్రమాదానికి 
గురవుతారు. హెల్మెట్లు మరియు రక్షణ గేర్ గాయాన్ని తగ్గిస్తాయి, కానీ 
దానిని తొలగించలేవు. 
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• మిశ్రమ ట్రాఫిక్: భారతదేశంలో, ద్విచక్ర వాహనాలు ట్రక్కులు, బస్సులు, 
కాలుర్, పాదచారులు మరియు జంతువులతో రోడ్డును పంచుకుంటాయి. పెద్ద 
వాహనాలు గాలి అల్లకల్లోలం, బ్లైండ్ స్పాట్‌లు మరియు రైడలుర్ 
ఊహించాల్సిన ఆకస్మిక అడ్డంకులను సృష్టిస్తాయి. 

హేతుబద్ధత: ఈ ప్రమాదాలను గుతిర్ంచడం వాటిని తగ్గించే దిశగా మొదటి అడుగు. 
జాగ్రత్తగా ప్రయాణించే రైడర్ ఈ వాస్తవాలను అంగీకరిస్తాడు మరియు 
అదనపు జాగ్రత్త, దృశ్యమానత మరియు సహనంతో భతీర్ చేస్తాడు. 

6.3 హెల్మెట్లు మరియు రక్షణ పరికరాలు


ద్విచక్ర వాహనదారుడికి హెల్మెట్ అనేది అతి ముఖ్యమైన భద్రతా పరికరం. 
భారతదేశంలో, మోటార్ సైకిల్ మరియు స్కూటర్ ప్రమాదాలలో తలకు గాయాలు 
మరణానికి ప్రధాన కారణం. బలమైన, బాగా అమచర్బడిన హెల్మెట్ చిన్న 
ప్రమాదానికి మరియు ప్రాణాంతక ప్రమాదానికి మధ్య వ్యత్యాసాన్ని 
సూచిస్తుంది. 

హెల్మెట్‌ను ఎంచుకునేటప్పుడు మరియు ఉపయోగించేటప్పుడు: 

• అది ISI-సటిర్ఫై చేయబడి, చక్కగా సరిపోతుందని నిధార్రించుకోండి. 

గోల్డెన్ రూల్: హెల్మెట్ ఒక యాక్సెసరీ కాదు—అది మనుగడకు 
ఉపయోగపడే గేర్. దానిని సరిగ్గా ధరించడం వల్ల జీవితానికి, మరణానికి 
మధ్య వ్యత్యాసం ఉంటుంది. హెల్మెట్ మీ తలకు సీటు బెల్ట్ 
లాంటిది — అది లేకుండా ఎప్పుడూ ప్రయాణించకండి.
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• ఎల్లప్పుడూ గడ్డం పట్టీని బిగించండి - పట్టీ లేని హెల్మెట్ దాదాపుగా 
ఎటువంటి రక్షణను అందించదు. 

• ఏదైనా పెద్ద దెబ్బ తగిలినా, ఎటువంటి నష్టం కనిపించకపోయినా, 
హెల్మెట్‌ను మాచర్ండి. 

• పిలియన్ రైడస్ర్ (ప్రయాణికులు) కూడా హెల్మెట్ ధరించమని 
ప్రోత్సహించండి - భద్రత అందరికీ అవసరం.  గమనిక: 2019లో సవరించిన మోటారు 
వాహనాల చట్టం, 1988లోని సెక్షన్ 129 ప్రకారం, రైడర్ మరియు పిలియన్ 
ప్రయాణీకుడు ఇద్దరూ ISI-సటిర్ఫైడ్ హెల్మెట్‌లను ధరించాలి. 
ఉల్లంఘించిన వారికి ఆథిర్క జరిమానా మరియు/లేదా మూడు నెలల లైసెన్స్ 
సస్పెన్షన్ విధించబడుతుంది. 

జాకెట్లు, చేతి తొడుగులు, బూట్లు మరియు ప్రతిబింబించే దుస్తులు వంటి 
రక్షణ పరికరాలు అదనపు రక్షణ పొరలను అందిస్తాయి. అవి పడిపోవడం వల్ల కోతలు, 
కాలిన గాయాలు మరియు పగుళ్లను తగ్గిస్తాయి మరియు ప్రతిబింబించే 
స్ట్రిప్‌లు రాత్రిపూట రైడర్‌లను కనిపించేలా చేస్తాయి. 

6.4 సురక్షిత రైడింగ్ పద్ధతులు

సురక్షితమైన రైడింగ్ అంటే ఊహించదగినదిగా, కనిపించేదిగా మరియు 
అప్రమత్తంగా ఉండటం. ఇతర రోడ్డు వినియోగదారులు మీరు ఏమి 
చేయబోతున్నారో నమ్మగలిగినప్పుడు, ప్రమాదాలు తగ్గుతాయి.  కారు 
డ్రైవలుర్ ద్విచక్ర వాహనాన్ని అధిగమించేటప్పుడు వెడల్పుగా బెతుర్ 
ఇవ్వాలి, గాలి అల్లకల్లోలం లేదా ఆకస్మిక బ్రేకింగ్‌ను పరిగణనలోకి 
తీసుకోవడానికి స్పష్టమైన, పెద్ద ఖాళీని (రహదారి వెడల్పు అనుమతిస్తే 
కనీసం 1.5 మీటలుర్) వదిలివేయాలి. 

ముఖ్యమైన పద్ధతులు: 

• మీ పరిమితుల్లో ప్రయాణించండి: మీ నైపుణ్య స్థాయిని తెలుసుకోండి 
మరియు దానికి మించి రిస్క్‌లు తీసుకోకండి. వేగంగా నడపడం లేదా నేయడం 
థ్రిల్లింగ్‌గా అనిపించవచ్చు, కానీ అది నియంత్రణను తగ్గిస్తుంది. 

• సూచికలు మరియు అద్దాలను ఉపయోగించండి: లేన్లు తిరగడానికి లేదా 
మాచర్డానికి ముందు మీ ఉద్దేశాలను స్పష్టంగా చూపించండి మరియు మీ వెనుక 
ఏమి ఉందో తెలుసుకోవడానికి ఎల్లప్పుడూ అద్దాలను తనిఖీ చేయండి. 
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• కనిపించేలా ఉండండి: పెద్ద వాహనాల బ్లైండ్ స్పాట్‌లను నివారించండి. 
తక్కువ వెలుతురు ఉన్న ప్రదేశాలలో హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించండి మరియు 
రాత్రిపూట ప్రతిబింబించే దుస్తులను ధరించండి. 

• సిగ్నల్స్ మరియు సంకేతాలను పాటించండి: ఎరుపు లైట్ల వద్ద ఆపడం, కూడళ్ల 
వద్ద వాహనాన్ని లొంగదీసుకోవడం మరియు లేన్ గుతుర్లను గౌరవించడం వలన 
ట్రాఫిక్ సజావుగా సాగుతుంది. 

• ప్రమాదాలను ఊహించండి: గుంతలు, ఇసుక, విచ్చలవిడి జంతువులు లేదా పాదచారుల 
పట్ల జాగ్రత్త వహించండి - ఇవన్నీ భారతీయ రోడ్లపై సవర్సాధారణం. 

• మీ ద్విచక్ర వాహనాన్ని నివర్హించండి: మోటారు వాహనాల చట్టం ప్రకారం, 
రహదారి యోగ్యతను నిధార్రించడానికి బ్రేక్‌లు, టైలుర్, లైట్లు మరియు 
చైన్‌లను క్రమం తప్పకుండా తనిఖీ చేయండి. 

• రెండు చేతులను హ్యాండిల్‌బార్‌పై ఉంచండి: బ్యాలెన్స్ మరియు 
నియంత్రణ దానిపై ఆధారపడి ఉంటాయి. రైడింగ్ చేస్తున్నప్పుడు మీ 
చేతుల్లో వస్తువులను తీసుకెళ్లవద్దు. 

హేతుబద్ధత: సురక్షితంగా ప్రయాణించడం కేవలం స్వీయ రక్షణ మాత్రమే కాదు 
- ఇది రోడ్డును పంచుకునే ప్రతి ఒక్కరికీ గౌరవం చూపించే మాగర్ం కూడా. 

6.5 మద్యం, మాదకద్రవ్యాలు మరియు అలసట

మద్యం లేదా మాదకద్రవ్యాల ప్రభావంలో ద్విచక్ర వాహనదారులు కారు 
డ్రైవలర్ కంటే ఎక్కువ ప్రమాదాన్ని ఎదుకొర్ంటారు. వారి సమతుల్యత, 
ప్రతిచయర్ సమయం మరియు విచక్షణ దెబ్బతింటాయి, దీని వలన వారు నియంత్రణ 
కోల్పోయే అవకాశం ఎక్కువగా ఉంటుంది. అలసిపోయినప్పుడు లేదా మగతగా 
ఉన్నప్పుడు రైడింగ్ చేయడం కూడా అంతే ప్రమాదకరం, ఎందుకంటే అలసట 
చురుకుదనాన్ని తగ్గిస్తుంది. రెండు చక్రాలపై, తప్పుకు అవకాశం లేదు - తెలివిగా 
మరియు విశ్రాంతిగా ఉండటం మీ బలమైన రక్షణ. 

మోటారు వాహనాల చట్టంలోని సెక్షన్ 185 ప్రకారం మద్యం సేవించి వాహనం 
నడపడం చట్టవిరుద్ధం, మొదటి నేరానికి చాలా పెద్ద జరిమానాలు మరియు/లేదా 
ఆరు నెలల వరకు జైలు శిక్ష విధించబడుతుంది. నిలర్క్ష్యంగా పరిగణించబడితే 
అలసట-సంబంధిత ప్రమాదాలు కూడా ఇలాంటి పరిణామాలను కలిగిస్తాయి. 
 
హేతుబద్ధత: ద్విచక్ర వాహనంలో, చిన్న పొరపాటు కూడా ప్రాణాంతకం కావచ్చు. 
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హుందాగా ఉండటం మరియు విశ్రాంతి తీసుకోవడం అనేది ప్రాణాలను కాపాడే 
పద్ధతి.

6.6 దుబర్ల రహదారి వినియోగదారులు: పాదచారులు

రోడ్డు వినియోగదారులందరిలో పాదచారులు అత్యంత బలహీనులు మరియు ఎక్కువగా 
ప్రమాదానికి గురవుతారు. చాలామందికి రక్షణ పరికరాలు ఉండవు, మరియు కొందరు 
నెమ్మదిగా కదిలే పిల్లలు లేదా వృద్ధులు కావచ్చు. డ్రైవలుర్ తప్పనిసరిగా: 

- ఎల్లప్పుడూ పాదచారుల క్రాసింగ్‌ల వద్ద ఆపండి. 

- కూడలి వద్ద ఆగినప్పుడు, జీబ్రా క్రాసింగ్‌ను పాదచారులకు స్పష్టంగా 
ఉంచేందుకు తెల్లటి స్టాప్ లైన్ వెనుక ఆపండి. 

- నివాస ప్రాంతాలు, మాకెర్ట్లు మరియు పాఠశాలల సమీపంలో వేగం తగ్గించండి. 

- ఎక్కువ సమయం అవసరమయ్యే వృద్ధులు లేదా వికలాంగులైన పాదచారుల పట్ల 
ఓపికగా ఉండండి. 

- ఫుట్‌పాత్‌లపై పాకిర్ంగ్ చేయడాన్ని నివారించండి, ఎందుకంటే ఇది 
పాదచారులను రోడ్డుపైకి బలవంతం చేస్తుంది. 

- గాయపడిన పాదచారులకు సురక్షితంగా ఉంటే సహాయం చేయండి, ఎందుకంటే మంచి 
సమారిటన్ చట్టం ప్రమాద బాధితులకు సహాయం చేసే వారిని చట్టపరమైన 
లేదా ఆథిర్క బాధ్యత నుండి రక్షిస్తుంది. 

 
హేతుబద్ధత: ప్రతి డ్రైవర్ కొన్నిసాలుర్ దుబర్లమైన మరియు అసురక్షిత 
పాదచారి. నడిచేవారిని రక్షించడం చట్టపరమైన మరియు నైతిక బాధ్యత. 

6.7 సైక్లిస్టులు

గ్రామీణ మరియు పట్టణ రోడ్లపై సైక్లిస్టులు సవర్సాధారణం. ఇతర 
ద్విచక్ర వాహనాల మాదిరిగానే, వారు కూడా కనిపించడం కష్టం మరియు చాలా 
దుబర్లంగా ఉంటారు. వారికి తరచుగా హెల్మెట్లు లేదా ప్రతిబింబించే గేర్ 
ఉండదు. డ్రైవలుర్ తప్పనిసరిగా: 
- సైక్లిస్టులను ఓవర్‌టేక్ చేసేటప్పుడు అదనపు స్థలాన్ని వదిలివేయండి. 
- వారి దగ్గర దూకుడుగా హారన్ మోగించడం మానుకోండి. 
- కారు తలుపులు తెరిచే ముందు సైక్లిస్టుల అద్దాలను తనిఖీ చేయండి. 
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- సైకిళ్లపై ప్రయాణించే పిల్లలు ఊహించలేని విధంగా ఉండవచ్చని 
గుతుర్ంచుకోండి. 
- కారు తలుపులు తెరిచే ముందు అద్దాలను తనిఖీ చేయండి మరియు భుజం తనిఖీ 

చేయండి. సైక్లిస్టులు లేదా వాహనాలను సమీపిస్తున్నారా అని మీరు తిరిగి 
చూసేలా చూసుకోవడానికి ఎల్లప్పుడూ డోర్ హ్యాండిల్ (“డచ్ రీచ్”) నుండి 
దూరంగా ఉన్న చేతితో తలుపు తెరవండి. డచ్ రీచ్ అనేది కారు తలుపు తెరవడానికి 
ఒక సరళమైన, ఆధారాల ఆధారంగా పనిచేసే పద్ధతి, ఇది తలుపు ప్రయాణిస్తున్న 
సైక్లిస్ట్ లేదా పాదచారిని ఢీకొట్టే అవకాశాన్ని బాగా తగ్గిస్తుంది. 
హ్యాండిల్‌కు దగ్గరగా ఉన్న చేతితో తలుపు తెరవడానికి బదులుగా, మీరు 
దూరంగా ఉన్న చేతిని (తలుపు నుండి దూరంగా ఉన్న చేతిని) ఉపయోగిస్తారు. అది 
మీ శరీరాన్ని తిప్పి, తలుపు తెరుచుకునే ముందు సహజంగా మీ భుజం మీదుగా లేన్‌లో 
చూసేలా చేస్తుంది. 

 
హేతుబద్ధత: సైక్లింగ్ పయార్వరణ అనుకూలమైనది మరియు ఆరోగ్యకరమైనది. 
సైక్లిస్టులను గౌరవించడం సురక్షితమైన మరియు స్థిరమైన రవాణా ఎంపికలను 
ప్రోత్సహిస్తుంది. 

6.8 వికలాంగులు

వికలాంగులు వీల్‌చైలుర్, ట్రైసైకిళ్లు లేదా అడాప్టెడ్ వాహనాలను 
ఉపయోగించవచ్చు. వారు నెమ్మదిగా కదలవచ్చు మరియు అదనపు పరిశీలన అవసరం 
కావచ్చు. డ్రైవలుర్ వీటిని చేయాలి: 
- వారు దాటుతున్నప్పుడు సరైన దారిని ఇవ్వండి. 
- యార్ంప్‌లు లేదా ప్రత్యేక మాగార్లను నిరోధించడాన్ని నివారించండి. 
- వారి సవాళ్లను గుతిర్స్తూ ఓపుర్ మరియు మయార్ద చూపించండి. 
 
హేతుబద్ధత: నిజంగా సురక్షితమైన రహదారి వ్యవస్థ దాని అత్యంత దుబర్ల 
సభ్యులను రక్షిస్తుంది. చేరిక అనేది నాగరిక డ్రైవింగ్‌కు చిహ్నం. అత్యంత 
దుబర్లమైన వారి పట్ల గౌరవం అనేది సురక్షితమైన డ్రైవింగ్‌కు నిజమైన 
పరీక్ష. 
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6.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ద్విచక్ర వాహనదారులు మరియు దుబర్ల 
వినియోగదారులకు టిఎస్

సురక్షితమైన రైడింగ్ రోజువారీ అలవాట్లపై ఆధారపడి ఉంటుంది. ఈ సాధారణ 
ఎంపికలు ప్రమాదం మరియు భద్రత మధ్య వ్యత్యాసాన్ని చూపుతాయి: 

చేయండి 

• హెల్మెట్ ధరించండి మరియు మీ ప్రయాణీకుడు కూడా అలాగే ఉండేలా 
చూసుకోండి.


• వేగ పరిమితుల్లో ప్రయాణించండి మరియు ట్రాఫిక్‌లో చిక్కుకోకుండా 
ఉండండి.


• పాదచారులకు మరియు సైక్లిస్టులకు అదనపు స్థలం మరియు ప్రాధాన్యత 
ఇవ్వండి.


• రద్దీగా ఉండే లేదా నివాస ప్రాంతాలలో వేగాన్ని తగ్గించండి.


• మిమ్మల్ని మీరు మరింత కనిపించేలా చేసుకోవడానికి రాత్రిపూట లైట్లు 
మరియు ప్రతిబింబించే గేర్‌లను ఉపయోగించండి.


చేయవద్దు 

• మీ వాహనం కోసం రూపొందించిన దానికంటే ఎక్కువ మంది ప్రయాణీకులను 
తీసుకెళ్లండి.


• మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 ప్రకారం నిషేధించబడినట్లుగా, 4 
సంవత్సరాల కంటే తక్కువ వయస్సు ఉన్న పిల్లలను పిలియన్ రైడలుర్గా 
తీసుకెళ్లండి. పెద్ద పిల్లలు హెల్మెట్లు ధరించి, పాదాలను సురక్షితంగా 
చేరుకోగలరని నిధార్రించుకోండి.


• మద్యం లేదా మాదకద్రవ్యాల ప్రభావంతో ప్రయాణించండి.


• పాదచారుల క్రాసింగ్‌లను విస్మరించండి లేదా ఫుట్‌పాత్‌లను బ్లాక్ 
చేయండి.


• సైక్లిస్టులు, పాదచారులు లేదా వికలాంగులను అడ్డంకులుగా పరిగణించండి.


• ఇతరులు మిమ్మల్ని గమనిస్తారని అనుకోండి—మిమ్మల్ని మీరు కనిపించేలా 
చేసుకోవడానికి చయర్లు తీసుకోండి.
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హేతుబద్ధత: ఈ చేయదగినవి మరియు చేయకూడనివి ఎటువంటి ఖచుర్ లేకుండా 
ఉంటాయి, కానీ అవి ప్రాణాలను కాపాడతాయి. ప్రతిరోజూ ఆచరించడం వలన, అవి 
మయార్ద మరియు జాగ్రత్తలను రెండవ స్వభావంగా మారుస్తాయి. 

6.10 పునశ్చరణ

• ముఖ్యంగా మిశ్రమ ట్రాఫిక్‌లో ద్విచక్ర వాహనాలు దుబర్లంగా ఉంటాయి. 

• హెల్మెట్లు మరియు రక్షణ పరికరాలు సరిగ్గా ధరించినప్పుడు ప్రాణాలను 
కాపాడతాయి. 

• సురక్షితమైన దూరం ఉంచండి, గుడ్డి మచ్చలను నివారించండి మరియు ఎప్పుడూ 
ప్రమాదకరంగా నేయవద్దు. 

• పాదచారులు, పిల్లలు మరియు వికలాంగుల పట్ల అదనపు జాగ్రత్త అవసరం. 

• దుబర్లమైన రోడ్డు వినియోగదారులందరికీ రక్షణాత్మక డ్రైవింగ్ ఉత్తమ 
రక్షణ. 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అధ్యాయం 7: ప్రత్యేక పరిస్థితుల్లో డ్రైవింగ్ 

7.1 పరిచయం

ప్రతి ప్రయాణం పొడి రోడ్లతో స్పష్టమైన రోజున జరగదు. భారతదేశంలో 
డ్రైవలుర్ అనేక రకాల పరిస్థితులను ఎదుకొర్ంటారు.—రుతుపవన వషార్లు మరియు 
దట్టమైన పొగమంచు నుండి కొండ ప్రాంతాలు, చదును చేయని గ్రామీణ రోడ్లు 
మరియు భారీ నగర ట్రాఫిక్ వరకు. ప్రతి పరిస్థితి నైపుణ్యం, ఓపుర్ మరియు 
అనుకూలత అవసరమయ్యే ప్రత్యేకమైన సవాళ్లను సృష్టిస్తుంది. 
సురక్షితమైన డ్రైవలుర్ ఈ సవాళ్లను గుతిర్ంచి, తదనుగుణంగా వారి 
ప్రవతర్నను మాచుర్కుంటారు. ప్రయాణాలు సురక్షితంగా మరియు ఊహించదగినవిగా 
ఉండేలా ప్రత్యేక పరిస్థితులను నివర్హించడానికి ఈ అధ్యాయం 
మాగర్దశర్కత్వాన్ని అందిస్తుంది. 

7.2 రాత్రి డ్రైవింగ్

రాత్రిపూట డ్రైవింగ్ చేయడానికి మరింత జాగ్రత్త అవసరం, ఎందుకంటే 
దృశ్యమానత తగ్గుతుంది మరియు ప్రమాదాలు చూడటం కష్టం. గుడ్ నైట్ 
డ్రైవింగ్ అంటే మీ లైట్లను ఉపయోగించడం మాత్రమే కాదు.—ఇది 
అప్రమత్తంగా, ఓపికగా మరియు ఊహించగలిగేలా ఉండటం గురించి. 

సురక్షితమైన పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• చాలా సందభార్లలో తక్కువ బీమ్ ఉన్న హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించండి. అధిక 
కిరణాలు ఎదురుగా వచ్చే డ్రైవలర్ను అబ్బురపరుస్తాయి మరియు 
ప్రమాదాలకు కారణమవుతాయి. 

• కాంతిని నివారించడానికి మరియు దృశ్యమానతను మెరుగుపరచడానికి 
విండ్‌షీల్డ్‌లు, అద్దాలు మరియు లైట్లను శుభ్రంగా ఉంచండి. 

• వేగాన్ని తగ్గించండి, ఎందుకంటే చీకటి గుంతలు, జంతువులు లేదా పాదచారులు 
వంటి ప్రమాదాలను దాచిపెడుతుంది. 

• పాదచారులు మరియు సైక్లిస్టుల పట్ల అదనపు జాగ్రత్తగా ఉండండి, 
ఎందుకంటే వారు ఎల్లప్పుడూ ప్రతిబింబించే దుస్తులను ధరించకపోవచ్చు 
లేదా లైట్లు కలిగి ఉండకపోవచ్చు. 
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• ఇతర డ్రైవలర్కు దృశ్యమానతను పెంచడానికి వాహనాలపై, ముఖ్యంగా 
ద్విచక్ర వాహనాలు లేదా సైకిళ్లపై ప్రతిబింబించే టేప్‌ను ఉపయోగించండి. 

• పూతిర్గా సురక్షితంగా ఉంటే తప్ప ఓవర్‌టేక్ చేయవద్దు. చీకటిలో దూరం 
మరియు వేగాన్ని నిణర్యించడం కష్టం. 

• గుతుర్ంచుకోండి: లైట్లు మీకు చూడటానికి మాత్రమే సహాయపడవు.—అవి 
ఇతరులు మిమ్మల్ని చూడటానికి కూడా సహాయపడతాయి. 

హేతుబద్ధత: రాత్రి సమయంలో, చిన్న తప్పులు కూడా పెద్ద పరిణామాలను 
కలిగిస్తాయి. ప్రశాంతంగా మరియు పూతిర్ శ్రద్ధతో డ్రైవింగ్ చేయడం వల్ల 
చీకటి అందరికీ సురక్షితంగా ఉంటుంది. 

7.3 వషర్ంలో డ్రైవింగ్

వషర్ం రోడ్లను జారే ఉపరితలాలుగా మారుస్తుంది. నీరు నూనె మరియు ధూళితో 
కలిసి, టైర్ పట్టును తగ్గించే పొరను సృష్టిస్తుంది. గుంతలు నీటితో 
నిండిపోయి, వాటి లోతును దాచిపెడతాయి. వషర్ం సహనానికి ప్రతిఫలం ఇస్తుంది.
—తొందరపడటం వల్ల నియంత్రణ కోల్పోయే అవకాశం 
పెరుగుతుంది.ఆక్వాప్లానింగ్ (హైడ్రోప్లానింగ్) గురించి తెలుసుకోండి, ఇది 
నీటి పొర టైలర్ను రోడ్డు ఉపరితలం నుండి పైకి లేపినప్పుడు సంభవిస్తుంది, దీని 
వలన స్టీరింగ్ మరియు బ్రేకింగ్ నియంత్రణ పూతిర్గా కోల్పోతుంది. 
ఆక్వాప్లానింగ్ జరిగితే, యాక్సిలరేటర్‌ను ఆపివేయండి, బ్రేకింగ్‌ను 
నివారించండి మరియు టైలుర్ ట్రాక్షన్‌ను తిరిగి పొందే వరకు స్టీరింగ్ వీల్‌ను 
స్థిరంగా పట్టుకోండి. 

 
సురక్షితమైన పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• వేగాన్ని తగ్గించండి మరియు ఆకస్మిక బ్రేకింగ్‌ను నివారించండి. 

• ఎక్కువ ఆపే దూరాలను అనుమతించడానికి క్రింది దూరాన్ని పెంచండి. 

• దృశ్యమానతను నివర్హించడానికి వైపలుర్ మరియు హెడ్‌లైట్‌లను 
ఉపయోగించండి. 

• వరదలు ఉన్న ప్రాంతాలకు వెళ్లకుండా ఉండండి, ఎందుకంటే నీరు ఇంజిన్‌లను 
స్తంభింపజేయవచ్చు లేదా ప్రమాదాలను దాచిపెట్టవచ్చు. 
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కారణం: వషర్ం వల్ల కలిగే ప్రమాదాలు సవర్సాధారణం, కానీ నివారించవచ్చు. 
వేగాన్ని తగ్గించడం మరియు అప్రమత్తంగా ఉండటం ద్వారా, డ్రైవలుర్ తడి 
పరిస్థితులలో కూడా నియంత్రణను కలిగి ఉంటారు. 

7.4 పొగమంచు మరియు తక్కువ దృశ్యమానత

పొగమంచు మరియు పొగమంచు దృశ్యమానతను బాగా తగ్గిస్తాయి. ఎత్తైన 
కిరణాలు తిరిగి ప్రతిబింబిస్తాయి, దీనివల్ల పరిస్థితులు మరింత 
దిగజారిపోతాయి. 
 
సురక్షితమైన పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 
- హై బీమ్‌లకు బదులుగా ఫాగ్ ల్యాంప్స్ లేదా లో బీమ్‌లను ఉపయోగించండి. 
- కిటికీలను సంక్షేపణం లేకుండా దూరంగా ఉంచండి. 
- మీరు ముందు కనిపించే దూరంలో సురక్షితంగా ఆపగలిగే వేగంతో డ్రైవ్ చేయండి. 
- తరువాతి దూరాన్ని కనీసం మూడు రెట్లు పెంచండి.

- ఆకస్మిక బ్రేకింగ్ లేదా ఓవర్‌టేకింగ్‌ను నివారించండి.

- దృశ్యమానత దాదాపు సున్నాకి దగ్గరగా ఉంటే మరియు మీరు నెమ్మదిగా 

డ్రైవ్ చేయాలి లేదా రోడ్డుపై ఆపాలి, ప్రమాదాన్ని సూచించడానికి 
హజాడ్ర్ లైట్లను తక్కువగా మరియు జాగ్రత్తగా ఉపయోగించండి. 
ముఖ్యంగా, మీ టన్ర్ సిగ్నల్స్ కనిపించేలా కదిలేటప్పుడు వాటిని 
ఆపివేయండి. (ప్రమాద హెచ్చరిక లైట్లు మీ వాహనం ఇతరులకు ప్రమాదకరంగా 
మారే పరిస్థితులకు మాత్రమే.—(ఉదాహరణకు బ్రేక్‌డౌన్‌లు, ప్రమాదాలు 
లేదా ప్రమాదకరమైన ప్రదేశంలో అనుకోకుండా ఆగినప్పుడు. అధికారికంగా 
ఎస్కాట్ర్ చేయబడిన కాన్వాయ్‌లో భాగం కావడం వంటి చాలా పరిమిత 
పరిస్థితులలో తప్ప, కదిలే ట్రాఫిక్‌లో డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు 
వాటిని ఉపయోగించకూడదు.)


- దాదాపు సున్నాకి దగ్గరగా దృశ్యమానత కారణంగా ఆపినట్లయితే, రోడ్డు 
ఎడమ అంచుకు ఆగి, పాకిర్ంగ్ లైట్లను ఉపయోగించండి మరియు సెంట్రల్ 
మోటార్ వెహికల్స్ నిబంధనలలోని 138(4) నిబంధన ప్రకారం వాహనం వెనుక కనీసం 
50 మీటలర్ దూరంలో ప్రతిబింబించే హెచ్చరిక త్రిభుజాన్ని ఉంచండి. 
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హేతుబద్ధత: పొగమంచులో ఢీకొనేటప్పుడు తరచుగా బహుళ వాహనాలు ఉంటాయి. 
వేగాన్ని తగ్గించడం మరియు మీ వాహనం కనిపించేలా చేయడం చాలా అవసరం.


7.5 కొండ మరియు పవర్త రోడ్లు

కొండలు మరియు పవర్త రహదారులు ప్రత్యేకమైన సవాళ్లను తెస్తాయి: 
నిటారుగా ఉన్న వాలులు, పదునైన వంపులు, ఇరుకైన దారులు మరియు మారుతున్న 
వాతావరణం. ఇక్కడ తప్పులను సరిదిద్దడం కష్టం కాబట్టి అదనపు జాగ్రత్త 
అవసరం. 

సురక్షితమైన పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• ఎక్కేటప్పుడు మరియు దిగేటప్పుడు తక్కువ గేర్‌లను ఉపయోగించండి. ఇది 
మెరుగైన నియంత్రణను ఇస్తుంది మరియు బ్రేక్‌లపై ఒత్తిడిని 
తగ్గిస్తుంది. 

• మీ ఉనికి గురించి ఎదురుగా వచ్చే ట్రాఫిక్‌కు హెచ్చరించడానికి గుడ్డి 
వంపులపై మీ హారన్ మోగించండి. 

• ముఖ్యంగా వంపులు మరియు ఇరుకైన ప్రదేశాలలో మీ లేన్‌లో ఉండండి. మూలలను 
కత్తిరించడం చాలా ప్రమాదకరం. 

• ఎత్తుపైకి వెళ్లే వాహనాలకు ఎల్లప్పుడూ దారి ఇవ్వండి. ఇది సాధారణంగా 
మయార్ద మరియు సురక్షితమైన భౌతిక నియమం, ఎందుకంటే నిటారుగా ఉన్న 
వాలుపై ఆపడం మరియు తిరిగి ప్రారంభించడం పైకి వచ్చే వాహనం కంటే 
క్రిందికి వచ్చే వాహనానికి సులభం. 

• రోడ్డు పూతిర్గా స్పష్టంగా మరియు తగినంత వెడల్పుగా ఉంటే తప్ప 
ఓవర్‌టేక్ చేయకుండా ఉండండి. 

• కొండ ప్రాంతాలలో సాధారణంగా కనిపించే రాళ్ళు, జంతువులు లేదా పాదచారుల 
పట్ల అప్రమత్తంగా ఉండండి. 

హేతుబద్ధత: పవర్త రోడ్లు సహనానికి ప్రతిఫలం ఇస్తాయి. జాగ్రత్తగా నడిపే 
డ్రైవర్ తమను తాము రక్షించుకోవడమే కాకుండా, ఈ క్లిష్ట పరిస్థితుల్లో 
ఇతరులందరూ రోడ్డును సురక్షితంగా నడపడానికి కూడా సహాయం చేస్తాడు. 
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7.6 గ్రామీణ రోడ్లు

గ్రామీణ రోడ్లకు తరచుగా గుతుర్లు, లైటింగ్ మరియు సరైన సఫేర్సింగ్ 
ఉండవు.మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 ప్రకారం, గుతుర్లు లేని గ్రామీణ 
రోడ్లపై డిఫాల్ట్ వేగ పరిమితులు సాధారణంగా గంటకు 40 కి.మీ.గా ఉంటాయి. 
సంతకం చేయకపోతే, పాదచారులు, పశువులు మరియు నెమ్మదిగా కదిలే వాహనాలు 
సవర్సాధారణం. ఇక్కడ సహనం కేవలం మయార్ద మాత్రమే కాదు.—ఇది మొత్తం 
సమాజాలను సురక్షితంగా ఉంచుతుంది. 

 
 
సురక్షితమైన పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• నెమ్మదిగా డ్రైవ్ చేయండి మరియు ఆకస్మిక అడ్డంకులకు సిద్ధంగా 
ఉండండి. 

• దృశ్యమానత తక్కువగా ఉంటే పగటిపూట కూడా హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించండి. 

• జంతువులకు విశాలమైన స్థలం ఇవ్వండి మరియు స్థానిక ట్రాఫిక్ ఆచారాలను 
గౌరవించండి. 

 
హేతుబద్ధత: గ్రామీణ రోడ్లు భారతదేశంలోని చాలా ప్రాంతాలను కలుపుతాయి. 
స్థానిక పరిస్థితుల పట్ల సహనం మరియు గౌరవం ప్రమాదాలను నివారిస్తాయి 
మరియు సమాజాలను కాపాడతాయి. 

7.7 భారీ ట్రాఫిక్ మరియు పట్టణ పరిస్థితులు

పట్టణ రోడ్లు తరచుగా వాహనాలు, పాదచారులు, సైక్లిస్టులు మరియు రోడ్డు 
పక్కన పనిచేసే వారితో నిండిపోతాయి. ఓపుర్ మరియు మయార్ద గందరగోళం 
మరియు ప్రవాహానికి మధ్య తేడాను చూపుతాయి. 

సురక్షితమైన పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• రద్దీలో ప్రశాంతంగా ఉండండి. దూకుడుగా డ్రైవింగ్ చేయడం వల్ల ఒత్తిడి 
మరియు ప్రమాదం మాత్రమే పెరుగుతాయి, నిజ సమయంలో ఆదా ఉండదు. 

• ఆకస్మిక ఆగులను ఊహించండి. పాదచారులు కాలిబాట నుండి దిగవచ్చు లేదా పక్క 
వీధుల నుండి వాహనాలు బయటకు రావచ్చు. 

• కూడళ్లు మరియు పాదచారుల క్రాసింగ్‌లను అడ్డుకోకుండా ఉండండి. వాటిని 
స్పష్టంగా ఉంచడం వల్ల అందరికీ సజావుగా కదలిక సాధ్యమవుతుంది. 
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• ట్రాఫిక్ సిగ్నల్స్ మరియు లేన్ మాకుర్లను గౌరవించండి. ఇతరులు 
అవిధేయత చూపినప్పటికీ, మీ క్రమశిక్షణ గందరగోళాన్ని తగ్గించడంలో 
సహాయపడుతుంది. 

• మీ హారన్‌ను తక్కువగా వాడండి. మయార్దగా హారన్ మోగించడం 
హెచ్చరించగలదు, కానీ నిరంతరం హారన్ మోగించడం శబ్దం మరియు నిరాశను 
సృష్టిస్తుంది. 

హేతుబద్ధత: ట్రాఫిక్‌లో మయార్ద అంటువ్యాధి. మీ ప్రశాంతత ఇతరులకు 
ఒత్తిడిని తగ్గిస్తుంది మరియు ఇది కలిసి నగర డ్రైవింగ్‌ను సురక్షితంగా మరియు 
మరింత భరించదగినదిగా చేస్తుంది. 

7.8 అత్యవసర పరిస్థితులు


అత్యవసర పరిస్థితులు ఎక్కడైనా సంభవించవచ్చు—అకస్మాత్తుగా బ్రేక్ 
ఫెయిల్ కావడం, రోడ్డుపై అడ్డంకి లేదా మరొక డ్రైవర్'తప్పు. మొదటి 
కొన్ని సెకన్లలో మీరు ఎలా స్పందిస్తారనేది తరచుగా ఫలితాన్ని 
నిణర్యిస్తుంది. 

సురక్షితమైన పద్ధతుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• ప్రశాంతంగా ఉండండి. భయాందోళన మీ స్పష్టంగా ఆలోచించే 
సామథ్యార్న్ని తగ్గిస్తుంది. 

• బ్రేకులు విఫలమైతే: డౌన్‌షిఫ్ట్ చేయండి, పెడల్‌ను పంప్ చేయండి, 
హ్యాండ్‌బ్రేక్‌ను క్రమంగా ఉపయోగించండి. 

• టైరు ఊడిపోతే, స్టీరింగ్ వీల్‌ను గట్టిగా పట్టుకుని, యాక్సిలరేటర్‌ను 
తగ్గించి, వాహనాన్ని క్రమంగా వేగాన్ని తగ్గించండి. బ్రేక్‌లను 

బంగారు నియమం: అత్యవసర పరిస్థితులు ప్రశాంతతను మరియు మనస్సు 
యొక్క ఉనికిని పరీక్షిస్తాయి. ప్రశాంతంగా ఉండండి, మొదట 
ప్రాణాలను రక్షించండి మరియు ప్రమాదం జరిగితే సహాయం త్వరగా 
అందనివ్వండి.
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కొట్టవద్దు. స్టీరింగ్ వీల్‌పై గట్టిగా పట్టుకుని వాహనాన్ని 
నియంత్రణలోకి తీసుకురావడంపై దృష్టి పెట్టండి. 

• యాక్సిలరేటర్ అంటుకుంటే: న్యూట్రల్‌కి మాచిర్ మెల్లగా బ్రేక్ 
చేయండి. 

• మీ వెనుక ఉన్న డ్రైవలర్కు హెచ్చరికగా, అకస్మాత్తుగా ఆపవలసి వస్తే 
హజాడ్ర్ లైట్లను ఉపయోగించండి. 

• అత్యవసరమైతే తప్ప అకస్మాత్తుగా బ్రేకులు వేయకండి.—నియంత్రిత 
బ్రేకింగ్ స్థిరత్వాన్ని కాపాడుకోవడానికి సహాయపడుతుంది. 

• ముఖ్యంగా ఎక్కువ వేగంతో ఉన్నప్పుడు జారిపోకుండా లేదా దొలర్కుండా 
ఉండటానికి సజావుగా నడపండి. 

• వీలైతే, మరిన్ని ప్రమాదాల ప్రమాదాన్ని తగ్గించడానికి రోడ్డు పక్కనకు 
కదలండి. 

• మీరు ఒక ప్రమాదాన్ని చూసినట్లయితే, బాధితులకు సురక్షితంగా ఉంటే 
సహాయం చేయండి, ఎందుకంటే మంచి సమారిటన్ చట్టం సహాయకులను 
చట్టపరమైన లేదా ఆథిర్క బాధ్యత నుండి రక్షిస్తుంది, సకాలంలో 
సహాయాన్ని ప్రోత్సహిస్తుంది. 

హేతుబద్ధత: అత్యవసర పరిస్థితులు మీ నైపుణ్యం కంటే మీ ప్రశాంతతను 
ఎక్కువగా పరీక్షిస్తాయి. ప్రశాంతంగా ఉండటం మరియు స్థిరంగా 
వ్యవహరించడం వల్ల చెడు పరిస్థితి మరింత దిగజారకుండా నిరోధించవచ్చు. 
అత్యవసర పరిస్థితి రాకముందే ఏమి చేయాలో తెలుసుకోవడం వల్ల 
భయాందోళనకు బదులుగా ప్రశాంతంగా, నిమార్ణాత్మక చయర్ తీసుకోవచ్చు. 

7.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ప్రత్యేక పరిస్థితులకు ts

ప్రత్యేక పరిస్థితుల్లో డ్రైవింగ్ చేయడానికి అదనపు జాగ్రత్త అవసరం. ఈ 
సాధారణ జ్ఞాపికలను ఉపయోగించి మీరు రోడ్డు మీద ఎలాంటి పరిస్థితులు 
ఎదురైనా సురక్షితంగా సదుర్బాటు చేసుకోవచ్చు: 

చేయండి 

• దృశ్యమానత తక్కువగా ఉన్నప్పుడు, వషర్ం, పొగమంచు లేదా రద్దీగా ఉండే 
పరిస్థితుల్లో వేగాన్ని తగ్గించండి.
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• గరిష్ట దృశ్యమానత కోసం హెడ్‌లైట్లు, అద్దాలు మరియు విండ్‌షీల్డ్‌లను 
శుభ్రంగా ఉంచండి.


• మెరుగైన నియంత్రణ కోసం కొండ రోడ్లపై తక్కువ గేర్‌లను ఉపయోగించండి.


• పరిస్థితులు క్లిష్టంగా ఉన్నప్పుడు ముందున్న వాహనాల నుండి అదనపు దూరం 
నివర్హించండి. పట్టణ రద్దీలో, ట్రాఫిక్‌లో తిరగకుండా ఉండండి మరియు 
చిక్కులను తగ్గించడానికి లేన్ క్రమశిక్షణను పాటించండి.


• ఓపికగా ఉండండి—త్వరగా చేరుకోవడం కంటే సురక్షితంగా చేరుకోవడం చాలా 
ముఖ్యం.


డాన్'టి 

• ఓగుడ్డి వక్రతలు, పొగమంచు లేదా దృశ్యమానత పరిమితంగా ఉన్నప్పుడు.


• ఇతర వాహనాలు వస్తున్నప్పుడు హై బీమ్‌లను ఉపయోగించండి.


• కూడళ్లు, పాదచారుల క్రాసింగ్‌లు లేదా ఇరుకైన లేన్‌లను బ్లాక్ చేయండి.


• అనవసరంగా హారన్ మోగించు—హాన్ర్‌ను హెచ్చరికగా మాత్రమే 
ఉపయోగించండి.


• ఇతరులు అలా చేస్తారు కాబట్టి సంకేతాలు, సంకేతాలు లేదా సూచనలను 
విస్మరించండి.


హేతుబద్ధత: ప్రత్యేక పరిస్థితులకు ప్రత్యేక శ్రద్ధ అవసరం. వేగం, దూరం 
మరియు ఓపుర్లో కొన్ని సదుర్బాట్లు మిమ్మల్ని మాత్రమే కాకుండా, మీ 
చుట్టూ ఉన్న ప్రతి ఒక్కరినీ రక్షిస్తాయి. 

7.10 పునశ్చరణ

• వివిధ పరిస్థితులు—వషర్ం, పొగమంచు, రాత్రి, కొండలు—విభిన్న నైపుణ్యాలు 

మరియు ఓపుర్ అవసరం. 

• దృశ్యమానత తక్కువగా ఉన్నప్పుడు లేదా జారే పరిస్థితుల్లో వేగాన్ని 
తగ్గించి, తరువాతి దూరాన్ని పెంచండి. 

• చూడటానికి మరియు కనిపించడానికి ఎల్లప్పుడూ లైట్లను ఉపయోగించండి. 

• అత్యవసర పరిస్థితుల్లో, ప్రశాంతంగా ఉండండి మరియు మొదట ప్రాణాలను 
కాపాడుకోండి. 
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• ప్రత్యేక పరిస్థితులు పరిపక్వతను పరీక్షిస్తాయి; మంచి డ్రైవలుర్ 
ముందుగానే సిద్ధమవుతారు. 
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అధ్యాయం 8: ట్రాఫిక్ నేరాలు మరియు జరిమానాలు 

8.1 పరిచయం

ట్రాఫిక్ చట్టాలు కేవలం సూచనలు కాదు.—అవి జీవితాలను రక్షించడానికి మరియు 
రోడ్లపై క్రమాన్ని నిధార్రించడానికి రూపొందించబడిన బంధన నియమాలు. 
ట్రాఫిక్ నేరాలు మరియు వాటి జరిమానాలు రహదారి భద్రతలో ముఖ్యమైన 
భాగం. శిక్ష కోసం శిక్షించడానికి అవి సృష్టించబడలేదు, కానీ డ్రైవలర్ను 
సురక్షితమైన ప్రవతర్న వైపు నడిపించడానికి. ప్రతి జరిమానా లేదా శిక్ష 
కొన్ని చయర్లు—అతివేగం, మద్యం తాగి వాహనం నడపడం లేదా సిగ్నల్స్ 
విస్మరించడం వంటివి—ప్రాణాలను పణంగా పెడతాయి. 

జరిమానాలు మూడు ముఖ్యమైన ప్రయోజనాలను అందిస్తాయి: 

• నిరోధం: ప్రమాదాలు లేదా గాయాలు కలిగించే ముందు ప్రమాదకరమైన 
ప్రవతర్నను నిరుత్సాహపరచడం. 

• విద్య: రోడ్డు భద్రతా నియమాలు మరియు ప్రమాణాల ప్రాముఖ్యతను 
బలోపేతం చేయడం. 

• జవాబుదారీతనం: ఇతరులకు అపాయం కలిగించే చయర్లకు డ్రైవలుర్ 
పరిణామాలను ఎదుకొర్నేలా చూసుకోవడం, భాగస్వామ్య బాధ్యతను 
పెంపొందించడం. 

హేతుబద్ధత: జరిమానాల లక్ష్యం భయం కాదు, నివారణ. డ్రైవలుర్ రెండుసాలుర్ 
ఆలోచించేలా, భద్రతను ఎంచుకునేలా మరియు తమను తాము మరియు ఇతరులను 
రక్షించుకునేలా ఇవి రూపొందించబడ్డాయి. 

8.2 జరిమానాలు ఎందుకు ఉన్నాయి

డ్రైవింగ్ అనేది కేవలం వ్యక్తిగత స్వేచ్ఛ కాదని జరిమానాలు గుతుర్ 
చేస్తాయి.—ఇది ఉమ్మడి బాధ్యత. అసురక్షిత ప్రవతర్నకు జరిమానాలు 
పరిణామాలుగా పనిచేస్తాయి. రోడ్లు ఉమ్మడి స్థలాలని మరియు నిలర్క్ష్యం 
వల్ల నష్టాలు వస్తాయని అవి డ్రైవలర్కు గుతుర్ చేస్తాయి. ఉదాహరణకు, 
మద్యం తాగి వాహనం నడపడం వల్ల భారీ జరిమానాలు బలహీనమైన డ్రైవింగ్ 
యొక్క తీవ్రతను నొక్కి చెబుతాయి, అయితే హెల్మెట్లు లేదా సీట్ 
బెల్టులు ధరించకపోవడం వల్ల కలిగే జరిమానాలు మరణాలను నివారించడంలో వాటి 
ప్రాముఖ్యతను తెలియజేస్తాయి. 
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హేతుబద్ధత: అథర్వంతమైన జరిమానాలతో కూడిన చట్టాలు ప్రవతర్నను 
రూపొందిస్తాయి. పరిణామాలు లేకుండా, కొంతమంది డ్రైవలుర్ నియమాలను 
పూతిర్గా విస్మరించవచ్చు, దీనివల్ల రోడ్లు అందరికీ మరింత ప్రమాదకరంగా 
మారుతాయి. 

8.3 సాధారణ ట్రాఫిక్ నేరాలు

చాలా మంది డ్రైవలుర్ తాము పాటించాల్సిన నియమాల గురించి బాగా తెలుసు, 
అయినప్పటికీ అనేక ఉల్లంఘనలు జరుగుతూనే ఉన్నాయి. ఈ నేరాలు 
నిత్యకృత్యంగా అనిపించవచ్చు, కానీ ప్రతి ఒక్కటి రోడ్డుపై నిజమైన 
ప్రమాదాన్ని సృష్టిస్తాయి. 

సాధారణ నేరాలలో ఇవి ఉన్నాయి: 

• వేగం: పరిమితి కంటే వేగంగా నడపడం వల్ల ప్రతిచయర్ సమయం తగ్గుతుంది 
మరియు ప్రమాద తీవ్రత పెరుగుతుంది. 

• తాగి లేదా మాదకద్రవ్యాల బానిసత్వంతో డ్రైవింగ్ చేయడం: తక్కువ 
మొత్తంలో మద్యం లేదా మాదకద్రవ్యాలు కూడా ప్రతిచయర్లను 
నెమ్మదిస్తాయి మరియు అస్పష్టమైన తీపుర్ను కలిగిస్తాయి. 

• సీటు బెల్టులు లేదా హెల్మెట్లు ధరించకపోవడం: ఈ సాధారణ అలవాట్లు 
ప్రాణాలను కాపాడతాయి, అయినప్పటికీ చాలామంది వాటిని విస్మరిస్తారు. 

• డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు మొబైల్ ఫోన్‌లను ఉపయోగించడం: ఒక్క క్షణం 
పరధ్యానం జీవితాంతం పశ్చాత్తాపానికి కారణమవుతుంది. 

• ఎరుపు లైట్లు దాటడం లేదా స్టాప్ సంకేతాలను విస్మరించడం: అందరికీ 
పెద్ద ప్రమాదాలను సృష్టించే చిన్న సత్వరమాగార్లు. 

• ఓవర్‌లోడింగ్ వాహనాలు: అదనపు ప్రయాణీకులు లేదా వస్తువులు స్థిరత్వం 
మరియు బ్రేకింగ్ సామథ్యార్న్ని తగ్గిస్తాయి. 

• చెల్లుబాటు అయ్యే లైసెన్స్ లేకుండా డ్రైవింగ్ చేయడం: ప్రస్తుత, 
తగిన లైసెన్స్ లేకుండా వాహనాన్ని నడపడం సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ కోసం 
చట్టపరమైన చట్రాన్ని దెబ్బతీస్తుంది. 

• చెల్లుబాటు అయ్యే పియుసి (కాలుష్యం నియంత్రణలో ఉంది) సటిర్ఫికేట్ 
లేకుండా డ్రైవింగ్ చేయడం: ఇది పయార్వరణ మరియు చట్టపరమైన ఉల్లంఘన 
మరియు తరచుగా జరిమానా విధించబడుతుంది. 
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• ప్రమాదకరమైన ఓవర్‌టేకింగ్ లేదా లేన్-కటింగ్: ఆకస్మిక కదలికలు ఇతరులను 
ప్రమాదకర విన్యాసాలకు బలవంతం చేస్తాయి. 

హేతుబద్ధత: నియమాలను ఉల్లంఘించడం వల్ల కొన్ని సెకన్లు ఆదా కావచ్చు, 
కానీ అది మొత్తం జీవితాలను ప్రమాదంలో పడేస్తుంది. ఏ సౌకయర్ం కూడా ఆ 
ఖచుర్కు తగినది కాదు. 

8.4 చట్టం ప్రకారం జరిమానాలు


మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 భారతదేశం అంతటా జరిమానాలను మరింత 
కఠినతరం చేసింది. డ్రైవలర్పై భారం మోపడం కాదు, ప్రమాదకర ప్రవతర్న 
నిజమైన పరిణామాలను కలిగిస్తుందని నిధార్రించడం దీని ఉద్దేశ్యం. అధిక 
జరిమానాలు, లైసెన్స్‌ల సస్పెన్షన్ మరియు తీవ్రమైన నేరాలకు జైలు శిక్ష 
కూడా స్పష్టమైన సందేశాన్ని పంపడానికి ఉద్దేశించబడింది: భద్రతకు 
ప్రాధాన్యత. ఈ శాసనసభ బలోపేతం పరిపాలన మరియు చట్టసభ సభ్యులు 
రహదారి భద్రతను జాతీయ ప్రాధాన్యతగా భావిస్తున్నారని సూచిస్తుంది. 

శిక్షలు రాష్ట్రాల వారీగా మారుతూ ఉంటాయి, కానీ సూత్రం ప్రతిచోటా ఒకే 
విధంగా ఉంటుంది.—ప్రాణాలకు ముప్పు కలిగించే ఉల్లంఘనలకు కఠినమైన శిక్షలు 
వతిర్స్తాయి. ఉదాహరణకు, మద్యం తాగి వాహనం నడపడం, అతివేగంతో వాహనం 
నడపడం మరియు ప్రమాదకరమైన డ్రైవింగ్ చేయడం వంటివి ఇప్పుడు భారీ 
జరిమానాలు మరియు లైసెన్స్ సస్పెన్షన్‌కు దారితీస్తాయి.దీనికి విరుద్ధంగా, 
మంచి సమారిటన్ చట్టం డ్రైవలుర్ ప్రమాద బాధితులకు చట్టపరమైన లేదా 
ఆథిర్క బాధ్యతకు భయపడకుండా సహాయం చేయమని ప్రోత్సహిస్తుంది, 
కఠినమైన జరిమానాలతో పాటు సంరక్షణ సంస్కృతిని ప్రోత్సహిస్తుంది. 

బంగారు నియమం: శిక్షలు తమ స్వాథర్ం కోసం విధించుకునే శిక్షలు కావు.—
వారు సమాజం'సౌలభ్యం కంటే జీవితాలు ముఖ్యమని చెప్పే విధానం. 
ఖచ్చితమైన జరిమానా మొత్తాలు కాలక్రమేణా మారుతూ ఉంటాయి 
మరియు రాష్ట్రాన్ని బట్టి మారుతూ ఉంటాయి, కానీ సూత్రం 
ఎల్లప్పుడూ ఒకే విధంగా ఉంటుంది: భద్రతకు ప్రాధాన్యత ఉంటుంది.
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గమనిక: ఖచ్చితమైన జరిమానా మొత్తాలు కాలక్రమేణా మారవచ్చు మరియు 
రాష్ట్రం నుండి రాష్ట్రానికి మారవచ్చు. మీరు నివసించే లేదా డ్రైవ్ చేసే 
తాజా నియమాలను ఎల్లప్పుడూ తనిఖీ చేయండి. 

హేతుబద్ధత: జరిమానాలు తీవ్రంగా ఉన్నప్పుడు, డ్రైవలుర్ చట్టాన్ని 
తీవ్రంగా పరిగణించే అవకాశం ఉంది. శాశ్వత ప్రవతర్న మాపుర్ను సృష్టించడమే 
లక్ష్యం. 

8.5 అమలు మరియు బాధ్యత

శిక్షలు మాత్రమే సరిపోవు—అమలు ముఖ్యం. ట్రాఫిక్ పోలీసులు, కెమెరాలు 
మరియు ఆటోమేటెడ్ వ్యవస్థలు అన్నీ ఉల్లంఘించేవారిని పట్టుకోవడంలో 
పాత్ర పోషిస్తాయి. కానీ నిజమైన రహదారి భద్రత స్వీయ-క్రమశిక్షణపై 
ఆధారపడి ఉంటుంది. జరిమానాలకు భయపడి మాత్రమే నేరాలను నివారించే డ్రైవర్ 
ఈ విషయాన్ని కోల్పోతాడు. నియమాలను పాటించడానికి నిజమైన కారణం 
ప్రాణాలను రక్షించడం, వాటిలో ఒకటి కూడా'సొంతం.ఉదాహరణకు, స్పీడ్ 
కెమెరాలు మరియు ఆటోమేటెడ్ నంబర్ ప్లేట్ రికగ్నిషన్ (ANPR) 
వ్యవస్థలు వంటి సాంకేతికతలు రెడ్-లైట్ దూకడం లేదా అతివేగం వంటి 
ఉల్లంఘనలను తక్షణమే గుతిర్ంచగలవు, కానీ డ్రైవర్ మాత్రమే'భద్రత పట్ల 
దాని నిబద్ధత ఈ నేరాలను నివారిస్తుంది. 

 
హేతుబద్ధత: పౌరులు స్వచ్ఛందంగా చట్టాలను గౌరవించినప్పుడు చట్టాలు 
ఉత్తమంగా పనిచేస్తాయి. అమలు వ్యవస్థకు మద్దతు ఇస్తుంది, కానీ 
బాధ్యతాయుతమైన వైఖరులు దానిని స్థిరంగా ఉంచుతాయి. 

8.6 ఉల్లంఘనల దీఘర్కాలిక పరిణామాలు

ట్రాఫిక్ ఉల్లంఘనలు తక్షణ జరిమానాలను తీసుకురావడమే కాకుండా, డ్రైవర్‌ను 
నేరం చేసిన క్షణం తవార్త కూడా అనుసరించే దీఘర్కాలిక ప్రభావాలను కూడా 
సృష్టించగలవు. 

• లైసెన్స్ సస్పెన్షన్ లేదా అనహర్త: పదే పదే ఉల్లంఘనలు చేయడం వలన 
మీ డ్రైవింగ్ హక్కు పూతిర్గా కోల్పోయే అవకాశం ఉంది. 

• బీమా ప్రభావం: బీమా సంస్థలు పేలవమైన రికాడుర్లు కలిగిన డ్రైవలర్కు 
ప్రీమియంలను పెంచవచ్చు లేదా కవరేజీని తిరస్కరించవచ్చు. 
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• ఉద్యోగ పరిణామాలు: ఉల్లంఘనలకు పాల్పడే ప్రొఫెషనల్ డ్రైవలుర్ 
ఉద్యోగాలను కోల్పోవచ్చు లేదా కొత్త ఉద్యోగాలను పొందడం కష్టతరం 
కావచ్చు. 

• కీతిర్: నిలర్క్ష్యంగా వాహనం నడిపిన వ్యక్తి రికాడుర్ కుటుంబం, 
స్నేహితులు మరియు సమాజం దృష్టిలో బాధ్యతారహితంగా ఉన్నట్లు 
సూచిస్తుంది. 

• చట్టపరమైన రికాడుర్: ట్రాఫిక్ ఉల్లంఘనలు నమోదు చేయబడతాయి మరియు 
భవిష్యత్తులో జరిగే చట్టపరమైన చయర్లు లేదా నేపథ్య తనిఖీలను 
ప్రభావితం చేయవచ్చు, వ్యక్తిగత లేదా వృత్తిపరమైన అవకాశాలను 
ప్రభావితం చేయవచ్చు. 

క్రాష్ లేకపోయినా, పదే పదే జరిగే నేరాలకు జరిమానా విధిస్తారు.—మీ 
స్వేచ్ఛ, మీ ఆథిర్క పరిస్థితులు మరియు మీ భవిష్యత్తు అవకాశాలకు. 

హేతుబద్ధత: చట్టాన్ని పాటించడం అంటే జరిమానాలను తప్పించుకోవడం కంటే 
ఎక్కువ. ఇది మీ డ్రైవింగ్ అధికారాలను, మీ కెరీర్‌ను మరియు మీ మంచి పేరును 
కాపాడుతుంది. 

8.7 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'చట్టాన్ని పాటించడం కోసం

ఈ జ్ఞాపికలు చట్టం పట్ల గౌరవాన్ని రోజువారీ ఆచరణగా మారుస్తాయి. 

చేయండి 

•రోడ్డు నియమాలను నేచుర్కోండి మరియు పాటించండి. 

•ప్రతిసారీ హెల్మెట్లు మరియు సీట్ బెల్టులు ధరించండి. 

•సిగ్నల్స్, సంకేతాలు మరియు వేగ పరిమితులను పాటించండి. 

• అమలు అధికారులకు సహకరించండి.


• చట్టం ప్రకారం, డిజిలాకర్ వంటి యాప్‌ల ద్వారా భౌతిక లేదా డిజిటల్ 
రూపంలో చెల్లుబాటు అయ్యే పత్రాలను (ఉదా. లైసెన్స్, ఆర్‌సి, పియుసి) 
తీసుకెళ్లండి.


•మీ కుటుంబంలోని ఇతరులు ట్రాఫిక్ చట్టాలను గౌరవించమని ప్రోత్సహించండి. 

డాన్'టి 

•ఎట్టి పరిస్థితుల్లోనూ మద్యం సేవించి వాహనం నడపండి. 
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•డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు మొబైల్ ఫోన్ వాడండి. 

•నో-పాకిర్ంగ్ జోన్లలో నిలర్క్ష్యంగా పాక్ర్ చేయండి. 

•శిక్షలను చిన్న అసౌకయార్లుగా పరిగణించండి. 

•ప్రాణాలకు ముప్పు కలిగించే నేరాలను పునరావృతం చేయడం. 

8.8 రీక్యాప్

• ట్రాఫిక్ నేరాలు ప్రాణాలకు ముప్పు కలిగిస్తాయి; జరిమానాలు 

ఆదాయాన్ని పెంచడానికి కాదు, హానిని నివారించడానికి ఉన్నాయి. • 
సాధారణ ఉల్లంఘనలలో వేగంగా నడపడం, రెడ్-లైట్ నడపడం, మద్యం తాగి 
వాహనం నడపడం, హెల్మెట్/సీట్-బెల్ట్ ఉపయోగించకపోవడం మరియు 
డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు మొబైల్ ఫోన్ వాడకం ఉన్నాయి. • 
మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 జరిమానాలను పెంచింది మరియు 
బలమైన నిరోధకాలను ప్రవేశపెట్టింది. • అమలులో స్పీడ్ కెమెరాలు 
మరియు ఆటోమేటెడ్ నంబర్ ప్లేట్ రికగ్నిషన్ (ANPR) వ్యవస్థలు 
(ఆటోమేటెడ్ చలాన్లకు దారితీస్తుంది) వంటి సాంకేతికతను 
ఉపయోగించవచ్చు మరియు చట్టపరమైన పరిణామాలను కలిగి ఉంటుంది.


• సాధారణ ట్రాఫిక్ సంకేతాలు మరియు సిగ్నల్‌ల దృశ్యాల కోసం అనుబంధం 
A చూడండి, ఇవి డ్రైవలుర్ ఉల్లంఘనలను గుతిర్ంచడంలో మరియు 
నివారించడంలో సహాయపడతాయి. • పదే పదే నేరాలు చేయడం మరియు 
ప్రమాదకరమైన డ్రైవింగ్ చేయడం అనహర్త లేదా జైలు శిక్షకు 
దారితీస్తుంది. • రిమైండర్: భారతదేశపు మంచి సమారిటన్ చట్టం 
ప్రకారం, ప్రమాద బాధితుడికి సహాయం చేయడం రక్షించబడుతుంది—
సురక్షితంగా సహాయం చేయడానికి వెనుకాడకండి.
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అధ్యాయం 9: ప్రమాదాలు మరియు ప్రథమ చికిత్స 

9.1 పరిచయం

ప్రమాదాలు అకస్మాత్తుగా మరియు తరచుగా భయానక సంఘటనలు, కానీ సిద్ధంగా 
ఉండటం వల్ల చాలా తేడా ఉంటుంది. భారతదేశంలో ప్రతి సంవత్సరం రోడ్డు 
ప్రమాదాల కారణంగా వేలాది మంది ప్రాణాలు కోల్పోతున్నారు, వీటిలో చాలా 
వరకు త్వరిత మరియు ప్రశాంతమైన చయర్తో నివారించవచ్చు లేదా తీవ్రతను 
తగ్గించవచ్చు. 

సంసిద్ధత అంటే ప్రథమ చికిత్స వస్తు సామగ్రిని తీసుకెళ్లడం లేదా 
అత్యవసర నంబర్‌లను తెలుసుకోవడం మాత్రమే కాదు.—ఇది అత్యంత ముఖ్యమైన 
సమయంలో చయర్ తీసుకోవడానికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని పెంపొందించడం గురించి. 
ఎవరూ ప్రమాదంలో ఉంటారని ఆశించరు, అయినప్పటికీ ప్రతి డ్రైవర్ ఎలా 
స్పందించాలో ప్రాథమికాలను తెలుసుకోవాలి. సాధారణ చయర్లు కూడా 
ప్రాణాలను కాపాడతాయి, గాయాల తీవ్రతను తగ్గిస్తాయి మరియు వృత్తిపరమైన 
సహాయం వచ్చే వరకు ఓదాపుర్నిస్తాయి. 

హేతుబద్ధత: రోడ్డు భద్రత అంటే ప్రమాదాలను నివారించడం మాత్రమే కాదు, 
అవి జరిగినప్పుడు తెలివిగా స్పందించడం కూడా. ఆ మొదటి క్షణాల్లో జ్ఞానం 
మరియు ప్రశాంతత భయాన్ని ప్రభావవంతమైన చయర్గా 
మాచర్గలవు.రక్షణాత్మక డ్రైవింగ్ (అధ్యాయం 5) మరియు ట్రాఫిక్ 
నియమాలను పాటించడం (అధ్యాయం 4) వంటి నివారణ అలవాట్లు ప్రమాదాల 
సంభావ్యతను గణనీయంగా తగ్గిస్తాయి, అయితే సంసిద్ధత ప్రమాదాలు 
సంభవించినప్పుడు మీరు సమథర్వంతంగా స్పందించగలరని నిధార్రిస్తుంది. 

9.2 ప్రమాదం తవార్త తక్షణ ప్రాధాన్యతలు

ప్రమాదం జరిగిన వెంటనే క్షణాలు చాలా కీలకం. డ్రైవర్ లేదా ప్రేక్షకుడు 
త్వరగా కానీ ప్రశాంతంగా వ్యవహరించాలి, ముందుగా భద్రతపై దృష్టి 
పెట్టాలి. 

• వ్యక్తిగత భద్రతను నిధార్రించుకోండి. ట్రాఫిక్ లేదా ప్రమాదకరమైన 
పరిస్థితుల్లో తొందరపడకండి. ఇతరులకు సహాయం చేసే ముందు మిమ్మల్ని 
మీరు రక్షించుకోండి. 
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• ఇంజిన్ ఆఫ్ చేసి, ప్రమాదంలో చిక్కుకున్న వాహనాన్ని (వాహనాలను) 
భద్రపరచండి. ఇది అగ్ని ప్రమాదం లేదా మరింత నష్టం ప్రమాదాన్ని 
తగ్గిస్తుంది. 

• సహాయం కోసం ఆగితే, పాల్గొన్న వాహనాలపై లేదా మీ స్వంత వాహనాలపై 
ప్రమాద లైట్లను సక్రియం చేయండి మరియు వాహనం వెనుక కనీసం 50 మీటలర్ 
దూరంలో ప్రతిబింబించే హెచ్చరిక త్రిభుజాన్ని ఉంచండి. ఇది సమీపించే 
ట్రాఫిక్‌ను హెచ్చరిస్తుంది మరియు ద్వితీయ ఢీకొనడాన్ని నివారిస్తుంది. 
(మీ వాహనం ఇతరులకు ప్రమాదకరంగా మారినప్పుడు మాత్రమే ప్రమాద 
హెచ్చరిక లైట్లు ఉంటాయి.—(ఉదాహరణకు బ్రేక్‌డౌన్‌లు, ప్రమాదాలు 
లేదా ప్రమాదకరమైన ప్రదేశంలో అనుకోకుండా ఆగినప్పుడు. అధికారికంగా 
ఎస్కాట్ర్ చేయబడిన కాన్వాయ్‌లో భాగం కావడం వంటి చాలా పరిమిత 
పరిస్థితులలో తప్ప, కదిలే ట్రాఫిక్‌లో డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు 
వాటిని ఉపయోగించకూడదు.) 

• వీలైతే, వాహనాన్ని రోడ్డు పక్కనకు తరలించండి, కానీ సంఘటన స్థలం 
స్థిరంగా ఉండి, వాహనాన్ని కదిలించడం వల్ల గాయపడిన వారికి ప్రమాదం 
జరగదు లేదా కీలకమైన ఆధారాలు చెరిపివేయబడవు. రోడ్డును స్పష్టంగా 
ఉంచడం వల్ల మరిన్ని ప్రమాదాలు జరిగే అవకాశం తగ్గుతుంది. 

• గాయపడిన వారికి స్థలం మరియు గాలి ఇవ్వండి. చుట్టూ గుమిగూడకండి.—ఇది 
శ్వాసను నిరోధించవచ్చు మరియు సహాయాన్ని ఆలస్యం చేయవచ్చు. 

• ప్రయాణీకుల మరియు ఇందులో పాల్గొన్న ఇతరుల పరిస్థితిని తనిఖీ చేయండి. 
ఎవరికి ముందుగా అత్యవసర శ్రద్ధ అవసరమో గుతిర్ంచండి. 

• వెంటనే అత్యవసర సేవలకు కాల్ చేయండి. ప్రమాదం జరిగిన ప్రదేశం, 
గాయపడిన వారి సంఖ్య మరియు పరిస్థితి తీవ్రత గురించి స్పష్టమైన 
సమాచారం ఇవ్వండి. 

• మీరు శిక్షణ పొందినట్లయితే ప్రాథమిక ప్రథమ చికిత్స అందించండి. 
రక్తస్రావం ఆపడం లేదా వాయుమాగార్న్ని తెరిచి ఉంచడం వంటి సాధారణ 
చయర్లు నిపుణులు వచ్చే వరకు ప్రాణాలను కాపాడతాయి. 

హేతుబద్ధత: ప్రభావవంతమైన ప్రతిస్పందనకు భయాందోళన ప్రధాన శత్రువు. 
ప్రశాంతమైన, దశలవారీ విధానం మరింత హానిని నివారిస్తుంది మరియు సహాయం 
వీలైనంత త్వరగా అందేలా చేస్తుంది. 
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చట్టపరమైన గమనిక: భారతదేశం కింద'గుడ్ సమారిటన్ లా ప్రకారం, ప్రమాద 
బాధితుడికి సహాయం చేసే ఏ వ్యక్తి అయినా చట్టబద్ధంగా రక్షించబడతారు. 
సహాయం అందించడానికి మీరు బాధ్యత వహించలేరు మరియు ఆసుపత్రులు పోలీసు 
లాంఛనాల కోసం వేచి ఉండకుండా తక్షణ సంరక్షణ అందించాలి. 

9.3 ప్రథమ చికిత్స ప్రాథమిక అంశాలు

ప్రమాదంలో, చిన్న అడుగులు కూడా పెద్ద తేడాను కలిగిస్తాయి. ఒక ప్రాణాన్ని 
కాపాడటానికి మీరు డాక్టర్ కానవసరం లేదు.—త్వరగా అందించే సరళమైన ప్రథమ 
చికిత్స గాయపడిన వ్యక్తికి వృత్తిపరమైన సహాయం వచ్చే వరకు 
స్థిరీకరించగలదు. 

కీలక ప్రాథమిక అంశాలు: 

• ఎయిర్‌వే: గాయపడిన వ్యక్తి శ్వాస తీసుకోగలరని నిధార్రించుకోండి. వారు 
స్పృహ కోల్పోయి ఊపిరి పీల్చుకుంటే, వారిని కోలుకునే స్థితిలో ఉంచండి 
(వారి వైపు, తల కొద్దిగా వెనుకకు వంచి). 

• శ్వాస తీసుకోవడం: స్థిరమైన శ్వాసను తనిఖీ చేయండి. అది ఆగిపోయి మీరు 
శిక్షణ పొందినట్లయితే, వెంటనే CPR ప్రారంభించండి. 

• రక్త ప్రసరణ: శుభ్రమైన గుడ్డ లేదా కట్టుతో గట్టిగా, నేరుగా ఒత్తిడి 
చేయడం ద్వారా రక్తస్రావం నియంత్రించండి. 

• షాక్: గాయపడిన వ్యక్తిని వెచ్చగా మరియు ప్రశాంతంగా ఉంచండి. ఆహారం 
లేదా పానీయం ఇవ్వకండి. 

• పగుళ్లు: ఎముక విరిగినట్లు అనుమానం ఉంటే, మరింత గాయం కాకుండా ఉండటానికి 
చీలిక లేదా వస్త్రాన్ని ఉపయోగించి అవయవాన్ని కదలకుండా ఉంచండి. 

• గాయపడిన వ్యక్తి స్పందించకపోతే లేదా మెడ/వెన్నెముకకు గాయం 
అయిందని అనుమానం ఉంటే, వారు తక్షణ ప్రమాదంలో ఉంటే (ఉదా., అగ్ని 
ప్రమాదం, మునిగిపోవడం లేదా ఎదురుగా వచ్చే ట్రాఫిక్ ప్రమాదం) తప్ప 
వారిని తరలించడానికి ప్రయత్నించవద్దు. 

• భరోసా ఇవ్వండి—ప్రశాంతమైన మాటలు భయాన్ని, షాక్‌ను తగ్గిస్తాయి. 

హేతుబద్ధత: త్వరిత ప్రథమ చికిత్స గాయాలు ప్రాణాంతకంగా మారకుండా 
నిరోధించవచ్చు. పూతిర్ చికిత్స అందించడం లక్ష్యం కాదు, వైద్య నిపుణులు 
బాధ్యతలు స్వీకరించే వరకు గాయపడిన వారిని సురక్షితంగా మరియు స్థిరంగా 
ఉంచడం. 
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9.4 గోల్డెన్ అవర్


వైద్యులు తరచుగా దీని గురించి మాట్లాడుతుంటారు"బంగారు గంట” —తీవ్రమైన 
గాయం తవార్త మొదటి అరవై నిమిషాలు. ఈ చిన్న విండోలో ఏమి జరుగుతుందో అది 
బాధితుడు బతికి ఉంటాడా లేదా మరియు అతను ఎంత బాగా కోలుకుంటాడో 
నిణర్యించగలదు. 

ఈ కాలంలో తక్షణ వైద్య సహాయం: 

• రక్తస్రావం ప్రాణాంతకం కావడానికి ముందే ఆపండి. 

• రోగిని స్థిరంగా ఉంచడం ద్వారా షాక్‌ను నివారించండి. 

• సరైన సమయంలో ఆక్సిజన్ లేదా శస్త్రచికిత్స వంటి ప్రాణాలను రక్షించే 
జోక్యాలను అందించండి. 

హేతుబద్ధత: బంగారు గంట భయం గురించి కాదు, అవకాశం గురించి. త్వరగా చయర్ 
తీసుకోవడం వల్ల వైద్యులు మరియు ఆసుపత్రులకు ప్రాణాలను కాపాడటానికి 
ఉత్తమ అవకాశం లభిస్తుంది.112 కు కాల్ చేస్తోంది, భారతదేశం'ఏకీకృత 
అత్యవసర నంబర్, అంబులెన్స్ సేవలకు వేగవంతమైన కనెక్షన్‌ను 
నిధార్రిస్తుంది, గోల్డెన్ అవర్‌ను పెంచుతుంది'యొక్క ప్రభావం. 

గోల్డెన్ రూల్: ప్రమాదం జరిగిన తవార్త మొదటి గంట చాలా కీలకం. 
త్వరిత చయర్ మరియు సకాలంలో వైద్య సంరక్షణ కోలుకోవడం మరియు 
విషాదం మధ్య తేడాను చూపుతాయి. ప్రశాంతంగా ఉండండి మరియు త్వరగా 
చయర్ తీసుకోండి. మీరు శిక్షణ పొందినట్లయితే ప్రథమ చికిత్స 
అందించండి.
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9.5 బైస్టాండస్ర్ పాత్ర మరియు మంచి సమారిటన్ చట్టం

పోలీసుల భయం లేదా చట్టపరమైన ఇబ్బందుల కారణంగా చాలా మంది ప్రమాద 
బాధితులకు సహాయం చేయడానికి వెనుకాడతారు. దీనిని పరిష్కరించడానికి, 
భారతదేశం సుప్రీంకోటుర్ మాగర్దశర్కాల మద్దతుతో గుడ్ సమారిటన్ లా 
(2016)ను అమలు చేసింది, ఇది ప్రమాద బాధితులకు చిత్తశుద్ధితో సహాయం చేసే 
ఎవరినైనా రక్షిస్తుంది. 

గుడ్ సమారిటన్ చట్టం కింద ఉన్న కీలక రక్షణలు: 

• ఎటువంటి బాధ్యత లేదు: మంచి విశ్వాసంతో (సహేతుకమైన శ్రద్ధ మరియు 
ఉద్దేశ్యంతో) వ్యవహరించే సహాయకులు అనుకోని సమస్యలకు బాధ్యత 
వహించరు.

• నిబర్ంధం లేదు: మీరు స్వచ్ఛందంగా సాక్షిగా ముందుకు వస్తే తప్ప, 
సంఘటన స్థలంలో లేదా ఆసుపత్రిలో ఉండవలసిన బాధ్యత మీకు లేదు.

• అనామకత్వం: మీరు వ్యక్తిగత వివరాలను అందించకుండానే అనామకంగా 
సహాయం చేయవచ్చు.

• వేధింపుల నుండి రక్షణ: సహాయక వాతావరణాన్ని కల్పించడం ద్వారా 
పోలీసులు సహాయకులను బెదిరించడం లేదా ఒత్తిడి చేయడం 
నిషేధించబడింది.

• ఆసుపత్రి విధి: చట్టం ప్రకారం, పోలీసు ఫామార్లిటీలు లేదా చెల్లింపుల 
కోసం ఆలస్యం చేయకుండా ఆసుపత్రులు తక్షణ చికిత్స అందించాలి.

గమనిక: కేంద్ర ప్రభుత్వం జాతీయ నంబర్ 112 (అత్యవసర ప్రతిస్పందన మద్దతు 
వ్యవస్థ) కింద అత్యవసర ప్రతిస్పందన ప్రయత్నాలను ఏకీకృతం చేసింది. 112 కు 
కాల్ చేయడం వలన మీరు పోలీసు, అగ్నిమాపక మరియు అంబులెన్స్ సేవలకు 
అనుసంధానించబడతారు, సహాయం పొందడాన్ని సులభతరం చేస్తారు. 

హేతుబద్ధత: ప్రజలు ముందుకు అడుగు పెట్టడంలో సురక్షితంగా ఉన్నట్లు 
భావించినప్పుడే సహాయం చేసే సంస్కృతి పెరుగుతుంది. మీరు సహాయం చేయడానికి 
ఆగితే, చట్టం మీ వైపు ఉంటుంది. మీ హక్కులను తెలుసుకోవడం ద్వారా, మీరు 
నమ్మకంగా మరియు కరుణతో వ్యవహరించగలరు. 
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9.6 ప్రథమ చికిత్స వస్తు సామగ్రి మరియు అత్యవసర సామాగ్రిని 
తీసుకెళ్లడం

ప్రతి వాహనంలో ప్రాథమిక ప్రథమ చికిత్స వస్తు సామగ్రి మరియు సాధారణ 
అత్యవసర సామాగ్రి ఉండాలి;అన్ని మోటారు వాహనాలు తప్పనిసరిగా ప్రాథమిక 
ప్రథమ చికిత్స వస్తు సామగ్రిని కలిగి ఉండటం చట్టబద్ధం. విడి టైర్ 
పంక్చర్‌కు మిమ్మల్ని సిద్ధం చేసినట్లే, ప్రథమ చికిత్స వస్తు సామగ్రి 
ఊహించని వాటికి మిమ్మల్ని సిద్ధం చేస్తుంది. మీరు దానిని ఎప్పుడూ 
ఉపయోగించకూడదని ఆశిస్తారు, కానీ అవసరం వచ్చినప్పుడు, అది అన్ని తేడాలను 
కలిగిస్తుంది. 

ప్రామాణిక కిట్‌లో ఇవి ఉండాలి: 

• స్టెరైల్ గాజుగుడ్డ, పట్టీలు మరియు అంటుకునే టేప్. 

• క్రిమినాశక తొడుగులు లేదా ద్రావణం. 

• కత్తెర మరియు పట్టకాలుర్. 

• డిస్పోజబుల్ గ్లోవ్స్. 

• CPR ఫేస్ షీల్డ్ (అందుబాటులో ఉంటే). 

• అత్యవసర సంప్రదింపు నంబలుర్ స్పష్టంగా వ్రాయబడ్డాయి. 

రోడ్డు పక్కన అత్యవసర పరిస్థితుల్లో టాచ్ర్ (ఫ్లాష్‌లైట్), 
రిఫ్లెక్టివ్ ట్రయాంగిల్ మరియు తాగునీటి బాటిల్ వంటి అదనపు సామాగ్రి 
కూడా విలువైనవి. 

హేతుబద్ధత: సిద్ధంగా ఉండటం బాధ్యతకు చిహ్నం. మీ వాహనంలో ఒక చిన్న కిట్ 
ఒక రోజు మీ కుటుంబం, స్నేహితులు లేదా రోడ్డుపై ఉన్న అపరిచితుడిని 
రక్షించవచ్చు. 

9.7 ప్రమాదం తవార్త: చట్టపరమైన మరియు నైతిక విధులు

ప్రమాదం తవార్త మీరు చేసేది న్యాయం మరియు మానవత్వం రెండింటికీ 
ముఖ్యమైనది. డ్రైవర్‌గా, మీకు చట్టం ప్రకారం బాధ్యతలు ఉన్నాయి, కానీ 
మీరు ప్రభావితమైన వారి పట్ల నైతిక విధులను కూడా నివర్హిస్తారు. 

చట్టపరమైన విధుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• ప్రమాదం గురించి సమీపంలోని పోలీస్ స్టేషన్‌కు తెలియజేయడం. 

• అవసరమైతే, సురక్షితం కాకపోతే, సంఘటన స్థలంలోనే ఉండండి. 

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  96



వెషర్న్ 0.9

• అధికారులకు సహకరించడం మరియు ఖచ్చితమైన సమాచారాన్ని అందించడం. 

• ప్రమాదంలో గాయం లేదా మరణం సంభవిస్తే, గాయపడిన వ్యక్తి(ల)కు 
వైద్య సహాయం అందించడానికి మోటారు వాహన డ్రైవర్ చట్టబద్ధంగా 
సహేతుకమైన చయర్లు తీసుకోవాలి. 

నైతిక విధుల్లో ఇవి ఉన్నాయి: 

• గాయపడిన వారికి కరుణ చూపడం మరియు భరోసా ఇవ్వడం. 

• అత్యవసర సేవలు ఆలస్యమైతే ఆసుపత్రికి రవాణా ఏపార్టుకు సహాయం 
చేయడం. 

• బాధితుల గౌరవం మరియు గోప్యతను గౌరవించడం—వాటిని షేర్ చేయడానికి 
ఫోటోలు/వీడియోలు తీయకండి. 

హేతుబద్ధత: చట్టపరమైన విధులు న్యాయాన్ని నిధార్రిస్తాయి, అయితే 
నైతిక విధులు కరుణను నిధార్రిస్తాయి. కలిసి, అవి ప్రతి డ్రైవర్ 
బాధ్యతాయుతమైన పౌరుడిగా మరియు శ్రద్ధగల మానవుడిగా వ్యవహరించే 
బాధ్యతను ప్రతిబింబిస్తాయి. 

9.8 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ప్రమాద పరిస్థితుల్లో ts

ప్రమాదంలో ఒత్తిడిలో ఉన్నప్పుడు, ఏమి చేయాలో మచిర్పోవడం సులభం. ఈ 
రిమైండర్‌లు మీరు త్వరగా మరియు బాధ్యతాయుతంగా వ్యవహరించడంలో 
సహాయపడతాయి: 

చేయండి 

• ఇతరులకు సహాయం చేసే ముందు ప్రశాంతంగా ఉండండి మరియు మీ స్వంత భద్రతను 
నిధార్రించుకోండి.


• హజాడ్ర్ లైట్లను ఆన్ చేసి, అందుబాటులో ఉంటే ప్రతిబింబించే 
త్రిభుజాన్ని ఉంచండి.


• స్పష్టమైన వివరాలతో వెంటనే అత్యవసర సేవలకు కాల్ చేయండి.


• అవసరమైతే ప్రమాదాన్ని సమీపంలోని పోలీస్ స్టేషన్‌కు నివేదించండి, 
తప్పును అంగీకరించకుండా ఖచ్చితమైన వివరాలను అందించండి.


• మీరు శిక్షణ పొందినట్లయితే ప్రాథమిక ప్రథమ చికిత్స అందించండి.


• గాయపడిన వారిని ఓదాచర్ండి మరియు సహాయం వచ్చే వరకు వారితో వేచి 
ఉండండి.
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డాన్'టి 

• భయపడండి లేదా అసురక్షిత పరిస్థితుల్లోకి వెళ్లండి.


• గాయపడిన వారిని అనవసరంగా తరలించండి, వారికి తక్షణ ప్రమాదం ఉంటే తప్ప.


• బాధితుల చుట్టూ గుమిగూడండి లేదా వారు శ్వాస తీసుకునే స్థలాన్ని 
నిరోధించండి.


• ఆహారం, పానీయం లేదా మందులు అందించండి.


• ఫోటోలు తీయండి లేదా ప్రమాద చిత్రాలను షేర్ చేయండి—పాల్గొన్న వారి 
గౌరవాన్ని గౌరవించండి.


హేతుబద్ధత: ప్రమాదాలు గందరగోళాన్ని సృష్టిస్తాయి, కానీ మీ ప్రశాంతత 
మరియు బాధ్యతాయుతమైన చయర్లు క్రమాన్ని పునరుద్ధరించగలవు. సరైన పనులు 
చేయడం.—మరియు తప్పు వాటిని నివారించడం—ప్రాణాలను కాపాడగలదు. 

9.9 పునశ్చరణ

• మొదట భద్రత: ఇతరులకు సహాయం చేసే ముందు మిమ్మల్ని మీరు రక్షించుకోండి. 

• ఇంజిన్లను ఆపివేయండి, హజాడ్ర్ లైట్లు వాడండి మరియు సురక్షితంగా ఉంటే 
వాహనాలను తరలించండి. 

• అత్యవసర సేవలకు త్వరగా కాల్ చేసి స్పష్టమైన సమాచారం ఇవ్వండి. 

• శిక్షణ పొందినట్లయితే మాత్రమే ప్రథమ చికిత్స అందించండి మరియు 
వృత్తిపరమైన సహాయాన్ని ఎప్పుడూ ఆలస్యం చేయవద్దు. 

• గోల్డెన్ అవర్ ప్రాణాలను కాపాడుతుంది—ప్రతి నిమిషం విలువైనది. 

• ప్రమాద బాధితులకు సహాయం చేసే వారిని మంచి సమారిటన్ చట్టం 
రక్షిస్తుంది. 
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అధ్యాయం 10: నమూనా ప్రశ్నలు మరియు సమీక్ష 

10.1 పరిచయం

సురక్షితంగా డ్రైవింగ్ నేచుర్కోవడానికి రోడ్డుపై సాధన చేయడమే కాకుండా 
ఈ మాన్యువల్‌లో వివరించిన నియమాలు, సంకేతాలు మరియు బాధ్యతల గురించి 
స్పష్టమైన అవగాహన కూడా అవసరం. ఆ అవగాహనను పరీక్షించడానికి ఒక మాగర్ం 
సమీక్ష ప్రశ్నలు. భారతదేశం అంతటా ఉన్న ప్రాంతీయ రవాణా కాయార్లయాలు 
(RTOలు) లైసెన్సింగ్ ప్రక్రియలో భాగంగా వ్రాతపూవర్క లేదా కంప్యూటర్ 
ఆధారిత పరీక్షలను కలిగి ఉంటాయి. ఈ ప్రశ్నలు డ్రైవలుర్ రోడ్డుపై 
నమ్మకంగా ఉండటానికి ముందు చట్టాలు మరియు సురక్షిత పద్ధతులను 
తెలుసుకున్నారో లేదో తనిఖీ చేయడానికి రూపొందించబడ్డాయి. 
 
ఈ అధ్యాయం డ్రైవింగ్ పరీక్షలలో కనిపించే ప్రశ్నల రకాలలో చాలా చిన్న 
నమూనాను మాత్రమే అందిస్తుంది.అవి వాస్తవ పరీక్షలలో కనిపిస్తాయని హామీ 
లేదు, కానీ అవి ప్రతి డ్రైవర్ కలిగి ఉండవలసిన జ్ఞానాన్ని ప్రతిబింబిస్తాయి. 
రాష్ట్ర రవాణా శాఖ అధికారిక వెబ్‌సైట్‌లు లేదా గుతిర్ంపు పొందిన RTO 
లెనిర్ంగ్ ప్లాట్‌ఫామ్‌లలో అందుబాటులో ఉన్న అదనపు ప్రాక్టీస్ 
ప్రశ్నలను అన్వేషించమని అభ్యాసకులను ప్రోత్సహిస్తారు. అనేక 
రాష్ట్రాలు ఆన్‌లైన్‌లో ఉచిత మాక్ టెస్ట్‌లను కూడా అందిస్తున్నాయి. 
క్రమం తప్పకుండా ప్రాక్టీస్ చేయడం వల్ల సంకేతాలు, నియమాలు మరియు 
సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ అలవాట్లతో పరిచయం ఏపర్డుతుంది.—పరీక్షలో 
ఉత్తీణర్త సాధించడం కోసం మాత్రమే కాదు, నమ్మకంగా మరియు 
బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవర్‌గా మారడం కోసం. 

10.2 బహుళైచ్ఛిక ప్రశ్నలు

మీరు ఎదుకొర్నే ప్రశ్నల రకాలకు కొన్ని ఉదాహరణలు ఇక్కడ ఉన్నాయి. కింది 
ప్రశ్నలలో ప్రతిదానికి నాలుగు సాధ్యమైన సమాధానాలు ఉన్నాయి. సరైన 
నియమం లేదా అభ్యాసానికి బాగా సరిపోయేదాన్ని ఎంచుకోండి. 

ఎరుపు ట్రాఫిక్ లైట్ అంటే ఏమిటి? 

	 ఆగి ఆకుపచ్చ రంగు వచ్చే వరకు వేచి ఉండండి. 

	 రోడ్డు స్పష్టంగా ఉంటే వెళ్ళండి. 

	 వేగాన్ని తగ్గించి ముందుకు సాగండి 
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	 ఇతర వాహనాలు ఉంటేనే ఆపండి. 

	 సరైన సమాధానం: ఆగి ఆకుపచ్చ రంగు వచ్చే వరకు వేచి ఉండండి. 

పాదచారుల క్రాసింగ్ (జీబ్రా క్రాసింగ్) వద్దకు చేరుకున్నప్పుడు మరియు 
పాదచారులు దాటడానికి వేచి ఉన్నప్పుడు, మీరు ఇలా చేయాలి: 

	 హారన్ మోగించి డ్రైవింగ్ కొనసాగించండి 

	 ఆగి వారిని దాటనివ్వండి. 

	 నెమ్మదిగా చేయండి కానీ మీరు తొందరలో ఉంటే కొనసాగించండి. 

	 వారిని హెచ్చరించడానికి హెడ్‌లైట్‌లను వెలిగించండి 

	 సరైన సమాధానం: ఆగి వారిని దాటనివ్వండి. 

ద్విచక్ర వాహనదారులు కింది వాటిలో ఏది తప్పనిసరి? 

	 హెల్మెట్ ధరించడం 

	 ప్రయాణీకుడిని తీసుకెళ్లడం 

	 పగటిపూట మాత్రమే డ్రైవింగ్ 

	 అన్ని సమయాల్లో హై బీమ్ లైట్లను ఉపయోగించడం 

	 సరైన సమాధానం: హెల్మెట్ ధరించడం. 

సైరన్ మరియు మెరుస్తున్న లైట్లు ఉన్న అంబులెన్స్ మీ దగ్గరికి వస్తే, 
మీరు ఇలా చేయాలి: 

	 అదే వేగంతో కొనసాగించండి 

	 ఇతరులు అధిగమించలేని విధంగా దాని మాగార్న్ని అడ్డుకోండి. 

	 వెంటనే దారి ఇవ్వండి 

	 రోడ్డు మధ్యలో ఆపు. 

	 సరైన సమాధానం: వెంటనే దారి ఇవ్వండి. 

'రెండు సెకన్ల నియమం' వీటిని సూచిస్తుంది: 

	 ఎరుపు లైట్ వద్ద వేచి ఉండటానికి కనీస సమయం 

	 ముందున్న వాహనం వెనుక సురక్షితమైన అనుసరణ దూరం 

	 ఒక కూడలి దాటడానికి అనుమతించబడిన సమయం 
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	 హై బీమ్ హెడ్‌లైట్‌లను ఉపయోగించే ముందు ఆలస్యం చేయండి 

	 సరైన సమాధానం: ముందున్న వాహనం వెనుక సురక్షితమైన దూరం. 

10.3 నిజమా కాదా ప్రశ్నలు

మీకు నంబర్ తెలిస్తే మీ లైసెన్స్ లేకుండా డ్రైవ్ చేయవచ్చు. 

	 సమాధానం: తప్పు. 

ద్విచక్ర వాహనాలపై ప్రయాణించే వ్యక్తి మరియు వెనుక కూచుర్న్న 
వ్యక్తి ఇద్దరికీ హెల్మెట్ తప్పనిసరి. 

	 సమాధానం: నిజమే. 

మీరు అనుభవం కలిగి ఉంటే డ్రైవింగ్ చేస్తున్నప్పుడు మొబైల్ ఫోన్ 
ఉపయోగించడం సురక్షితం. 

	 సమాధానం: తప్పు. 

పాఠశాలలు మరియు ఆసుపత్రుల దగ్గర డ్రైవలుర్ ఎల్లప్పుడూ నెమ్మదిగా 
నడపాలి. 

	 సమాధానం: నిజమే. 

మీరు తొందరలో ఉంటే బ్లైండ్ కవ్ర్ వద్ద ఓవర్‌టేక్ చేయడం 
ఆమోదయోగ్యమే. 

	 సమాధానం: తప్పు. 

10.4 దృశ్య ఆధారిత ప్రశ్నలు

మీరు రాత్రిపూట గ్రామీణ రోడ్డులో కారు నడుపుతుండగా, ఎదురుగా వస్తున్న 
ఎత్తైన కిరణాలతో ఉన్న వాహనాన్ని చూస్తున్నారు. మీరు ఏమి చేయాలి? 

సమాధానం: వేగాన్ని తగ్గించండి, మీ లేన్ స్థానాన్ని ఉంచండి మరియు రోడ్డు 
అంచును గైడ్‌గా ఉపయోగించండి. మీ స్వంత హై బీమ్‌తో ప్రతీకారం 
తీచుర్కోకండి. 

రద్దీగా ఉండే రౌండ్అబౌట్ వద్ద, వాహనాలు లోపలికి రాకుండా లోపలికి 
వస్తున్నట్లు మీరు చూస్తారు. మీరు ఎలా ముందుకు సాగాలి? 
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సమాధానం: నియమాన్ని పాటించండి.—సకిర్ల్‌లో ఇప్పటికే ఉన్న వాహనాలకు 
దారి హక్కు ఉంది. సురక్షితంగా ఉన్నప్పుడు మాత్రమే, బలవంతంగా దారిలోకి 
రాకుండా లోపలికి ప్రవేశించండి. 

ప్రమాదం జరిగిన ప్రదేశానికి ముందుగా చేరుకునేది మీరే. మీరు ఏ చయర్లు 
తీసుకోవాలి? 

సమాధానం: భద్రతను నిధార్రించుకోండి, హజాడ్ర్ లైట్లు ఆన్ చేయండి, 
అత్యవసర సేవలకు కాల్ చేయండి, వీలైతే ప్రథమ చికిత్స అందించండి మరియు 
సహాయం వచ్చే వరకు గాయపడిన వారికి భరోసా ఇవ్వండి. 

10.5 అభ్యాస ప్రశ్నలకు హేతుబద్ధత


ఈ నమూనా ప్రశ్నలు సమాధానాలను గుతుర్ంచుకోవడం గురించి కాదు, సురక్షితమైన 
అలవాట్లను బలోపేతం చేయడం గురించి. ఉదాహరణకు: 
- ట్రాఫిక్ లైట్ల గురించిన ప్రశ్నలు డ్రైవలర్కు కూడళ్ల వద్ద ఊహించదగిన 
ప్రవతర్నను గుతుర్ చేస్తాయి. 
- హెల్మెట్లు మరియు సీట్ బెల్టులపై ప్రశ్నలు ప్రాథమిక రక్షణ చయర్ల 
ప్రాముఖ్యతను తెలియజేస్తాయి. 
- దృశ్య ప్రశ్నలు డ్రైవలర్ను నియమాల గురించి మాత్రమే కాకుండా వాస్తవ 
ప్రపంచ నిణర్యాల గురించి ఆలోచించమని ప్రోత్సహిస్తాయి. 
 
హేతుబద్ధత: ప్రశ్నల ద్వారా నేచుర్కోవడం వలన డ్రైవలుర్ అనూహ్య 
పరిస్థితుల్లో జ్ఞానాన్ని అన్వయించుకునేలా తయారవుతారు. ఈ ప్రశ్నలకు 

బంగారు నియమం: ప్రశ్నలు పరీక్షలలో ఉత్తీణర్త సాధించడానికి 
మాత్రమే కాదు.—నిజమైన ట్రాఫిక్‌లో సురక్షితమైన ఎంపికలు 
చేసుకోవడానికి అవి మిమ్మల్ని సిద్ధం చేస్తాయి.
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ఆలోచనాత్మకంగా సమాధానం చెప్పగల డ్రైవర్ రోడ్డుపై సురక్షితమైన 
ఎంపికలు చేసుకునే అవకాశం ఎక్కువగా ఉంటుంది. 

10.6 సారాంశం

ఈ అధ్యాయం రోడ్డు నియమాలు మరియు సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ పద్ధతుల 
గురించి మీ జ్ఞానాన్ని పరీక్షించడానికి సమీక్ష ప్రశ్నల సమితిని అందించింది. 
అవి లైసెన్సింగ్ పరీక్షలకు అవసరమైన అవగాహనను ప్రతిబింబిస్తాయి, కానీ 
ముఖ్యంగా, రోడ్లను సురక్షితంగా చేసే రోజువారీ నిణర్యాలను సూచిస్తాయి. 
పెద్ద ప్రాక్టీస్ ప్రశ్నల సమితి కోసం, అభ్యాసకులు తమ రాష్ట్ర రవాణా 
శాఖ లేదా రోడ్డు రవాణా మరియు రహదారుల మంత్రిత్వ శాఖ (MoRTH) అందించిన 
అధికారిక వనరులను సూచించాలి, ఎందుకంటే అనేక రాష్ట్రాలు ఆన్‌లైన్ RTO 
పరీక్ష ప్రాక్టీస్ పరీక్షలు మరియు అధ్యయన మాగర్దశర్కాలను 
నివర్హిస్తాయి. ఈ ప్రశ్నలను సత్వరమాగార్లుగా కాకుండా మీ జ్ఞానం కోసం 
చెక్‌పాయింట్‌లుగా ఉపయోగించండి. వాటిని తరచుగా సమీక్షించండి, నిజాయితీగా 
ప్రాక్టీస్ చేయండి మరియు జీవితాంతం అభ్యాసకుడిగా రోడ్డును చేరుకోండి. 
సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ అంటే పరీక్షలో ఉత్తీణర్త సాధించడం మాత్రమే 
కాదు.—ఇది ప్రాణాలను రక్షించడం గురించి. 

10.7 పునశ్చరణ

• ప్రాక్టీస్ ప్రశ్నలు నియమాలను మరియు సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ 

పద్ధతులను బలోపేతం చేయడానికి సహాయపడతాయి. 
•పరీక్షల ఉద్దేశ్యం కంఠస్థం చేయడం కాదు, వాస్తవ ప్రపంచ నిణర్యాలకు 
సిద్ధం కావడం. 
•జ్ఞానాన్ని తాజాగా ఉంచడానికి ప్రశ్నలను క్రమం తప్పకుండా సమీక్షించండి. 
•సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ అనేది పరీక్షలకు అతీతంగా జీవితాంతం నేచుర్కునే 
ప్రక్రియ. 
•అన్ని రోడ్డు నియమాలు మరియు డ్రైవింగ్ పరీక్షల అంతిమ లక్ష్యం 
ప్రాణాలను రక్షించడం.
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అనుబంధం A: భారతదేశ రహదారి చిహ్నాలు 

రోడ్డు చిహ్నాలు రోడ్డు యొక్క నిశ్శబ్ద భాష. అవి ప్రతి డ్రైవర్ అథర్ం 
చేసుకుని పాటించాల్సిన సూచనలు, హెచ్చరికలు మరియు మాగర్దశర్కాలను 
అందిస్తాయి. మాట్లాడే భాషలా కాకుండా, రోడ్డు చిహ్నాలు ఆకారాలు, 
చిహ్నాలు మరియు రంగులను ఉపయోగిస్తాయి, తద్వారా అక్షరాస్యత లేదా 
స్థానిక భాషతో సంబంధం లేకుండా ఎవరైనా వాటిని త్వరగా గుతిర్ంచగలరు. 

భారతదేశంలో, రహదారి చిహ్నాలు అంతజార్తీయ ప్రమాణాలపై ఆధారపడి 
ఉంటాయి, కొన్ని ప్రత్యేకమైన స్థానిక అనుసరణలు ఉంటాయి. అవి తప్పనిసరి 
సంకేతాలు (మీరు పాటించాల్సిన నియమాలు), హెచ్చరిక లేదా హెచ్చరిక సంకేతాలు 
(ముందున్న ప్రమాదాలు) మరియు సమాచార సంకేతాలు (దిశలు మరియు సేవలు) వంటి 
విస్తృత వగార్లలోకి వస్తాయి. 

ఈ సంకేతాలను తెలుసుకోవడం అంటే డ్రైవింగ్ పరీక్షలో ఉత్తీణర్త సాధించడం 
మాత్రమే కాదు.—ఇది రోడ్డును సురక్షితంగా మరియు గౌరవప్రదంగా 
ఉపయోగించడం గురించి. వాటిని విస్మరించడం వల్ల ప్రాణాలకు ముప్పు 
వాటిల్లుతుంది. బాధ్యతాయుతమైన డ్రైవర్ వాటిని అధ్యయనం చేస్తాడు, 
వాటిని ఒక్క చూపులోనే గుతిర్ంచడాన్ని అభ్యసిస్తాడు మరియు వాటిని 
రోజువారీ రహదారి అవగాహనలో భాగంగా పరిగణిస్తాడు. 

(ఈ క్రింది రహదారి చిహ్నాల సేకరణ పబ్లిక్ డొమైన్ మూలాల నుండి 
తీసుకోబడింది. ఇక్కడ చూపబడిన సంకేతాలు అభ్యాస ప్రయోజనాల కోసం మరియు 
భారతదేశం అంతటా ఉపయోగించే అధికారిక ప్రమాణాలకు సరిపోతాయి.) 
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తప్పనిసరి రహదారి చిహ్నాలు (2లో 1) 

తప్పనిసరి సంకేతాలు: ఈ సంకేతాలు మినహాయింపు లేకుండా పాటించాల్సిన 
నియమాలను సూచిస్తాయి.—వాటిని పాటించకపోవడం ట్రాఫిక్ నేరం. 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తప్పనిసరి రహదారి చిహ్నాలు (2లో 2) 
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తప్పనిసరి సంకేతాలు (1లో 1) 

ఇవి డ్రైవలర్ను నిదిర్ష్ట చయర్ తీసుకోవడానికి నిదేర్శించే ఒక రకమైన 
తప్పనిసరి సంకేతాలు.—ఒక నిదిర్ష్ట దిశలో తిరగడం లేదా ఒక వైపుకు ఉంచడం 
వంటివి. అవి నిషేధిత తప్పనిసరి సంకేతాల మాదిరిగానే కట్టుబడి ఉంటాయి. 
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హెచ్చరిక/హెచ్చరిక సంకేతాలు (4లో 1) 

ఈ సంకేతాలు రాబోయే ప్రమాదాలు లేదా మాపుర్ల గురించి హెచ్చరిస్తాయి, 
డ్రైవలుర్ వేగాన్ని తగ్గించి సురక్షితంగా స్పందించడానికి సమయం ఇస్తాయి. 
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హెచ్చరిక/హెచ్చరిక సంకేతాలు (4లో 2) 
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హెచ్చరిక/హెచ్చరిక సంకేతాలు (4లో 3) 
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హెచ్చరిక/హెచ్చరిక సంకేతాలు (4 లో 4) 
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సమాచార సంకేతాలు (2లో 1) 

ఈ సంకేతాలు రోడ్డు వినియోగదారులకు మాగర్నిదేర్శం చేయడానికి దిశలు, 
స్థానాలు లేదా అందుబాటులో ఉన్న సేవలు వంటి ఉపయోగకరమైన సమాచారాన్ని 
అందిస్తాయి. 
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సమాచార సంకేతాలు (3లో 2) 
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సమాచార సంకేతాలు (3లో 3) 
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పాకిర్ంగ్ సంకేతాలు (1లో 1) 

ఈ సంకేతాలు పాకిర్ంగ్ ఎక్కడ అనుమతించబడిందో, పరిమితం చేయబడిందో లేదా 
నిషేధించబడిందో సూచిస్తాయి, ట్రాఫిక్ సజావుగా మరియు క్రమబద్ధంగా 
ఉండటానికి సహాయపడతాయి. 
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రూట్ మాకర్ర్ సంకేతాలు (1లో 1) 

ఈ సంకేతాలు హైవేలు, మాగార్లు లేదా నిదిర్ష్ట కారిడార్‌లను గుతిర్స్తాయి, 
డ్రైవలర్ను సరైన మాగర్ంలో నడిపించాయి. (వాస్తవానికి, ఇవి హైవేలు మరియు 
అవి గుతిర్ంచే మాగార్లను బట్టి మారుతూ ఉంటాయి.) 
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పదవీ విరమణ చేసిన సంకేతాలు (1లో 1) 

ఈ సంకేతాలు ఒకప్పుడు వాడుకలో ఉండేవి కానీ ఇప్పుడు అధికారిక ప్రమాణాలలో 
భాగం కావు; చారిత్రక అవగాహన కోసం మరియు పాత రోడ్లపై ఇప్పటికీ కనిపిస్తే 
గందరగోళాన్ని నివారించడానికి వీటిని ఇక్కడ చూపించారు. 
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1950ల నాటి రహదారి చిహ్నాలు (2లో 1) 

ఈ పాత డిజైన్లు భారతదేశంలో రోడ్డు వినియోగం యొక్క తొలి దశాబ్దాల 
నాటివి; చాలా వరకు మాచర్బడినప్పటికీ, కొన్ని ఇప్పటికీ పాత సైన్ 
బోడుర్లపై, ముఖ్యంగా గ్రామీణ లేదా తక్కువ నవీకరణ ప్రాంతాలలో 
కనిపిస్తాయి. 
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1950ల నాటి రహదారి చిహ్నాలు (2లో 2) 
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అనుబంధం B: భారతదేశంలో ట్రాఫిక్ మరణాలు 

ఈ అనుబంధం భారతదేశంలో అధికారికంగా, పోలీసులు నివేదించిన ట్రాఫిక్ మరణాల 
సంఖ్యను, అలాగే తక్కువ-నివేదనను హైలైట్ చేసే పరిశోధన ఆధారిత అంచనాలను 
అందిస్తుంది. 

  

చిత్రం B-1: రోడ్డు ప్రమాద మరణాలు, భారతదేశం (మూలం: MoRTH, భారత 
ప్రభుత్వం.)	

వివరణ విషయంలో జాగ్రత్త: అధికారికంగా పోలీసులు నివేదించిన సంఖ్యలు 
విస్తృతంగా ఉదహరించబడుతున్నప్పటికీ, వారు నిజమైన సంఖ్యను తక్కువగా 
అంచనా వేస్తారని పరిశోధకులు హెచ్చరిస్తున్నారు. ఆలస్యంగా నివేదించడం, 
గ్రామీణ ప్రాంతాలలో నమోదు లేకపోవడం లేదా ఆసుపత్రిలో చేరిన తవార్త 
బాధితులు మరణించడం వల్ల చాలా మరణాలు తప్పిపోయాయి.	

IIT ఢిల్లీ (రవాణా పరిశోధన మరియు గాయాల నివారణ కేంద్రం) ద్వారా 
భారతదేశంలో రోడ్డు భద్రత - స్థితి నివేదిక 2023 ప్రకారం:	
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• అధికారికంగా, 2021 లో 1.55 లక్షల మరణాలు నమోదయ్యాయి.	

• అయితే, నమూనా రిజిస్ట్రేషన్ వ్యవస్థ (SRS) మరియు మౌఖిక శవపరీక్ష 
పద్ధతులను ఉపయోగించి అంచనాలు నిజమైన సంఖ్య ఏటా 2.7 లక్షల మరణాలకు 
దగ్గరగా ఉండవచ్చని సూచిస్తున్నాయి.	

• దీని అథర్ం అధికారిక డేటా వాస్తవ రోడ్డు ట్రాఫిక్ మరణాలలో 60–65% 
మాత్రమే సంగ్రహించవచ్చు.	

• గ్రామీణ ప్రాంతాల్లో ఈ అంతరం ఎక్కువగా ఉంటుంది, ఇక్కడ ప్రమాదాలు 
తక్కువగా నివేదించబడే లేదా తప్పుగా వగీర్కరించబడే అవకాశం ఉంది. 

నిజమైన మరణాల ధోరణులను అథర్ం చేసుకోవడం విధాన రూపకతర్లు, డ్రైవలుర్ 
మరియు విద్యావేత్తలు పురోగతిని కొలవడానికి మరియు ప్రాణాలను రక్షించే 
ప్రవతర్నలపై దృష్టి పెట్టడానికి సహాయపడుతుంది. 
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అనుబంధం సి: కీలక చట్టపరమైన నవీకరణలు (2017 vs 2019) 

ఈ అనుబంధం మోటారు వాహనాల (డ్రైవింగ్) నిబంధనలు, 2017 మరియు మోటారు 
వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 మధ్య పోలికను అందిస్తుంది. ఇది డ్రైవలుర్, 
బోధకులు మరియు విధాన రూపకతర్లను ప్రభావితం చేసే కీలక మాపుర్లను హైలైట్ 
చేస్తుంది. భారతదేశం అంతటా డ్రైవర్ ప్రవతర్న, పరీక్ష మరియు బాధ్యతలను 
ప్రామాణీకరించడానికి 2017 నిబంధనలు రూపొందించబడ్డాయి. అయితే, 2019 నాటికి 
భారతదేశంలో అధిక రోడ్డు ప్రమాదాల రేటును పరిష్కరించడానికి బలమైన అమలు, 
ఆధునిక భద్రతా చయర్లు మరియు అధిక జరిమానాలు అవసరమని స్పష్టమైంది. 
అందువల్ల మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 ఈ ప్రాధాన్యతలను 
ప్రతిబింబించేలా చట్టపరమైన చట్రాన్ని నవీకరించింది.	

ఈ అనుబంధం యొక్క ఉద్దేశ్యం చట్టపరమైన వాతావరణం ఎలా అభివృద్ధి 
చెందిందో అభ్యాసకులు మరియు బోధకులు అథర్ం చేసుకోవడానికి సహాయం 
చేయడం. 2019 కి ముందు వ్రాయబడిన రాష్ట్ర స్థాయి మాన్యువల్‌లు ఈ 
నవీకరణలను ప్రతిబింబించకపోవచ్చు. ఈ కారణంగా, జరిమానాలు ఎక్కువగా 
ఉన్నాయని, మంచి సమారిటన్ రక్షణలు బలంగా ఉన్నాయని మరియు 2019 చట్టం 
ప్రకారం భద్రతా ప్రమాణాలు విస్తరించబడ్డాయని డ్రైవలుర్ తెలుసుకోవాలి. 
ఈ మాన్యువల్ మరియు చట్టం మధ్య ఎక్కడ తేడా ఉన్నా, చట్టంలోని 
నిబంధనలే వతిర్స్తాయి.	

గమనిక: జాబితా చేయబడిన జరిమానా మొత్తాలు మోటారు వాహనాల (సవరణ) 
చట్టం, 2019 ప్రకారం ఉన్నాయి. రాష్ట్రాలు కాలానుగుణంగా జరిమానాలను 
సవరించవచ్చు, కాబట్టి స్థానిక నియమాలు మరియు నవీకరణలను బట్టి వాస్తవ 
జరిమానాలు మారవచ్చు.	
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భాగం A: డ్రైవర్-ఫేసింగ్ నవీకరణలు	
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ప్రాంతం 2017 (మోటారు వాహనాలు 
(డ్రైవింగ్) నిబంధనలు, 
2017)

2019 (మోటారు వాహనాల 
(సవరణ) చట్టం, 2019)

లైసెన్సింగ్ ప్రామాణిక 
అభ్యాసకుడు'లైసెన్స్, 
డ్రైవింగ్ పరీక్ష, 
పునరుద్ధరణ నియమాలు.

ఎలక్ట్రానిక్ 
అప్లికేషన్లు, 
కంప్యూటర్ ఆధారిత 
పరీక్ష, కఠినమైన 
డ్రైవర్ శిక్షణ పాఠశాల 
నిబంధనలను 
ప్రవేశపెట్టారు.

రోడ్డు ప్రవతర్న డ్రైవలర్ నివర్చించిన 
విధులు: లేన్ 
క్రమశిక్షణ, సిగ్నల్స్, 
దారి ఇవ్వడం, వేగ 
పరిమితులు.

నిలుపుదల చేయబడింది 
కానీ ఉల్లంఘనలకు 
(వేగంగా నడపడం, మద్యం 
తాగి వాహనం నడపడం, 
లైసెన్స్ లేకపోవడం 
మొదలైనవి) అధిక 
జరిమానాలు 
జోడించబడ్డాయి.

జరిమానాలు జరిమానాలు తక్కువగా 
ఉంటాయి (ఉదా.
₹హెల్మెట్ లేకుంటే 
500,₹(వేగంగా నడిపితే 500 
రూపాయలు).

భారీ పెరుగుదల: మద్యం 
తాగి వాహనాలు 
నడపడం₹10,000, 
లైసెన్స్ లేదు₹5,000, 
అతివేగం₹5,000, 
మొదలైనవి.

మంచి సమారిటన్ చట్టంలో కాదు, విధానం 
మరియు 
మాగర్దశర్కాలలో 
ప్రస్తావించబడింది.

చట్టంలో అధికారికంగా 
గుతిర్ంచబడింది: 
సహాయకులను 
వేధించకూడదు లేదా 
బాధ్యులుగా 
చేయకూడదు.

వాహన భద్రత అవసరమైన ప్రాథమిక 
భద్రతా లక్షణాలు 
మరియు నివర్హణ.

ఆధునిక భద్రతా 
లక్షణాలు 
(ఎయిర్‌బ్యాగులు, ABS, 
ప్రయాణీకులందరికీ సీట్ 
బెల్టులు) తప్పనిసరి 
చేయబడ్డాయి. 
లోపభూయిష్ట 
వాహనాలకు రీకాల్ 
నిబంధనలను 
ప్రవేశపెట్టారు.
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టెక్నాలజీ లేన్ గుతుర్లు, వేగ 
పరిమితులు మరియు 
సంకేతాలను 
ప్రోత్సహించారు.

చట్టబద్ధమైన 
ఎలక్ట్రానిక్ అమలు: 
స్పీడ్ కెమెరాలు, CCTV, 
ఆటోమేటెడ్ చలాన్లు.

జవాబుదారీతనం ప్రధానంగా 
డ్రైవలర్పై దృష్టి 
సారించింది.

లోపాలు ప్రమాదాలకు 
కారణమైతే రోడ్డు 
కాంట్రాక్టలుర్, పౌర 
సంస్థలు మరియు వాహన 
తయారీదారులకు విస్తృత 
జవాబుదారీతనం.

దుబర్ల వినియోగదారులు హెల్మెట్‌లు, సీట్ 
బెల్టులు, పాదచారుల 
హక్కు కోసం నియమాలు.

బాలల వాహనాలు నడిపే 
వారికి కఠినమైన శిక్షలు 
(తల్లిదండ్రులు/
యజమానులదే బాధ్యత), 
పిల్లల భద్రతా 
నిబంధనలు బలోపేతం.

పరిహారం హిట్-అండ్-రన్:₹25,000 
(మరణం),₹12,500 (గాయం).

హిట్-అండ్-రన్:
₹2,00,000 (మరణం),₹50,000 
(గాయం). ప్రమాద నిధిని 
విస్తరించారు.
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పాట్ర్ బి: సంస్థాగత మరియు పరిపాలనా నవీకరణలు	

మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019 వ్యక్తిగత డ్రైవలర్కు మించి విస్తృత 
సంస్కరణలను ప్రవేశపెట్టింది:	

• జాతీయ రోడ్డు భద్రతా బోడుర్–ప్రమాణాలు, ట్రాఫిక్ నివర్హణ మరియు 
భద్రతా విధానాలపై సలహా ఇవ్వడానికి.	

• జాతీయ రవాణా విధానం–సమథర్వంతమైన, స్థిరమైన రవాణా ప్రణాళిక కోసం 
ఒక చట్రం.	

• వాహన అగ్రిగేటలుర్ (ఉదా. ఓలా, ఉబర్)–భద్రత, ధర నిణర్యించడం మరియు 
లైసెన్సింగ్ కోసం నియంత్రణలోకి తీసుకురాబడింది.	

• రిజిస్ట్రేషన్ మరియు అనుమతులు–వాహన రిజిస్ట్రేషన్ మరియు జాతీయ 
అనుమతుల కోసం క్రమబద్ధీకరించబడిన మరియు డిజిటలైజ్ చేయబడిన 
ప్రక్రియలు.	

• అధికారుల జవాబుదారీతనం–రోడ్ల డిజైన్ లేదా నివర్హణ సరిగా లేకపోవడం 
వల్ల కాంట్రాక్టలుర్, కన్సల్టెంట్లు మరియు పౌర సంస్థలకు ఇప్పుడు 
జరిమానా విధించవచ్చు.	

గమనిక: ఈ నవీకరణలు విధాన రూపకతర్లు, కంపెనీలు మరియు నివార్హకులకు 
ముఖ్యమైనవి. రోజువారీ డ్రైవలర్కు, 2019లో ప్రవేశపెట్టబడిన అధిక 
జరిమానాలు, బలమైన భద్రతా అవసరాలు మరియు స్పష్టమైన రక్షణలు కీలక 
ప్రభావం చూపుతాయి.	
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అనుబంధం D: రిఫరెన్స్ మెటీరియల్స్ 

ఈ మాన్యువల్ విస్తృత శ్రేణి అధికారిక పత్రాలు, ఓపెన్-సోస్ర్ సూచనలు 
మరియు అంతజార్తీయ డ్రైవర్ విద్యా సామగ్రిపై ఆధారపడి ఉంటుంది. 
ఖచ్చితత్వం, స్పష్టత మరియు పరిపూణర్తను నిధార్రించడానికి వాటిని 
సంప్రదించారు. భాషను సరళీకృతం చేసిన లేదా పారాఫ్రేజ్ చేసిన చోట, అధికారిక 
చట్టం లేదా నియంత్రణ తుది అధికారంగా ఉంటుంది.	

భారతీయ చట్టపరమైన మరియు నియంత్రణ వనరులు	

• మోటారు వాహనాల చట్టం, 1988 (సవరించబడినది).	

• మోటారు వాహనాల (సవరణ) చట్టం, 2019, భారత గెజిట్.	

• మోటారు వాహనాల (డ్రైవింగ్) నిబంధనలు, 2017, రోడ్డు రవాణా మరియు 
రహదారుల మంత్రిత్వ శాఖ.	

• రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలు జారీ చేసిన నియమాలు మరియు నోటిఫికేషన్లు.	

• గుడ్ సమారిటన్ లా (2016) మరియు సంబంధిత సుప్రీంకోటుర్ మాగర్దశర్కాలు.	

భారతీయ డ్రైవర్ శిక్షణ మరియు అవగాహన సామగ్రి	

• గుజరాత్ ప్రభుత్వ డ్రైవింగ్ లైసెన్స్ పోటర్ల్ (http://
www.gujaratdrivinglicence.com).	

• ఢిల్లీ RTO పరీక్ష ప్రాక్టీస్ మెటీరియల్స్ (https://www.rtoexam.com/delhi/
en).	

• హయార్నా రోడ్డు భద్రతా మాన్యువల్ (ఇంగ్లీష్ ఎడిషన్), హయార్నా 
పోలీసులు హయార్నా ప్రభుత్వ రవాణా శాఖతో కలిసి.	

• పశ్చిమ బెంగాల్ డ్రైవర్ శిక్షణ మాన్యువల్ (ఇంగ్లీష్), 2017.	

• రోడ్డు రవాణా & రహదారుల మంత్రిత్వ శాఖ ప్రచురించిన రోడ్డు భద్రత 
అవగాహన బుక్‌లెట్లు.	
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అంతజార్తీయ రిఫరెన్స్ మాన్యువల్స్	

• అధికారిక హైవే కోడ్, UK (2025 ఎడిషన్).	

• రోడ్ యూజస్ర్ హ్యాండ్‌బుక్, న్యూ సౌత్ వేల్స్, ఆస్ట్రేలియా.	

• రోడ్డు వినియోగదారుల హ్యాండ్‌బుక్, పశ్చిమ ఆస్ట్రేలియా.	

• విక్‌రోడ్స్ లెనర్ర్ డ్రైవర్ రిసోసెర్స్, విక్టోరియా, 
ఆస్ట్రేలియా.	

• సింగపూర్ బేసిక్ థియరీ ఆఫ్ డ్రైవింగ్ (9వ ఎడిషన్).	

• కొత్త అధికారిక K53 మాన్యువల్, దక్షిణాఫ్రికా.	

• ఎంచుకున్న US స్టేట్ డ్రైవర్ హ్యాండ్‌బుక్స్ (శైలి మరియు బోధనా 
శాస్త్రాల పోలిక కోసం).	

ఓపెన్ సోస్ర్ మరియు పబ్లిక్ డొమైన్ వనరులు	

• వికీపీడియా (పబ్లిక్ డొమైన్ / CC BY-SA) నుండి భారతదేశ రహదారి చిహ్నాలు 
(SVGలు మరియు చిత్రాలు).	

• IIT-ఢిల్లీ రోడ్డు భద్రత మరియు ప్రమాదాల అండర్-రిపోటిర్ంగ్ 
అధ్యయనాలు.	

• కేంద్ర మరియు రాష్ట్ర ప్రభుత్వ పత్రికా ప్రకటనలు మరియు అవగాహన 
ప్రచారాలు.	

కమ్యూనిటీ పరిశీలనలు మరియు ప్రజా అంతదృర్ష్టులు	

• భారతదేశంలో డ్రైవింగ్ గురించి సాధారణ వైఖరులు మరియు అపోహలను 
గుతిర్ంచడానికి ప్రజా వేదికలు మరియు సమాజాలలో రోడ్డు వినియోగం 
మరియు చచర్లపై అనధికారిక పరిశీలనలు ఉపయోగించబడతాయి. వ్యక్తులు లేదా 
నిదిర్ష్ట వేదికల నుండి ఉల్లేఖనాలుగా కాకుండా ప్రవతర్నా విధానాలను 
హైలైట్ చేయడానికి వాటిని ఇక్కడ సాధారణీకరించిన రూపంలో 
ఉపయోగిస్తారు.	

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  129



వెషర్న్ 0.9

	

 

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  130



వెషర్న్ 0.9

గమనికలు:	

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  131



వెషర్న్ 0.9

గమనికలు:	

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  132



వెషర్న్ 0.9

గమనికలు:	

©2025 saferoadsindia.org డ్రైవర్'గైడ్—CC BY-SA4.0 తెలుగు                                                                  133


	ముందుమాట
	అధ్యాయం 1: పరిచయం
	1.1 ఈ మాన్యువల్ యొక్క ఉద్దేశ్యం
	1.2 ప్రభుత్వ ప్రయత్నాలకు గుర్తింపు
	1.3 చట్టపరమైన పునాదులు
	1.4 నియమాలు ఎందుకు ఉన్నాయి
	1.5 డ్రైవర్ల బాధ్యతలు
	1.6 రోడ్డు మీద పౌర జ్ఞానం మరియు మర్యాద
	1.7 భారతదేశంలో డ్రైవింగ్ గురించి సాధారణ అపోహలు
	1.8 ఈ మాన్యువల్‌ని ఎలా ఉపయోగించాలి
	1.9 భవిష్యత్ అనుకూలత
	1.10 లైసెన్స్ నోటీసు
	1.11 పునశ్చరణ
	అధ్యాయం 2: లైసెన్స్ పొందడం

	2.1 లైసెన్స్ ఎందుకు ముఖ్యమైనది
	2.2 అర్హత మరియు వయస్సు అవసరాలు
	2.3 అభ్యాసకుడు'లైసెన్స్
	2.4 శాశ్వత లైసెన్స్
	2.5 పునరుద్ధరణ, నకిలీ మరియు ఆమోదాలు
	2.6 సస్పెన్షన్ మరియు అనర్హత
	2.7 అంతర్జాతీయ డ్రైవింగ్ పర్మిట్ (IDP)
	2.8 వ్యవస్థను గౌరవించడం
	2.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'లైసెన్సింగ్ కోసం ts
	2.10 పునఃశ్చరణ
	చాప్టర్ 3: మీ వాహనాన్ని తెలుసుకోండి

	3.1 మీ వాహనం గురించి ఎందుకు తెలుసుకోవాలి?
	3.2 వాహన నియంత్రణలు
	3.3 ప్రీ-డ్రైవ్ తనిఖీలు
	3.4 రహదారి యోగ్యత మరియు చట్టపరమైన విధులు
	3.5 తీసుకెళ్లాల్సిన పత్రాలు
	3.6 నిర్వహణ ప్రాథమిక అంశాలు
	3.7 ఇది ఎందుకు ముఖ్యమైనది
	3.8 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'వాహన జ్ఞానం కోసం ts
	3.9 పునశ్చరణ
	అధ్యాయం 4: రహదారి నియమాలు

	4.1 రహదారి చిహ్నాలు
	4.2 రోడ్డు గుర్తులు
	4.3 ట్రాఫిక్ సిగ్నల్స్
	4.4 సరైన మార్గం
	4.5 లేన్ క్రమశిక్షణ
	4.6 వేగం మరియు నియంత్రణ
	4.7 ఓవర్‌టేకింగ్
	4.8 ఆపే మరియు పార్కింగ్
	4.9 హార్న్లు మరియు లైట్ల వాడకం
	4.10 డ్రైవర్ విధులు
	4.11 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'రహదారి నియమాల కోసం ts
	4.12 పునఃశ్చరణ
	అధ్యాయం 5: సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ పద్ధతులు

	5.1 సురక్షిత డ్రైవింగ్ పరిచయం
	5.2 డిఫెన్సివ్ డ్రైవింగ్
	5.3 వ్యక్తిగత వైఖరులు మరియు నిర్ణయం తీసుకోవడం
	5.4 రోడ్డును పంచుకోవడం
	5.5 సురక్షిత దూరాన్ని నిర్వహించడం
	5.6 అద్దాలు మరియు సంకేతాలను ఉపయోగించడం
	5.7 వివిధ పరిస్థితులలో డ్రైవింగ్
	5.8 పరధ్యానాలను నిర్వహించడం
	5.9 వేగ నిర్వహణ
	5.10 మర్యాద మరియు పౌర జ్ఞానం
	5.11 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'సురక్షితమైన డ్రైవింగ్ కోసం చిట్కాలు
	5.12 పునఃశ్చరణ
	అధ్యాయం 6: ద్విచక్ర వాహనాలు మరియు దుర్బల రహదారి వినియోగదారులు

	6.1 పరిచయం
	6.2 ద్విచక్ర వాహనదారులకు ప్రమాదాలు
	6.3 హెల్మెట్లు మరియు రక్షణ పరికరాలు
	6.4 సురక్షిత రైడింగ్ పద్ధతులు
	6.5 మద్యం, మాదకద్రవ్యాలు మరియు అలసట
	6.6 దుర్బల రహదారి వినియోగదారులు: పాదచారులు
	6.7 సైక్లిస్టులు
	6.8 వికలాంగులు
	6.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ద్విచక్ర వాహనదారులు మరియు దుర్బల వినియోగదారులకు టిఎస్
	6.10 పునశ్చరణ
	అధ్యాయం 7: ప్రత్యేక పరిస్థితుల్లో డ్రైవింగ్

	7.1 పరిచయం
	7.2 రాత్రి డ్రైవింగ్
	7.3 వర్షంలో డ్రైవింగ్
	7.4 పొగమంచు మరియు తక్కువ దృశ్యమానత
	7.5 కొండ మరియు పర్వత రోడ్లు
	7.6 గ్రామీణ రోడ్లు
	7.7 భారీ ట్రాఫిక్ మరియు పట్టణ పరిస్థితులు
	7.8 అత్యవసర పరిస్థితులు
	7.9 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ప్రత్యేక పరిస్థితులకు ts
	7.10 పునశ్చరణ
	అధ్యాయం 8: ట్రాఫిక్ నేరాలు మరియు జరిమానాలు

	8.1 పరిచయం
	8.2 జరిమానాలు ఎందుకు ఉన్నాయి
	8.3 సాధారణ ట్రాఫిక్ నేరాలు
	8.4 చట్టం ప్రకారం జరిమానాలు
	8.5 అమలు మరియు బాధ్యత
	8.6 ఉల్లంఘనల దీర్ఘకాలిక పరిణామాలు
	8.7 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'చట్టాన్ని పాటించడం కోసం
	8.8 రీక్యాప్
	అధ్యాయం 9: ప్రమాదాలు మరియు ప్రథమ చికిత్స

	9.1 పరిచయం
	9.2 ప్రమాదం తర్వాత తక్షణ ప్రాధాన్యతలు
	9.3 ప్రథమ చికిత్స ప్రాథమిక అంశాలు
	9.4 గోల్డెన్ అవర్
	9.5 బైస్టాండర్స్ పాత్ర మరియు మంచి సమారిటన్ చట్టం
	9.6 ప్రథమ చికిత్స వస్తు సామగ్రి మరియు అత్యవసర సామాగ్రిని తీసుకెళ్లడం
	9.7 ప్రమాదం తర్వాత: చట్టపరమైన మరియు నైతిక విధులు
	9.8 చేయండి'ఎస్ మరియు డాన్'ప్రమాద పరిస్థితుల్లో ts
	9.9 పునశ్చరణ
	అధ్యాయం 10: నమూనా ప్రశ్నలు మరియు సమీక్ష

	10.1 పరిచయం
	10.2 బహుళైచ్ఛిక ప్రశ్నలు
	10.3 నిజమా కాదా ప్రశ్నలు
	10.4 దృశ్య ఆధారిత ప్రశ్నలు
	10.5 అభ్యాస ప్రశ్నలకు హేతుబద్ధత
	10.6 సారాంశం
	10.7 పునశ్చరణ
	అనుబంధం A: భారతదేశ రహదారి చిహ్నాలు
	అనుబంధం B: భారతదేశంలో ట్రాఫిక్ మరణాలు
	అనుబంధం సి: కీలక చట్టపరమైన నవీకరణలు (2017 vs 2019)
	భాగం A: డ్రైవర్-ఫేసింగ్ నవీకరణలు
	పార్ట్ బి: సంస్థాగత మరియు పరిపాలనా నవీకరణలు
	అనుబంధం D: రిఫరెన్స్ మెటీరియల్స్


