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രകർപ്പവകാശ, ഡ്ലസൻസ് അറിയിപ്പ് 

 

© 2025 യസതു രത്തിനും, saferoadsindia.org  

 

ഈ കൃതി രകിയയറ്റീവ് യകാമൺസ് ആരരിൈയൂഷൻ–ഡഷയർഅഡ്ലക്ക് 4.0 ഇന്റർനാഷണൽ 
ഡ്ലസൻസിന് കീഴിലാണ് ഡ്ലസൻസ് ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 

 

നിങ്ങൾക്ക് ഇവ ഡെയ്യാൻ സവാതരന്ത്യമുണ്്ട: 

• രങ്കിരുക — ഏത ്മാധ്യമത്തിയലാ രൂരത്തിയലാ ഡമറ്റീരിയൽ രകർത്തി രുനർവിതരണും ഡെയ്യുക. 

•  രൂരഡപ്പരുത്തുക — ഏത് ഉയേശയത്തിനുും, വാണിജയരരമായി യരാലുും, ഡമറ്റീരിയലിഡന റീമിക്സ് 
ഡെയ്യുക, രൂരാന്ത്രഡപ്പരുത്തുക, നിർമ്മിക്കുക. 

ഇനിപ്പറയുന്ന നിൈന്ധനകൾക്ക് കീഴിൽ: 

• അനുസ്മരണും — നിങ്ങൾ ഉെിതമായ ഡരകൈിറ്റ് നൽകണും, ഡ്ലസൻസിയലക്കുള്ള ലിങ്ക് 
നൽകണും, മാറ്റങ്ങൾ വരുത്തിയിട്ടുയണ്ടാ എന്്ന സൂെിപ്പിക്കണും. 

• സമാനമായി രങ്കിരുക — ഈ കൃതി റീമിക്സ് ഡെയ്യുകയയാ രൂരാന്ത്രഡപ്പരുത്തുകയയാ 
നിർമ്മിക്കുകയയാ ഡെയ്യുകയാഡണങ്കിൽ, നിങ്ങളുഡര സുംഭാവനകൾ അയത ഡ്ലസൻസിന് കീഴിൽ 
വിതരണും ഡെയ്യണും. 

• അധ്ിക നിയരന്ത്ണങ്ങഡളാന്നുമില്ല — ഡ്ലസൻസ് അനുവദിക്കുന്ന ഒന്നുും ഡെയ്യുന്നതിൽ നിന്്ന 
മറ്റുള്ളവഡര നിയമരരമായി നിയരന്ത്ിക്കുന്ന നിയമരരമായ നിൈന്ധനകയളാ സായങ്കതിക 
നരരരികയളാ നിങ്ങൾ രരയയാൈിക്കാൻ രാരില്ല. 

 

രെയിതാവ്: യസതു ആർ. രതിനും 

ൈന്ധഡപ്പരുക: feedback@saferoadsindia.org 

 

saferoadsindia.org  ഉും saferoadsbharat.org  ഉും ഇന്ത്യയിൽ ഫയൽ ഡെയ്തിട്ടുള്ള വയാരാരമുരദകളാണ്, 
യറാൈ് സുരക്ഷയിഡല ഡ്രൈവർ ഡ്ൈൈ് യരരാജക്റ്റിഡനയുും അനുൈന്ധ ഡരാതു-വിദയാഭയാസ 
സുംരുംഭങ്ങഡളയുും തിരിച്ചറിയാൻ ഇവ ഉരയയാൈിക്കുന്നു. 

 

ഈ മാനുവലിന് ജീവൻ രകരാൻ സഹായിച്ചതിന് വാണി എസ്. അമിുംൈിഡന്റ അക്ഷീണമായ 
രിന്ത്ുണയ്ക്ക് രരയതയക നന്ദി. 

 

ഉരയയാൈിച്ചിരിക്കുന്ന റഫറൻസുകൾക്ക് അനുൈന്ധും D കാണുക. 
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രഠനത്തിനുും സമൂഹ സുരക്ഷാ ആവശയങ്ങൾക്കുമായി ഈ രരമാണും 
സൗജനയമായി വാൈ്ദാനും ഡെയ്യുന്നു, കൂരാഡത സുംസ്ഥാന ഏജൻസികൾ, 
ഡ്രൈവിുംൈ് സ്കൂളുകൾ, വിദയാഭയാസ സ്ഥാരനങ്ങൾ എന്നിവയ്ക്ക് ഇത് 

സവീകരിക്കുകയയാ വികസിപ്പിക്കുകയയാ ഡെയ്യാും.  
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2025 ഒക ്ടോബറിൽ saferoadsindia.org  തയ്യോറോക്കിയത . 

 

നിരാകരണും 

 

ഇന്ത്യയിലുരനീളമുള്ള ഡ്രൈവിുംൈ് രഠിക്കുന്നവർ, രരിശീലകർ, 
രരിെയസമ്പന്നരായ ഡ്രൈവർമാർ, യറാൈ് സുരക്ഷാ വക്താക്കൾ 

എന്നിവഡര സഹായിക്കുന്നതിനായി ഒരു വിദയാഭയാസ ഉറവിരമായിട്ടാണ് 
ഈ മാനുവൽ തയ്യാറാക്കിയിരിക്കുന്നത്. സുരക്ഷിതവുും 
ഉത്തരവാദിത്തമുള്ളതുമായ ഡ്രൈവിുംൈിനുള്ള ഒരു 

വഴികാട്ടിയായിട്ടാണ് ഇത് ഉയേശിച്ചിരിക്കുന്നത്, രയക്ഷ ഇതിന് 
നിയമരരമായ അധ്ികാരമില്ല. 

 

യമായട്ടാർ വാഹന നിയമും (1988), യകരന്ദ യമായട്ടാർ വാഹന നിയമങ്ങൾ, 
യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും (2019), ഇന്ത്യാ 

ൈവൺഡമന്റിഡന്റയുും അതത് സുംസ്ഥാന സർക്കാരുകളുഡരയുും 
യകരന്ദഭരണ രരയദശങ്ങളുഡരയുും ഔയദയാൈിക അറിയിപ്പുകൾ 

എന്നിവയാണ ്അന്ത്ിമ അധ്ികാരികൾ. 

 

ൈാധ്കമായ എല്ലാ ൈതാൈത നിയമങ്ങളുും െട്ടങ്ങളുും രാലിക്കുന്നതിന് 
ഡ്രൈവർമാർ നിയമരരമായി ഉത്തരവാദികളാണ്. ഈ മാനുവലിഡന്റ 
രെയിതാക്കളുും രരസാധ്കരുും ദുരുരയയാൈും, ഡതറ്റായ വയാഖ്യാനും 

അഡല്ലങ്കിൽ ഔയദയാൈിക നിയമങ്ങയളാ െട്ടങ്ങയളാ രാലിക്കാത്തതിന് 
ഒരു ൈാധ്യതയുും സവീകരിക്കുന്നില്ല. 
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ഈ രരമാണത്തിഡന്റ ഇുംഗ്ലീഷ് ഇതര രതിപ്പുകൾ ഇുംഗ്ലീഷ് രതിപ്പുകളിൽ നിന്ന് 
ഡമഷീൻ വിവർത്തനും വഴി ഉരുത്തിരിഞ്ഞതാണ്, വയക്തതയ്ക്കുും 

തിരുത്തലുകൾക്കുമായി മാനുവൽ എൈിറ്റിുംൈ് ഉരയയാൈിച്ചാണ ്ഇത് ഡെയ്യുന്നത്. 
എഡന്ത്ങ്കിലുും വിെിരതമായി യതാന്നുന്നുഡവങ്കിൽ, ദയവായി ഇുംഗ്ലീഷ് രതിപ്പ് 

രരിയശാധ്ിക്കുക.  
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ആമുഖ്ും 12 

അധ്യായും 1: ആമുഖ്ും 17 

1.1 ഈ മാനുവലിഡന്റ ഉയേശയും 17 

1.2 ൈവൺഡമന്റര്ശമങ്ങൾക്കുള്ള അുംൈീകാരും 18 

1.3 നിയമരരമായ അരിസ്ഥാനങ്ങൾ 18 

1.4 നിയമങ്ങൾ എന്ത്ുഡകാണ്ട ്നിലനിൽക്കുന്നു 19 

1.5 ഡ്രൈവർമാരുഡര ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ 20 

1.6 യറാൈിഡല രൗരയൈാധ്വുും മരയാദയുും 21 

1.7 ഇന്ത്യയിൽ ഡ്രൈവിുംൈിഡനക്കുറിച്ചുള്ള ഡരാതുവായ 
മിഥ്യാധ്ാരണകൾ 23 

1.8 ഈ മാനുവൽ എങ്ങഡന ഉരയയാൈിക്കാും 24 
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1.10 ഡ്ലസൻസ് അറിയിപ്പ ് 25 
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10.4 സാഹെരയാധ്ിഷ്ഠിത യൊദയങ്ങൾ 101 
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ആമുഖം 
 
ഇന്ത്യയിഡല യറാൈ് സുരക്ഷ ഒരു ഡവല്ലുവിളിയുും അവസരവുമാണ്. തരയാവുന്ന 
അരകരങ്ങളിൽ ഓയരാ വർഷവുും ആയിരക്കണക്കിന് ജീവൻ നഷ്രഡപ്പരുന്നു. ഈ 
ദുരന്ത്ങ്ങളിൽ രലതുും സുംഭവിക്കുന്നത് ആളുകൾക്ക് ഡ്വദൈ്ധ്യും 
ഇല്ലാത്തതുഡകാണ്ടല്ല, മറിച്ച ്അവർക്ക് മാർൈനിർയദശും ഇല്ലാത്തതുഡകാണ്ടാണ് — 
സുരക്ഷിതമായുും ഉത്തരവാദിത്തയത്താഡരയുും നിയമരരമായുും എങ്ങഡന 
വാഹനയമാരിക്കാഡമന്നതിഡനക്കുറിച്ചുള്ള വയക്തവുും ഘരനാരരവുമായ ഒരു 
റഫറൻസ്. 
 
രല രാജയങ്ങളിലുും, യറാൈ ്നിയമങ്ങളുും സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് ശീലങ്ങളുും 
രഠിക്കുന്നതിനുള്ള അരിത്തറയായി ഔയദയാൈിക ഡ്രൈവർ മാനുവലുകൾ 
രതിറ്റാണ്ടുകളായി രരസിദ്ധ്ീകരിച്ചിട്ടുണ്ട.് ഇന്ത്യയിൽ, യകരന്ദ-സുംസ്ഥാന 
സർക്കാരുകൾ നിയമങ്ങൾ ശക്തിഡപ്പരുത്തുകയുും, കർശനമായ രിഴകൾ 
ഏർഡപ്പരുത്തുകയുും, യൈാധ്വൽക്കരണ കയാഡമ്പയ്്‌നുകൾ നരത്തുകയുും, യറാൈ് 
സുരക്ഷാ സുംരുംഭങ്ങഡള രിന്ത്ുണയക്്കുകയുും ഡെയ്തിട്ടുണ്്ട. എന്നാൽ ഇതുവഡര, 
രാജയവയാരകമായി ൈാധ്കമായ, വയക്തവുും രഠിതാക്കൾക്ക ്
അനുയയാജയമായതുമായ ഭാഷയിൽ എഴുതിയ ഒഡരാറ്റ, ഏകീകൃത മാനുവൽ ഇല്ല. 
ആ ഇരും നികത്താനുള്ള രശമമാണ് ഈ രുസ്തകും – സർക്കാർ രശമങ്ങൾഡക്കാപ്പും 
നിന്നുഡകാണ്്ട സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ തതവങ്ങൾ എല്ലാവർക്കുും കൂരുതൽ 
രരാരയമാക്കുക. 

സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ രല തതവങ്ങളുും എല്ലാ യറാൈ് 
ഉരയയാക്താക്കൾക്കുും ൈാധ്കമാഡണങ്കിലുും, ഈ മാനുവൽ രരധ്ാനമായുും കാർ 
ഡ്രൈവർമാരുഡര ആവശയങ്ങളിലുും ഉത്തരവാദിത്തങ്ങളിലുും രശദ്ധ് 
യകരന്ദീകരിക്കുന്നു, അയതസമയും യറാൈിൽ മറ്റുള്ളവരുമായി അവർ എങ്ങഡന 
സുരക്ഷിതമായി ഇരരഴകണഡമന്ന് എരുത്തുകാണിക്കുന്നു. 

 
ദീർഘകാല വീക്ഷണും ലളിതമാണ്: ഓയരാ യറാൈ ്ഉരയയാക്താവുും എല്ലാ 
ദിവസവുും സുരക്ഷിതമായി വീട്ടിഡലത്തുന്നു. ഈ വീക്ഷണും ഡ്കവരിക്കുന്നതിന്, 
ഡ്രൈവർമായരാര് യനരിട്ട് സുംസാരിക്കുന്ന ഒരു രരായയാൈിക ഡ്ൈൈ് ഇന്ത്യയക്്ക് 
ആവശയമാണ്. 

പശ്ചോത്തലം 
 
ഇന്ത്യയിൽ ആളുകൾ രല തരത്തിലാണ് ഡ്രൈവിുംൈ് രഠിക്കുന്നത്. െിലഡര 
മാതാരിതാക്കയളാ ൈന്ധുക്കയളാ സുഹൃത്തുക്കയളാ രരായദശിക യറാൈുകളിൽ 
രഠിപ്പിക്കുന്നു; മറ്റു െിലർ ഘരനാരരമായ രാഠങ്ങൾ നൽകുന്ന ഡരരാഫഷണൽ 
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ഡ്രൈവിുംൈ് സ്കൂളുകളിൽ യെരുകയുും ഡ്ലസൻസിുംൈ് ഡരസ്റ്റിനായി അവഡര 
തയ്യാറാക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. രണ്ട ്സമീരനങ്ങളുും രഠിതാക്കൾക്ക് വാഹനും 
ഡ്കകാരയും ഡെയ്യുന്നതിനുും ൈതാൈതും നിയരന്ത്ിക്കുന്നതിനുമുള്ള അരിസ്ഥാന 
കഴിവുകൾ നൽകുന്നു. 
 
എന്നിരുന്നാലുും, രലയപ്പാഴുും കാണാഡത യരാകുന്നത് രരീക്ഷയിൽ 
വിജയിക്കുന്നതിനപ്പുറും യരാകുന്ന ഒരു റഫറൻസാണ് - നിയമങ്ങൾക്ക് രിന്നിഡല 
കാരണും വിശദീകരിക്കുന്നതുും, ഡ്ദനുംദിന യറാൈ ്സാഹെരയങ്ങളുമായി അവഡയ 
ൈന്ധിപ്പിക്കുന്നതുും, സുരക്ഷിതമായ ശീലങ്ങഡള യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതുമായ ഒന്ന്. 
ഈ വിരവ ്നികത്താൻ രല രുതിയ ഡ്രൈവർമാരുും നിരീക്ഷണഡത്തയുും 
വയക്തിരരമായ അനുഭവഡത്തയുും ആരശയിക്കുന്നു, ഇത് അസമമായ 
അറിവിയലക്കുും അരകരകരമായ കുറുക്കുവഴികളിയലക്കുും നയിയച്ചക്കാും. 
 
നിലവിലുള്ള രരിശീലന, രഠന രീതികഡള രൂരകമാക്കുന്നതിനാണ ്ഈ മാനുവൽ 
രൂരകൽപ്പന ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. നിയമങ്ങൾ, നിയമങ്ങൾ, രരായയാൈിക 
മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങൾ എന്നിവ ഒരിരത്ത് ഒരുമിച്ച് യെർക്കുന്നതിലൂഡര അവ 
മനസ്സിലാക്കാനുും രരയയാൈിക്കാനുും എളുപ്പമാക്കുന്നു. ലക്ഷയും ലളിതമാണ്: 
രഠിതാക്കൾക്ക് ഡ്ലസൻസിന് യയാൈയത യനരുന്നതിന് സഹായിക്കുക മാരതമല്ല, 
ഇന്ത്യൻ യറാൈുകളിൽ മരയാദ, ഉത്തരവാദിത്തും, സുരക്ഷാ സുംസ്കാരും എന്നിവ 
യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുക. 

 

ഈ മോനുവൽ എന്തുകകോണ്ട ? 
 
നിയമരരമായ ഭാഷയിൽ എഴുതിയ ഔയദയാൈിക നിയമനിർമ്മാണത്തിൽ നിന്ന് 
വയതയസ്തമായി, ഈ മാനുവൽ ലളിതവുും രരായയാൈികവുമായ ഇുംഗ്ലീഷിലാണ് 
എഴുതിയിരിക്കുന്നത്. രഠിതാക്കൾ, രരിെയസമ്പന്നരായ ഡ്രൈവർമാർ, 
ഇൻസ്രരക്രർമാർ, യറാൈ് സുരക്ഷാ വക്താക്കൾ എന്നിവഡര ഒരുയരാഡല 
സഹായിക്കുന്നതിനായാണ് ഇത് രൂരകൽപ്പന ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 
നിയമങ്ങളുഡരയുും മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങളുഡരയുും രിന്നിഡല കാരണങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കുയമ്പാൾ,്‌അവ്‌രാലിക്കാൻ ആളുകൾ കൂരുതൽ 
സാധ്യതയുള്ളതിനാൽ, എന്ത്ുഡെയ്യണഡമന്ന് മാരതമല്ല, അത് എന്ത്ുഡകാണ്്ട 
രരധ്ാനമാഡണന്നുും ഈ മാനുവൽ വിശദീകരിക്കുന്നു. രരായദശിക 
ഉരയയാൈത്തിനായി ഇത ്ഡരാരുത്തഡപ്പരുത്തായനാ വികസിപ്പിക്കായനാ 
ആരൈഹിക്കുന്ന സുംസ്ഥാന ഏജൻസികൾയക്കാ എൻ്‌ജിഒകൾയക്കാ ഇത് ഒരു 
റഫറൻസായി വർത്തിയച്ചക്കാും. 

ഈ മാനുവൽ എങ്ങഡനയാണ് രകമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത് 
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രത്ത് അധ്യായങ്ങളായുും അനുൈന്ധങ്ങളായുും ഈ മാനുവൽ 
രകമീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ നിയമരരവുും 
നാൈരികവുമായ അരിത്തറകളിൽ നിന്നാണ് ഇത് ആരുംഭിക്കുന്നത്, തുരർന്ന് 
വാഹന രരിജ്ഞാനും, യറാൈ് നിയമങ്ങൾ, സുരക്ഷിതമായ രീതികൾ, രരതിയരാധ് 
ഡ്രൈവിുംൈ് എന്നിവ വിശദീകരിക്കുന്നു. രിന്നീരുള്ള അധ്യായങ്ങൾ യറാൈ ്രങ്കിരൽ, 
അരകരങ്ങൾ, രരഥ്മശുരശൂഷ, സാമ്പിൾ അവയലാകന യൊദയങ്ങൾ എന്നിവ 
അഭിസുംയൈാധ്ന ഡെയ്യുന്നു. അനുൈന്ധങ്ങൾ യറാൈ് അരയാളങ്ങൾ, 
നിയമരരമായ അര്്‌യൈറ്റുകളുഡര സുംരൈഹങ്ങൾ, അധ്ിക റഫറൻസുകൾ എന്നിവ 
നൽകുന്നു. 

ഒരു ജീവനുള്ള പ്പമോണം 
 
ഇത് മാനുവലിഡന്റ 1.0 രതിപ്പാണ്. ഇത് അവസാന വാക്കല്ല. ഭാവി രതിപ്പുകളിൽ 
ഇത് കൂരുതൽ ശക്തമാക്കുന്നതിന് രഠിതാക്കൾ, ഇൻസ്രരക്രർമാർ, സ്കൂളുകൾ, 
എൻ്‌ജിഒകൾ, സുംസ്ഥാന ഏജൻസികൾ എന്നിവരിൽ നിന്ന ്ഞങ്ങൾ ഫീൈ്്‌ൈാക്ക് 
ക്ഷണിക്കുന്നു. 

നിരോകരണം 
 
വയക്തതയ്ക്കായി ഈ മാനുവൽ ഔയദയാൈിക നിയമങ്ങഡളയുും െട്ടങ്ങഡളയുും 
ലളിതമാക്കുകയുും വയാഖ്യാനിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. ഈ ഡ്ൈൈിഡല എഡന്ത്ങ്കിലുും 
യമായട്ടാർ വാഹന നിയമും, യകരന്ദ യമായട്ടാർ വാഹന നിയമങ്ങൾ, അഡല്ലങ്കിൽ 
സുംസ്ഥാന നിയരന്ത്ണങ്ങൾ എന്നിവയിൽ നിന്ന് വയതയസ്തമാഡണങ്കിൽ, നിയമും 
എല്ലായ്യപ്പാഴുും നിലനിൽക്കുന്നു. 
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Translator’s or Reviewer’s Notes 
 
 
This edition of the Driver’s Guide for India was produced from the official English Version 1.0 
under the Creative Commons Attribution–ShareAlike 4.0 International License. It has been 
carefully adapted for this language to preserve both accuracy and readability. Technical 
terms such as ABS, NGO, and Defensive Driving remain in English to ensure consistency with 
training and legal references. This translation is offered under the same license. 
 
 
Optional Reflection 
 

• Machine translation of words with ’s is consistently wrong. For example: Do’s, Don’t’s, 
Driver’s, India’s. 

• For English words that don’t have an equivalent Malayalam translation, I’ve used 
transliterations. For example: weaving. 

• The്‌Malayalam്‌language്‌has്‌widely്‌adopted്‌words്‌from്‌English.്‌So,്‌in്‌many്‌cases,്‌
even്‌when്‌there്‌is്‌a്‌correct്‌Malayalam്‌translation്‌for്‌an്‌English്‌word,്‌people്‌tend്‌
to്‌use്‌the്‌English്‌term്‌more്‌often.്‌For്‌example,്‌അനുമതിരരതും്‌is്‌the്‌Malayalam്‌
word്‌for്‌license, but its usage is rare in real life. Most people here simply call it 
license. 

 
Reviewer: Joseph V M 
Phase: Human Reviewed 
Version: 0.95-VMJ 
Date Completed: November, 2025 
 
  

https://www.fiverr.com/josephvm
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വിവർത്തകകെ്യോ നിരൂപകകെ്യോ കുറിപ്പുകൾ 
 
ഇന്ത്യയ്ക്കുള്ള്‌ഡ്രൈവർ്‌ഡ്ൈൈിഡന്റ്‌ഈ്‌രതിപ്പ്, രകിയയറ്റീവ്്‌യകാമൺസ്്‌
ആരരിൈയൂഷൻ–ഡഷയർഅഡ്ലക്ക്്‌4.0്‌ഇന്റർനാഷണൽ്‌ഡ്ലസൻസിന്്‌കീഴിലുള്ള്‌
ഔയദയാൈിക്‌ഇുംഗ്ലീഷ്്‌രതിപ്പ്്‌1.0്‌ൽ്‌നിന്നാണ്്‌നിർമ്മിച്ചിരിക്കുന്നത്.്‌കൃതയതയുും്‌
വായനാക്ഷമതയുും്‌സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനായി്‌ഇത്്‌ഈ്‌ഭാഷയക്്കായി്‌രശദ്ധ്ാരൂർവ്വും്‌
ഡരാരുത്തഡപ്പരുത്തിയിട്ടുണ്്ട.്‌രരിശീലനത്തിഡന്റയുും്‌നിയമരരമായ്‌
റഫറൻസുകളുഡരയുും്‌സ്ഥിരത്‌ഉറപ്പാക്കാൻ്‌ABS, NGO, ൈിഫൻസീവ്്‌ഡ്രൈവിുംൈ്്‌
തുരങ്ങിയ്‌സായങ്കതിക്‌രദങ്ങൾ്‌ഇുംഗ്ലീഷിൽ്‌തഡന്ന്‌തുരരുന്നു.്‌ഈ്‌വിവർത്തനും്‌
ഇയത്‌ഡ്ലസൻസിന്്‌കീഴിലാണ്്‌വാൈ്ദാനും്‌ഡെയ്യുന്നത്. 
 
ഐച്ഛിക അഭിപ്പോയങ്ങൾ 
 
• 's ഉള്ള്‌രദങ്ങളുഡര്‌ഡമഷീൻ്‌വിവർത്തനും്‌രൂർണ്ണമായുും്‌ഡതറ്റാണ്.്‌
ഉദാഹരണത്തിന്:്‌Do’s, Don’t’s, Driver’s, India’s. 
• തത്തുലയമായ്‌മലയാള്‌വിവർത്തനും്‌ഇല്ലാത്ത്‌ഇുംഗ്ലീഷ്്‌രദങ്ങൾക്ക്, ഞാൻ്‌
ലിരയന്ത്രണും്‌ഉരയയാൈിച്ചിട്ടുണ്്ട.്‌ഉദാഹരണത്തിന്:്‌weaving. 
• മലയാളും്‌ഭാഷ്‌ഇുംഗ്ലീഷിൽ്‌നിന്ന്്‌വാക്കുകൾ്‌വയാരകമായി്‌സവീകരിച്ചിട്ടുണ്്ട.്‌
അതിനാൽ, രല്‌സന്ദർഭങ്ങളിലുും, ഒരു്‌ഇുംഗ്ലീഷ്്‌രദത്തിന്്‌ശരിയായ്‌മലയാള്‌
വിവർത്തനും്‌ഉള്ളയപ്പാൾ്‌യരാലുും, ആളുകൾ്‌ഇുംഗ്ലീഷ്്‌രദും്‌കൂരുതൽ്‌തവണ്‌
ഉരയയാൈിക്കുന്നു.്‌ഉദാഹരണത്തിന്, അനുമതിരരതും്‌എന്നത്്‌License-നുള്ള്‌മലയാള്‌
രദമാണ,് എന്നാൽ്‌യഥ്ാർത്ഥ്‌ജീവിതത്തിൽ്‌അതിഡന്റ്‌ഉരയയാൈും്‌വളഡര്‌
അരൂർവമാണ്.്‌ഇവിഡര്‌മിക്ക്‌ആളുകളുും്‌ഇതിഡന്‌License്‌എന്ന്്‌തഡന്ന്‌
വിളിക്കുന്നു. 
 
നിരൂരകൻ:്‌യജാസഫ്്‌വി്‌എും 
ഘട്ടും:്‌മാനുവൽ്‌നിരൂരണും 
രതിപ്പ്:്‌0.95VMJ 
രൂർത്തിയായ്‌തീയതി:്‌നവുംൈർ, 2025 
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അധ്യായും 1: ആമുഖ്ും 

1.1 ഈ മാനുവലിഡന്റ ഉയേശയും 

ഡ്രൈവിുംൈ് എന്നത് ഒരു യരന്ത്ഡത്ത െരകങ്ങളിൽ നിയരന്ത്ിക്കുന്നതിയനക്കാൾ 
കൂരുതലാണ്. അത് അവയൈാധ്ും, വിധ്ിനിർണ്ണയും, എല്ലാറ്റിനുമുരരി 
ഉത്തരവാദിത്തും എന്നിവ ആവശയമുള്ള ഒരു രരവർത്തനമാണ്. ഒരു വയക്തി 
വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാഡഴല്ലാും, അവർ കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്കിൾ 
യാരതക്കാർ, ൈസ് യാരതക്കാർ, രരക്ക് ഡ്രൈവർമാർ, കാറുകളിയലാ 
ഇരുെരകവാഹനങ്ങളിയലാ സഞ്ചരിക്കുന്ന കുരുുംൈങ്ങൾ എന്നിവരുമായി ഇരും 
രങ്കിരുന്നു. ഒരു നല്ല ഡ്രൈവർ യറാൈ് നിയമങ്ങൾ മാരതമല്ല, മറ്റുള്ളവരുഡര 
അന്ത്സ്സുും സുരക്ഷയുും അവകാശങ്ങളുും ൈഹുമാനിക്കുന്നു. 
 
സുരക്ഷിതമായുും ഉത്തരവാദിത്തയത്താഡരയുും നിയമരരമായുും എങ്ങഡന 
വാഹനയമാരിക്കാും എന്നതിഡനക്കുറിച്ച ്വയക്തവുും ഘരനാരരവുമായ 
മാർഗ്ഗനിർയേശും ഇന്ത്യയിഡല രഠിതാക്കൾക്കുും രരിെയസമ്പന്നരായ 
ഡ്രൈവർമാർക്കുും നൽകുന്നതിനാണ ്ഈ മാനുവൽ സൃഷ്രിച്ചിരിക്കുന്നത്. 
ഡ്ലസൻസിുംൈ് രരീക്ഷയിൽ വിജയിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു ഡ്കപ്പുസ്തകും മാരതമല്ല 
ഇത്. നല്ല ഡ്രൈവിുംൈ് ശീലങ്ങൾ രഠിക്കാൻ ആത്മാർത്ഥമായി താൽപ്പരയമുള്ളവഡര 
സഹായിക്കുന്നതിനായാണ് ഇത് എഴുതിയിരിക്കുന്നത്. ജീവിതകാലും മുഴുവൻ 
സുരക്ഷിതമായ യറാൈ് ഉരയയാൈും, മികച്ച ശീലങ്ങൾ, മാനയമായ ഡ്രൈവിുംൈ ്
ഡരരുമാറ്റും എന്നിവഡയ രിന്ത്ുണയ്ക്കുക എന്നതാണ ്ഇതിഡന്റ ഉയേശയും. 
ഔയദയാൈിക നിയമങ്ങഡള രരായയാൈിക വിശദീകരണങ്ങളുും ഉദാഹരണങ്ങളുമായി 
സുംയയാജിപ്പിച്ചുഡകാണ്ട്, രഠിതാക്കൾക്കുും ഇൻസ്രരക്രർമാർക്കുും 
എൻ്‌ജിഒകൾക്കുും സർക്കാർ രരിരാരികൾക്കുും ഒരുയരാഡല മനസ്സിലാക്കാൻ 
കഴിയുന്ന ഒഡരാറ്റ, വിശവസനീയമായ ഡ്ൈൈാകാൻ ഇത് രശമിക്കുന്നു. 

കുറിപ്പ്: ഇന്ത്യയിഡല മിക്ക ആളുകളുും ഒരു ഡ്രൈയവഴ്സ് മാനുവൽ 
അഡല്ലങ്കിൽ യറാൈ ്ഉരയയാക്താക്കൾക്കുള്ള ഡ്ൈൈ് കണ്ടിട്ടില്ല. ആദയും 
ഈ രരമാണും വളഡര വലുതായി യതാന്നുഡമങ്കിലുും, വാസ്തവത്തിൽ ഇത് 
യലാകഡമമ്പാരുും ഉരയയാൈിക്കുന്ന മറ്്റ നിരവധ്ി മാനുവലുകയളക്കാൾ 
ഒതുക്കമുള്ളതാണ്. രിന്ത്ുരരാൻ എളുപ്പമുള്ള രീതിയിൽ ഘട്ടും ഘട്ടമായി 
നിങ്ങഡള നയിക്കുക എന്നതാണ് ഈ മാനുവലിഡന്റ ലക്ഷയും. 
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1.2 ൈവൺഡമന്റര്ശമങ്ങൾക്കുള്ള അുംൈീകാരും 

സമീര വർഷങ്ങളിൽ, യറാൈ് സുരക്ഷ ഡമച്ചഡപ്പരുത്തുന്നതിൽ ഇന്ത്യാ 
ൈവൺഡമന്റുും സുംസ്ഥാന ൈവൺഡമന്റുകളുും ൈണയമായ രുയരാൈതി 
ഡ്കവരിച്ചിട്ടുണ്്ട. ശക്തമായ നിയമനിർമ്മാണും, 2019 ഡല യമായട്ടാർ വാഹന 
(യഭദൈതി) നിയമും, രുതിയ നിയമങ്ങൾ, യദശീയ സുരക്ഷാ രരൊരണങ്ങൾ, 
കർശനമായ നരപ്പാക്കൽ, അരിസ്ഥാന സൗകരയങ്ങളിഡല നിയക്ഷരങ്ങൾ 
എന്നിവഡയല്ലാും ഈ രുയരാൈതിയുഡര ഭാൈമാണ്. ഈ സുംരുംഭങ്ങൾ 
ദശലക്ഷക്കണക്കിന് ജീവിതങ്ങഡള സ്രർശിക്കുും. 
 
ഈ മാനുവൽ നിലവിലുള്ള രശമങ്ങയളാഡരാപ്പും രരവർത്തിക്കുന്നു, രഠിതാക്കൾക്ക ്
അനുയയാജയമായ രീതിയിൽ അയത ലക്ഷയങ്ങൾ അവതരിപ്പിക്കുന്നു. ഔയദയാൈിക 
നിയമങ്ങളുും െട്ടങ്ങളുും വയക്തമായി വിശദീകരിക്കുക, അവയക്്ക് രിന്നിഡല 
കാരണങ്ങൾ എരുത്തുകാണിക്കുക, ഡ്രൈവർമാഡര ഡ്ദനുംദിന രരിശീലനത്തിൽ 
അവ സവീകരിക്കാൻ യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുക എന്നിവയാണ ്ഇതിഡന്റ ഉയേശയും. 
സുംസ്ഥാനങ്ങൾക്ക് ഈ മാനുവൽ ഉരയയാൈരരദമാഡണന്ന് യതാന്നിയാൽ അവ 
സവീകരിക്കാവുന്നതാണ്, കൂരാഡത, അഭയർത്ഥിക്കുന്ന മുറയ്ക്ക് ഡരാതുതാൽപ്പരയ 
ഉരയയാൈത്തിനായി മഡറ്റാരു ഡ്ലസൻസ് ലഭയമാണ്. 

ഈ മാനുവലിഡല നിയമങ്ങളുും മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങളുും ഇന്ത്യ മുഴുവൻ 
രരയയാൈിക്കാൻ ഉയേശിച്ചുള്ളതാണ്. യറാൈിഡന്റ അവസ്ഥകൾ ഓയരാ സ്ഥലത്തുും 
വയതയാസഡപ്പട്ടിരിക്കാഡമങ്കിലുും, സുരക്ഷയുഡരയുും മരയാദയുഡരയുും തതവങ്ങൾ 
എല്ലായിരത്തുും ഒരുയരാഡലയാണ്. 

1.3 നിയമരരമായ അരിസ്ഥാനങ്ങൾ 

2019 ല യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും രരിഷ്കരിച്ച 1988 ഡല യമായട്ടാർ 
വാഹന നിയമും ഇന്ത്യയിഡല യറാൈ് സുരക്ഷയ്ക്കുള്ള രരാഥ്മിക നിയമ 
െട്ടക്കൂരാണ്. 2019 ഡല യഭദൈതികൾ കർശനമായ രിഴകൾ ഏർഡപ്പരുത്തി (ഉദാ. 
ഡസക്ഷൻ 194B രരകാരും സീറ്റ ്ഡൈൽറ്റ ്ധ്രിക്കാത്തതിന് ₹1,000രിഴ), 
എയർൈാൈുകൾ യരാലുള്ള നിർൈന്ധിത സുരക്ഷാ സവിയശഷതകൾ, നല്ല 
സമരിയക്കാർക്കുള്ള സുംരക്ഷണും എന്നിവ. 2019 ഡല യഭദൈതികൾ 
അസാധ്ുവാക്കുന്നിരത്ത് ഒഴിഡക, 2017 ഡല യമായട്ടാർ ഡവഹിക്കിൾസ് (ഡ്രൈവിുംൈ്) 
ഡറൈുയലഷൻസ് ഈ നിയമങ്ങഡള രൂരകമാക്കുന്നു. ഈ നിയമങ്ങൾ 
നിർൈന്ധിതമാഡണങ്കിലുും രലയപ്പാഴുും ഔരൊരിക നിയമരരമായ ഭാഷ 
ഉരയയാൈിക്കുന്നു. 
 
രഠിതാക്കൾക്ക് ഡരഡട്ടന്ന് മനസ്സിലാക്കാനുും രരയയാൈിക്കാനുും കഴിയുന്ന തരത്തിൽ 
ഈ മാനുവൽ രരധ്ാന നിയമങ്ങഡള ലളിതമായ, ഡ്ദനുംദിന ഇുംഗ്ലീഷിയലക്ക് 
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വയഖ്യാനിക്കുന്നു. െില സമയങ്ങളിൽ, ഒരു നിയമരരമായ െട്ടും എങ്ങഡന 
എഴുതഡപ്പരുന്നുഡവന്നുും ഈ ഡ്ൈൈിൽ അത് എങ്ങഡന ദൃശയമാകുന്നുഡവന്നുും 
കാണിച്ചുഡകാണ്്ട ഞങ്ങൾ വയതയാസും വയക്തമാക്കുന്നു. നിയമഡത്ത 
മാറ്റിസ്ഥാരിക്കുക എന്നതല്ല, മറിച്ച ്ഡ്ദനുംദിന ഡ്രൈവിുംൈിന് അതിഡന്റ അർത്ഥും 
വയക്തവുും രരായയാൈികവുമാക്കുക എന്നതാണ് ഉയേശയും. യമായട്ടാർ വാഹന 
നിയമത്തിലുും െട്ടങ്ങളിലുും അധ്ികാരികൾ എയപ്പാഴുും ഉറച്ചുനിൽക്കുന്നു, എന്നാൽ 
ഈ ഡ്ൈൈ് ഡ്ദനുംദിന ഡ്രൈവിുംൈിൽ അവയുഡര അർത്ഥും മനസ്സിലാക്കുന്നത് 
എളുപ്പമാക്കുന്നു. 

ഉദാഹരണും 1: 

•നിയമരരമായ രദരരയയാൈും (യമായട്ടാർ വാഹന നിയമത്തിൽ നിന്ന്): "യമായട്ടാർ 
വാഹനും ഓരിക്കുന്ന ഓയരാ വയക്തിയുും ഡരാതുസ്ഥലത്ത് വാഹനും രശദ്ധ്ാരൂർവ്വും 
ഓരിയക്കണ്ടതാണ്, ഡരാതുജനങ്ങൾക്ക ്അരകരമുണ്ടാക്കാത്ത യവൈതയിൽ 
ആയിരിക്കണും.” 

• ഞങ്ങളുഡര ഡ്ൈൈിഡന്റ രദരരയയാൈും: "ആരുും അരകരത്തിൽഡപ്പരാതിരിക്കാൻ 
എയപ്പാഴുും രശദ്ധ്യയാഡരയുും സുരക്ഷിതമായ യവൈതയിലുും വാഹനയമാരിക്കുക.” 

ഉദാഹരണും 2: 

• നിയമരരമായ രദരരയയാൈും (റൂൾ 27, CMVR): "യറാൈ് കവലയിൽ 
രരയവശിക്കുയമ്പാൾ, ഏഡതങ്കിലുും ഡ്സൻ യൈാർയൈാ രരാഫിക് യരാലീസ ്
ഉയദയാൈസ്ഥയനാ നിർയേശിക്കുന്നിഡല്ലങ്കിൽ, ഓയരാ ഡ്രൈവറുും തഡന്റ 
വലതുവശയത്തക്ക് യറാൈിലൂഡര വരുന്ന വാഹനങ്ങൾക്ക ്
വഴിമാറിഡക്കാരുയക്കണ്ടതാണ്.” 

• ഞങ്ങളുഡര ഡ്ൈൈിഡന്റ രദരരയയാൈും: "ഒരു കവലയിൽ, നിങ്ങളുഡര 
വലതുവശത്ത് നിന്ന് വരുന്ന വാഹനങ്ങൾ ആദയും യരാകാൻ അനുവദിക്കുക, ഒരു 
അരയാളയമാ രരാഫിക് യരാലീയസാ മറിഡച്ചാന്നുും രറയാത്ത രക്ഷും.” 

1.4 നിയമങ്ങൾ എന്ത്ുഡകാണ്ട് നിലനിൽക്കുന്നു 

ൈതാൈത നിയമങ്ങൾ ഏകരക്ഷീയമല്ല. അവ അനുഭവങ്ങൾ, അരകര ൈാറ്റ, 
സുരക്ഷാ ശാസ്രതും എന്നിവഡയ അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതുും, ജീവൻ 
സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനുും എല്ലാവർക്കുും യറാൈുകൾ നയായമാക്കുന്നതിനുും യവണ്ടി 
രൂരകൽപ്പന ഡെയ്്‌തിരിക്കുന്നുതുമാണ.് നിയമങ്ങൾക്ക് രിന്നിഡല കാരണങ്ങൾ 
ഡ്രൈവർമാർ മനസ്സിലാക്കുയമ്പാൾ, അവർ അവഡയ ൈഹുമാനിക്കാൻ കൂരുതൽ 
സാധ്യതയുണ്്ട. അതിനാൽ നിയമങ്ങൾ എന്ത്ാഡണന്ന് മാരതമല്ല, അവ 
എന്ത്ുഡകാണ്്ട നിലനിൽക്കുന്നുഡവന്നുും അവ എങ്ങഡന ജീവൻ 
സുംരക്ഷിക്കുന്നുഡവന്നുും ഈ മാനുവൽ വിശദീകരിക്കുന്നു. 
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രുതിയ യാഥ്ാർത്ഥയങ്ങഡള രരതിഫലിപ്പിക്കുന്നതിനായി ഇന്ത്യയുഡര നിയമങ്ങൾ 
രതിവായി അര്്‌യൈറ്്റ ഡെയ്യഡപ്പരുന്നു. 2019 യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും, 
യറാൈ് സുരക്ഷാ നിയമങ്ങൾ കൂരുതൽ കർശനമാക്കി. അമിത യവൈത, മദയരിച്ച് 
വാഹനയമാരിക്കൽ, ഡ്ലസൻസില്ലാഡത വാഹനയമാരിക്കൽ തുരങ്ങിയ 
നിയമലുംഘനങ്ങൾക്കുള്ള രിഴകൾ രലമരങ്ങ് വർദ്ധ്ിച്ചു. എയർൈാൈുകൾ, 
ആന്റിയലാക്ക് യരൈക്കിുംൈ് സിസ്റ്റങ്ങൾ (എൈിഎസ്), സീറ്റ ്ഡൈൽറ്റുകൾ തുരങ്ങിയ 
സുരക്ഷാ സവിയശഷതകൾ എല്ലാ യാരതക്കാർക്കുും ഇയപ്പാൾ രുതിയ 
വാഹനങ്ങളിൽ നിർൈന്ധമാണ്, കൂരാഡത സ്രീൈ ്കയാമറകളുും ഓയട്ടായമറ്റൈ് 
െലാനുകളുും ഉരയയാൈിച്ചുള്ള ഓയട്ടായമറ്റൈ് എൻയഫാഴ്്‌സ്്‌ഡമന്റുും 
അുംൈീകരിക്കഡപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടവഡര സഹായിക്കുന്ന നല്ല 
സമരിയക്കാഡരയുും നിയമും ഔയദയാൈികമായി സുംരക്ഷിക്കുന്നു. 

സ്രീൈ ്കയാമറകൾ, ഓയട്ടായമറ്റൈ ്െലാനുകൾ തുരങ്ങിയ സായങ്കതികവിദയകൾ 
ഔയദയാൈിക നിർവ്വഹണമായി അുംൈീകരിക്കഡപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. യരാലീസ് 
ഉയദയാൈസ്ഥർക്ക് മാരതമല്ല, കയാമറകൾക്കുും നിയമലുംഘനങ്ങൾ കഡണ്ടത്താൻ 
കഴിയുഡമന്നാണ് ഓയട്ടായമറ്റൈ് െലാനുകൾ അർത്ഥമാക്കുന്നത.് നിങ്ങൾ യവൈത 
കൂട്ടുകയയാ സിഗ്നൽ മറികരക്കുകയയാ ഡെയ്താൽ, രിഴ യനരിട്ട് നിങ്ങളുഡര 
വീട്ടിയലയക്കാ യഫാണിയലയക്കാ എത്തുും. അവസാനമായി, അരശദ്ധ് മൂലമുണ്ടാകുന്ന 
അരകരങ്ങൾക്ക് രരായരൂർത്തിയാകാത്തവരുഡര മാതാരിതാക്കൾ, 
യകാൺരരാക്രർമാർ, രൗര അധ്ികാരികൾ എന്നിവർക്ക ്കൂരുതൽ 
ഉത്തരവാദിത്തമുണ്ട.് 

ഈ രരിഷ്കാരങ്ങൾ ഒരു ലളിതമായ സതയത്തിന് അരിവരയിരുന്നു: ഓയരാ ജീവനുും 
രരാധ്ാനയമുള്ളതുഡകാണ്ടാണ് നിയമങ്ങൾ നിലനിൽക്കുന്നത്, ആളുകൾ അവരുഡര 
രങ്കിട്ട ഉത്തരവാദിത്തും അവൈണിക്കുയമ്പാൾ നരപ്പാക്കലിഡന്റ ആവശയകത 
ശക്തമാകുന്നു. 

യറാൈ് സുരക്ഷ ശക്തിഡപ്പരുത്തുന്നതിൽ ഇന്ത്യ സ്ഥിരമായ രുയരാൈതി 
ഡ്കവരിച്ചിട്ടുണ്്ട, എന്നിരുന്നാലുും യറാൈുകളിൽ ഓയരാ വർഷവുും നഷ്രഡപ്പരുന്ന 
ആളുകളുഡര എണ്ണും ഉയർന്ന യതാതിൽ തുരരുന്നു. സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് 
ഇരത രരധ്ാനമായി തുരരുന്നതിഡന്റ കാരണും കാണിക്കുന്ന ഈ ഔയദയാൈിക 
കണക്കുകളുഡര ഒരു അവയലാകനും അനുൈന്ധും ൈി നൽകുന്നു. 
(സ്ഥിതിവിവരക്കണക്കുകൾ വയാഖ്യാനിക്കുന്നതിൽ ഐഐരി-ൈൽഹി രഠനത്തിൽ 
നിന്നുള്ള ജാരൈതാ കുറിപ്പുും കാണുക.) 

1.5 ഡ്രൈവർമാരുഡര ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ 

കാറുകൾ ഇന്ത്യയുഡര ഡരാതുവായതുും വളരുന്നതു രരാഫിക് മിക്സിഡന്റ ഒരു 
ഭാൈവുമായതിനാൽ, ഈ മാനുവൽ രരധ്ാനമായുും കാർ ഡ്രൈവർമാർക്കായി 
എഴുതിയതാണ്. ഇവിഡര രല തതവങ്ങളുും എല്ലാ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കൾക്കുും 
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ൈാധ്കമാണ്, എന്നാൽ ഓയരാ കാർ ഡ്രൈവറുും വളർത്തിഡയരുയക്കണ്ട 
അറിവിലുും ശീലങ്ങളിലുമാണ് ഞങ്ങളുഡര രശദ്ധ്. മറ്്റ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കഡള—
കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ, ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർ, 
ൈസുകൾ, രരക്കുകൾ—കാർ ഡ്രൈവിുംൈുമായി ഇരരഴകുന്നിരത്ത് 
രരാമർശിക്കുന്നു. 

ഇന്ത്യയിഡല ഓയരാ ഡ്ലസൻസുള്ള ഡ്രൈവർക്കുും സവന്ത്ും വാഹനും 
നിയരന്ത്ിക്കുന്നതിനപ്പുറും െില ഉത്തരവാദിത്തങ്ങളുണ്്ട. ഇന്ത്യയിഡല 
സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ അരിത്തറയാണ് ഈ ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ. 

• എല്ലായ്്‌യപ്പാഴുും അവരുഡര വാഹനും നിയരന്ത്ണത്തിലാക്കുക—കനത്ത 
ൈതാൈതത്തിലായാലുും, മഴയിലായാലുും, അഡല്ലങ്കിൽ ഒരു ഡ്ഹയവയിലായാലുും. 

• ൈതാൈത അരയാളങ്ങൾ, സിഗ്നലുകൾ, യറാൈ ്അരയാളങ്ങൾ എന്നിവ 
അനുസരിക്കുക. 

• മറ്റുള്ളവഡര അരകരഡപ്പരുത്തുന്നയതാ അവർക്ക ്അസൗകരയമുണ്ടാക്കുന്നയതാ 
ആയ ഏഡതാരു രരവൃത്തിയുും ഒഴിവാക്കുക. 

• തിരക്കുും സമ്മർേങ്ങളുമുള്ള സാഹെരയങ്ങളിൽ ക്ഷമ, മരയാദ, രൗരയൈാധ്ും 
എന്നിവ കാണിക്കുക. 

• കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ, ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർ 
തുരങ്ങിയ ദുർൈലരായ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കഡള രരയതയക രശദ്ധ്യയാഡര 
ഡ്കകാരയും ഡെയ്യുക. 

ഇന്ത്യയിലുരനീളും ഡ്ലസൻസിുംൈുും നിയമും നരപ്പാക്കലുും 
വയതയാസഡപ്പട്ടിരിക്കുന്നതിനാൽ ഡ്രൈവർമാർ സുംസ്ഥാനങ്ങൾക്കനുസൃതമായ 
നിർേിഷ്ര നിയരന്ത്ണങ്ങൾ രാലിയക്കണ്ടതുണ്്ട. ഉദാഹരണത്തിന്, ൈുജറാത്ത ്
ആർ്‌രിഒയ്ക്ക് കമ്പയൂട്ടർ അധ്ിഷഠ്ിത യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ് ഡരസ്റ്റാണുള്ളത്.  
അയതസമയും ൈൽഹി എഴുത്തുരരീക്ഷയുും രരായയാൈിക വിലയിരുത്തലുകളുും 
ഉരയയാൈിക്കുന്നു. ഉറപ്പാക്കാൻ നിങ്ങളുഡര സുംസ്ഥാനഡത്ത ആർരിഒ 
മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങൾ രരിയശാധ്ിക്കുക രാലിക്കുക. 

വാഹനയമാരിക്കുന്നത് ഒരു രദവിയുും സാമൂഹിക കരമയുമാണ്. സുരക്ഷിതരായ 
ഡ്രൈവർമാർ യറാൈുകഡള കൂരുതൽ ആയരാൈയകരവുും, രരവെനാതീതവുും, 
എല്ലാവർക്കുും കൂരുതൽ മാനുഷികവുമാക്കുന്നു. 

1.6 യറാൈിഡല രൗരയൈാധ്വുും മരയാദയുും 

യറാൈുകൾ സവകാരയ സ്ഥലങ്ങളല്ല, രങ്കിട്ട ഇരങ്ങളാഡണന്ന ്തിരിച്ചറിയുക 
എന്നതാണ് രൗരയൈാധ്ും. ഒരു ഡ്രൈവർ എന്ന നിലയിൽ നിങ്ങളുഡര 
രരവർത്തനങ്ങൾ യറാൈ് ഉരയയാൈിക്കുന്ന മഡറ്റല്ലാവരുഡരയുും — മറ്്റ ഡ്രൈവർമാർ, 
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കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്ലിസ്റ്റുകൾ, തിരയക്കറിയ ഡതരുവുകളിൽ 
താമസിക്കുന്നവഡര യരാലുും — സുരക്ഷഡയയുും സുഖ്സൗകരയങ്ങഡളയുും 
അവകാശങ്ങഡളയുും ൈാധ്ിക്കുഡമന്ന അവയൈാധ്മാണിത്. 
 
രൗരയൈാധ്മുള്ള ഒരു ഡ്രൈവർ നിയമും അനുസരിക്കുന്നതിനപ്പുറും 
ൈഹുമാനയത്താരുും മരയാദയയാരുും കൂരി ഡരരുമാറുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്, മിന്നുന്ന 
ഡ്ലറ്റുകളുള്ള ആുംൈുലൻസിന് വഴി ഡകാരുക്കുകയുും സ്കൂളിനരുത്ത് യഹാൺ 
അരിക്കാതിരിക്കുകയയാ ഡെയ്യുന്നത് സുരക്ഷിതവുും സുൈമവുമായ യറാൈുകൾ 
ഉറപ്പാക്കുന്നു. രൗരയൈാധ്ും രരിശീലിക്കുന്നത് നിങ്ങളുഡര യാരതയിൽ കുറച്്ച 
മിനിറ്റുകൾ യെർയത്തക്കാും, രയക്ഷ അത് എല്ലാവർക്കുും സുരക്ഷിതവുും ശാന്ത്വുും 
കൂരുതൽ ആദരണീയവുമായ അനുഭവങ്ങൾ സൃഷ്രിക്കുന്നു. രൗരയൈാധ്ും എന്നത് 
രൂർണതഡയക്കുറിച്ചല്ല, മറിച്ച ്െിന്ത്ായശഷിഡയക്കുറിച്ചാണ്. 

ഡ്രൈവിുംൈിഡല രൗരയൈാധ്ത്തിഡന്റ തതവങ്ങൾ: 
 
• നിയമങ്ങകെ മോനിക്കുക. ആരുും കാണുന്നിഡല്ലങ്കിലുും സിഗ്നലുകൾ, 

അരയാളങ്ങൾ, യവൈത രരിധ്ികൾ എന്നിവ രാലിക്കുക. നിയമങ്ങൾ 
ശിക്ഷഡയക്കുറിച്ചല്ല, മറിച്ച ്എല്ലാവർക്കുും രരവെനാതീതവുും സുരക്ഷിതവുമായ 
സാഹെരയങ്ങൾ സൃഷ്രിക്കുന്നതിഡനക്കുറിച്ചാണ.് 

• ആവശ്യമുള്ള്പ്പോൾ വഴി കകോടുക്കുക. കവലകൾ, 
കാൽനരയാരതക്കാർക്കുള്ള യരകാസിുംൈുകൾ, ൈതാൈതും ലയിപ്പിക്കൽ എന്നിവ 
തരസ്സഡപ്പരുത്തരുത്. ൈസുകൾ, ആുംൈുലൻസുകൾ, സ്കൂൾ വാഹനങ്ങൾ 
എന്നിവ സുരക്ഷിതമായി സഞ്ചരിക്കാൻ അനുവദിക്കുക. 

• ശ്ബ ദവും മലിനീകരണവും നിയപ്ന്തിക്കുക. രരയതയകിച്ച് ആശുരരതികൾ, 
സ്കൂളുകൾ, താമസ സ്ഥലങ്ങൾ എന്നിവയ്ക്ക് സമീരും അനാവശയമായ 
യഹാൺ മുഴക്കുന്നത് ഒഴിവാക്കുക. രുകയുും ശൈ്ദവുും കുറയ്ക്കുന്നതിന് 
നിങ്ങളുഡര വാഹനും നന്നായി രരിരാലിക്കുക. 

• ക്ഷമ പരിശ്ീലിക്കുക. ൈതാൈതക്കുരുക്കുും കാലതാമസവുും 
നൈരജീവിതത്തിഡന്റ ഭാൈമാണ്. ക്ഷിരരയകാരവുും, കയൂ ഒഴിവാക്കുന്നതുും, 
അരകരകരമായ രീതിയിൽ വാഹനയമാരിക്കുന്നതുും സമയും ലാഭിക്കില്ല—അത് 
അരകരസാധ്യത വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുകയയ ഉള്ളൂ. 

• മറ്റുള്ളവകരക്കുറിച്ച  ചിന്തിക്കുക. ൈതാൈത തരസ്സമുണ്ടാക്കുന്ന രീതിയിൽ 
ൈൈിൾ രാർക്കിുംൈ് അഡല്ലങ്കിൽ നിർത്തൽ ഒഴിവാക്കുക. ഓയരാ ഡെറിയ 
രരവൃത്തിയുും യറാൈ് എല്ലാവർക്കുും സുരക്ഷിതവുും സുൈമവുമാക്കുഡമന്ന് 
ഓർമ്മിക്കുക. 
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• അപകടങ്ങൾ റി്പ്പോർട്ട  കചയ്യുക. യറാൈ് യകരുരാരുകൾ അഡല്ലങ്കിൽ 
രരവർത്തിക്കാത്ത സിഗ്നലുകൾ രശദ്ധ്ിയിൽഡപ്പട്ടാൽ  ൈന്ധഡപ്പട്ട രൗര 
അധ്ികാരിഡയ അറിയിക്കുകയുും ഡെയ്യുക (സുരക്ഷിതവുും 
രരായയാൈികവുമാഡണങ്കിൽ). 

• മോതൃകയോയി നയിക്കുക. മരയാദ മരയാദഡയ യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. 
രൗരയൈാധ്ും രരിശീലിക്കുന്ന ഡ്രൈവർമാർ മറ്റുള്ളവർ രിന്ത്ുരരുന്ന ഒരു 
മാനദണ്ഡും സ്ഥാരിക്കുന്നു. 

യുക്തി: യറാൈ് സുരക്ഷയുഡര അരിത്തറ രൗരയൈാധ്മാണ്. യരാലീസിഡന്റ 
നിർവ്വഹണവുും നിയമും അനുസരിച്ചുള്ള ശിക്ഷകളുും രരധ്ാനമാണ്, രയക്ഷ അവ 
ഡ്ദനുംദിന ഉത്തരവാദിത്തത്തിനുും സവയും അച്ചരക്കത്തിനുും രകരമാവില്ല. 
രൗരയൈാധ്ും ശക്തമായിരിക്കുന്നിരത്ത്, ആളുകൾ സവയും ഉത്തരവാദിത്തയത്താഡര 
രരവർത്തിക്കുന്നതിനാൽ, നിയമങ്ങൾ നരപ്പിലായക്കണ്ട ആവശയമില്ല. 

1.7 ഇന്ത്യയിൽ ഡ്രൈവിുംൈിഡനക്കുറിച്ചുള്ള ഡരാതുവായ മിഥ്യാധ്ാരണകൾ 

ഡ്രൈവർമാരുഡര ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ വയക്തമായിരിക്കുയമ്പാൾ യരാലുും, രലരുും 
ഇയപ്പാഴുും യറാൈിഡനക്കുറിച്ചുള്ള ഡ്ദനുംദിന അനുമാനങ്ങൾ രുലർത്തുന്നു, അത് 
അവഡര സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ നിന്ന് അകറ്റുന്നു - ഈ 
രരമാണത്തിൽ നമ്മൾ അവഡയ 'മിത്തുകൾ' എന്ന് വിളിക്കുന്നു. ഈ 'മിത്തുകൾ' 
രലയപ്പാഴുും സാധ്ാരണമായി യതാന്നുഡമങ്കിലുും, അവ മറച്ചുഡവച്ച അരകരകരമായ 
ശീലങ്ങളാണ്. ഈ "മാനസിക കുറുക്കുവഴികൾ" എല്ലാ ദിവസവുും ഡരരുമാറ്റഡത്ത 
സവാധ്ീനിക്കുന്നു. അവഡയ തിരിച്ചറിയുന്നത് സുരക്ഷിതമായ ശീലങ്ങളിയലക്കുള്ള 
ആദയരരിയാണ്. 

• മിഥ്യ: "യരാലീസ് സമീരത്തുഡണ്ടങ്കിൽ അഡല്ലങ്കിൽ രിഴകൾ കൂരുതലാഡണങ്കിൽ 
മാരതയമ ഞാൻ നിയമങ്ങൾ രാലിക്കൂ." 

യാഥ്ാർത്ഥയും: നിയമങ്ങൾ നിലവിലുള്ളത് ഡ്രൈവർമാരുഡര ജീവൻ 
രക്ഷിക്കാനാണ്, അവഡര കുരുക്കിലാക്കാനല്ല. ആരുും കാണാത്തയപ്പാൾ യരാലുും 
സുരക്ഷിതമായ ശീലങ്ങൾ നിങ്ങഡളയുും മറ്റുള്ളവഡരയുും സുംരക്ഷിക്കുന്നു. 

• മിഥ്യ: "യറാൈുകൾ വലിയ വാഹനങ്ങൾക്ക് യവണ്ടിയാണ്. ഡെറിയവ വഴങ്ങി 
ഡകാരുക്കുണും." 

യാഥ്ാർത്ഥയും: യറാൈുകൾ രങ്കിട്ട ഇരങ്ങളാണ്. കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്കിൾ 
യാരതക്കാർ, ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർ, ൈസുകൾ എന്നിവർഡക്കല്ലാും തുലയ 
അവകാശങ്ങളുണ്്ട. മരയാദ എല്ലാവഡരയുും സുരക്ഷിതരാക്കുന്നു. 

• മിഥ്യ: "മിക്ക ഡ്രൈവർമായരക്കാളുും മികച്ച ഡ്രൈവർ ഞാനാണ്, മറ്റുള്ളവർ 
നിയമങ്ങൾ ലുംഘിച്ചാൽ എനിക്ക് യദഷയും വരുും." 
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യാഥ്ാർത്ഥയും: അമിത ആത്മവിശവാസവുും യകാരവുും വിധ്ിനയായഡത്ത മറയ്ക്കുന്നു. 
ശാന്ത്നായ ഡ്രൈവർ അരകരങ്ങൾ ഒഴിവാക്കുന്നു. മരയാദ ഒരു സുരക്ഷാ 
ഉരകരണമാണ്. 

• മിഥ്യ: "ഡതറ്റായ രീതിയിൽ വാഹനയമാരിക്കുന്നയതാ സിഗ്നൽ ഒഴിവാക്കുന്നയതാ 
സമയും ലാഭിക്കുന്നു." 

യാഥ്ാർത്ഥയും: ഈ തരന്ത്ങ്ങൾ ഡസക്കൻൈുകൾ ലാഭിയച്ചക്കാും, രയക്ഷ നിങ്ങളുഡര 
സവന്ത്ും ജീവൻ ഉൾഡപ്പഡര അരകരത്തിലാക്കുും. ഇത് രലയപ്പാഴുും ഒരു കുറുക്കുവഴി 
യരാഡല യതാന്നുും, രയക്ഷ യഥ്ാർത്ഥ കുറുക്കുവഴി യാരതയ്ക്ക് അധ്ിക സമയും 
ആസൂരതണും ഡെയ്യുക എന്നതാണ്. 

• മിഥ്യ: "ഞാൻ ആരകമയണാത്സുകനായിരിക്കണും, അഡല്ലങ്കിൽ എനിക്ക ്
ഒരിക്കലുും എഡന്റ ലക്ഷയസ്ഥാനത്ത് ഡരഡട്ടന്ന് എത്താൻ കഴിയില്ല." 

യാഥ്ാർത്ഥയും: ആരകമയണാത്സുകമായ ഡ്രൈവിുംൈ് സമ്മർേവുും അരകരങ്ങളുും 
വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുകയയ ഉള്ളൂ. സമയാസൂരതണവുും ക്ഷമയുും യാരതഡയ സുരക്ഷിതവുും 
രലയപ്പാഴുും അരതയുും യവൈത്തിലുള്ളതുമാക്കുന്നു. 

യുക്തി: രൗരയൈാധ്ും എന്നത് നിയമങ്ങൾ അറിയുക മാരതമല്ല, യദാഷകരമായ 
അനുമാനങ്ങൾ സുരക്ഷിതമായവ ഉരയയാൈിച്ച് മാറ്റിസ്ഥാരിക്കുക കൂരിയാണ.് 
യറാൈ് സുരക്ഷാ സുംസ്കാരും ആരുംഭിക്കുന്നത് മാനസികാവസ്ഥയിഡല 
മാറ്റയത്താഡരയാണ.് 

 

1.8 ഈ മാനുവൽ എങ്ങഡന ഉരയയാൈിക്കാും 

രരായയാൈികവുും രിന്ത്ുരരാൻ എളുപ്പവുമായ രീതിയിലാണ് ഈ മാനുവൽ 
എഴുതിയിരിക്കുന്നത്. ഓയരാ അധ്യായവുും ൈന്ധഡപ്പട്ട നിയമങ്ങളുഡരയയാ 
ഡ്രൈവിുംൈ് രീതികളുഡരയയാ ഒരു കൂട്ടഡത്ത വിശദീകരിക്കുന്നു. രരധ്ാനഡപ്പട്ട 
നിയമങ്ങൾ യകാൾഔട്്ട യൈാക്സുകളിൽ വയക്തമായി ഡെയയ്യണ്ടതുും 
ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും സഹിതും ഡ്ഹഡ്ലറ്്റ ഡെയ്തിരിക്കുന്നു. 
ഇന്ത്യയിലുരനീളമുള്ള യഥ്ാർത്ഥ ഉദാഹരണങ്ങൾ ഈ നിയമങ്ങൾ ഡ്ദനുംദിന 
സാഹെരയങ്ങളിൽ എങ്ങഡന ൈാധ്കമാഡണന്ന് വയക്തമാക്കുന്നു. യറാൈ് 
യലഔട്ടുകൾ, ൈതാൈത നീക്കങ്ങൾ, നല്ല രീതികൾ എന്നിവ ദൃശയരരമായി 
കാണിക്കുന്നതിന് െില ൈയരൈും യകാൾഔട്ടുകൾ രിന്നീര് യെർക്കുന്നു, കൂരാഡത 
അനുൈന്ധും A-യിൽ ൈതാൈത െിഹ്നങ്ങളുഡര വിരുലമായ രട്ടിക 
നൽകിയിരിക്കുന്നു. രരധ്ാന യറാൈ് അരയാളങ്ങളുഡര ദൃശയങ്ങൾ, ഉദാഹരണത്തിന് 
'നിർത്തുക', 'യു-യരൺ ഇല്ല’, യറാൈിഡന്റ നിയമങ്ങൾ (അധ്യായും 4) യരാലുള്ള 
അധ്യായങ്ങളിൽ ഉൾഡപ്പരുത്തിയിട്ടുണ്്ട. കൂരാഡത ഡരഡട്ടന്നുള്ള റഫറൻസിനായി 
അനുൈന്ധും എ ഉരയയാൈിച്ച് യരകാസ്-റഫറൻസ് ഡെയ്തിരിക്കുന്നു. 
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ഈ മാനുവൽ ഇനിപ്പറയുന്നവർക്ക് ഉരയയാൈിക്കാും: 
- ആദയ ഡ്ലസൻസിനായി തയ്യാഡറരുക്കുന്ന രഠിതാക്കൾ. 
- ഡ്ലസൻസുള്ള ഡ്രൈവർമാർ അവരുഡര അറിവ ്രുതുക്കുന്നു. 
- യൈാധ്വൽക്കരണ രരിരാരികൾ നരത്തുന്ന ഇൻസ്രരക്രർമാരുും എൻജിഒകളുും. 
- രരായദശിക സാഹെരയങ്ങൾക്ക് അനുസൃതമായി വിദയാഭയാസ സാമരൈികൾ 
രകമീകരിക്കാൻ സുംസ്ഥാന സർക്കാരുകൾ രശമിക്കുന്നു. 

ഡ്രൈവിുംൈ് സ്കൂൾ രരിശീലനത്തിനുും, രാഠങ്ങൾ ശക്തിഡപ്പരുത്തുന്നതിനുും, 
യറാൈ് സുരക്ഷാ രീതികഡളക്കുറിച്ച് ആഴത്തിലുള്ള ധ്ാരണ നൽകുന്നതിനുും ഇത് 
ഒരു കൂട്ടാളിയായി വർത്തിക്കുും. 

1.9 ഭാവിയിഡല രൂരഡപ്പരുത്തൽ 

ഇന്ത്യ ഡ്വവിധ്യമാർന്ന ൈതാൈത സാഹെരയങ്ങളുള്ള ഒരു വിശാലമായ രാജയമാണ്. 
ൈൽഹി, ഡെഡ്ന്ന, മുുംഡ്ൈ എന്നീ നൈരരരയദശങ്ങളിഡല ഡ്രൈവിുംൈ് ഹിമാെൽ 
രരയദശിഡല കുന്നുകളിഡലയയാ ൈുജറാത്ത്, തമിഴ്നാര,് രശ്ചിമ ൈുംൈാൾ 
എന്നിവിരങ്ങളിഡല ഡ്ഹയവകളിഡലയയാ ഡ്രൈവിുംൈിന്ത്ുലയമല്ല. ഈ മാനുവൽ 
യദശീയ മാർഗ്ഗനിർയേശും നൽകുന്നു, എന്നാൽ സുംസ്ഥാനങ്ങൾക്കുും 
സമൂഹങ്ങൾക്കുും അത് സവന്ത്ും സാഹെരയങ്ങൾക്കനുസരിച്ച് 
ഡരാരുത്തഡപ്പരുത്താൻ സവാതരന്ത്യമുണ്്ട. നിങ്ങൾ എവിഡര വാഹനയമാരിച്ചാലുും, 
തതവങ്ങൾ ഒന്നുതഡന്നയാണ്: സുരക്ഷ, ൈഹുമാനും, ഉത്തരവാദിത്തും. ഈ ഡ്ൈൈ് 
രരസയമായി ഡ്ലസൻസുള്ളതിനാൽ, രരായദശിക രരിശീലന ആവശയങ്ങൾക്ക് 
അനുയയാജയമായ രീതിയിൽ ഇത് രുനർനിർമ്മിക്കായനാ വിവർത്തനും ഡെയ്യായനാ 
രരിഷ്കരിക്കായനാ കഴിയുും. 

1.10 ഡ്ലസൻസ് അറിയിപ്പ് 

©2025 യസതുരതിനും,യസഫ്്‌യറാൈ്്‌സ്ഇന്ത്യ.ഓർൈ്   കവസ്റ്റ്. ഈ കൃതി രകിയയറ്റീവ് 
യകാമൺസ ്CC BY-SA 4.0 രരകാരും ഡ്ലസൻസ് ഡെയ്തിരിക്കുന്നു. 

സർക്കാർ, എൻ്‌ജിഒ, അഡല്ലങ്കിൽ വിദയാഭയാസ സ്ഥാരനങ്ങൾ എന്നിവയക്്ക് 
നയായമായ ഡരാതുതാൽപ്പരയ ഉരയയാൈത്തിനായി അഭയർത്ഥിച്ചാൽ മഡറ്റാരു 
ഡ്ലസൻസ് അനുവദിക്കാവുന്നതാണ്. 

1.11 രുനരാഖ്യാനും 

• യറാൈ് സുരക്ഷയിൽ ഇന്ത്യ അതിയവൈും രുയരാൈതി ഡ്കവരിക്കുകയാണ്, ഈ 
മാനുവൽ ആ രശമങ്ങഡള അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്. 
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• നിയമങ്ങൾ നിയരന്ത്ിക്കാനല്ല, മറിച്ച ്ജീവൻ സുംരക്ഷിക്കാനുും യറാൈുകളുഡര 
സുരക്ഷിതമായ രങ്കിരൽ സാധ്യമാക്കാനുും യവണ്ടിയാണ്. 

• എല്ലാവരുഡരയുും സുരക്ഷയുഡര ഉത്തരവാദിത്തും ഓയരാ ഡ്രൈവർക്കുും ഉണ്്ട. 

• ഇത് വളഡര നീണ്ടതായി യതാന്നുഡമങ്കിലുും, അന്ത്ാരാഷ്രര ഡ്ൈൈുകളുമായി 
താരതമയഡപ്പരുത്തുയമ്പാൾ ഈ മാനുവൽ ഒതുക്കമുള്ളതാണ—്കൂരാഡത 
രരായയാൈികമാക്കാവുന്ന രീതിയിലാണ് രൂരകൽപ്പന ഡെയ്്‌തിരിക്കുന്നത്. 

• ൈഹുമാനയത്താരുും ഉത്തരവാദിത്തയത്താരുും കൂരി, യറാൈിഡന ഒരു രങ്കിട്ട 
ഇരമായി സമീരിക്കുക.  
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അദ്ധ്യായും 2: ഡ്ലസൻസ് യനരൽ 

2.1 ഡ്ലസൻസ് എന്ത്ുഡകാണ്ട് രരധ്ാനമാണ് 

ഡ്രൈവിുംൈ് ഡ്ലസൻസ് എന്നത് നിങ്ങളുഡര യഫായട്ടായുള്ള ഒരു പ്ലാസ്റ്റിക് 
കാർൈിയനക്കാൾ കൂരുതലാണ്. ഇന്ത്യയിഡല യറാൈുകളിൽ വാഹനയമാരിക്കാൻ 
നിങ്ങഡള രരീക്ഷിച്ച് രരാര്തരാക്കിയിട്ടുഡണ്ടന്ന ്കഡണ്ടത്തിയതിഡന്റ ഔയദയാൈിക 
ഡതളിവാണിത്. ഡ്ലസൻസ് ഡ്കവശും വയ്ക്കുക എന്നതിനർത്ഥും നിങ്ങളുഡര 
വാഹനത്തിഡന്റയുും, നിങ്ങളുഡര യാരതക്കാരുഡരയുും, നിങ്ങൾ യറാൈ് രങ്കിരുന്ന 
അരരിെിതരുഡരയുും ഉത്തരവാദിത്തും ഏഡറ്റരുക്കാൻ സർക്കാർ നിങ്ങഡള 
വിശവസിച്്ച ഏൽപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നാണ്. 
 
ഡ്ലസൻസിുംൈ് ഡരാതുജനങ്ങഡളയുും സുംരക്ഷിക്കുന്നു. രരിയശാധ്നകളുഡരയുും 
യയാൈയതകളുഡരയുും ഒരു സുംവിധ്ാനമിഡല്ലങ്കിൽ, ഏത് രരായത്തിയലാ ഡ്നരുണയ 
തലത്തിയലാ ഉള്ള ആർക്കുും വാഹനയമാരിക്കാൻ കഴിയുും, യറാൈുകൾ കൂരുതൽ 
അരകരകരമാകുും. ആളുകഡള അസൗകരയത്തിലാക്കാനല്ല, മറിച്ച് ഇതുവഡര 
തയ്യാറാകാത്തവഡര ഫിൽട്ടർ ഡെയ്യാനാണ ്ഈ സുംവിധ്ാനും നിലനിൽക്കുന്നത്. ഈ 
രീതിയിൽ, ഡ്ലസൻസിുംൈ് എല്ലാവർക്കുും ആത്മവിശവാസും നൽകുന്നു.—
ഡ്രൈവർമാർ, യാരതക്കാർ, കാൽനരയാരതക്കാർ എന്നിവർക്ക ്ഒരുയരാഡല. 
നിങ്ങൾക്ക് ഒരു ഡ്ലസൻസ് ഉഡണ്ടങ്കിൽ, നിങ്ങൾ ഉത്തരവാദിത്തയത്താഡര യറാൈ് 
രങ്കിരാൻ തയ്യാറാഡണന്ന് മറ്റുള്ളവയരാര് രറയുകയാകുന്നു. 

2.2 യയാൈയതയുും രരായരരിധ്ിയുും 

 

സുവർണ്ണ നിയമും: ഡ്ലസൻസ് എന്നത് വാഹനയമാരിക്കാനുള്ള അനുമതി 
മാരതമല്ല; അത് സന്നദ്ധ്തയുഡര ഡതളിവാണ്. യറാൈിലുള്ള എല്ലാവഡരയുും 
സുംരക്ഷിക്കുന്നതിന് രരായരരിധ്ികളുും രരിയശാധ്നകളുും നിലവിലുണ്ട്. 

 

 

വയതയസ്ത തരും വാഹനങ്ങൾക്കുള്ള കുറഞ്ഞ രരായവുും യയാൈയതയുും സുംൈന്ധിച്ച ്
ഇന്ത്യയ്ക്ക ്വയക്തമായ നിയമങ്ങളുണ്്ട: 

• 16 വയസ്്സ: മാതാരിതാക്കളുഡര സമ്മതയത്താഡര, നിങ്ങൾക്ക് ’ൈിയർ 
ഇല്ലാത്തതുും 50 സിസി വഡര എഞ്ചിൻ യശഷിയുള്ളതുമായ 
യമായട്ടാർഡ്സക്കിളിനുള്ള യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ ്ലഭിക്കുും (ഉദാ: 
യമാപ്പൈുകൾ). 



പതിപ്്പ 0.95-VMJ 

©2025 saferoadsindia.org ഡ്രൈവർ ഡ്ൈൈ്—സിസി ഡ്ൈ-എസ്എ4.0 ഡൈവലപ്പർമാർ 28 

• 18 വയസ്്സ: എഞ്ചിൻ യശഷി നിയരന്ത്ണങ്ങളില്ലാഡത സവകാരയ കാറുകൾയക്കാ 
യമായട്ടാർ ഡ്സക്കിളുകൾയക്കാ (ൈിയർ ഉള്ള യമായട്ടാർ ഡ്സക്കിളുകൾ 
ഉൾഡപ്പഡര) യലയണഴ്സ് അഡല്ലങ്കിൽ സ്ഥിരും ഡ്ലസൻസ് യനരാനുള്ള കുറഞ്ഞ 
രരായും. 

• 20 വയസ്്സ: അധ്ിക രരിശീലനത്തിന് വിയധ്യമായി വാണിജയ ൈതാൈത 
വാഹനങ്ങൾ (ഉദാ: രാക്സികൾ, ൈസുകൾ) അഡല്ലങ്കിൽ ഡഹവി ൈുൈ്സ് 
വാഹനങ്ങൾക്കുള്ള യലയണഴ്സ് അഡല്ലങ്കിൽ സ്ഥിരും ഡ്ലസൻസ് യനരാനുള്ള 
കുറഞ്ഞ രരായും. 

 
ഈ രരിധ്ികൾ ഡവറുും സുംഖ്യകഡള അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതല്ല, രകവതഡയയുും 
സുരക്ഷാ രരിശീലനഡത്തയുും അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്. രരായും കുറഞ്ഞ 
ഡ്രൈവർമാർക്ക് രരായത്തിനനുസരിച്ച് വരുന്ന രകവതയുും വിയവെനൈുദ്ധ്ിയുും 
ഇല്ലായിരിക്കാും. അരകരസാധ്യത ഡ്കകാരയും ഡെയ്യുന്നതിലുും, ഡരഡട്ടന്നുള്ള 
അരകരങ്ങയളാര് രരതികരിക്കുന്നതിലുും, ശക്തമായ വാഹനങ്ങഡള 
നിയരന്ത്ിക്കുന്നതിലുും അവർക്ക ്രരിെയക്കുറവുമുണ്്ട. രരായരരിധ്ി 
നിശ്ചയിക്കുന്നതിലൂഡര, ആളുകൾ അവ നന്നായി ഡ്കകാരയും ഡെയ്യാൻ 
കഴിയുയമ്പാൾ മാരതയമ കൂരുതൽ ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ ഏഡറ്റരുക്കൂ എന്ന് നിയമും 
ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

2.3 യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ് 

എല്ലാ യാരതയുും രഠനയത്താഡരയാണ് ആരുംഭിക്കുന്നത്. ഉത്തരവാദിത്തമുള്ള 
ഡ്രൈവർ ആകുന്നതിനുള്ള ആദയരരിയാണ് യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ്. ഡരർമനന്റ ് 
ഡ്ലസൻസ് ഡരസ്്റ്റ എഴുതുന്നതിനുമുമ്പ ്യമൽയനാട്ടത്തിൽ ഡ്രൈവിുംൈ് 
രരിശീലിക്കാൻ ഇത് നിങ്ങഡള അനുവദിക്കുന്നു. ഈ ഘട്ടത്തിഡല ഡതറ്റുകൾ 
രരതീക്ഷിക്കാവുന്നതുും രരരകിയയുഡര ഭാൈവുമാണ്. ഒരു ’യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസിന് 
ആറ് മാസഡത്ത സാധ്ുതയുണ്്ട, ആ സമയത്ത് നിങ്ങൾ സുരക്ഷിതമായുും 
ൈൗരവമായുും രരാക്രീസ് ഡെയ്യുഡമന്ന് രരതീക്ഷിക്കുന്നു. യലയണഴ്്‌സ് ഡ്ലസൻസ് 
ലഭിക്കുന്നതിന്, അയരക്ഷകൻ ആദയും ഒരു വിജ്ഞാന രരിയശാധ്നയിൽ 
(രലയപ്പാഴുും തിയറി അഡല്ലങ്കിൽ കമ്പയൂട്ടർ അധ്ിഷ്ഠിത രരീക്ഷ എന്ന് വിളിക്കുന്നു) 
വിജയിക്കണും. ഈ രരീക്ഷയിൽ രരാഫിക ്അരയാളങ്ങൾ, സിഗ്നലുകൾ, യറാൈ് 
നിയമങ്ങൾ, ഡരാതുവായ ഡ്രൈവിുംൈ് െുമതലകൾ എന്നിവ ഉൾഡപ്പരുന്നു, ഡരാതു 
യറാൈുകളിൽ രരിശീലിക്കാൻ അനുവദിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് സുരക്ഷിതമായ 
ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ നിയമരരമായ തതവങ്ങൾ രഠിതാവ ്മനസ്സിലാക്കുന്നുഡവന്ന് 
ഉറപ്പാക്കുന്നു. രരായയാൈിക ഡ്രൈവിുംൈ് രഠിക്കാൻ തുരങ്ങുന്നതിന് ആവശയമായ 
അരിസ്ഥാന അറിവ് അയരക്ഷകന ്ഉഡണ്ടന്നതിഡന്റ ഔരൊരിക സ്ഥിരീകരണമാണ ്
ഡരസ്്റ്റ രാസാകുക എന്നത്. 
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രല സുംസ്ഥാനങ്ങളിലുും, നിങ്ങൾക്ക് സാരഥ്ി രരിവാഹൻ യരാലുള്ള യരാർട്ടലുകൾ 
വഴി ഓൺഡ്ലനായി യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസിന് അയരക്ഷിക്കാും. ഈ 
രരരകിയയിൽ യരഖ്കൾ സമർപ്പിക്കൽ (ഉദാ: രരായ ഡതളിവ്, വിലാസ ഡതളിവ്) 
കൂരാഡത ഒരു ഡരസ്്റ്റ യലാട്ട ്ഡഷൈയൂൾ ഡെയ്യലുും ഉൾഡപ്പരുന്നു. നിർേിഷ്ര 
ആവശയകതകൾക്കുും ൈിജിറ്റൽ യസവനങ്ങൾക്കുമായി നിങ്ങളുഡര 
സുംസ്ഥാനഡത്ത RTO ഡവൈ്ഡ്സറ്റ ്രരിയശാധ്ിക്കുക. 

 
രരധ്ാനഡപ്പട്ട െില നിയരന്ത്ണങ്ങളുണ്്ട: 
- വാഹനത്തിഡന്റ മുന്നിലുും രിന്നിലുും ഒരു "L” യപ്ലറ്്റ വയക്തമായി 
രരദർശിപ്പിച്ചിരിക്കണും. 
- ഡ്ലസൻസുള്ള ഒരു ഡ്രൈവർ എയപ്പാഴുും രഠിതാവിഡനാപ്പും ഉണ്ടായിരിക്കണും. 
- യാരതക്കാഡര (സൂപ്പർഡ്വസർ ഒഴിഡകയുള്ള) ഡകാണ്ടുയരാകുന്നത് 
അനുവദനീയമല്ല. 
 
ഈ നിയരന്ത്ണങ്ങൾ കർശനമായി യതാന്നാഡമങ്കിലുും അവ നിലനിൽക്കുന്നത് നല്ല 
കാരണയത്താഡരയാണ്. യമൽയനാട്ടത്തിലുള്ള രരിശീലനും അരകരങ്ങൾ 
കുറയ്ക്കുകയുും രഠിതാക്കൾ സവയും അഡല്ലങ്കിൽ മറ്റുള്ളവഡര 
അരകരഡപ്പരുത്താഡത സുരക്ഷിതമായ ശീലങ്ങൾ വളർത്തിഡയരുക്കാൻ 
സഹായിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

2.4 സ്ഥിരും ഡ്ലസൻസ് 

രഠിതാവ് യവണ്ടരത രരിശീലനും യനരുകയുും ആത്മവിശവാസും യതാന്നുകയുും 
ഡെയ്തുകഴിഞ്ഞാൽ, അവർക്ക് സ്ഥിരമായ ഡ്ലസൻസിന് അയരക്ഷിക്കാും. 
ഇതിൽ ഒരു തിയറി ഡരസ്റ്റുും (രരാഫിക് സിഗ്നലുകൾ, യറാൈ് നിയമങ്ങൾ, സുരക്ഷിത 
രീതികൾ എന്നിവ ഉൾഡക്കാള്ളുന്നു) ഒരു രരായയാൈിക രരീക്ഷയുും (ഒരു 
എക്സാമിനറുഡര നിരീക്ഷണത്തിൽ വാഹനയമാരിക്കൽ) ഉൾഡപ്പരുന്നു. രൂർണ്ണ 
ഉത്തരവാദിത്തത്തിന് നിങ്ങൾ തയ്യാറാഡണന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നതിനാണ് ഈ 
ഡരസ്റ്റുകൾ രൂരകൽപ്പന ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 

ഡ്രൈവിുംൈ് ഡരസ്്റ്റ എക്സാമിനർ സാധ്ാരണയായി അയനവഷിക്കുന്നത്: 

 • സുൈമമായ സ്റ്റാർട്ടിുംൈ്, യസ്റ്റാപ്പിുംൈ്, ൈിയർ മാറ്റങ്ങൾ. 

 • ശരിയായ മിറർ–സിഗ്നൽ–നീക്കങ്ങൾ എന്നിവയുഡര ഉരയയാൈും. 

 • ൈതാൈത െിഹ്നങ്ങൾ നിരീക്ഷിക്കുകയുും അനുസരിക്കുകയുും 
ഡെയ്യുക. 

 • ഡലയ്ൻ അച്ചരക്കവുും സുരക്ഷിത അകലവുും രാലിക്കുക. 
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 • ആത്മവിശവാസയത്താഡരയുള്ള രാർക്കിുംൈുും റിയവഴ്്‌സിുംൈുും. 

 • കവലകളിലുും വളവുകളിലുും ശാന്ത്മായ നിയരന്ത്ണും. 

രാസാകുന്നത് കഴിവിഡന മാരതമല്ല—സുരക്ഷയുും മരയാദയുും നിങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കിഡയന്നുും അത് കാണിക്കുന്നു. 
 
2019 ഡല യമായട്ടാർ ഡവഹിക്കിൾസ ്(യഭദൈതി) നിയമും അനുസരിച്ച്, ഒരു സ്ഥിരും 
ഡ്ലസൻസിന് 20 വർഷയത്തക്ക ്അഡല്ലങ്കിൽ ഉരമയ്ക്ക് 40 വയസ്്സ തികയുന്നത ്
വഡര, ഏതാണ് ആദയും വരുന്നത് അത് വഡര സാധ്ുതയുണ്ട.് 40 വയസ്്സ രരായമുള്ള 
ഡ്രൈവർമാർക്ക്–50 വയസ്്സ കഴിഞ്ഞാൽ, രുതുക്കലിന് ഡമൈിക്കൽ ഫിറ്്റ്‌നസ് 
സർട്ടിഫിക്കറ്്റ ആവശയമായി വയന്നക്കാും, 50 വയസ്സിനു യശഷും, ഓയരാ അഞ്ച ്
വർഷത്തിലുും രുതുക്കൽ ആവശയമാണ്. ഇത് ഡ്രൈവർമാർ ഡമൈിക്കൽ ഫിറ്റായി 
തുരരുന്നുഡവന്നുും നിലവിഡല നിയമങ്ങഡളക്കുറിച്ച് അര്്‌യൈറ്റൈാഡണന്നുും 
ഉറപ്പുവരുത്തുന്നു. 

 

െിരതും 1: യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ് അയരക്ഷ മുതൽ സ്ഥിരമായ ഡ്ലസൻസ് 
നൽകൽ വഡരയുള്ള ഘട്ടങ്ങൾ െിരതീകരിക്കുന്ന ഡ്ലസൻസിുംൈ് രരരകിയയുഡര 
യലാൊർട്്ട. 

2.5 രുതുക്കൽ, തനിപ്പകർപ്പ്, അുംൈീകാരങ്ങൾ 

ജീവിതും മാറ്റങ്ങളാൽ നിറഞ്ഞതാണ.് ഡ്ലസൻസുകൾ രുതുക്കായനാ 
മാറ്റിസ്ഥാരിക്കായനാ വിരുലീകരിക്കായനാ കഴിയുും: 
- രുതുക്കൽ: ഡ്ലസൻസ് അതിഡന്റ സാധ്ുത കാലയളവിനുയശഷും രുതുക്കണും. 
ഇത് ഡ്രൈവർമാഡര കാലികമായി നിലനിർത്തുകയുും എല്ലാവർക്കുും 
സുരക്ഷിതമായ യറാൈുകൾ ഉറപ്പാക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. കൃതയസമയത്ത് 
രുതുക്കുന്നത് ഡ്രൈവിുംൈ് അവകാശങ്ങളിഡല തരസ്സങ്ങൾ തരയുന്നു. 
- ൈയൂപ്ലിയക്കറ്്റ: ഡ്ലസൻസ് നഷ്രഡപ്പരുകയയാ, യകരുവരുത്തുകയയാ, 
യമാഷ്രിക്കഡപ്പരുകയയാ ഡെയ്താൽ, റീജിയണൽ രരാൻസ്്‌യരാർട്്ട ഓഫീസിൽ നിന്ന് 
ൈയൂപ്ലിയക്കറ്്റ ലഭിക്കുും (ആർരിഒ). 
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- അുംൈീകാരങ്ങൾ: വാണിജയ ഡ്രൈവിുംൈ് അഡല്ലങ്കിൽ അരകരകരമായ 
വസ്തുക്കൾ ഡകാണ്ടുയരാകുന്നതിനുള്ള രരയതയക അുംൈീകാരങ്ങൾക്ക് അധ്ിക 
രരിയശാധ്നകൾ ആവശയമാണ്, കൂരാഡത ഡ്ലസൻസിൽ അുംൈീകാരങ്ങളായി 
യരഖ്ഡപ്പരുത്തുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 
 
യരഖ്കൾ കൃതയമായി സൂക്ഷിക്കുന്നതിനുും ശരിയായ രരിശീലനും ലഭിച്ചവരുും 
സാക്ഷയഡപ്പരുത്തിയവരുമായവർക്ക് മാരതയമ രരയതയക ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ 
നൽകുന്നുള്ളൂ എന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നതിനുമാണ് ഈ രരരകിയകൾ രൂരകൽപ്പന 
ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. ഡ്ലസൻസുകൾ നിലവിലുള്ളത് നിലനിർത്തുന്നത് 
ഡ്വദയശാസ്രതരരമായി ആയരാൈയമുള്ളവരുും നിയമരരമായി 
ഉത്തരവാദിത്തമുള്ളവരുമായ ഡ്രൈവർമാർ മാരതയമ യറാൈിൽ തുരരുന്നുള്ളൂ 
എന്ന ്ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

2.6 സസ്ഡരൻഷനുും അയയാൈയതയുും 

ഡ്ലസൻസ് ഒരു രരയതയകാവകാശമാണ്, സ്ഥിരമായ അവകാശമല്ല. ഡ്ലസൻസ് 
ഉരമ ദുരുരയയാൈും ഡെയ്താൽ അത് താൽക്കാലികമായി നിർത്തിവയ്ക്കുകയയാ 
റോക്കുകയയാ ഡെയ്യാും. സസ്ഡരൻഷനിയലക്ക് നയിയച്ചക്കാവുന്ന ൈുരുതരമായ 
കുറ്റകൃതയങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
- മദയരിയച്ചാ മയക്കുമരുന്ന് ഉരയയാൈിയച്ചാ വാഹനയമാരിക്കുക. 
- അരശദ്ധ്മായ അഡല്ലങ്കിൽ അരകരകരമായ ഡ്രൈവിുംൈ്. 
- ആവർത്തിച്ചുള്ള ൈതാൈത നിയമലുംഘനങ്ങൾ. 
- അരിയന്ത്ര വാഹനങ്ങൾക്ക് വഴങ്ങുന്നതിൽ രരാജയഡപ്പരുന്നു. 
 
യുക്തി ലളിതമാണ്: ഒരു ഡ്രൈവർ നിരന്ത്രും മറ്റുള്ളവഡര 
അരകരത്തിലാക്കുകയാഡണങ്കിൽ, അവർ സവഭാവും മാറ്റുന്നതുവഡര അവഡര 
യറാൈിൽ നിന്ന് നീക്കും ഡെയ്യാൻ സമൂഹത്തിന് അവകാശമുണ്്ട. സാധ്ുവായ 
ഡ്ലസൻസില്ലാഡത വാഹനയമാരിക്കുന്നത ്യമായട്ടാർ വാഹന നിയമത്തിഡല 
ഡസക്ഷൻ 181 രരകാരും ൈുരുതരമായ കുറ്റമാണ്, ഇതിന് വലിയ 
രിഴയുും/അഡല്ലങ്കിൽ മൂന്ന് മാസും വഡര തരവുും ലഭിക്കുും. എല്ലായ്്‌യപ്പാഴുും 
സാധ്ുവായ ഡ്ലസൻസ് നിലനിർയത്തണ്ടതിഡന്റ രരാധ്ാനയും ഇത് അരിവരയിരുന്നു. 
ഇത് ഡ്രൈവഡറയുും ഡരാതുജനങ്ങഡളയുും സുംരക്ഷിക്കുന്നു. ഡ്ലസൻസിന് ഒരു 
വിശവാസയതയുണ്ട—ആ വിശവാസും നിലനിർത്തുന്നത് നിങ്ങഡളയുും മറ്റുള്ളവഡരയുും 
സുരക്ഷിതരാക്കുും. 
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2.7 അന്ത്ാരാഷ്രര ഡ്രൈവിുംൈ് ഡരർമിറ്റ് (IDP) 

വിയദശയത്തക്ക് വാഹനയമാരിക്കാൻ രദ്ധ്തിയിരുന്നുഡണ്ടങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് ഒരു 
ഇന്റർനാഷണൽ ഡ്രൈവിുംൈ് ഡരർമിറ്റിന് (IDP) അയരക്ഷിക്കാും. ഇത് ഒരു 
വർഷയത്തക്ക് സാധ്ുതയുള്ളതാണ്, കൂരാഡത ഇന്ത്യയിൽ നൽകുന്ന നിങ്ങളുഡര 
സാധ്ുവായ ഡ്രൈവിുംൈ് ഡ്ലസൻസിഡനാപ്പും എയപ്പാഴുും ഡ്കവശും 
വയ്യക്കണ്ടതാണ്. അന്ത്ാരാഷ്രര കൺഡവൻഷനുകൾ രരകാരും രല രാജയങ്ങളിലുും 
IDP അുംൈീകരിക്കഡപ്പട്ടിട്ടുണ്്ട. 2025 മുതൽ, ഇന്ത്യക്കാർക്ക ്സാരഥ്ി രരിവാഹൻ 
യരാർട്ടൽ വഴിയയാ അുംൈീകൃത ആർ്‌രിഒകൾ വഴിയയാ ഐൈിരിക്ക് 
അയരക്ഷിക്കായനാ രുതുക്കായനാ കഴിയുും, വിയദശ താമസക്കാർക്ക് ഇന്ത്യൻ 
എുംൈസികൾ വഴി രുതുക്കലുകൾ യരരാസസ്്സ ഡെയ്യുന്നതിനുള്ള ഓര്ഷനുകൾ 
ഉണ്്ട. എയപ്പാഴുും യഹാസ്്റ്റ രാജയത്തിഡന്റ ആവശയകതകൾ രരിയശാധ്ിക്കുക, െിലത ്
അധ്ിക സർട്ടിഫിയക്കഷനുകൾ നിർൈന്ധമാക്കിയയക്കാും. 

 
അതിർത്തികൾ കരന്നുള്ള ഡ്രൈവിുംൈ് മാനദണ്ഡങ്ങൾ ഏകീകരിക്കുന്നതിനാണ് 
IDP നിലവിൽ വരുന്നത്, ഇന്ത്യക്കാർക്ക് വിയദശയത്തക്ക് നിയമരരമായി 
വാഹനയമാരിക്കാൻ അനുവദിക്കുന്നു, അയതസമയും അന്ത്ാരാഷ്രര സന്ദർശകർ 
ഇന്ത്യൻ ഡ്ലസൻസുകഡള ൈഹുമാനിക്കുന്നുഡണ്ടന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

 

2.8 സിസ്റ്റയത്താരുള്ള ൈഹുമാനും 

ഡ്ലസൻസിുംൈ് എന്നത് ഒരു ഔരൊരികത മാരതമായി കണക്കാക്കാൻ 
എളുപ്പമാണ്, രയക്ഷ അത് ജീവൻ സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനായി നിർമ്മിച്ച ഒരു 
സുംവിധ്ാനഡത്ത രരതിനിധ്ീകരിക്കുന്നു. ഡ്ലസൻസിുംൈ് സുംവിധ്ാനഡത്ത 
നിങ്ങഡളയുും യറാൈിഡല മറ്റുള്ളവഡരയുും സുംരക്ഷിക്കുന്ന ഒരു സുരക്ഷാ വലയായി 
കരുതുക. ഡ്രൈവർമാർ സതയസന്ധമായി അയരക്ഷിക്കുകയുും രരരകിയഡയ 
ൈഹുമാനിക്കുകയുും ഉയദയാൈസ്ഥരുമായി സഹകരിക്കുകയുും ഡെയ്യുയമ്പാൾ അവർ 
രൗരധ്ർമ്മും കാണിക്കുന്നു. ആളുകൾ അതിഡന ഒരു തരസ്സമായി കാണാഡത, 
തങ്ങൾക്കുും അവരുഡര സമൂഹങ്ങൾക്കുും ഒരു സുംരക്ഷണമായി കാണുയമ്പാഴാണ ്
ഈ സുംവിധ്ാനും ഏറ്റവുും നന്നായി രരവർത്തിക്കുന്നത്. 

2.9 ഡ്ലസൻസിുംൈിന് ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും. 

ഈ രരായയാൈിക നുറുങ്ങുകൾ രിന്ത്ുരരാൻ എളുപ്പമാണ്, രയക്ഷ അവ വലിയ 
മാറ്റമുണ്ടാക്കുന്നു. 
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കചയ്യുക 

•നിങ്ങളുഡര രരായവുും വാഹന തരവുും അരിസ്ഥാനമാക്കി ശരിയായ ഡ്ലസൻസ് 
വിഭാൈത്തിന് അയരക്ഷിക്കുക. 

•യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ് കാലയളവിൽ ൈൗരവമായി രരിശീലിക്കുക.. 

•വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാഡഴല്ലാും നിങ്ങളുഡര ഡ്ലസൻസ ്നിങ്ങൾഡക്കാപ്പും 
ഡകാണ്ടുയരാകുക. 

•നിങ്ങളുഡര ഡ്ലസൻസ് കൃതയസമയത്ത് രുതുക്കുക. 

• നിയരന്ത്ണങ്ങളുും ഉത്തരവാദിത്തങ്ങളുും സതയസന്ധമായി രാലിക്കുക. 

• വയാജ ഏജന്റുമാഡര ഒഴിവാക്കാൻ അയരക്ഷകൾക്കുും രുതുക്കലുകൾക്കുും 
സാരഥ്ി രരിവാഹൻ യരാലുള്ള ഔയദയാൈിക ആർരിഒ യരാർട്ടലുകൾ 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

കചയ്യരുത  

•കുറുക്കുവഴികയളാ ഡതറ്റായ രരമാണങ്ങയളാ ഉരയയാൈിക്കുക—സിസ്റ്റും 
നീതിരൂർവ്വും രരവർത്തിക്കുന്നുഡവന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

•യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ് മാരതമുള്ളയപ്പാൾ യാരതക്കാഡര കയറ്റുക. 

•നിങ്ങളുഡര ഡ്ലസൻസ് രുതുക്കൽ തീയതി അവൈണിക്കുക. 

•ഡ്ലസൻസിുംൈ് ഡവറുും ഔരൊരികതയായി കണക്കാക്കുക—അത് 
സമൂഹയത്താരുള്ള ഉത്തരവാദിത്തമാണ്. 

2.10 രുനരാഖ്യാനും 

ഒരു ഡ്രൈയവഴ്സ് ഡ്ലസൻസ ്സന്നദ്ധ്തയയയുും നിയമരരമായ 
ഉത്തരവാദിത്തയത്തയുും രരതിനിധ്ീകരിക്കുന്നു. 

വയതയസ്ത തരും വാഹനങ്ങൾക്ക് വയതയസ്ത രരായവുും രരിശീലന 
ആവശയകതകളുമുണ്ട്. 

സുരക്ഷിത ഡ്രൈവർ ആകുന്നതിനുള്ള ആദയരരിയാണ് യലയണഴ്സ് ഡ്ലസൻസ്. 

ഡ്രൈവിുംൈ് ഡരസ്റ്റുകൾ അറിവുും രരായയാൈിക കഴിവുും അളക്കുന്നു. 

രരിശീലനും ലഭിച്ച ഡ്രൈവർമാർ മാരതയമ വാഹനയമാരിക്കുന്നുള്ളൂ എന്ന ്
ഉറപ്പാക്കിഡക്കാണ്ട്, എല്ലാ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കഡളയുും സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനാണ് 
ഡ്ലസൻസിുംൈ് രരരകിയ രൂരകൽപ്പന ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 

ഇന്ത്യൻ ഡ്രൈവിുംൈ് ഡ്ലസൻസ ്ഉഡണ്ടങ്കിൽ മാരതയമ അന്ത്ാരാഷ്രര ഡ്രൈവിുംൈ് 
ഡരർമിറ്റിന് സാധ്ുതയുള്ളൂ. 
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അധ്യായും 3: നിങ്ങളുഡര വാഹനും അറിയുക 

3.1 നിങ്ങളുഡര വാഹനും എന്ത്ിന് അറിയണും? 

വാഹനും എന്ത്ാഡണന്ന് മനസ്സിലാകാത്ത ഡ്രൈവർ, ഡമൈിക്കൽ ഉരകരണങ്ങൾ 
എങ്ങഡന ഉരയയാൈിക്കണഡമന്ന് അറിയാത്ത ഒരു യൈാക്രഡറ യരാഡലയാണ്—
ഡതറ്റുകൾ യനരിട്ട് ജീവൻ അരകരത്തിലാക്കുും. നിയരന്ത്ണങ്ങൾ ഒരു യരന്ത്ത്തിഡന്റ 
ഭാൈങ്ങൾ മാരതമല്ല—ആശയവിനിമയത്തിനുും സ്ഥിരതയ്ക്കുും സുരക്ഷയ്ക്കുമുള്ള 
ഉരകരണങ്ങളാണ് അവ. സുരക്ഷിതവുും ഉത്തരവാദിത്തമുള്ളതുമായ ഡ്രൈവിുംൈ് 
ആരുംഭിക്കുന്നത് രരിെയയത്താഡരയാണ്. ഓയരാ നിയരന്ത്ണവുും എന്ത്ാണ ്
ഡെയ്യുന്നഡതന്നുും നിങ്ങളുഡര വാഹനും എങ്ങഡന രരതികരിക്കുന്നുഡവന്നുും അത് 
എങ്ങഡന ൈതാൈതയയാൈയമായ അവസ്ഥയിൽ നിലനിർത്താഡമന്നുും നിങ്ങൾ 
അറിഞ്ഞിരിക്കണും. നിങ്ങളുഡര വാഹനഡത്ത നന്നായി അറിയുയമ്പാൾ, നിങ്ങൾക്ക് 
കൂരുതൽ ആത്മവിശവാസും യതാന്നുകയുും യറാൈിൽ സമ്മർേും കുറയുകയുും 
ഡെയ്യുും. ഈ അറിവ് ആത്മവിശവാസും വളർത്തുകയുും നിർണായക നിമിഷങ്ങളിൽ 
ശങ്ക കുറയ്ക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

3.2 വാഹന നിയരന്ത്ണങ്ങൾ 

ഓയരാ ഡ്രൈവർമാരുും തങ്ങളുഡര വാഹനത്തിഡന്റ അരിസ്ഥാന നിയരന്ത്ണങ്ങൾ 
മനസ്സിലാക്കണും. അവ എങ്ങഡന, എയപ്പാൾ ഉരയയാൈിക്കണഡമന്ന് 
അറിയുന്നതാണ് സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ അരിത്തറ. സവന്ത്ും 
വാഹനഡത്തക്കുറിച്ച ്അറിയാത്ത ഡ്രൈവർ, അതിഡന്റ ഉരകരണങ്ങഡളക്കുറിച്ച് 
രരിെയമില്ലാത്ത ഒരു യൈാക്രഡറ യരാഡലയാണ്—ഡതറ്റുകൾ മറ്റുള്ളവർക്ക് യദാഷും 
ഡെയ്യുും. 

പ്പോഥമിക നിയപ്ന്തണങ്ങൾ 

• സ്റ്റിയറിുംൈ് വീൽ (അഡല്ലങ്കിൽ ഇരുെരകവാഹനങ്ങൾക്കുള്ള ഹാൻൈിൽൈാർ): 
വാഹനഡത്ത ദിശഡയ നയിക്കുന്നു.  സുൈമവുും നിയരന്ത്ിതവുമായ െലനും 
അനുവദിക്കുന്ന തരത്തിൽ രതറാഡത രിരിക്കുക, രയക്ഷ മുറുഡക രിരിക്കരുത്. 

• ആക്സിലയററ്റർ (യരതാട്ടിൽ): യവൈത വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുന്നു. സൗമയമായി 
ഉരയയാൈിക്കുക—ഡരഡട്ടന്നുള്ള തവരണും സ്ഥിരത കുറയ്ക്കുകയുും മറ്്റ യറാൈ് 
ഉരയയാക്താക്കഡള അത്ഭുതഡപ്പരുത്തുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

• യരൈക്ക:് യവൈത കുറയ്ക്കുകയയാ വാഹനും നിർത്തുകയയാ ഡെയ്യുന്നു. 
അരിയന്ത്ര സാഹെരയത്തിലല്ലാഡത, ഡരഡട്ടന്നുള്ള ഉരയയാൈും ഒഴിവാക്കി, 
രകയമണ രരയയാൈിക്കുക. 

• ക്ലച്ച ്(മാനുവൽ വണ്ടികൾ): െരകങ്ങളിൽ നിന്ന് എഞ്ചിൻ വിയേദിച്ച് ൈിയർ 
മാറ്റായനാ നിയരന്ത്ിതമായി നിർത്തായനാ അനുവദിക്കുന്നു. 
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• ൈിയർ ലിവർ: യവൈതയ്ക്കുും ശക്തിക്കുും അനുയയാജയമായ ൈിയർ 
തിരഡഞ്ഞരുക്കുന്നു. താഴ്ന്ന ൈിയറുകൾ കുറഞ്ഞ യവൈതയിലുും െരിവുകളിലുും 
നിയരന്ത്ണും നൽകുന്നു; ഉയർന്ന ൈിയറുകൾ യവൈത്തിലുള്ള സഞ്ചാരത്തിന് 
യവണ്ടിയാണ്. 

• രാർക്കിുംൈ് യരൈക്ക ്(ഹാൻൈ് യരൈക്ക്): വാഹനും നിർത്തുയമ്പാൾ 
സുരക്ഷിതമാക്കുന്നു, രരയതയകിച്ച് െരിവുകളിൽ. നിർത്തിയ യശഷും അത് ഇരുക, 
നീങ്ങുന്നതിനുമുമ്പ് സുൈമമായി വിരുക. 

ദവിതീയ നിയപ്ന്തണങ്ങൾ 

• മിററുകൾ: രിന്നിലുും വശങ്ങളിലുമുള്ള ൈതാൈതും രരിയശാധ്ിക്കുക. 
യവൈതയയാ ദിശയയാ മാറ്റുന്നതിന് മുമ്പ് എല്ലായ്യപ്പാഴുും ഉരയയാൈിക്കുക. 

• സൂെകങ്ങൾ (യരൺ സിഗ്നലുകൾ): നിങ്ങളുഡര ഉയേശയങ്ങൾ മറ്റുള്ളവഡര 
അറിയിക്കുക. യനരഡത്ത സിഗ്നൽ നൽകുക, രരവർത്തനും രൂർത്തിയായാൽ 
റോക്കുക. 

• ഡ്ലറ്റുകൾ: ദൃശയരരത ഡമച്ചഡപ്പരുത്തുകയുും മറ്റുള്ളവർക്ക് നിങ്ങഡള കാണാൻ 
സഹായിക്കുകയുും ഡെയ്യുക. സാധ്ാരണ രരാഫിക്കിൽ ൈിപ്പ്ൈ് (യലാ ൈീും) 
ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക; ആഡളാഴിഞ്ഞ, ഇരുണ്ട യറാൈുകളിൽ 
മാരതും ഉയർന്ന ൈീമുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. 

• യഹാൺ: ആരകമണത്തിനല്ല, മുന്നറിയിപ്പിനുള്ള ഒരു ഉരകരണും. മുന്നറിയിപ്പ് 
നൽകാൻ െുരുക്കമായി ഉരയയാൈിക്കുക, ഒരിക്കലുും ശകാരിക്കാനായി 
ഉരയയാൈിക്കരുത്. 

• ഡ്വപ്പറുകളുും വാഷറുകളുും: മഴയിയലാ ഡരാരിയിയലാ അതയാവശയമാണ്. 
സുരക്ഷയ്ക്കായി വയക്തമായ കാഴ്െയിൽ ഒഴികഴിവില്ല. 

നിയപ്ന്തണ നടപടികൾ (ഘട്ടം ഘട്ടമോയുള്ള പ്കമങ്ങൾ) 

ഈ നിയരന്ത്ണങ്ങൾ ശരിയായ രകമത്തിൽ ഉരയയാൈിക്കുന്നത ്ഡ്രൈവിുംൈ് 
സുൈമവുും രരവെനീയവുമായി നിലനിർത്തുന്നു. ഈ ദിനെരയകൾ യാരന്ത്ിക 
ശീലങ്ങളായി മാറുന്നതുവഡര സുരക്ഷിതവുും ഒഴിഞ്ഞതുമായ സ്ഥലത്ത് 
രരിശീലിക്കുക. 

• നിശ്ചലാവസ്ഥയിൽ നിന്ന് മാറൽ: 
മിറർ→സിഗ്നൽ→ൈിയർ→നിരീക്ഷണും→നീക്കുക (MS-GO). 

• ഡലയ്ൻ മാറൽ: മിറർ→സിഗ്നൽ→നിരീക്ഷണും→സുൈമമായ സ്റ്റിയറിുംൈ്. 

• തിരിവ്: യനരഡത്ത സിഗ്നൽ നൽകുക→യവൈത കുറയ്ക്കൽ→മിററുകൾ 
രരിയശാധ്ിക്കുക→ൈിയർ തിരഡഞ്ഞരുക്കുക→സുൈമമായി രൂർണ്ണമായ തിരിവ്. 
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• നിർത്തൽ: മിറർ→സിഗ്നൽ→യരൈക്ക്→ക്ലച്്ച→നയൂരരൽ. 

ഒഴിവോ്ക്കണ്ട സോധോരണ കതറ്റുകൾ 

• മാനുവൽ ൈിയർ വാഹനങ്ങളിൽ ക്ലച്ചിൽ കാൽ വയ്ക്കുന്നത് (ക്ലച്ചമർത്തി 
ഓരിക്കുന്നത്), ക്ലച്ചിഡന ക്ഷീണിപ്പിക്കുകയുും നിയരന്ത്ണും കുറയക്്കുകയുും 
ഡെയ്യുന്നു. 

• ഡലയ്ൻ മാറ്റുന്നതിന് മുമ്പ് ഡ്ൈൻൈ് സ്യരാട്്ട രരിയശാധ്നകൾ മറക്കുന്നു. 

• വളഡര ഡ്വകിയയാ വളഡര കഠിനമായയാ യരൈക്കിുംൈ്. 

• ഡ്ഹ ൈീും അമിതമായി ഉരയയാൈിക്കുന്നതിലൂഡര മറ്്റ ഡ്രൈവർമാരുഡര കാഴ്െ 
നഷ്രഡപ്പരുത്തുന്നു. 

 

നയായീകരണും: വാഹന നിയരന്ത്ണങ്ങൾ സങ്കീർണ്ണമല്ല, രയക്ഷ അവ രണ്ടാും 
സവഭാവമായി മാറണും. രതിവ് രീതികൾ രരിശീലിക്കുന്നതിലൂഡരയുും യമാശും 
ശീലങ്ങൾ ഒഴിവാക്കുന്നതിലൂഡരയുും ഡ്രൈവർമാർ—അവർക്കുും െുറ്റുമുള്ള 
എല്ലാവർക്കുും യവണ്ടി—രരവെനീയമായുും സുരക്ഷിതമായുും തുരരുന്നു . 

3.3 രരീ-ഡ്രൈവ് രരിയശാധ്നകൾ 

ഏഡതാരു യാരത ആരുംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ,് ഉത്തരവാദിത്തമുള്ള ഡ്രൈവർ വാഹനും 
രരിയശാധ്ിക്കാൻ ഒരു മിനിറ്റ ്എരുക്കുും. ഈ രരിയശാധ്നകൾക്ക് ഒരു മിനിറ്റ ്
മാരതയമ എരുക്കൂ, രയക്ഷ അവ മണിക്കൂറുകളുഡര രരശ്്‌നും ഒഴിവാക്കിയയക്കാും. ഒരു 
ലളിതമായ നരരരി അരകരങ്ങളുും തകരാറുകളുും തരയാൻ സഹായിക്കുും: 

• രയർ മർേവുും അവസ്ഥയുും രരിയശാധ്ിക്കുക (ഉദാ: ഡരരൈ് ഡൈര്ത്, ദൃശയമായ 
യകരുരാരുകൾ ഇഡല്ലന്ന് ഉറപ്പിക്കുക). 

• യരൈക്കുകളുഡര രരതികരണയശഷി രരിയശാധ്ിക്കുക. 

• മിററുകൾ, ഡ്ലറ്റുകൾ, വിൻയൈാകൾ എന്നിവ വൃത്തിയുള്ളതാഡണന്ന് 
ഉറപ്പാക്കുക. 

• വയക്തമായ ദൃശയതയ്ക്കായി മിററുകൾ രകമീകരിച്ചിട്ടുഡണ്ടന്ന ്ഉറപ്പാക്കുക. 

• സുഖ്ത്തിനുും നിയരന്ത്ണത്തിനുമായി സീറ്റുും സ്റ്റിയറിുംൈുും രകമീകരിക്കുക. 

• നിങ്ങളുഡര സീറ്റ ്ഡൈൽറ്റ ്ഉറപ്പിക്കുക; യാരതക്കാരുും അങ്ങഡന തഡന്ന 
ഡെയ്യുന്നുഡവന്ന് ഉറപ്പാക്കുക. 

• ഇന്ധന നിലയയാ ൈാറ്ററി ൊർയജാ (ഇലക്രരിക് 
വാഹനങ്ങൾക്ക്)ആവശയത്തിനുഡണ്ടന്നുും, മുന്നറിയിപ്പ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഓണഡല്ലന്നുും 
സ്ഥിരീകരിക്കുക. 
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• എല്ലാ യാരതക്കാർക്കുും സീറ്റ ്ഡൈൽറ്റുകളുും ഡഹൈ്്‌ ഡറസ്ഡരരയ്ന്റുകളുും 
രരവർത്തിക്കുന്നുഡണ്ടന്ന് ഉറപ്പാക്കുക. 

• ശരിയായ രരവർത്തനത്തിനായി ഡ്ലറ്റുകൾ, ഇൻൈിയക്കറ്ററുകൾ, 
ഡ്വപ്പറുകൾ, യഹാൺ എന്നിവ രരിയശാധ്ിക്കുക. 

മുന്നറിയിപ്പ  ലലറ്റുകെും സൂചകങ്ങെും: 

ആധ്ുനിക വാഹനങ്ങളിൽ ൈാഷ്്‌യൈാർൈ് മുന്നറിയിപ്പ ്ഡ്ലറ്റുകൾ ഉണ്്ട, അവ 
ഡ്രൈവർമാർക്ക് സാധ്യമായ രരശ്്‌നങ്ങഡളക്കുറിച്ച് മുന്നറിയിപ്പ് നൽകുന്നു. 
വാഹനയമാരിക്കുന്നതിന് മുമ്പുും വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാഴുും ഇവ ൈാധ്കമാണ്. 

• ഓയിൽ രരഷർ ഡ്ലറ്്റ: സുരക്ഷിതമായി നിർത്തി എഞ്ചിൻ ഉരൻ ഓഫ് ഡെയ്യുക; 
ഡ്രൈവിുംൈ് തുരരുന്നത് ൈുരുതരമായ യകരുരാരുകൾക്ക ്കാരണമായയക്കാും. 

• എഞ്ചിൻ താരനില ഡ്ലറ്്റ: കൂളന്റ ് ഡലവലുകൾ രരിയശാധ്ിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് 
സുരക്ഷിതമായി എഞ്ചിൻ നിർത്തുക, തണുക്കാൻ അനുവദിക്കുക. 

• ൈാറ്ററി അഡല്ലങ്കിൽ ൊർജിുംൈ് ഡ്ലറ്്റ: ഡ്വദയുത സുംവിധ്ാനത്തിഡല ഒരു 
തകരാറിഡന സൂെിപ്പിക്കുന്നു—സുരക്ഷിതമായ ഒരു സ്ഥലയത്തക്ക് 
ജാരൈതയയാഡര വാഹനയമാരിച്ച് രരിയശാധ്ിക്കുക. 

• യരൈക്ക് മുന്നറിയിപ്പ് ഡ്ലറ്്റ: വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ അത് രരതയക്ഷഡപ്പട്ടാൽ, 
സുരക്ഷിതമായി നിർത്തി സഹായും യതരുക; യരൈക്ക് രരാജയും 
ആസന്നമായയക്കാും. 

മുന്നറിയിപ്പ് ഡ്ലറ്റുകൾ അവൈണിക്കുന്നത് ഒരു ഡെറിയ രരശന്ഡത്ത 
അരകരകരയമാ ഡെലയവറിയയതാ ആക്കി മാറ്റുും. 

നയായീകരണും: വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ 30 ഡസക്കൻൈ ്രരിയശാധ്നയുും രതിവ് 
യനാട്ടവുും യറാൈരികിഡല തകരാർ അഡല്ലങ്കിൽ രിന്നീര് അരകരും തരയാൻ 
സഹായിക്കുും. യമായട്ടാർ ഡ്സക്കിളുകളിലുും സ്കൂട്ടറുകളിലുും, 
സഞ്ചരിക്കുന്നതിനുമുമ്പ് ഡഹൽഡമറ്്റ ശരിയായി ഉറപ്പിക്കണും. കാറുകളിൽ, എല്ലാ 
യാരതക്കാരുും സീറ്റ ്ഡൈൽറ്്റ ധ്രിച്ചിട്ടുഡണ്ടന്ന് ഉറപ്പാക്കുക. 

3.4 യറാൈ് യയാൈയതയുും നിയമരരമായ കരമകളുും 

ഇന്ത്യൻ നിയമും ഡ്രൈവർമാർ തങ്ങളുഡര വാഹനും ൈതാൈതയയാൈയമാഡണന്ന് 
ഉറപ്പായക്കണ്ട കരമ െുമത്തുന്നു. ഈ നിയമങ്ങൾ ഡ്രൈവർമാഡര 
ൈുദ്ധ്ിമുട്ടിക്കാനല്ല, മറിച്ച ്യറാൈിൽ സഞ്ചരിക്കുന്ന എല്ലാവഡരയുും 
സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനാണ്. സുരക്ഷിതമല്ലാത്ത വാഹനും ഓരിക്കുന്നത് അരകരകരും 
മാരതമല്ല, ശിക്ഷാർഹവുമാണ്. യരൈക്കുകൾ, രയറുകൾ, ഡ്ലറ്റുകൾ, എമിഷൻ 
സിസ്റ്റങ്ങൾ എന്നിവ ശരിയായ രീതിയിൽ രരവർത്തിക്കുന്നുഡണ്ടന്നാണ ്യറാൈ് 
യയാൈയത എന്നതുഡകാണ്ട് അർത്ഥമാക്കുന്നത്. മലിനീകരണ നിയരന്ത്ണ 
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(രി.യു.സി) സർട്ടിഫിക്കറ്റുകൾ നിർൈന്ധമാണ്, കൂരാഡത അവയില്ലാത്ത 
വാഹനങ്ങൾക്ക് രിഴ െുമത്തുകയയാ ഉരയയാൈത്തിൽ നിന്ന് വിലക്കുകയയാ 
ഡെയ്യാും. 
 
വാണിജയ വാഹനങ്ങൾ സുരക്ഷാ മാനദണ്ഡങ്ങൾ രാലിക്കുന്നുഡണ്ടന്ന് 
ഡതളിയിക്കുന്ന സാധ്ുവായ ഫിറ്്റനസ് സർട്ടിഫിക്കറ്റുകളുും ഡ്കവശും വയ്ക്കണും. 
ഡരാതുജനങ്ങഡള സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനാണ ്ഈ രരിയശാധ്നകൾ നിലവിലുള്ളത.് 
യമാശമായി രരിരാലിക്കുന്ന വാഹനും സവകാരയ അരകരസാധ്യത മാരതമല്ല—
ഡരാതുവഴികൾ രങ്കിരുന്ന എല്ലാവർക്കുും അത് അരകരകരമാണ്. 

3.5 ഡകാണ്ടുയരായകണ്ട യരഖ്കൾ 

നിങ്ങൾ വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാഡഴല്ലാും, നിയമരരമായി െില യരഖ്കൾ ഡ്കവശും 
വയ്യക്കണ്ടതുണ്്ട. ഇതിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
- സാധ്ുവായ ഒരു ഡ്രൈവിുംൈ് ഡ്ലസൻസ്. 
- വാഹനത്തിഡന്റ’ രജിസ്യരരഷൻ സർട്ടിഫിക്കറ്്റ (ആർ്‌സി). 
- സാധ്ുവായ ഒരു ഇൻഷുറൻസ് സർട്ടിഫിക്കറ്്റ. 
- നിയരന്ത്ിത മലിനീകരണ  (രി.യു.സി) സർട്ടിഫിക്കറ്്റ. 
 
2019-ഡല യമായട്ടാർ ഡവഹിക്കിൾസ ്(യഭദൈതി) നിയമും അനുസരിച്ച്, ൈിജിയലാക്കർ 
അഡല്ലങ്കിൽ എുംരരിവാഹൻ യരാലുള്ള ഔയദയാൈിക ആപ്പുകൾ വഴി ഈ യരഖ്കൾ 
ൈിജിറ്റൽ രൂരത്തിൽ ഡകാണ്ടുയരാകാവുന്നതാണ്. രരിയശാധ്നകൾക്കിഡര 
ഡനറ്്റ്‌വർക്ക് രരശ്്‌നങ്ങൾ ഉണ്ടാകാഡമന്നതിനാൽ, ൈിജിറ്റൽ രകർപ്പുകൾ 
ഓഫ്്‌ഡ്ലനായി ആക്്‌സസ് ഡെയ്യാൻ കഴിയുഡമന്ന് ഉറപ്പാക്കുക. ശരിയായ 
യരഖ്കൾ ഡ്കവശും വയ്ക്കുന്നത് ഡെക്ക്്‌യരാസ്റ്റുകളിഡല കാലതാമസും 
കുറയ്ക്കുകയുും നിയമും രാലിക്കുന്നുഡണ്ടന്ന് ഡതളിയിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

 

3.6 രരിരാലന അരിസ്ഥാനങ്ങൾ 

രതിവ് അറ്റകുറ്റപ്പണികൾ ഒരു വാഹനഡത്ത സുരക്ഷിതവുും കാരയക്ഷമവുും 
ദീർഘകാലും നിലനിൽക്കുന്നതുമായി നിലനിർത്തുന്നു. അറ്റകുറ്റപ്പണിഡയ 
നിങ്ങളുഡര വാഹനത്തിഡന്റ രതിവ് ആയരാൈയ രരിയശാധ്നയായി കരുതുക. ഇതിൽ 
ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
- നിർമ്മാതാവിഡന്റ ഡഷൈയൂളിനനുസരിച്ച ്ആനുകാലിക യസവനും. 
- എഞ്ചിൻ ഓയിൽ, കൂളന്റ ്, യരൈക്ക് ലൂയിൈ്, വിൻൈ്ഷീൽൈ് വാഷർ ലൂയിൈ ്
എന്നിവ രരിയശാധ്ിച്ച് ആവശയത്തിന് നിറയ്ക്കുക. 
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- രയറുകളിൽ ശരിയായി വായു നിറയ്ക്കുക, യതഞ്ഞുയരാകുയമ്പാൾ അവ മാറ്റുക. 
- യകരായ ഡ്ലറ്റുകൾ അഡല്ലങ്കിൽ ഡ്വപ്പറുകൾ ഉരനരി മാറ്റിസ്ഥാരിക്കുക. 
-ഇലക്രരിക് വാഹനങ്ങൾക്ക്, ൈാറ്ററി ആവശയത്തിന് ൊർജ്ജ് ഡെയ്തിട്ടുഡണ്ടന്ന് 
ഉറപ്പാക്കുകയുും നിർമ്മാതാവിൽ നിന്നുള്ള യസാഫ്റ്്റ്‌ഡവയർ അര്്‌യൈറ്റുകൾ 
അഡല്ലങ്കിൽ അയലർട്ടുകൾ രരിയശാധ്ിക്കുകയുും ഡെയ്യുക. ൊർജിുംൈ് യരാർട്ടുകൾ 
യരാലുള്ള ഇലക്രരിക് ഘരകങ്ങളുഡര രതിവ ്അറ്റകുറ്റപ്പണികൾ രരമ്പരാൈത 
വാഹന രരിരാലനും യരാഡല തഡന്ന നിർണായകമാണ്. 

 
അറ്റകുറ്റപ്പണികൾ അവൈണിക്കുന്നത് യറാൈിൽ ഡരഡട്ടന്ന് തകരാറുകൾക്ക് 
കാരണമാകുും, ഇത് അരകരങ്ങൾക്ക ്കാരണമായയക്കാും. നന്നായി 
രരിരാലിക്കുന്ന വാഹനും കുറഞ്ഞ ഇന്ധനും ഉരയയാൈിക്കുന്നു, കുറഞ്ഞ 
മലിനീകരണും ഉണ്ടാക്കുന്നു, കൂരാഡത ഡ്രൈവർക്കുും മറ്റുള്ളവർക്കുും 
മനസ്സമാധ്ാനും നൽകുന്നു. 

3.7 എന്ത്ുഡകാണ്ട് ഇത് രരധ്ാനമാണ് 

സുവർണ്ണ നിയമും: നന്നായി രരിരാലിക്കുന്ന വാഹനും സുരക്ഷിതമായ 
വാഹനമാണ്. നിങ്ങൾ നിങ്ങളുഡര വാഹനും രശദ്ധ്യയാഡര ഡ്കകാരയും 
ഡെയ്താൽ, നിങ്ങളുഡര വാഹനും നിങ്ങഡളയുും യറാൈിലുള്ള 
മഡറ്റല്ലാവഡരയുും രരിരാലിക്കുും. 

 

നിങ്ങളുഡര വാഹനഡത്ത അറിയുക എന്നത് ഡമക്കാനിക്കൽ 
ഡ്വദൈ്ധ്യഡത്തക്കുറിച്ചല്ല—ഇത് ഉത്തരവാദിത്തഡത്തക്കുറിച്ചുും വാഹനും 
രരവർത്തനക്ഷമമാഡണന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നതിഡനക്കുറിച്ചുമാണ്. തങ്ങളുഡര 
വാഹനങ്ങഡള നന്നായി അറിയുന്ന ഡ്രൈവർമാർ അരിയന്ത്ര സാഹെരയങ്ങളിൽ 
രരിരഭാന്ത്രാകാനുള്ള സാധ്യത കുറവാണ്, രരശ്നങ്ങൾ മുൻകൂട്ടി 
രരതീക്ഷിക്കാനുള്ള സാധ്യത കൂരുതലാണ്, അരകരങ്ങൾ തരയാൻ നന്നായി 
തയ്യാറാണ്. വാഹനങ്ങളുഡര അവസ്ഥയക്്ക് ഡ്രൈവർമാഡര 
ഉത്തരവാദികളാക്കുന്നതിലൂഡര നിയമും ഇത് അുംൈീകരിക്കുന്നു. നിങ്ങളുഡര 
വാഹനഡത്ത അറിയുക എന്നത് നിങ്ങൾക്ക് ഡ്രൈവിുംൈ് സുരക്ഷിതമാക്കുന്നതിനുും 
മറ്റുള്ളവയരാര് ദയയുള്ളതാക്കുന്നതിനുമുള്ള എളുപ്പവഴികളിൽ ഒന്നാണ്. 

3.8 വാഹന രരിജ്ഞാനത്തിന് ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും. 

നിങ്ങഡളയുും മറ്റുള്ളവഡരയുും സുരക്ഷിതമായി സൂക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു രദുത 
ഡെക്ക്്‌ലിസ്റ്റായി ഇതിഡന കരുതുക. 
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കചയ്യുക 

•ഡരാതു യറാൈുകളിൽ വാഹനയമാരിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് എല്ലാ അരിസ്ഥാന 
നിയരന്ത്ണങ്ങളുും രഠിക്കുകയുും രരിശീലിക്കുകയുും ഡെയ്യുക. 

•ഓയരാ യാരതയ്ക്കുും മുമ്പായി ഒരു രദുത സുരക്ഷാ രരിയശാധ്ന നരത്തുക. 

•നിങ്ങളുഡര വാഹനും സർവീസ് ഡെയ്ത് ൈതാൈതയയാൈയമാക്കുക. 

• ആവശയമായ എല്ലാ യരഖ്കളുും, ഭൗതികയമാ ൈിജിറ്റൽ രൂരത്തിലുള്ളയതാ, 
ഡ്കവശും വയ്ക്കുക. 

• തകരാറുകയളാ അരകരങ്ങയളാ തരയുന്നതിന് ൈാഷ്്‌യൈാർൈിൽ മുന്നറിയിപ്പ് 
ഡ്ലറ്റുകൾ കണ്ടാൽ (ഉദാ: എഞ്ചിൻ രരിയശാധ്ിക്കുക, എണ്ണയുഡര കുറവ്) ഒരു 
ഡമക്കാനിക്കിഡന സമീരിച്ച് ഉരനരി നരരരിഡയരുക്കുക. 

 

’ഡെയ്യരുത് 

•ആദയും നിയരന്ത്ണങ്ങൾ രഠിക്കാഡത നിങ്ങൾക്ക് രരിെിതമല്ലാത്ത ഒരു വാഹനും 
ഓരിക്കുക. 

•മുന്നറിയിപ്പ് ഡ്ലറ്റുകയളാ അസാധ്ാരണമായ ശൈ്ദങ്ങയളാ അവൈണിക്കുക. 

•അറ്റകുറ്റപ്പണി അവൈണിക്കുക—ഡെറിയ രരശ്നങ്ങൾ വലിയ രരാജയങ്ങളായി 
മാറിയയക്കാും. 

- ആവശയമായ യരഖ്കൾ ഇല്ലാഡത വാഹനയമാരിക്കുക; അത് രിഴകൾക്ക് 
കാരണമായയക്കാും. 

 

3.9 രുനരാഖ്യാനും 

നിങ്ങളുഡര വാഹനത്തിഡന്റ ’അരിസ്ഥാന നിയരന്ത്ണങ്ങളിലുും (ഉദാ: സ്റ്റിയറിുംൈ,് 
യരൈക്കുകൾ, സൂെകങ്ങൾ) ഉരകരണങ്ങളിലുും രരാവീണയും യനരുക. 

വാഹനയമാരിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് രയറുകൾ, യരൈക്കുകൾ, ഡ്ലറ്റുകൾ, മിററുകൾ 
എന്നിവ രരിയശാധ്ിക്കുക. 

രതിവ് അറ്റകുറ്റപ്പണികൾ അരകരങ്ങളുും തകരാറുകളുും തരയുന്നു. 

നിങ്ങളുഡര വാഹനത്തിൽ എല്ലായ്്‌യപ്പാഴുും യരഖ്കളുും സുരക്ഷാ ഉരകരണങ്ങളുും 
സൂക്ഷിക്കുക. 
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ഉത്തരവാദിത്തമുള്ള ഒരു ഡ്രൈവർ വാഹന രരിരാലനഡത്ത യറാൈ് സുരക്ഷയുഡര 
ഭാൈമായി കണക്കാക്കുന്നു. 
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അധയോയം 4: ്റോഡികെ നിയമങ്ങൾ 

4.1 യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ 

യറാൈ് െിഹ്നങ്ങളാണ് യറാൈിഡന്റ ഭാഷ. അവ ഡ്രൈവർമാർക്ക് നിർയേശങ്ങൾ, 
മുന്നറിയിപ്പുകൾ, മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങൾ എന്നിവ വയക്തവുും സ്റ്റാൻയൈർൈ് 
ഡെയ്തതുമായ രൂരത്തിൽ നൽകുന്നു. യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ രാലിക്കുന്നത് 
സുരക്ഷയ്ക്ക് അതയാവശയമാണ്, കൂരാഡത െിഹ്നങ്ങൾക്ക ്നിയമത്തിഡന്റ അയത 
ശക്തിയുണ്്ട. ഒരു യറാൈ് െിഹ്നും അവൈണിക്കുന്നത് നിയമവിരുദ്ധ്വുും 
അരകരകരവുമാണ്. 
 
മൂന്ന് വിശാലമായ വിഭാൈങ്ങളുണ്ട.് രലതിനുും അവരുയരതായ നിറവുും ആകൃതിയുും 
ഉള്ളതിനാൽ, ഒറ്റയനാട്ടത്തിൽ തിരിച്ചറിയാൻ എളുപ്പമാണ്: 

• നിർൈന്ധിത െിഹ്നങ്ങൾ (െുവന്ന യൈാർൈറുള്ള വൃത്താകൃതി): STOP, NO ENTRY, 
SPEED LIMIT, ONE WAY, NO U-TURN. ഇവ എല്ലായ്യപ്പാഴുും ഒഴിവാക്കാഡത 
അനുസരിക്കുകയുും യമായട്ടാർ വാഹന നിയമരരകാരമുള്ള നിയമലുംഘനത്തിന് 
നിയമരരമായ രിഴകൾ െുമത്തുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

• മുൻകരുതൽ െിഹ്നങ്ങൾ (െുവന്ന യൈാർൈറുള്ള രതിയകാണാകൃതി): SHARP 
CURVE, SCHOOL AHEAD, SLIPPERY ROAD, CATTLE CROSSING. യവൈത കുറയ്ക്കുകയയാ 
അധ്ിക ജാരൈത രാലിക്കുകയയാ ഡെയയ്യണ്ട അരകരസാധ്യതകഡളക്കുറിച്ച് ഇവ 
മുന്നറിയിപ്പ് നൽകുന്നു. 

• വിവരങ്ങൾ നൽകുന്നതിനുള്ള െിഹ്നങ്ങൾ (െതുരാകൃതിയിലുള്ളയതാ 
െതുരാകൃതിയിലുള്ളയതാ, രലയപ്പാഴുും നീല): PETROL PUMP, PARKING, HOSPITAL, 
REST AREA . സൗകരയങ്ങഡളക്കുറിയച്ചാ ദിശകഡളക്കുറിയച്ചാ ഇവ മാർഗ്ഗനിർയേശും 
നൽകുന്നു. 

 

പ്പധോനം: നിർബന്ധിത, മുന്നറിയിപ്പിനോയുള്ള, വിവരദോയക ചിഹ്നങ്ങെുകട 
വിശ്ദമോയ ചിപ്തീകരണങ്ങൾ ഉൾകപ്പകട ഇന്തയൻ ്റോഡ  ചിഹ്നങ്ങെുകട 
സമപ്രമോയ പട്ടികയ ക്കോയി അനുബന്ധം എ കോണുക. 
വോഹന്മോടിക്കു്പോൾ ചിഹ്നങ്ങൾ ്വരത്തിൽ തിരിച്ചറിയോൻ ഈ 
ദൃശ്യങ്ങൾ സവയം പരിചയകപ്പടുത്തുക, കോരണം സുരക്ഷിതമോയ 
നോവി്രഷനും ്മോ്ട്ടോർ വോഹന നിയമം പോലിക്കുന്നതിനും അവ 
നിർണോയകമോണ . 

 
യുക്തി: യറാൈ് ചിഹ്നങ്ങൾ ൈതാൈതും രരവെിക്കാൻ സഹായിക്കുന്നു. വയതയസ്ത 
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സുംസ്ഥാനങ്ങളിൽ നിയന്നാ വയതയസ്ത രാജയങ്ങളിൽ നിയന്നാ ഉള്ള ഡ്രൈവർമാർക്ക ്
ഒയര നിർയേശങ്ങൾ തൽക്ഷണും മനസ്സിലാക്കാൻ അവ അനുവദിക്കുന്നു. അവ 
അനുസരിക്കുന്നതിലൂഡര, ഡ്രൈവർമാർ ആശയക്കുഴപ്പും കുറയ്ക്കുകയുും മരി 
ഒഴിവാക്കുകയുും അരകരങ്ങൾ തരയുകയുും ഡെയ്യുന്നു. അരയാളങ്ങയളാരുള്ള 
അച്ചരക്കമുള്ള രരതികരണും ൈതാൈത ഒഴുക്ക് ഡമച്ചഡപ്പരുത്തുകയുും അനാവശയ 
സുംഘർഷങ്ങൾ കുറയ്ക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

ഓർമ്മഡപ്പരുത്തൽ: യറാൈ ്െിഹ്നങ്ങളുും അരയാളങ്ങളുും നിർയേശങ്ങളല്ല—അവ 
നിയമരരമായ ആവശയകതകളാണ്. അവ അനുസരിക്കുന്നത ്ൈതാൈതും 
രരവെനീയവുും സുരക്ഷിതവുമായി നിലനിർത്തുന്നു, അയതസമയും അവ 
അനുസരിക്കാതിരിക്കുന്നത് ശിക്ഷാർഹമായ കുറ്റമാണ.് 

4.2 യറാൈ് അരയാളങ്ങൾ 

ൈതാൈതഡത്ത നിയരന്ത്ിക്കുന്നതിനുും നയിക്കുന്നതിനുമായി യറാൈ് അരയാളങ്ങൾ 
യറാൈ് ഉരരിതലത്തിൽ വരയ്ക്കുന്നു. അവ യറാൈ് െിഹ്നങ്ങളുഡര ഒരു 
വിരുലീകരണമാണ്, തിരയക്കറിയ ഡതരുവുകളിൽ രകമും സൃഷ്രിക്കാൻ ഒരുമിച്ച ്
രരവർത്തിക്കുന്നു. അവ യറാൈിഡന്റ ഡ്കയക്ഷരും യരാഡലയാണ്, ഡ്രൈവർമാർക്ക ്
എവിഡര യരാകണഡമന്നുും എയപ്പാൾ നിർത്തണഡമന്നുും രറയുന്നു. 
 
ഉദാഹരണങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
- ഡലയ്ൻ ഡ്ലനുകൾ: വാഹനങ്ങൾ അവയുഡര ഡലയ്നുകൾക്കുള്ളിൽ രകമത്തിൽ 
നിർത്തി അരകരകരമായ ഇഴ യെർക്കുന്നത് നിരുത്സാഹഡപ്പരുത്തുന്നു. 
- യസ്റ്റാപ്പ് ഡ്ലനുകൾ: സിഗ്നലുകളിയലാ യസ്റ്റാപ്പ് െിഹ്നങ്ങളിയലാ എവിഡര 
നിർത്തണഡമന്ന് സൂെിപ്പിക്കുന്നു, ജുംൈ്ഷനുകളിൽ തിരക്ക് കുറയ്ക്കുന്നു. 
- സീരൈാ യരകാസിുംൈുകൾ: കാൽനരയാരതക്കാർക്ക് സുരക്ഷിതമായി 
മുറിച്ചുകരക്കാൻ യവണ്ടി നീക്കിവച്ചിരിക്കുന്നു, അവരുഡര വഴിയുഡര അവകാശും 
എരുത്തുകാണിക്കുന്നു. 
- യസാളിൈ ്ഡ്ലനുകൾ: ഡലയ്നുകൾ മാറ്റുന്നയതാ മറികരക്കുന്നയതാ 
നിയരാധ്ിച്ചിരിക്കുന്ന ഇരങ്ങൾ, ഒരു വളവ് അഡല്ലങ്കിൽ ജുംൈ്ഷന ്സമീരും, 
സൂെിപ്പിക്കുന്നു. 

- ൈാഷ് ഡെയ്ത ഡ്ലനുകൾ: സുരക്ഷിതമായിരിക്കുയമ്പാൾ ഡലയ്ൻ മാറ്റങ്ങയളാ 
ഓവർയരക്കിുംയൈാ അനുവദിക്കുന്നു, എന്നാൽ യരകാസ് ഡെയ്യുന്നതിന് മുമ്പ് 
എയപ്പാഴുും മിററുകളുും ഡ്ൈൻൈ് സ്യരാട്ടുകളുും രരിയശാധ്ിക്കുക. 
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- അമ്പരയാളങ്ങളുും െിഹ്നങ്ങളുും: തിരിയുന്നതിനുും, ലയിപ്പിക്കുന്നതിനുും 
വഴികാട്ടുന്നു, അഡല്ലങ്കിൽ ഡലയ്ൻ-നിർേിഷ്ര നിയരന്ത്ണങ്ങൾ നൽകുന്നു. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ചിപ്തം 2: ഒരു കോൽനട ്പ്കോസിംരികെ ഉദോഹരണം: 
കോൽനടയോപ്തക്കോർക്ക  വഴിയവകോശ്മുണ്ട . കോൽനടയോപ്തക്കോർക്ക  
കടക്കോൻ കോർ-ബി നിർത്തിയിരിക്കുന്നു. 

 

യുക്തി: യറാൈ് അരയാളങ്ങൾ ലഭയമായ ഇരും രകമീകരിക്കുകയുും, ൈതാൈത 
രരവാഹങ്ങഡള യവർതിരിക്കുകയുും, ദുർൈലരായ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കഡള 
സുംരക്ഷിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. രരതീക്ഷിക്കുന്ന ഡരരുമാറ്റും എല്ലാവർക്കുും 
വയക്തമാക്കുന്നതിലൂഡര, നിരന്ത്രമായ നരപ്പാക്കലിഡന്റ ആവശയകത അവ 
കുറയ്ക്കുന്നു. 

 

4.3 രരാഫിക് സിഗ്നലുകൾ 

യറാൈ് ശൃുംഖ്ലകളിഡല ഏറ്റവുും ഉയർന്ന സുംഘർഷ സാധ്യതയുള്ള കവലകളിൽ 
ൈതാൈത സിഗ്നലുകൾ െലനും നിയരന്ത്ിക്കുന്നു. സ്റ്റാൻയൈർൈ് അർത്ഥങ്ങൾ 
ഇവയാണ്: 
- െുവപ്പ്: രൂർണ്ണമായുും നിർത്തി കാത്തിരിക്കുക. 
- മഞ്ഞ/ആുംൈർ: നിർത്താൻ തയ്യാഡറരുക്കുക; ഡ്ലറ്റിഡന മറികരക്കാൻ യവൈത 
കൂട്ടരുത്. 
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- രച്ച: വഴി വയക്തമാകുയമ്പാൾ ജാരൈതയയാഡര മുയന്നാട്്ട യരാകുക. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ചിപ്തം 3: പ്ടോഫിക  ലലറ്റുകെുകട ഉദോഹരണം: സ്റ്റോൻ്ഡർഡ  അർത്ഥങ്ങൾ 
മുകെിൽ കോണിച്ചിരിക്കുന്നു. 

 

മിന്നുന്ന സിഗ്നലുകൾ രലയപ്പാഴുും ജാരൈതഡയയയാ താൽക്കാലിക അവസ്ഥഡയയയാ 
ആണ് സൂെിപ്പിക്കുന്നത്, െില കവലകളിൽ, യരാലീസ് ഉയദയാൈസ്ഥർ ഡ്കഡകാണ്്ട 
നിർയേശങ്ങൾ നൽകി സിഗ്നലുകഡള മറികരയന്നക്കാും. 

ഓൾ-ഡറൈ് ഘട്ടും: െില ജുംൈ്ഷനുകളിൽ, 'ഓൾ-ഡറൈ്' എന്ന ഒരു ഡെറിയ 
കാലയളവ്, അരുത്ത ദിശയിലുള്ള ൈതാൈതും ആരുംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് 
ഇന്റർഡസക്ഷൻ ക്ലിയർ ഡെയ്യുന്നുഡവന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നു. ഈ ഘട്ടത്തിൽ ഒരിക്കലുും 
ഒരു ജുംൈ്ഷനിലുും രരയവശിക്കരുത്. 
 
യുക്തി: തിരയക്കറിയ കവലകളിൽ സിഗ്നലുകൾ രകമും സൃഷ്രിക്കുന്നു, വയതയസ്ത 
ദിശകളിൽ നിന്നുള്ള വാഹനങ്ങൾക്കുും കാൽനരയാരതക്കാർക്കുും സുരക്ഷിതമായി 
സഞ്ചരിക്കാൻ ഇത് അനുവദിക്കുന്നു. ഒയരസമയും ഒന്നിലധ്ികും വാഹനങ്ങൾ 
കരന്നുയരാകാൻ രശമിക്കുന്നതിലൂഡര ഉണ്ടാകുന്ന കുഴപ്പങ്ങൾ അവ തരയുകയുും 
കൂട്ടിയിരികളുഡര സാധ്യത കുറയ്ക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 
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4.4 വഴിയുഡര അവകാശും 

സുവർണ്ണ നിയമും: വഴിയുഡര അവകാശും അധ്ികാരഡത്തക്കുറിച്ചല്ല—അത് 
വാെയതഡയക്കുറിച്ചാണ്. ആവശയമുള്ളയപ്പാഡഴല്ലാും വഴങ്ങുക, അങ്ങഡന 
എല്ലാവർക്കുും എന്ത്ാണ് രരതീക്ഷിയക്കണ്ടഡതന്ന് അറിയാൻ കഴിയുും. 
ആവശയമുള്ളയപ്പാൾ വഴങ്ങുന്നത് മറ്റുള്ളവയരാരുള്ള ൈഹുമാനത്തിഡന്റ 
അരയാളും കൂരിയാണ.് 

 
ഡ്രൈവിുംൈിൽ ഡ്ററ്്റ ഓഫ് യവ എന്നത് ഒരു രരധ്ാന ആശയമാണ്. വയതയസ്ത 
സാഹെരയങ്ങളിൽ ആരാണ് ആദയും മുയന്നാട്്ട യരായകണ്ടഡതന്ന് ഡ്ററ്്റ ഓഫ് യവ 
നിയമങ്ങൾ വയക്തമാക്കുന്നു. അവ അധ്ികാരഡത്തക്കുറിയച്ചാ 
രരിവിയലജിഡനക്കുറിയച്ചാ അല്ല, മറിച്ച ്വാെയതയയയുും നീതിയയയുും കുറിച്ചാണ.് 
ഡ്രൈവർമാർക്ക് മുൻൈണനാ രകമും അറിയുയമ്പാൾ, മരിയുും ആരകമണവുും 
കുറയുന്നു. 
 
ഉദാഹരണങ്ങൾ: 

• അനിയരന്ത്ിതമായ കവലകളിൽ: യകരന്ദ യമായട്ടാർ വാഹന നിയമങ്ങളിഡല 
(CMVR) റൂൾ 27 അനുസരിച്ച്, വലതുവശത്ത് നിന്ന് വരുന്ന വാഹനങ്ങൾക്ക് 
മുൻൈണനയുണ്്ട. 

• റൗണ്ട്എൈൗട്ടുകളിൽ: സർക്കിളിൽ ഉള്ള വാഹനങ്ങൾക്ക് മുൻൈണനയുണ്ട;് 
രരയവശിക്കുന്ന വാഹനങ്ങൾ വഴി തിരിച്ചുവിരണും. 

• കാൽനര യരകാസിുംൈുകൾ: കാൽനരയാരതക്കാർക്ക് വഴിയിൽ രൂർണ്ണ 
അവകാശമുണ്്ട; സുരക്ഷിതമായി കരക്കാൻ രൂർണ്ണമായുും നിർത്തുക. 

• അരിയന്ത്ര വാഹനങ്ങൾ: ആുംൈുലൻസുകൾ, ഫയർ എഞ്ചിനുകൾ, 
അഡല്ലങ്കിൽ ഡ്സറണുകളുും ഡ്ലറ്റുകളുും സജീവമായി രരവർത്തിക്കുന്ന 
യരാലീസ് വാഹനങ്ങൾ എന്നിവയ്ക്ക് എല്ലായ്യപ്പാഴുും ഉരനരി വഴങ്ങുക, 
ആവശയഡമങ്കിൽ ഇരതുവശയത്തക്ക് നിർത്തുക. 

• രരധ്ാന യറാൈുകളുും ഡെറിയ യറാൈുകളുും: ഡെറിയ യറാൈുകളിൽ നിന്ന് 
രരയവശിക്കുന്ന വാഹനങ്ങഡള അയരക്ഷിച്ച ്രരധ്ാന യറാൈിഡല 
ൈതാൈതത്തിനാണ് മുൻൈണന. 
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ചിപ്തം 4: രണ്ട  തുലയ വലിപ്പമുള്ള ്റോഡുകെുകട അനിയപ്ന്തിതമോയ കവല. 
നിങ്ങെുകട വലതുവശ്ത്തുള്ള വോഹനങ്ങൾക്ക  വഴിയുകട അവകോശ്മുണ്ട . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ചിപ്തം 5: ഒരു പ്പധോന ്റോഡും കചറിയ ്റോഡും തമ്മിലുള്ള 
അനിയപ്ന്തിതമോയ കവല. പ്പധോന ്റോഡികല രതോരതത്തിന  വഴിയുകട 
അവകോശ്മുണ്ട , കൂടോകത കചറിയ ്റോഡികല കോർ B ്റോഡിൽ 
പ്പ്വശ്ിക്കുന്നതിന  മുപ  നിർത്തി പ്പധോന ്റോഡിലൂകട സഞ്ചരിക്കുന്ന 
എല്ലോ വോഹനങ്ങൾക്കും (ഇരു ദിശ്കെി്ലക്കും സഞ്ചരിക്കുന്ന) വഴങ്ങണം. 
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ചിപ്തം 6: കോൽനട ്പ്കോസിംര : കോൽനടയോപ്തക്കോർക്ക  വഴിയുകട 
അവകോശ്മുണ്ട  - കോർ B നിർത്തി കോൽനടയോപ്തക്കോർക്ക  
വഴികയോരുക്കുന്നു. 
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െിരതും 7: റൗണ്ട്എൈൗട്ട് – റൗണ്ട്എൈൗട്ടിലുള്ളവാഹനങ്ങൾക്ക് വഴിക്ക് 
അവകാശമുണ്്ട. രച്ച യലാറി (ഇരത്) മഞ്ഞ കാറിന ്(റൗണ്ട്എൈൗട്ടിൽ) 
വഴങ്ങാനായി നിർത്തുന്നു. 

 

യുക്തി: സുരക്ഷയക്്ക് രരവെനാത്മകത അതയാവശയമാണ്. എല്ലാ ഡ്രൈവർമാരുും 
ഒയര ഡരരുമാറ്റും രരതീക്ഷിക്കുയമ്പാൾ, സുംഘർഷങ്ങൾ കുറയുകയുും ഒഴുക്ക് 
ഡമച്ചഡപ്പരുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

4.5 ഡലയ്ൻ അച്ചരക്കും 

ഇന്ത്യ രിന്ത്ുരരുന്നത് 'ഇരത് വശത്ത് സൂക്ഷിക്കുക' എന്ന സുംവിധ്ാനമാണ്. 
ഡ്രൈവർമാർ യറാൈിഡന്റ ഇരതുവശയത്തക്ക് മാറി നിൽക്കണും, ഓവർയരക്ക് 
ഡെയ്യുന്നതിയനാ വലത് തിരിവുകൾയക്കാ വലത് ഡലയ്ൻ സവതരന്ത്മായി വിരണും. 
ഡലയ്നുകൾ അരയാളഡപ്പരുത്തുയമ്പാൾ, വാഹനും അരയാളങ്ങൾക്കിരയിൽ തഡന്ന 
ആയിരിക്കണും. ഡലയ്ൻ മാറ്റങ്ങൾ എല്ലായ്യപ്പാഴുും മുൻകൂട്ടി സിഗ്നൽ 
നൽകുകയുും മറ്്റ വാഹനങ്ങൾക്ക് കുറുഡക കരക്കാഡത സുൈമമായി നരത്തുകയുും 
യവണും. നല്ല ഡലയ്ൻ അച്ചരക്കും ഡ്രൈവിുംൈ് എല്ലാവർക്കുും സമ്മർേും 
കുറയ്ക്കുന്നു. 
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ചിപ്തം 8: കലയ ൻ മോറ്റുന്നതിനുള്ള സുരക്ഷിത രീതി. നൽകിയിരിക്കുന്ന 
ഘട്ടങ്ങൾ പോലിക്കുക. 

 

നയായീകരണും: ഡലയൻ് അച്ചരക്കും ൈതാൈതും സുൈമമായുും രരവെനീയമായുും 
ഒഴുകുന്നുഡവന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നു. അതിഡല്ലങ്കിൽ, വീവിുംൈ് വാഹനങ്ങൾ നിരന്ത്രും 
ആശ്ചരയങ്ങൾ സൃഷ്രിക്കുന്നു, ഇത് ഡരഡട്ടന്നുള്ള യരൈക്കിുംൈ്, രിഴവുകൾ, 
അരകരങ്ങൾ എന്നിവയിയലക്ക് നയിക്കുന്നു. ഡലയ്നിൽ തുരരുന്നത് മാനയവുും 
സുരക്ഷിതവുമാണ.് 

ഓർമ്മഡപ്പരുത്തൽ: ഓവർയരക്ക ്ഡെയ്യുയമ്പാൾ ഒഴിഡക ഇരതുവശയത്തക്ക് 
മാറാതിരിക്കുക. ഡലയിനുകൾക്കിരയിൽ വീവിുംൈ് ഒഴിവാക്കുക. ഡലയിനുകൾ 
മാറ്റായനാ തിരിയായനാ ഉയേശിക്കുയമ്പാൾ എല്ലായ്യപ്പാഴുും യനരഡത്ത സിഗ്നൽ 
നൽകുക. ഓവർയരക്ക് വലതുവശത്തുകൂരി ഡെയ്യണും. മുന്നിലുള്ള വാഹനും വലത ്
തിരിവ് സിഗ്നൽ നൽകി യറാൈിഡന്റ മധ്യഭാൈയത്തക്ക് നീങ്ങിയിട്ടിഡല്ലങ്കിൽ 
ഇരതുവശത്തുകൂരി ഓവർയരക്ക ്ഡെയ്യരുത്. 

4.6 യവൈതയുും നിയരന്ത്ണവുും 

യറാൈിഡന്റ സാഹെരയങ്ങൾക്ക് അനുസൃതമായി യവൈത എയപ്പാഴുും 
രകമീകരിക്കണും. രരദർശിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന അനുവദിക്കാവുന്ന രരമാവധ്ി യവൈതാ 
രരിധ്ിയാണ്, എല്ലാ സാഹെരയങ്ങളിലുും ഇത് ഒരു ലക്ഷയമല്ല. സ്കൂളുകൾ, 
ആശുരരതികൾ, മാർക്കറ്റുകൾ, നിർമ്മാണ യമഖ്ലകൾ എന്നിവയ്ക്ക് സമീരും 
അഡല്ലങ്കിൽ മഴയുും മൂരൽമഞ്ഞുും ഉള്ളയപ്പാൾ ഡ്രൈവർമാർ യവൈത കുറയ്ക്കണും. 
യറാൈിയലക്ക് ഓരുന്ന ഒരു കുട്ടിക്ക് രരതികരിക്കാൻ നിമിഷങ്ങൾ മാരതയമ ലഭിക്കൂ—
കുറഞ്ഞ യവൈത നിങ്ങൾക്ക് അധ്ിക ഡസക്കൻൈുകൾ നൽകുന്നു. സ്രീൈ് 
കയാമറകൾ, ഓയട്ടായമറ്റൈ് െലാനുകൾ തുരങ്ങിയ ആധ്ുനിക എൻയഫാഴ്്‌സ്്‌ഡമന്റ ് 
ഉരകരണങ്ങൾ യവൈത നിയരന്ത്ണും ഒരു വയക്തിൈത കരമയുും നിരീക്ഷിക്കഡപ്പരുന്ന 
നിയമരരമായ ആവശയകതയുമാക്കി മാറ്റുന്നു. ഡ്ഹയവകളിഡല വാഹനങ്ങളുഡര 
യവൈതയയക്കാൾ വളഡര രതുഡക്ക വാഹനയമാരിക്കുന്നതുും അരകരകരമാകുഡമന്ന് 
രശദ്ധ്ിക്കുക, കാരണും മറ്്റ ഡ്രൈവർമാർ നിങ്ങഡള കരന്നുയരാകാൻ യവൈത 
മാറ്റുകയുും രാത മാറ്റുകയുും ഡെയ്യുും. 
 
യുക്തി: യവൈത കൂരുന്നതിനനുസരിച്ച് നിർത്തൽ ദൂരും വർദ്ധ്ിക്കുന്നു, രയക്ഷ 
രരതികരണ സമയും വർദ്ധ്ിക്കുന്നില്ല. മണിക്കൂറിൽ 80 കിയലാമീറ്റർ യവൈതയിൽ 
ഓരുന്ന ഒരു കാറിന് 50 കിയലാമീറ്റർ യവൈതയിൽ ഓരുന്ന ഒരു കാറിയനക്കാൾ ഇരട്ടി 
ദൂരും നിർയത്തണ്ടതുണ്ട്. യവൈത നിയരന്ത്ിക്കുന്നത് ഡ്രൈവർമാർക്ക് 
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രരതികരിക്കാൻ കൂരുതൽ സമയും നൽകുകയുും അരകരങ്ങൾ ഒഴിവാക്കുകയുും 
ഡെയ്യുന്നു. 

4.7 മറികരക്കൽ 

സുരക്ഷയുും നിയമവുും ഉറപ്പുവരുത്തിയുും മറ്റുള്ളവഡര വയക്തമായി 
അറിയിച്ചുഡകാണ്ടുുംമാരതയമ ഓവർയരക്കിുംൈ് നരത്താവൂ. രണ്ട ്വരി യറാൈുകളിൽ, 
ഓവർയരക്കിുംൈ ്എന്നാൽ എതിർ രാത കരഡമരുക്കുന്നതായി കരുതുക—നിങ്ങൾ 
അത് യവൈത്തിലുും സുരക്ഷിതമായുും തിരിഡക നൽകണും. സിഗ്നൽ നൽകിയ 
യശഷും എല്ലായ്യപ്പാഴുും വലതുവശത്തായി ഓവർയരക്ക് ഡെയ്യുക. ഓവർയരക്ക് 
ഡെയ്യുന്നതിന ്മുമ്പ ്മിററുകളുും ഡ്ൈൻൈ് സ്യരാട്ടുകളുും രരിയശാധ്ിക്കുക, 
എതിഡര വരുന്ന രരാഫിക്കിൽ വയക്തമായ വിരവ് ഉറപ്പാക്കുക. 

ഒരിക്കലുും മറികരക്കരുത്: 
- വളവുകളിയലാ വളവുകളിയലാ. 
- കുന്നിൻ ഡെരിവുകൾക്ക് സമീരും. 
- കവലകളിയലാ കാൽനര യരകാസിുംൈുകളിയലാ. 
- ഡറയിൽയവ യരകാസിുംൈുകളിൽ. 
 
യുക്തി: മുയന്നാട്്ട കാണാൻ കഴിയാത്തിരത്ത്, സുരക്ഷിതമായി ഓവർയരക്ക് 
രൂർത്തിയാക്കി നിങ്ങളുഡര ഡലയ്നിയലക്ക് തിരിഡക വരാൻ കഴിയാത്തിരത്ത് 
ഓവർയരക്ക് ഡെയ്യരുത്. ഓവർയരക്ക് ഡെയ്യുന്നതിന് എതിർ ഡലയ്നിയലക്ക് 
നീയങ്ങണ്ടതുണ്്ട, രലയപ്പാഴുും എതിഡര വരുന്ന വാഹനങ്ങൾക്ക് എതിരായി. 
ദൃശയരരത രരിമിതമാഡണങ്കിൽ, കൂട്ടിയിരിക്കാനുള്ള സാധ്യത വളഡര കൂരുതലാണ്. 
യനരിട്ട് ഉണ്ടാകുന്ന അരകരങ്ങൾ തരയാൻ നിയമങ്ങൾ നിലവിലുണ്ട്. 

4.8 നിർത്തലുും രാർക്കിുംൈുും 

(എ) നിർത്തൽ 

നിർത്തുന്നത് ഒരിക്കലുും തരസ്സയമാ അരകരയമാ ഉണ്ടാക്കരുത്. ഡ്രൈവർമാർ 
നിർത്തുന്നത് ഒഴിവാക്കണും: 

• കാൽനര യരകാസിുംൈുകളിൽ. 

• കവലകളിൽ. 

• വളവുകളിയലാ രാലങ്ങളിയലാ ഇരുങ്ങിയ യറാൈുകളിയലാ. 

• ൈസ് യസ്റ്റാപ്പുകളിയലാ നിയുക്ത യനാ-രാർക്കിുംൈ് ഏരിയകളിയലാ. 
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യുക്തി: അരശദ്ധ്മായി നിർത്തുന്ന വാഹനങ്ങൾ ദൃശയരരത കുറയ്ക്കുകയുും, 
മറ്റുള്ളവഡര അരകരകരമായ നീക്കങ്ങൾക്ക് നിർൈന്ധിക്കുകയുും, അരിയന്ത്ര 
ഘട്ടങ്ങളിൽ രരയവശനും തരയുകയുും ഡെയ്യതക്കാും. ഉത്തരവാദിത്തയത്താഡര 
നിർത്തുന്നത് യറാൈുകഡള സുരക്ഷിതവുും കൂരുതൽ രകമീകൃതവുമായി 
നിലനിർത്തുന്നു. 

 

(ബി) പോർക്കിംര  

രാർക്കിുംൈ് ഒരിക്കലുും തരസ്സയമാ അരകരയമാ അസൗകരയയമാ ഉണ്ടാക്കരുത്. 
സുരക്ഷിതമായ രാർക്കിുംൈ് രീതികളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

 • ൈതാൈത തരസ്സും സൃഷ്രിക്കാഡത, യറാൈിഡന്റ ഇരതുവശയത്തക്ക ്
കഴിയുന്നരത അരുപ്പിച്്ച രാർക്ക് ഡെയ്യുക. 

 • രാർക്ക് ഡെയ്യുയമ്പാൾ എല്ലായ്യപ്പാഴുും ഹാൻൈ് യരൈക്ക് 
ഉരയയാൈിക്കുക, എഞ്ചിൻ ഓഫ് ഡെയ്യുക. 

 • രാരതിയിൽ, വാഹനും എളുപ്പത്തിൽ വയക്തമാകുന്നിഡല്ലങ്കിൽ 
രാർക്കിുംൈ് ഡ്ലറ്റുകയളാ രരതിഫലന മുന്നറിയിപ്പ് സുംവിധ്ാനങ്ങയളാ 
ഉരയയാൈിക്കുക.     

 • ഉരയയാൈയയാൈയമായ യറാൈിഡന്റ ഇരുങ്ങിയ ഭാൈത്ത ്വാഹനും 
ൈൈിൾ രാർക്ക് ഡെയ്യുകയയാ ഉയരക്ഷിക്കുകയയാ ഡെയ്യരുത്. 

 • രാർക്ക് ഡെയ്തിരിക്കുന്ന സ്ഥലത്ത് നിന്ന് ഇറങ്ങുയമ്പാൾ, മിററുകൾ 
രരിയശാധ്ിക്കുക, സിഗ്നൽ നൽകുക, സുരക്ഷിതമായി ൈതാൈതത്തിയലക്ക് 
തിരിഡക രരയവശിക്കുക. 

 • യനാ-രാർക്കിുംൈ് യസാണുകളിൽ രാർക്ക് ഡെയ്യരുത്. 

 • രാർക്ക് ഡെയ്യുയമ്പാൾ രരയവശന കവാരങ്ങയളാ രുറയത്തക്കുള്ള 
വഴികയളാ തരഞ്ഞ ്രാർക്ക് ഡെയ്യരുത്. 

 

യുക്തി: നല്ല രാർക്കിുംൈ്, രിഴ ഒഴിവാക്കുക മാരതമല്ല, അരകരങ്ങൾ തരയുകയുും, 
സുൈമമായ ഒഴുക്ക് ഉറപ്പാക്കുകയുും, മറ്്റ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കയളാരുള്ള 
രരിൈണന കാണിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

4.9 യഹാണുകളുഡരയുും ഡ്ലറ്റുകളുഡരയുും ഉരയയാൈും 

യഹാണുകളുും ഡ്ലറ്റുകളുും ആയുധ്ങ്ങയളാ കളിപ്പാട്ടങ്ങയളാ അല്ല, സുരക്ഷാ 
ഉരകരണങ്ങളാണ്. അരകരസാധ്യതഡയക്കുറിച്ച ്മറ്റുള്ളവർക്ക് മുന്നറിയിപ്പ് 
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നൽകാൻ മാരതയമ യഹാണുകൾ ഉരയയാൈിക്കാവൂ, നിരാശയയാ അക്ഷമയയാ 
രരകരിപ്പിക്കാൻ രാരില്ല. ആശുരരതികൾ, സ്കൂളുകൾ, യകാരതികൾ തുരങ്ങിയ 
നിശൈ്ദ യമഖ്ലകളിൽ യഹാണുകൾ ഉരയയാൈിക്കുന്നത് നിയരാധ്ിച്ചിരിക്കുന്നു. 
 
ഡ്ലറ്റുകൾ രണ്ട ്ഉയേശയങ്ങൾ നിറയവറ്റുന്നു: കാണാനുും കാണഡപ്പരാനുും. 
ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകളുഡര ശരിയായ ഉരയയാൈും രാരതിയിൽ നിങ്ങളുഡര ദൃശയരരത 
ഡമച്ചഡപ്പരുത്തുന്നു, എന്നാൽ മറ്്റ ഡ്രൈവർമാർക്ക് നിങ്ങഡള വയക്തമായി കാണാൻ 
കഴിയുഡമന്നുും ഇത് ഉറപ്പാക്കുന്നു. യമാശും ഡവളിച്ചമുള്ള ഒഴിഞ്ഞ യറാൈുകളിൽ 
മാരതയമ ഉയർന്ന ൈീമുകൾ ഉരയയാൈിക്കാവൂ, വാഹനങ്ങൾ അരുഡത്തത്തുയമ്പാൾ 
അവ താഴ്ത്തണും. നിങ്ങളുഡര വാഹനും മറ്റുള്ളവർക്ക് അരകരകരമാകുന്ന —
തകരാറുകൾ, അരകരങ്ങൾ, അഡല്ലങ്കിൽ അരകരകരമായ സ്ഥലത്ത് 
അരരതീക്ഷിതമായി നിർത്തുയമ്പാൾ എന്നിങ്ങഡനയുള്ള സാഹെരയങ്ങളിൽ 
മാരതമാണ്  അരകര മുന്നറിയിപ്പ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിയക്കണ്ടത്. 
ഔയദയാൈികമായി അകമ്പരി യസവിക്കുന്ന വാഹനവയൂഹത്തിഡന്റ ഭാൈമായിരിക്കുക 
യരാലുള്ള വളഡര രരിമിതമായ സാഹെരയങ്ങളിൽ ഒഴിഡക, സാധ്ാരണയായി 
വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ അവ ഉരയയാൈിക്കരുത്. 
 
യുക്തി: യഹാണുകൾ ദുരുരയയാൈും ഡെയ്യുന്നത് ശൈ്ദമലിനീകരണവുും 
സമ്മർേവുും വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുന്നു, അയതസമയും അനുെിതമായ ഡവളിച്ചും മറ്റുള്ളവഡര 
അന്ധരാക്കുകയുും അരകരും സൃഷ്രിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. ശരിയായി 
ഉരയയാൈിക്കുയമ്പാൾ, ഈ ഉരകരണങ്ങൾ അരകരങ്ങൾ കുറയ്ക്കുകയുും സഹ 
യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കൾക്ക് മരയാദയുഡര സൂെന നൽകുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

4.10 ഒരു ഡ്രൈവറുഡര കരമകൾ 

മറ്റുള്ളവഡര അരകരഡപ്പരുത്തുകയയാ ൈുദ്ധ്ിമുട്ടിക്കുകയയാ ഡെയ്യാതിരിക്കുക 
എന്നത് ഓയരാ ഡ്രൈവർക്കുും ഡരാതുവായ കരമയാണ.് രാലിയക്കണ്ട കർശനമായ 
നിയമങ്ങൾക്കപ്പുറും, രൗരയൈാധ്ും, ക്ഷമ, ദയ എന്നിവ കാണിക്കുക എന്നതാണ് 
ഇതിനർത്ഥും: 
- ൈതാൈത ഒഴുക്ക ്നിലനിർത്താനായി ആവശയമുള്ളയപ്പാൾ വഴങ്ങി ഡകാരുക്കുക. 
- കൂരുതൽ ക്ഷമ ആവശയമായി വരുയമ്പാൾ യരാലുും കാൽനരയാരതക്കാർക്ക് 
യവണ്ടി നിർത്തുക. 
- മറ്റുള്ളവഡര തരയുന്നതിനുരകരും സുരക്ഷിതമായി രാതയിൽ ലയിക്കുക. 
- ആരകമണാത്മക ഡരരുമാറ്റയമാ ഡതറ്റുകൾക്ക് രരതികാര നരരരികയളാ 
ഒഴിവാക്കുക. 
 
യുക്തി: യറാൈുകൾ ഡരാതുവായ ഇരങ്ങളാണ്. മരയാദയുും ക്ഷമയുും ഡ്രൈവിുംൈിഡന 
സമ്മർേകരമായ മത്സരത്തിൽ നിന്ന് സഹകരണമുള്ള ഒരു രരവർത്തനമാക്കി 
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മാറ്റുന്നു. മരയാദ ഒരു ൈലഹീനതയല്ല—എല്ലാവർക്കുും യറാൈ് 
സുരക്ഷിതമാക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു ശക്തിയാണ്. 

4.11 യറാൈ് നിയമങ്ങൾക്കുള്ള ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും 

’ഈ ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് തതവങ്ങഡള 
ഡ്ദനുംദിന ശീലങ്ങളാക്കി മാറ്റുന്നു. 

കചയ്യുക 

•എല്ലാ അരയാളങ്ങളുും, സിഗ്നലുകളുും, യറാൈ് അരയാളങ്ങളുും അനുസരിക്കുക. 

•ഇരതുവശും തിരിഞ്ഞ് രാതകൾ ശരിയായി ഉരയയാൈിക്കുക. 

•കാൽനരയാരതക്കാർക്കുും അരിയന്ത്ര വാഹനങ്ങൾക്കുും വഴങ്ങുക. 

•സാഹെരയങ്ങൾക്കനുസരിച്ച് യവൈത രകമീകരിക്കുക. 

•കാണാനുും കാണഡപ്പരാനുും ഡ്ലറ്റുകൾ ശരിയായി ഉരയയാൈിക്കുക. 

•യഹാണുകൾ മിതമായി ഉരയയാൈിക്കുക, അരകര മുന്നറിയിപ്പ് നൽകാൻ മാരതും, 
ആശുരരതികൾയക്കാ സ്കൂളുകൾയക്കാ സമീരമുള്ള നിശൈ്ദ യമഖ്ലകളിൽ 
ഒരിക്കലുും ഉരയയാൈിക്കരുത്. 

’കചയ്യരുത  

•വളവുകൾ, ജുംൈ്ഷനുകൾ അഡല്ലങ്കിൽ യരകാസിുംൈുകളിൽ ഓവർയരക്ക് ഡെയ്യുക. 

•നിയരാധ്ിത സ്ഥലങ്ങളിൽ രാർക്ക് ഡെയ്യുകയയാ ൈതാൈതും തരസ്സഡപ്പരുത്തുകയയാ 
ഡെയ്യുക. 

•സിഗ്നലുകൾ മറികരക്കുക അഡല്ലങ്കിൽ വഴിയുഡര ശരിയായ നിയമങ്ങൾ 
അവൈണിക്കുക. 

•രാരതിയിൽ ഉയർന്ന ൈീമുകൾ അരശദ്ധ്മായി ഉരയയാൈിക്കുക. 

•വാഹനും അരിയന്ത്ര സാഹെരയത്തിലല്ലാത്തയപ്പാൾ ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ 
ദുരുരയയാൈും ഡെയ്യുക. 

•യറാൈിൽ ആരകമയണാത്സുകതയയാ അക്ഷമയയാ കാണിക്കുക. 

 

4.12 രുനരാഖ്യാനും 

ഡരാതു ഇരങ്ങളിൽ രകമവുും സുരക്ഷയുും ഡകാണ്ടുവരുന്നത് യറാൈിഡന്റ 
നിയമങ്ങളാണ്. 



പതിപ്്പ 0.95-VMJ 

©2025 saferoadsindia.org ഡ്രൈവർ ഡ്ൈൈ്—സിസി ഡ്ൈ-എസ്എ4.0 ഡൈവലപ്പർമാർ 55 

എയപ്പാഴുും ൈതാൈത െിഹ്നങ്ങൾ, സിഗ്നലുകൾ, അരയാളങ്ങൾ എന്നിവ 
അനുസരിക്കുക. 

ആവശയമുള്ളയപ്പാൾ വഴിയുഡര അവകാശും നൽകുക—രരവെനാത്മകത 
കൂട്ടിയിരികഡള തരയുന്നു. 

സുരക്ഷിതമായ ഓവർയരക്കിുംൈ്, ഡലയ്ൻ അച്ചരക്കും, യവൈത രരിധ്ി എന്നിവ 
രാലിക്കുക. 

രാർക്കിുംൈ്, ഡ്ലറ്റുകളുഡര ഉരയയാൈും, സിഗ്നലിുംൈ് എന്നിവ സുരക്ഷിതമായ യറാൈ് 
രങ്കിരലിഡന്റ ഭാൈമാണ്. 

മരയാദയുും ക്ഷമയുും നിയമങ്ങഡള ഡ്ദനുംദിന സുരക്ഷാ നരരരികളാക്കി മാറ്റുന്നു. 
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അധ്യായും 5: സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് രീതികൾ 

5.1 സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡനക്കുറിച്ചുള്ള ആമുഖ്ും 

സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് —നിങ്ങൾക്കുും നിങ്ങളുഡര െുറ്റുമുള്ള എല്ലാവർക്കുും 
മനസ്സമാധ്ാനും സൃഷ്രിക്കുന്നതിഡനക്കുറിച്ചാണ് . സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ ്
എന്നത് നിയമങ്ങൾ അനുസരിക്കുകയുും ഒരു രരീക്ഷയിൽ വിജയിക്കുകയുും 
ഡെയ്യുക എന്നതു മാരതമല്ല. ഒരാൾ യറാൈിഡന എങ്ങഡന സമീരിക്കുന്നു എന്നതിഡന്റ 
ഒരു തതവശാസ്രതമാണത്. വാഹനയമാരിക്കുന്ന ഓയരാ തീരുമാനത്തിനുും 
തങ്ങൾക്ക് മാരതമല്ല, യാരതക്കാർക്കുും, കാൽനരയാരതക്കാർക്കുും, മറ്്റ യറാൈ് 
ഉരയയാക്താക്കൾക്കുും അനന്ത്രഫലങ്ങൾ ഉഡണ്ടന്ന ്മനസ്സിലാക്കുന്ന ഒരാളാണ ്
സുരക്ഷിത ഡ്രൈവർ. സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് വിശവാസത്തിഡന്റ അന്ത്രീക്ഷും 
—മറ്റുള്ളവർ നിയമങ്ങൾ രാലിക്കുഡമന്നുും, വാഹനങ്ങൾ രരവെനീയമായി 
രരവർത്തിക്കുഡമന്നുും, അരകരും കുറയ്ക്കുഡമന്നുമുള്ള വിശവാസും സൃഷ്രിക്കുന്നു. 
 
 രരക്കുകളുും ൈസുകളുും മുതൽ ഇരുെരക വാഹനങ്ങൾ, ഡ്സക്കിളുകൾ, മൃൈങ്ങൾ 
വലിക്കുന്ന വണ്ടികൾ, കാൽനരയാരതക്കാർ എന്നിവ വഡര ഉൾഡപ്പരുന്ന 
യലാകത്തിഡല ഏറ്റവുും തിരയക്കറിയതുും ഡ്വവിധ്യരൂർണ്ണവുമായ യറാൈുകളിൽ 
ഒന്നാണ് ഇന്ത്യയിഡല യറാൈുകൾ. അത്തരഡമാരു അന്ത്രീക്ഷത്തിൽ, 
സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് രീതികൾ അഭികാമയമല്ല—അവ 
അതയന്ത്ായരക്ഷിതമാണ്. ഡ്രൈവർമാർ സുരക്ഷിതമായ രീതികൾ 
രാലിക്കുയന്ത്ാറുും അരകരങ്ങൾ കുറയുും, ൈതാൈതും സുൈമമാകുും, യറാൈ് 
അനുഭവും എല്ലാവർക്കുും കൂരുതൽ സുഖ്കരമാകുും. 

5.2 രരതിയരാധ് ഡ്രൈവിുംൈ് 

അരകരങ്ങൾ മുൻകൂട്ടി കണ്ട് സുരക്ഷിതമായി രരതികരിക്കാൻ സവയും 
തയ്യാഡറരുക്കുന്ന രീതിയാണ് രരതിയരാധ് ഡ്രൈവിുംൈ്. അങ്ങഡന ഡെയ്യുയമ്പാൾ ഒരു 
ഡതറ്്റ—നിങ്ങളുഡരയയാ അഡല്ലങ്കിൽ മഡറ്റാരാളുഡരയയാ—ദുരന്ത്ത്തിയലക്ക് 
നയിക്കില്ല. 

യറാൈ് രങ്കിരുന്നതിഡന്റ സുവർണ്ണ നിയമും: മഡറ്റല്ലാ യറാൈ് 
ഉരയയാക്താക്കളുഡരയുും സുരക്ഷ നിങ്ങഡള ആരശയിച്ചിരിക്കുന്നു 
എന്നതുയരാഡല വാഹനയമാരിക്കുക.. ഓയരാ ഡ്രൈവറുും ക്ഷമയുും 
മരയാദയുും കാണിച്ചാൽ അരകരങ്ങൾ തരയാൻ കഴിയുും. ഒരു രരതിയരാധ് 
ഡ്രൈവർ എയപ്പാഴുും ജാൈരൂകനുും, എയപ്പാഴുും ക്ഷമയുള്ളവനുമാണ്, 
ഒരിക്കലുും അത്ഭുതഡപ്പരില്ല. 
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ഡ്രൈവിുംൈിഡല ഒരു രരധ്ാന ആശയമാണ് ൈിഫൻസീവ ്ഡ്രൈവിുംൈ്. 
അരരതീക്ഷിതമായത് രരതീക്ഷിക്കുന്നതുും ഒരു ഡതറ്്റ—നിങ്ങളുഡരയയാ 
മറ്റാരാളുഡരയയാ—അരകരത്തിൽ കലാശിക്കാതിരിക്കാൻ 
തയ്യാറായിരിക്കുന്നതുമാണ് ൈിഫൻസീവ് ഡ്രൈവിുംൈ.് ഒരു യഥ്ാർത്ഥ രരതിയരാധ് 
മയനാഭാവമുള്ള ഡ്രൈവർ തനിക്കുും മറ്റുള്ളവർക്കുും െുറ്റുും ഒരു സുരക്ഷാ ൈഫർ 
സൃഷ്രിക്കുന്നു, കൂട്ടിയിരി സുംഭവിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് കുറഞ്ഞത് രണ്ട ്
ഡതറ്റുകഡളങ്കിലുും സുംഭവിക്കണഡമന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

ദക്ഷിണാരഫിക്കയിഡല K53 സിസ്റ്റും രരതിയരാധ് ഡ്രൈവിുംൈിഡനക്കുറിച്ച് വയക്തമായ 
ഒരു വഴി നൽകുന്നു, ഇത ്ഇനിപ്പറയുന്നവയുഡര ആവൃത്തിഡയ 
അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്: 

തിരയുക→തിരിച്ചറിയുക→രരവെിക്കുക→തീരുമാനിക്കുക→നരപ്പിലാക്കുക 

• തിരയുക: മുന്നിലുും രിന്നിലുും വശങ്ങളിലുമുള്ള യറാൈ് തുരർച്ചയായി സ്കാൻ 
ഡെയ്യുക. കാൽനരയാരതക്കാർ കരന്നുയരാകാൻ യരാകുന്നത്, ഡ്സക്കിൾ 
യാരതക്കാർ വീവിുംൈ് ഡെയ്യുന്നത്, അഡല്ലങ്കിൽ ഒരു കാർ ഡരഡട്ടന്ന് യരൈക്ക് 
ഡെയ്യുന്നത് തുരങ്ങിയ അരകരങ്ങൾക്കായി തിരയുക. 

• തിരിച്ചറിയുക: ആ അരകരങ്ങളിൽ ഏതാണ് നിങ്ങഡള ഏറ്റവുും കൂരുതൽ 
ൈാധ്ിക്കാൻ സാധ്യതയുള്ളഡതന്ന് തിരിച്ചറിയുക. ഉദാഹരണത്തിന്, ഒരു 
കവലയിൽ ദൃശയരരത മറയ്ക്കുന്ന രീതിയിൽ ഒരു രരക്ക് രാർക്ക് 
ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 

• രരവെിക്കുക: മുൻകൂട്ടി െിന്ത്ിക്കുക—ഇനി എന്ത്് സുംഭവിക്കുും? 
ഫുര്രാത്തിലുള്ള കുട്ടി യറാൈിയലക്ക് ഓരിക്കയറുയമാ? വലതുവശഡത്ത 
ഡലയ്നിലുള്ള കാർ ഡരഡട്ടന്ന് കുറുഡക കയറുയമാ? 

• തീരുമാനിക്കുക: മുൻകൂട്ടി ഏറ്റവുും സുരക്ഷിതമായ രരതികരണും 
തിരഡഞ്ഞരുക്കുക—യവൈത കുറയ്ക്കുക, നിങ്ങളുഡര ഡലയ്നിൽ തുരരുക, 
യരൈക്ക് ഡെയ്യാൻ തയ്യാഡറരുക്കുക, അഡല്ലങ്കിൽ ഡലയ്ൻ മാറ്റാൻ സിഗ്നൽ 
നൽകുക. 

• നരപ്പിലാക്കുക: ഡരഡട്ടന്നുള്ളയതാ രരിരഭാന്ത്ി നിറഞ്ഞയതാ ആയ നീക്കങ്ങൾ 
ഒഴിവാക്കിഡക്കാണ്ട് നിങ്ങളുഡര തീരുമാനും സുൈമമായുും 
ആത്മവിശവാസയത്താഡരയുും നരപ്പിലാക്കുക. 

രരായയാൈിക ഓർമ്മഡപ്പരുത്തലുകളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
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• സാധ്ാരണ സാഹെരയങ്ങളിൽ രണ്ട ്ഡസക്കൻൈ് നിയമും ഉരയയാൈിച്ചുും മഴ, 
മൂരൽമഞ്ഞ ്അഡല്ലങ്കിൽ യമാശും ദൃശയരരത എന്നിവയുള്ളയപ്പാൾ അത് 
ഇരട്ടിയാക്കിയുും സുരക്ഷിതമായി രിന്ത്ുരരാനുള്ള ദൂരും നിലനിർത്തുക. 

• മറ്്റ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കൾ ഡതറ്റുകൾ വരുത്തിയയക്കാഡമന്ന ്
രരതീക്ഷിക്കുക—കാൽനരയാരതക്കാർ അരശദ്ധ്മായി മുറിച്ചുകരയന്നക്കാും, 
ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ വയതിെലിയച്ചക്കാും, അഡല്ലങ്കിൽ ഡ്രൈവർമാർ 
സിഗ്നലുകൾ മറികരയന്നക്കാും. 

• നിങ്ങഡള കണ്ടിട്ടുഡണ്ടന്ന് കരുതരുത്; നിങ്ങളുഡര സാന്നിധ്യും വയക്തമാക്കാൻ 
യഹാൺ, ഡ്ലറ്റുകൾ, ഇൻൈിയക്കറ്ററുകൾ എന്നിവ വിയവകയത്താഡര 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

• എയപ്പാഴുും സവയും "രക്ഷഡപ്പരാനുള്ള വഴി” കരുതിഡവയ്ക്കുക —മുന്നിലുള്ള 
ൈതാൈതും ഡരഡട്ടന്ന് നിലച്ചാൽ സുരക്ഷിതമായി നീങ്ങാനുള്ള വയക്തമായ ഒരു 
ഓര്ഷൻ. 

ഉദാഹരണും: തിരയക്കറിയ ഒരു ഇന്ത്യൻ മാർക്കറ്്റ ഡതരുവിൽ, ഒരു രരതിയരാധ് 
ഡ്രൈവർ കാൽനരയാരതക്കാർ യറാൈരികിൽ നിന്ന് ഇറങ്ങുന്നത് 
രരിയശാധ്ിക്കുന്നു, ൈതാൈതത്തിലൂഡര നീങ്ങുന്ന ഇരുെരക വാഹനങ്ങഡള മുൻകൂട്ടി 
കാണുന്നു, കൂരാഡത അരയാളഡപ്പരുത്താത്ത സ്രീൈ് യരൈക്കറുകൾക്ക് സമീരും 
യവൈത കുറയ്ക്കുന്നു, ഒരു കുട്ടി യറാൈിയലക്ക് ൊരിവീണാൽ അവർക്ക് നിർത്താൻ 
കഴിയുഡമന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

യുക്തി: രരതിയരാധ് ഡ്രൈവിുംൈ ്ഭയഡത്തക്കുറിച്ചല്ല, മറിച്ച ്
ദീർഘവീക്ഷണഡത്തക്കുറിച്ചാണ്. അയനവഷിക്കുന്നതിലൂഡരയുും 
തിരിച്ചറിയുന്നതിലൂഡരയുും രരവെിക്കുന്നതിലൂഡരയുും തീരുമാനിക്കുന്നതിലൂഡരയുും 
ശാന്ത്മായി രരവർത്തിക്കുന്നതിലൂഡരയുും, നിങ്ങൾക്കുും മറ്റുള്ളവർക്കുും 
അരകരങ്ങൾ ഒഴിവാക്കാനുള്ള ഏറ്റവുും നല്ല അവസരും നൽകുന്നു. 

5.3 വയക്തിരരമായ മയനാഭാവങ്ങളുും തീരുമാനഡമരുക്കലുും 

ഓയരാ ഡ്രൈവർക്കുും യറാൈിൽ വയക്തിരരമായ മയനാഭാവങ്ങളുണ്്ട—
ആത്മവിശവാസും, അക്ഷമ, മത്സരയശഷി അഡല്ലങ്കിൽ ക്ഷീണും—ഇവ ഒരു 
നിമിഷത്തിൽ എരുക്കുന്ന തീരുമാനങ്ങഡള സവാധ്ീനിക്കുന്നു. 
യവയാമയാനത്തിഡലന്നയരാഡല ഡ്രൈവിുംൈിലുും മിക്ക രിശകുകളുും ഉണ്ടാകുന്നത ്
കഴിവില്ലായ്മയിൽ നിന്നല്ല, മറിച്ച ്സമ്മർേത്തിയലാ തിരുക്കത്തിയലാ ഉള്ള യമാശും 
നിർണ്ണയത്തിൽ നിന്നാണ്. സവന്ത്ും രരവണതകൾ തിരിച്ചറിയുക എന്നതാണ് 
അവയ്്‌ഡക്കതിരായ ആദയഡത്ത രരതിയരാധ്ും. 

• ആയവശും—ഒരു വളവിൽ ഡവച്ച് മറികരക്കുന്നത് യരാഡല, െിന്ത്ിക്കാഡത 
വളഡര യവൈത്തിൽ രരവർത്തിക്കുക. 
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• ഉയരക്ഷ—ഉത്തരവാദിത്തും ഉയരക്ഷിക്കൽ ("ഞാൻ ഡെയ്യുന്നഡതാന്നുും 
രരശ്നമല്ല”), ഇത് ജാരൈത കുറയ്ക്കുന്നു. 

• അയഭദയത—"അത് എനിക്ക് സുംഭവിക്കില്ല,” എന്ന ്അനുമാനിക്കുന്നത് 
ജാരൈതഡയ ഇല്ലാതാക്കുന്നു. 

• മായച്ചാ മയനാഭാവും—സുരക്ഷയിൽ രശദ്ധ് യകരന്ദീകരിക്കുന്നതിനുരകരും 
ഡ്വദൈ്ധ്യയമാ ആധ്ിരതയയമാ ഡതളിയിക്കാൻ രശമിക്കുന്നു. 

നല്ല ഡ്രൈവർമാർ രരതികരിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് താൽക്കാലികമായി നിർത്തുകയുും, 
അവരുഡര ഡ്വകാരികാവസ്ഥഡയക്കുറിച്ച് രശദ്ധ്ാലുവായിരിക്കുകയുും 
മനഃരൂർവ്വവുും ശാന്ത്വുമായ തിരഡഞ്ഞരുപ്പുകൾ നരത്തുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 
മയനാഭാവഡത്തക്കുറിച്ചുള്ള അവയൈാധ്മാണ് സുരക്ഷിതമായ 
തീരുമാനഡമരുക്കലിഡന്റ അരിത്തറ. 

യുക്തി: വികാരങ്ങൾ തീരുമാനങ്ങഡള എങ്ങഡന സവാധ്ീനിക്കുന്നുഡവന്ന് 
തിരിച്ചറിയുന്നത് അമിത ആത്മവിശവാസും, യകാരും, അരകരസാധ്യത എന്നിവ 
തരയാൻ സഹായിക്കുന്നു. 

5.4 യറാൈ് രങ്കിരൽ 

ഇന്ത്യയിഡല നമ്മുഡര യറാൈുകൾ രലതരും വാഹനങ്ങളുും ആളുകളുും 
ഉരയയാൈിക്കുന്ന ഡരാതു ഇരങ്ങളാണ.് കാറുകൾ, സ്കൂട്ടറുകൾ, ഓയട്ടാറിക്ഷകൾ, 
ഡ്സക്കിളുകൾ, കാളവണ്ടികൾ, ൈസുകൾ, രരക്കുകൾ, കാൽനരയാരതക്കാർ 
എന്നിവഡയല്ലാും ഒയര രരിമിതമായ സ്ഥലും രങ്കിരുന്നു. കാൽനരയാരതക്കാർ മുതൽ 
രരക്കുകൾ വഡരയുള്ള എല്ലാ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കൾക്കുും സുരക്ഷയ്ക്ക് തുലയ 
അവകാശമുണ്്ട. വലുപ്പും, യവൈത അഡല്ലങ്കിൽ ശക്തി എന്നിവ രരിൈണിക്കാഡത 
എല്ലാ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കഡളയുും ൈഹുമാനിക്കാൻ സുരക്ഷിതമായ 
ഡ്രൈവിുംൈ് രീതികൾ ആവശയഡപ്പരുന്നു. 
 
ഓർമ്മിയക്കണ്ട രരധ്ാന കാരയങ്ങൾ: 

• കാൽനരയാരതക്കാർ: അവരാണ് ഏറ്റവുും ദുർൈലർ. എയപ്പാഴുും 
അവർക്കായി യരകാസിുംൈുകളിൽ നിർത്തുകയുും, സ്കൂളുകൾ, 
മാർക്കറ്റുകൾ അഡല്ലങ്കിൽ ൈസ് യസ്റ്റാപ്പുകൾ എന്നിവയ്ക്ക് സമീരും 
കൂരുതൽ ജാരൈത രാലിക്കുകയുും ഡെയ്യുക. 

• ഇരുെരകവാഹനങ്ങളുും ഡ്സക്കിളുകളുും കാറുകയളക്കാൾ ഡെറുതുും 
രശദ്ധ്യിഡെരാത്തതുമാണ്, രരയതയകിച്ച് രാരതിയിൽ. എയപ്പാഴുും അവർക്ക ്
അധ്ിക സ്ഥലും നൽകുക, രരയതയകിച്ച് ഡലയ്ൻ തിരിയുയമ്പാഴുും 
മാറ്റുയമ്പാഴുും. കാരണും അവ രലയപ്പാഴുും കാറിഡന്റ ഡ്ൈൻൈ് 
സ്യരാട്ടിയലക്ക് രൂർണ്ണമായുും മാറുന്നു, കൂരാഡത ഒരു ഡെറിയ 
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സ്രർശനയമാ അരുത്തുകൂഡര രാസ് ഡെയ്യുന്നത് യരാലുും അവ ൈാലൻസ് 
നഷ്രഡപ്പട്്ട വീഴാൻ കാരണമാകുും. 

• ഭാരയമറിയ വാഹനങ്ങൾ: രരക്കുകളുും ൈസുകളുും നിർത്താൻ കൂരുതൽ 
ദൂരും ആവശയമാണ്, കൂരാഡത അവയ്ക്ക് വിശാലമായ ഡ്ൈൻൈ് 
സ്യരാട്ടുകളാണ്. അവയുഡര മുന്നിൽ ഡരഡട്ടന്ന് വാഹനങ്ങൾ 
ഡവട്ടിക്കുകയയാ അരികിൽ നിർത്തുകയയാ ഡെയ്യരുത്. 

• മൃൈങ്ങൾ വലിക്കുന്നയതാ സാവധ്ാനത്തിൽ ഓരുന്നയതാ ആയ 
വാഹനങ്ങൾ: അവ അസൗകരയമായി യതാന്നിയയക്കാും, രയക്ഷ 
നിങ്ങഡളയപ്പാഡല തഡന്ന അവയ്ക്കുും യറാൈിൽ അവകാശമുണ്്ട. 
ക്ഷമയയാഡര വാഹനും ഓരിച്്ച സുരക്ഷിതമായി മറികരക്കുക. 

• ഡതരുവ് മൃൈങ്ങൾ: കന്നുകാലികൾ, നായ്ക്കൾ, അഡല്ലങ്കിൽ മറ്്റ 
മൃൈങ്ങൾ അരരതീക്ഷിതമായി യറാൈുകൾ മുറിച്ചുകരയന്നക്കാും, 
രരയതയകിച്ച് രൈാമരരയദശങ്ങളിയലാ മാർക്കറ്റുകൾക്ക ്സമീരയമാ. യവൈത 
കുറച്്ച, ഡഞട്ടാഡത അവഡയ അറിയിക്കാൻ ലഘുവായി യഹാൺ 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

യുക്തി: യറാൈുകൾ രങ്കിട്ട വിഭവങ്ങളാണ്. ദുർൈലരായ ഉരയയാക്താക്കയളാര് 
മാനയമായുും കരുതയലാഡരയുും ഡരരുമാറുന്നത് ദുരന്ത്ങ്ങൾ തരയുകയുും രരസ്രര 
ൈഹുമാനത്തിഡന്റ ഒരു സുംസ്കാരും വളർത്തുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

 
 

5.5 സുരക്ഷിതമായ അകലും രാലിക്കൽ 

മുന്നിലുള്ള വാഹനത്തിൽ നിന്ന് അകലും രാലിക്കുക എന്നത് ഏറ്റവുും ലളിതവുും 
ഫലരരദവുമായ സുരക്ഷാ ശീലങ്ങളിൽ ഒന്നാണ്. ദൂരും നിങ്ങൾക്ക് സമയും 
നൽകുന്നു, സമയും നിങ്ങൾക്ക ്തിരഡഞ്ഞരുപ്പുകൾ നൽകുന്നു. ഓർമ്മിക്കുക, 
ആവശയമുള്ള സ്ഥലും യരൈക്കിുംൈ് ദൂരയത്തക്കാൾ കൂരുതലാണ്; അത് ഡമാത്തും 
നിർത്തൽ ദൂരും (രരതികരണ സമയും + യരൈക്കിുംൈ് ദൂരും) ആണ്. രണ്ട് ഡസക്കൻൈ് 
നിയമും രണ്ടുും കണക്കിഡലരുക്കുന്നു. മതിയായ സ്ഥലമില്ലാഡത, മുന്നിലുള്ള 
വാഹനും ഡരഡട്ടന്ന് നിർത്തിയാൽ മികച്ച ഡ്രൈവർക്ക് യരാലുും അരകരും 
ഒഴിവാക്കാൻ കഴിയില്ല. 

രണ്ട-്ഡസക്കൻൈ് നിയമും ഒരു നല്ല നിയമമാണ്: 

 • ഒരു മരും, അരയാളും, അഡല്ലങ്കിൽ വിളക്ക് യരാസ്്റ്റ യരാലുള്ള യറാൈിഡല 
ഒരു അരയാലും തിരഡഞ്ഞരുക്കുക. 
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 • മുന്നിലുള്ള വാഹനും അത് കരന്നുയരാകുയമ്പാൾ, എണ്ണാൻ തുരങ്ങുക: 
"ആയിരത്തി ഒന്ന്, ആയിരത്തി രണ്ട”്.    ” 

 • എണ്ണി തീരുന്നതിനു മുൻര് മാർക്കറിൽ എത്തിയാൽ നിങ്ങൾ വളഡര 
അരുത്താണ്—കൂരുതൽ സ്ഥലും സൃഷ്രിക്കുക.     

െിരതും 9: രണ്ട ്ഡസക്കൻൈ് നിയമും: രയണ്ടാ അതിലധ്ികയമാ ഡസക്കൻൈ് രിന്നിൽ 
രിന്ത്ുരരുക. 

 

യമാശും സാഹെരയങ്ങളിൽ (ഉദാ: മഴ, മൂരൽമഞ്ഞ്, അഡല്ലങ്കിൽ രരുക്കൻ 
യറാൈുകൾ), രണ്ട ്ഡസക്കൻൈ ്നിയമും മൂയന്നാ നായലാ ഡസക്കൻൈായി 
വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുക. രരക്കുകൾ, ൈസുകൾ യരാലുള്ള ഡഹവി വാഹനങ്ങൾക്ക്, നാല് 
ഡസക്കൻൈ് നിയമും അഡല്ലങ്കിൽ അതിൽ കൂരുതൽ ഉരയയാൈിക്കുക, കാരണും 
ഭാരവുും ആക്കവുും കാരണും അവയുഡര നിർത്തൽ ദൂരും ൈണയമായി കൂരുതലാണ്. 

 

ഓർമ്മിക്കുക: ഡരയിൽയൈറ്റിുംൈ് (മഡറ്റാരു വാഹനഡത്ത അരുത്തു രിന്ത്ുരരുന്നത്) 
അരകരകരമാണ,് ആരുും അതിലൂഡര സമയും ലാഭിക്കുന്നില്ല. സുരക്ഷിതമായ ദൂരും 
ഉദാരമായി യതാന്നുഡമങ്കിലുും, അത് നിങ്ങഡളയുും നിങ്ങളുഡര യാരതക്കാഡരയുും 
മുന്നിലുള്ളവഡരയുും സുംരക്ഷിക്കാൻ യകവലും മതിയാകുഡമന്ന് മാരതും. ആഡരങ്കിലുും 
നിങ്ങളുഡര രിന്നിൽ വളഡര അരുത്തായി രിന്ത്ുരരുകയാഡണങ്കിൽ, ദൂരും 
വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുക. മുന്നിൽനിങ്ങൾക്കുും നിങ്ങളുഡര മുന്നിലുള്ള വാഹനത്തിനുും 
സുരക്ഷിതമായി നിർത്താനുള്ള ദൂരും അനുവദിക്കുന്നതിന്, നിങ്ങളുഡരയുും 
നിങ്ങളുഡര ഡരയിൽയൈറ്ററിഡന്റയുും ഇരയിൽ ദൂരും രകമീകരിക്കുക. നിങ്ങൾക്ക ്
രതുഡക്ക യവൈത കുറയ്ക്കാനുും ഡരയിൽയൈറ്റർ നിങ്ങഡള മറികരക്കാൻ 
അനുവദിക്കാനുും കഴിയുും. 
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യുക്തി: ദൂരും എന്നത് നിങ്ങൾക്കുള്ള സമയും വാങ്ങലാഡണന്ന് കരുതുക—
നിങ്ങളുഡര ഡ്കവശമുള്ള ഏറ്റവുും വിലഡപ്പട്ട സുരക്ഷാ ഉരകരണും. 

5.6 മിററുകളുഡരയുും സിഗ്നലുകളുഡരയുും ഉരയയാൈും 

മിററുകളുും സൂെകങ്ങളുമാണ് ഡ്രൈവറുഡര ആശയവിനിമയത്തിഡന്റ ഭാഷ. 
സുരക്ഷിതമായി വാഹനയമാരിക്കാൻ നിങ്ങളുഡര സവന്ത്ും വാഹനും നിയരന്ത്ിക്കുക 
മാരതമല്ല, നിങ്ങളുഡര ഉയേശയങ്ങൾ മറ്റുള്ളവഡര വയക്തമായി അറിയിക്കുകയുും 
യവണും. മിററുകൾ ശരിയായി ഉരയയാൈിക്കുക എന്നതിനർത്ഥും അവ രതിവായി 
രരിയശാധ്ിക്കുക എന്നാണ്, രാത മാറ്റുയമ്പാൾ മാരതമല്ല. തിരിയുയമ്പാഴുും 
രാതയിയലക്ക് ലയിപ്പിക്കുയമ്പാഴുും മറികരക്കുയമ്പാഴുും സൂെകങ്ങൾ എല്ലായ്യപ്പാഴുും 
ഉരയയാൈിക്കണും, മറ്റുള്ളവർക്ക് രരതികരിക്കാൻ കഴിയുന്നരത യനരഡത്ത അവ 
ഓണാക്കണും.  ഡ്രൈവറുഡര മിററുകളിൽ കാണാൻ കഴിയാത്ത ഭാൈമാണ് 
ലൈൻഡ  സ ്പോട്ട  (െിരതും 10). ഡലയ്്‌നുകൾ മാറ്റുന്നതിനുമുമ്പ്, ഈ ഭാൈും 
മനസ്സിലാക്കാൻ തല ഡകാണ്ടുള്ള ഒരു രദുത രരിയശാധ്ന (യഷാൾൈർ രരിയശാധ്ന) 
നിർൈന്ധമാണ്. ഈ രകമും ഒരു രതിവ് രീതിയായി മാറണും: മിററുകൾ 
രരിയശാധ്ിക്കുക→ഡ്ൈൻൈ ്സ്യരാട്്ട 
രരിയശാധ്ിക്കുക→സിഗ്നൽ→നീക്കുക→സിഗ്നൽ റോക്കുക. 
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ചിപ്തം 10: വോഹന ലൈൻഡ  സ ്പോട്ടുകൾ: ലപ്ഡവർക്ക  ഈ ഭോരത്ത  
കോണോൻ കഴിയില്ല - ജോപ്രത നിർ്േശ്ിക്കുന്നു. 

 

 
യുക്തി: സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ അരിത്തറ രരവെനാത്മകതയാണ്. 
മറ്റുള്ളവർക്ക് നിങ്ങൾ എന്ത്ാണ ്ഡെയ്യാൻ ഉയേശിക്കുന്നഡതന്ന ്അറിയാഡമങ്കിൽ, 
അവർക്ക ്അവരുഡര സവന്ത്ും രരവൃത്തികൾ രകമീകരിക്കാൻ കഴിയുും. 
ആശയവിനിമയമില്ലാത്ത, ഓയരാ നീക്കവുും ഒരു അത്ഭുതമായി മാറുന്നു, അത് 
അരകരങ്ങൾക്ക് ഒരു കാരണമാകുന്നു. 

5.7 വയതയസ്ത സാഹെരയങ്ങളിൽ ഡ്രൈവിുംൈ് 

ഇന്ത്യയിഡല യറാൈുകൾ കാലാവസ്ഥ, സമയും, സ്ഥലും എന്നിവയ്ക്കനുസരിച്ച് 
മാറുന്നു—സുരക്ഷിതരായ ഡ്രൈവർമാർ അവരുഡര ശീലങ്ങൾ 
ഡരാരുത്തഡപ്പരുത്താനായി രകമീകരിക്കുന്നു. ഡവയിൽ നിറഞ്ഞതുും വരണ്ടതുമായ 
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ഡ്ഹയവയിൽ രരവർത്തിക്കുന്ന കാരയങ്ങൾ കനത്ത മഴയിയലാ, രാരതിയിയലാ, 
കുത്തഡനയുള്ള കുന്നിയലാ അരകരകരമായയക്കാും. 

• മഴ: യറാൈുകൾ വഴുക്കലുള്ളതായി മാറുന്നു, രരയതയകിച്ച് ആദയഡത്ത മഴയ്ക്ക് 
യശഷും എണ്ണയുും ഡരാരിയുും ഡവള്ളത്തിൽ കലരുയമ്പാൾ. യവൈത കുറയ്ക്കുക, 
കൂരുതൽ അകലും രാലിക്കുക, നിങ്ങഡള കാണാൻ കഴിയുന്ന തരത്തിൽ 
ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. ഡരഡട്ടന്നുള്ള യരൈക്കിുംൈ് അഡല്ലങ്കിൽ 
ഡരഡട്ടന്നുള്ള വളക്കൽ ഒഴിവാക്കുക. 

• മൂരൽമഞ്ഞ:് ഡരഡട്ടന്ന് ദൃശയത കുറയാൻ സാധ്യതയുണ്്ട. യഫാൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ 
അഡല്ലങ്കിൽ യലാ-ൈീും ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക 
(രരതിഫലിക്കുന്നതിനാൽ  ഒരിക്കലുും ഉയർന്ന ൈീും ഉരയയാൈിക്കരുത് ). 
രതുഡക്ക വാഹനയമാരിക്കുക, അധ്ിക അകലും രാലിക്കുക. നിങ്ങഡള 
നിർത്തിയാൽ മാരതും ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. 

• രാരതി: ഇരുട്്ട ദൃശയരരതയുും ആഴത്തിലുള്ള ധ്ാരണയുും കുറയ്ക്കുന്നു. കുറഞ്ഞ 
യവൈത, വൃത്തിയുള്ള വിൻൈ്്‌ഷീൽൈുകൾ, ശരിയായി ലക്ഷയമാക്കിയ 
ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ എന്നിവ വലിയ വയതയാസമുണ്ടാക്കുന്നു. കാൽനരയാരതക്കാർ, 
മൃൈങ്ങൾ, അഡല്ലങ്കിൽ ഡവളിച്ചമില്ലാത്ത വാഹനങ്ങൾ എന്നിവ രശദ്ധ്ിക്കുക. 

• കുന്നുകളുും വളവുകളുും: നിയരന്ത്ണും നിലനിർത്താൻ താഴ്ന്ന ൈിയറിൽ 
കയറുകയുും ഇറങ്ങുകയുും ഡെയ്യുക. മുകളിയലക്ക് വരുന്ന വാഹനങ്ങൾക്ക് 
എയപ്പാഴുും വഴി നൽകുക. എതിഡര വരുന്ന വാഹനങ്ങഡള അറിയിക്കാൻ 
അന്ധമായ വളവുകളിൽ നിങ്ങളുഡര യഹാൺ മുഴക്കുക. 

• രൈാമീണ യറാൈുകൾ: കാൽനരയാരതക്കാർ, മൃൈങ്ങൾ, രരാക്രറുകൾ, 
ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ എന്നിവഡര യറാൈ് രങ്കിരാൻ രരതീക്ഷിക്കുക. 
ക്ഷമയയാഡരയിരിക്കുക, ഡരഡട്ടന്നുള്ള നീക്കങ്ങൾ ഒഴിവാക്കുക. 

• അരയാളഡപ്പരുത്താത്തയതാ ഡവളിച്ചും കുറവുള്ളയതാ ആയ യറാൈുകൾ: 
രൈാമരരയദശങ്ങളിലുും അർദ്ധ്നൈരരരയദശങ്ങളിലുും സാധ്ാരണമാണ്, ഇവയ്ക്ക് 
യവൈത കുറവുും കാൽനരയാരതക്കാർ, മൃൈങ്ങൾ, അഡല്ലങ്കിൽ ഡരഡട്ടന്നുള്ള 
തരസ്സങ്ങൾ എന്നിവയ്ക്ക് ഉയർന്ന ജാരൈതയുും ആവശയമാണ്. താഴ്ന്ന ൈീും 
ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക, അന്ധമായ യകാണുകളിൽ ലഘുവായി 
യഹാൺ മുഴക്കുക. 

• നൈരത്തിഡല തിരക്ക്: ഡരഡട്ടന്ന ്നിർത്തലാക്കൽ, രാർക്ക ്ഡെയത്ിരിക്കുന്ന 
വാഹനങ്ങൾ, കാൽനരയാരതക്കാർ മുറിച്ചുകരക്കൽ എന്നിവ രരതീക്ഷിക്കുക. 
മരയാദയുും ക്ഷമയുും ൈതാൈതക്കുരുക്ക് ഒഴിവാക്കുന്നു. 

യുക്തി: യറാൈിഡന്റ അവസ്ഥകൾ ഒരിക്കലുും നിങ്ങളുഡര നിയരന്ത്ണത്തിലല്ല—
രയക്ഷ നിങ്ങൾ അവയുമായി എങ്ങഡന ഡരാരുത്തഡപ്പരുന്നു എന്നതാണ് രരധ്ാനും. 
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സുരക്ഷിത ഡ്രൈവർമാർ എല്ലാ സാഹെരയങ്ങഡളയുും കൂരുതൽ ജാരൈത 
രുലർത്താനുള്ള കാരണമായി കണക്കാക്കുന്നു, കൂരുതൽ 
രരയകാരയത്താഡരയായിരിക്കാനുള്ള കാരണമായിട്ടല്ല. 

5.8 രശദ്ധ് വയതിെലിക്കുന്നത് ഡ്കകാരയും ഡെയ്യൽ 

ആധ്ുനിക വാഹനങ്ങൾ യഫാണുകൾ, മയൂസിക് സിസ്റ്റങ്ങൾ, ജിരിഎസ് 
സ്്‌രകീനുകൾ എന്നിങ്ങഡന രശദ്ധ് തിരിക്കുന്ന വസ്തുക്കളാൽ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
യറാൈിൽ രശദ്ധ് യകരന്ദീകരിക്കാൻ ഡ്രൈവർമാർ സവയും അച്ചരക്കും രാലിക്കണും. 
രരധ്ാന രീതികളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• ഹാൻൈ്്‌സ് രഫീ ഇല്ലാഡത ഒരിക്കലുും ഡമാഡ്ൈൽ യഫാൺ ഉരയയാൈിക്കരുത്, 
അത് യരാലുും അതയാവശയമുള്ള ഡെറിയ യകാളുകൾക്ക ്മാരതും. 

• യാരത ആരുംഭിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് സുംൈീതും, കാലാവസ്ഥാ നിയരന്ത്ണങ്ങൾ, 
നാവിയൈഷൻ എന്നിവ സജ്ജമാക്കുക. 

• വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ ഭക്ഷണും കഴിക്കുകയയാ രുകവലിക്കുകയയാ 
ഡെയ്യുന്നത് ഒഴിവാക്കുക. 

• ക്ഷീണിച്ചാൽ വിരശമിക്കുക—ക്ഷീണും മദയഡത്തയപ്പാഡല തഡന്ന രരതികരണ 
സമയും മന്ദൈതിയിലാക്കുന്നു. 

 
ഒരു ഡ്രൈവർക്ക് അവരുഡര രശദ്ധ്യാണ് അവരുഡര ഏറ്റവുും വലിയ സുരക്ഷാ 
ഉരകരണും—രയക്ഷ അത ്നഷ്രഡപ്പരുത്താൻ ഏറ്റവുും എളുപ്പവുമാണ്. ഒരു 
നിമിഷയത്തക്കുള്ള അരശദ്ധ് യരാലുും സുരക്ഷിതമായ യാരതഡയ ഒരു ദുരന്ത്മാക്കി 
മാറ്റിയയക്കാും. ഡതറ്റായ നിമിഷത്തിൽ തിരിഞ്ഞുയനാക്കുക എന്നതിനർത്ഥും 
നിങ്ങളുഡര വാഹനത്തിഡന്റ രൂർണ്ണ നിയരന്ത്ണും നിങ്ങളുഡര ഡ്കയിലല്ല എന്നാണ.് 

സാധ്ാരണ രശദ്ധ് തിരിക്കുന്നവയിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• ഡമാഡ്ൈൽ യഫാണുകൾ: സുംസാരിക്കുന്നത്, ഡരക്സ്റ്റ് ഡെയ്യുന്നത്, അഡല്ലങ്കിൽ 
ആപ്പുകൾ രരിയശാധ്ിക്കുക എന്നിവ കണ്ണുകഡള യറാൈിൽ നിന്ന് അകറ്റുകയുും 
ഡ്രൈവിുംൈിൽ നിന്ന് മനസ്സിഡന മാറ്റുകയുും ഡെയ്യുന്നു. ഹാൻൈ്്‌സ്-രഫീ 
ഉരയയാൈും യരാലുും ഏകാരൈത കുറയ്ക്കുന്നു. 

• യാരതക്കാർ: സുംഭാഷണങ്ങൾ, കുട്ടികൾ, അഡല്ലങ്കിൽ വാദരരതിവാദങ്ങൾ 
എന്നിവ നിങ്ങളുഡര രശദ്ധ് യറാൈിൽ നിന്ന് വയതിെലിപ്പിയച്ചക്കാും. 

• വിയനാദ സുംവിധ്ാനങ്ങൾ: വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ സുംൈീതയമാ സ്്‌രകീനുകയളാ 
രകമീകരിക്കുന്നത് രശദ്ധ് വിഭജിക്കുന്നു. 
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• ഭക്ഷണും കഴിക്കുകയയാ കുരിക്കുകയയാ ഡെയ്യുക: ലളിതമായ രരവൃത്തികൾ 
യരാലുും ഡ്കകഡളയുും കണ്ണുകഡളയുും യജാലിയിൽ നിന്ന് അകറ്റുും. 

രരിഹാരും ലളിതമാണ്: നിങ്ങളുഡര ഒയരഡയാരു യജാലി ഡ്രൈവ് ഡെയ്യുക  
എന്നതാണ്. എഡന്ത്ങ്കിലുും അതയാവശയമുഡണ്ടങ്കിൽ, അത് ഡെയ്യുന്നതിനുമുമ്പ് 
സുരക്ഷിതമായി വണ്ടി നിർത്തുക. യമായട്ടാർ വാഹന നിയമത്തിഡല ഡസക്ഷൻ 184 
രരകാരും വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ ഡമാഡ്ൈൽ യഫാൺ ഉരയയാൈിക്കുന്നത് 
നിയമവിരുദ്ധ്മാണ്, ആദയ കുറ്റത്തിന് യരാലുും വലിയ രിഴ െുമത്തുും. രിഴകളുും 
അരകരങ്ങളുും ഒഴിവാക്കാൻ കണക്റ്റിവിറ്റിഡയക്കാൾ സുരക്ഷയ്ക്ക് മുൻൈണന 
നൽകുക. 

ആധ്ുനിക ജീവിതും യഫാണുകഡളയുും നിരന്ത്രമായ കണക്ഷനുകഡളയുും 
രരയലാഭിപ്പിക്കുന്നു, രയക്ഷ നിങ്ങളുഡര സ്്‌രകീനിഡല മഡറ്റാന്നുും മുയന്നാട്ടുള്ള 
രാതയയക്കാൾ രരധ്ാനമല്ല. 

യുക്തി: നിങ്ങളുഡര യഫാണിന ്കാത്തിരിക്കാും—ജീവിതത്തിന് അസാധ്യമാണ്. രശദ്ധ് 
തിരിക്കുന്ന ഡ്രൈവർ കണ്ണുകൾ തുറന്നിരിക്കുകയാഡണങ്കിൽ യരാലുും അന്ധനായി 
സഞ്ചരിക്കുന്നു. രശദ്ധ്യാണ് നിങ്ങളുഡര ഏറ്റവുും വലിയ സുരക്ഷാ ഉരകരണും. 

5.9 യവൈതാ രകമീകരണും 

സുരക്ഷിത യവൈത എന്നത ്രരമാവധ്ി വാഹന യവൈതയ്ക്ക് തുലയമല്ല. നല്ല 
ഡ്രൈവർമാർ നിയമും, വയവസ്ഥകൾ, സവന്ത്ും സുഖ്സൗകരയങ്ങൾ എന്നിവഡയ 
അരിസ്ഥാനമാക്കി യവൈത രകമീകരിക്കുന്നു. അമിത യവൈത്തിൽ യരാകുന്നത് 
നിയരന്ത്ണും കുറയക്്കുന്നു; യവൈത്തിൽ യരാകുന്ന ൈതാൈതത്തിൽ വളഡര 
രതുഡക്ക യരാകുന്നതുും അരകരങ്ങൾക്കുും കാരണമാകുും. 
 
യുക്തി: നിങ്ങൾക്ക് കാണാൻ കഴിയുന്ന ദൂരത്തിൽ എയപ്പാഴുും നിർത്താൻ 
കഴിയണും. ഈ തതവും ഡ്ഹയവകൾക്കുും, നൈര യറാൈുകൾക്കുും, രൈാമീണ 
രാതകൾക്കുും ഒരുയരാഡല ൈാധ്കമാണ്. യവൈത ഒരിക്കലുും ഒരു മത്സരമായി 
കണക്കാക്കരുത്. 

5.10 മരയാദയുും രൗരയൈാധ്വുും 

യറാൈിഡല മരയാദ ൈലഹീനതയല്ല; അത് ശക്തിയാണ്. രൗരയൈാധ്ും 
കുഴപ്പത്തിലായ ൈതാൈതഡത്ത സഹകരണ രരസ്ഥാനമാക്കി മാറ്റുന്നു. 
ഉദാഹരണങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
- മറ്റുള്ളവഡര സുൈമമായി ലയിപ്പിക്കാൻ അനുവദിക്കുന്നു. 
- യഹാൺ ഒരു ആയുധ്മായിട്ടല്ല, മറിച്ച ്ഒരു സൗമയമായ സിഗ്നലായി 
ഉരയയാൈിക്കുക. 
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-രാരതിയിൽ അനാവശയമായി ഡ്ഹ-ൈീും ഉരയയാൈിക്കുന്നത് ഒഴിവാക്കുക. 
- ആുംൈുലൻസുകൾയക്കാ ഫയർ എഞ്ചിനുകൾയക്കാ ഉരൻ വഴിമാറിഡക്കാരുക്കുക. 
- ആരകമണാത്മക ആുംൈയങ്ങയളാ രരതികാര നരരരികയളാ ഒഴിവാക്കുക. 

 
നയായീകരണും: ഡ്രൈവർമാർ ക്ഷമയുും ദയയുും കാണിക്കുയമ്പാൾ, എല്ലാവർക്കുും 
സമ്മർേും കുറയുന്നു. നിയമും നരപ്പിലാക്കുന്നതിയനക്കാൾ ഫലരരദമായി 
സഹകരണും സുരക്ഷ സൃഷ്രിക്കുന്നു. മരയാദയ്ക്ക് രണും നൽയകണ്ട ആവശയമില്ല, 
രയക്ഷ അത് ജീവൻ രക്ഷിക്കുന്നു. 

5.11 സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിന് ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും 

നിങ്ങഡളയുും മറ്്റ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കഡളയുും സുരക്ഷിതമായി 
സൂക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു രദുത ഡെക്ക്്‌ലിസ്റ്റായി ഇതിഡന കരുതുക. 

 

കചയ്യുക 

•കാലാവസ്ഥയ്ക്കുും ൈതാൈതത്തിനുും അനുസൃതമായി, എല്ലായ്്‌യപ്പാഴുും 
സുരക്ഷിതമായ അകലും രാലിക്കുക. 

• ഉയേശയങ്ങൾ അറിയിക്കാൻ മിററുകളുും ഇൻൈിയക്കറ്ററുകളുും രതിവായി 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

• യവൈതയയാ ദിശയയാ മാറ്റുന്നതിനുമുമ്പ്: മിററുകൾ രരിയശാധ്ിക്കുക→ഡ്ൈൻൈ് 
സ്യരാട്്ട രരിയശാധ്ിക്കുക→സിഗ്നൽ→സിഗ്നൽ നീക്കി റോക്കുക. 

•യറാൈിനുും കാലാവസ്ഥയ്ക്കുും അനുസൃതമായി യവൈത രകമീകരിക്കുക. 

• കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ തുരങ്ങിയ ദുർൈലരായ 
ഉരയയാക്താക്കയളാര് മാനയമായി ഡരരുമാറുക. 

•സജീവമായ ഡ്സറണുകയളാ ഡ്ലറ്റുകയളാ ഉള്ള അരിയന്ത്ര വാഹനങ്ങൾക്കായി 
ഉരൻ തഡന്ന ഇരതുവശയത്തക്ക് വണ്ടി നിർത്തുക. 

•ദീർഘയാരതകളിൽ ക്ഷീണും ഒഴിവാക്കാൻ ഇരയവളകൾ എരുക്കുക. 

കചയ്യരുത •വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ ഡമാഡ്ൈൽ യഫാണുകയളാ സ്്‌രകീനുകയളാ 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

•ഡരയിൽയൈറ്്റ ഡെയ്യുക അഡല്ലങ്കിൽ രതുഡക്ക യരാകുന്ന വാഹനങ്ങൾക്ക് സമ്മർേും 
നൽകുക. 

•രരയകാരനമയനാഭാവയത്താഡര അഡല്ലങ്കിൽ മത്സരൈുദ്ധ്ിയയാഡര 
വാഹനയമാരിക്കുക. 
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•യഹാണുകൾ, ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ, അഡല്ലങ്കിൽ ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ എന്നിവ 
ദുരുരയയാൈും ഡെയ്യുക. 

• ക്ഷീണത്തിഡന്റയയാ യരാൈത്തിഡന്റയയാ ലക്ഷണങ്ങൾ അവൈണിക്കുക. 

 

5.12 രുനരാഖ്യാനും 

സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് ഒരു കഴിവാണ്, അതുയരാഡല തഡന്ന ഒരു 
തതവശാസ്രതവുമാണ്. 

രരതിയരാധ്ാത്മക ഡ്രൈവിുംൈ് എന്നാൽ ഡതറ്റുകൾ രരതീക്ഷിക്കുകയുും അവയ്ക്ക് 
തയ്യാഡറരുക്കുകയുും ഡെയ്യുക എന്നതാണ്. 

യറാൈുകൾ രങ്കിരുന്നുവയാണ്—കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ, 
ഭാരയമറിയ വാഹനങ്ങൾ എന്നിവഡയല്ലാും ൈഹുമാനും അർഹിക്കുന്നു. 

ദൂരും, മിററുകൾ, സിഗ്നലുകൾ, അവസ്ഥകൾ, രശദ്ധ് തിരിക്കുന്ന ഘരകങ്ങൾ 
എന്നിവയ്ക്ക് അനുസൃതമായി നിങ്ങളുഡര ഡ്രൈവിുംൈ ്രകമീകരിക്കുക. 

മരയാദയുും രൗരയൈാധ്വുും യറാൈുകഡള കുഴപ്പങ്ങളിൽ നിന്ന് സഹകരണത്തിയലക്ക് 
മാറ്റുന്നു. 
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അധയോയം 6: ഇരുചപ്ക വോഹന യോപ്തക്കോരും ദുർബലരോയ ്റോഡ  
ഉപ്യോക്തോക്കെും 

6.1 ആമുഖ്ും 

ഇരുെരക വാഹനങ്ങൾ - യമായട്ടാർ ഡ്സക്കിളുകൾ, സ്കൂട്ടറുകൾ, യമാപ്പൈുകൾ - 
ഇന്ത്യൻ യറാൈുകളിഡല ഏറ്റവുും സാധ്ാരണമായ വാഹനങ്ങളാണ്. അവ 
താങ്ങാനാവുന്നതുും, സൗകരയരരദവുും, വലിയ വാഹനങ്ങഡള അയരക്ഷിച്ച് 
എളുപ്പത്തിൽ ൈതാൈതും നിയരന്ത്ിക്കാൻ കഴിവുള്ളതുമാണ്. എന്നാൽ അവയുഡര 
ജനരരീതി അരകരസാധ്യതകളുും വരുത്തുന്നു. കാറുകളുഡരയയാ രരക്കുകളുഡരയയാ 
ഡ്രൈവർമായരക്കാൾ ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർ കൂട്ടിയിരികളിൽ കൂരുതൽ 
ഇരയാകുന്നു, കാരണും അവർക്ക ്അരച്ചിട്ട വാഹനത്തിഡന്റ ഭൗതിക സുംരക്ഷണും 
ഇല്ല. ഈ അധ്യായും ഇരുെരക വാഹനങ്ങളിലുും മറ്്റ ദുർൈലരായ 
ഉരയയാക്താക്കളിലുും - കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്ലിസ്റ്റുകൾ, ഡ്വകലയമുള്ളവർ - 
രശദ്ധ് യകരന്ദീകരിക്കുന്നു, അവർഡക്കല്ലാും ഡ്രൈവർമാർ രരയതയക രശദ്ധ് നൽകണും. 
ഓയരാ ഡ്രൈവറുും െിലയപ്പാൾ ഒരു കാൽനരയാരതക്കാരയനാ, ഡ്സക്ലിയസ്റ്റാ, 
അഡല്ലങ്കിൽ സ്കൂട്ടർ ഡ്റൈയറാ ആണ് - അതിനാൽ അവഡയ സുംരക്ഷിക്കുക 
എന്നാൽ നഡമ്മത്തഡന്ന സുംരക്ഷിക്കുക എന്നാണ്. 

6.2 ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർക്കുള്ള അരകരസാധ്യതകൾ 

ഇരുെരക വാഹനങ്ങൾ യവൈതയുള്ളതുും, വഴക്കമുള്ളതുും, 
ഇന്ധനക്ഷമതയുള്ളതുമാണ്, എന്നാൽ യറാൈിൽ ഏറ്റവുും കൂരുതൽ അരകരങ്ങൾ 
സുംഭവിക്കുന്ന വാഹനങ്ങളുും ഇവയാണ്. ഒരു കാർ യൈാൈിയുഡര 
സുംരക്ഷണമില്ലാഡത, ഒരു ഡെറിയ ഡതറ്്റ അഡല്ലങ്കിൽ കൂട്ടിയിരി യരാലുും 
ൈുരുതരമായ രരിക്കിന് കാരണമാകുും. 

ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർ യനരിരുന്ന രരധ്ാന അരകരസാധ്യതകൾ ഇവയാണ്: 

• അസ്ഥിരത: രണ്ട ്െരകങ്ങൾ നാഡലണ്ണയത്തക്കാൾ കുറഞ്ഞ ൈാലൻസ് മാരതയമ 
നൽകുന്നുള്ളൂ. ഡരഡട്ടന്നുള്ള യരൈക്കിുംൈ്, അസമമായ യറാൈുകൾ, അഡല്ലങ്കിൽ 
വഴുക്കലുള്ള രരതലങ്ങൾ എന്നിവ എളുപ്പത്തിൽ വീഴാൻ കാരണമാകുും. 

• ദൃശയരരത: യമായട്ടാർ ഡ്സക്കിളുകളുും സ്കൂട്ടറുകളുും ഡെറുതുും മറ്റുള്ളവർക്ക ്
കാണാൻ രരയാസകരവുമാണ്, രരയതയകിച്്ച രാരതിയിയലാ ഡ്ൈൻൈ് 
സ്യരാട്ടുകളിയലാ. മറ്്റ ഡ്രൈവർമാർ ഇരുെരക വാഹനും "രശദ്ധ്ിക്കാത്തത്" 
ഡകാണ്ടാണ് രല അരകരങ്ങളുും സുംഭവിക്കുന്നത്. 

• കൂട്ടിയിരികളിഡല അരകരസാധ്യത: അരകരങ്ങളിൽ, യാരതക്കാർ യനരിട്ട് 
ആഘാതത്തിന് വിയധ്യരാകുന്നു. ഡഹൽഡമറ്റുകളുും സുംരക്ഷണ ൈിയറുും 
രരിക്കുകൾ കുറയക്്കുന്നു, രയക്ഷ അത് ഇല്ലാതാക്കാൻ കഴിയില്ല. 
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• സമ്മിരശ ൈതാൈതും: ഇന്ത്യയിൽ ഇരുെരകവാഹനങ്ങൾ രരക്കുകൾ, ൈസുകൾ, 
കാറുകൾ, കാൽനരയാരതക്കാർ, മൃൈങ്ങൾ എന്നിവയുമായി യറാൈ് രങ്കിരുന്നു. 
വലിയ വാഹനങ്ങൾ അന്ത്രീക്ഷവിയക്ഷാഭും, ഡ്ൈൻൈ് സ്യരാട്ടുകൾ്‌
തുരങ്ങിയ്‌യാരതക്കാർ രരതീക്ഷിയക്കണ്ട ഡരഡട്ടന്നുള്ള തരസ്സങ്ങൾ 
സൃഷ്രിക്കുന്നു. 

യുക്തി: ഈ അരകരസാധ്യതകൾ തിരിച്ചറിയുക എന്നതാണ് അവ 
കുറയ്ക്കുന്നതിനുള്ള ആദയരരി. രശദ്ധ്ാലുവായ ഒരു ഡ്റൈർ ഈ 
യാഥ്ാർത്ഥയങ്ങഡള അുംൈീകരിക്കുകയുും കൂരുതൽ ജാരൈത, ദൃശയരരത, ക്ഷമ 
എന്നിവ ഉരയയാൈിച്ച് രരിഹാരും കാണുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

6.3 ഡഹൽഡമറ്റുകളുും സുംരക്ഷണ ൈിയറുകളുും 

സുവർണ്ണ നിയമും: ഡഹൽഡമറ്്റ ഒരു ആകസ്സറി അല്ല - അത് അതിജീവന 
ഉരകരണമാണ്. അത് ശരിയായി ധ്രിക്കുന്നത് ജീവിതത്തിനുും 
മരണത്തിനുും ഇരയിലുള്ള വയതയാസഡത്ത അർത്ഥമാക്കുന്നു. ഡഹൽഡമറ്്റ 
നിങ്ങളുഡര തലയ്ക്ക ്ഒരു സീറ്റ ്ഡൈൽറ്റ് യരാഡലയാണ് - അതില്ലാഡത 
ഒരിക്കലുും വാഹനയമാരിക്കരുത്. 

 
ഇരുെരക വാഹന യാരതികർക്കുള്ള ഏറ്റവുും രരധ്ാനഡപ്പട്ട സുരക്ഷാ ഉരകരണമാണ ്
ഡഹൽഡമറ്്റ. ഇന്ത്യയിൽ, യമായട്ടാർ ഡ്സക്കിൾ, സ്കൂട്ടർ അരകരങ്ങളിൽ 
മരണത്തിഡന്റ രരധ്ാന കാരണും തലയ്യക്കൽക്കുന്ന രരിക്കുകളാണ്. 
ശക്തമായതുും നന്നായി ഘരിപ്പിച്ചതുമായ ഡഹൽഡമറ്്റ ഒരു ഡെറിയ അരകരത്തിനുും 
മാരകമായ അരകരത്തിനുും ഇരയിലുള്ള വയതയാസഡത്ത സൂെിപ്പിക്കുന്നു. 

ഡഹൽഡമറ്്റ തിരഡഞ്ഞരുക്കുയമ്പാഴുും ഉരയയാൈിക്കുയമ്പാഴുും: 

• അത് ISI സാക്ഷയഡപ്പരുത്തിയതാഡണന്നുും നന്നായി യയാജിക്കുന്നുഡണ്ടന്നുും 
ഉറപ്പാക്കുക. 

• എയപ്പാഴുും െിൻ സ്രരാപ്പ് ഉറപ്പിക്കുക - സ്രരാപ്പ് ഇല്ലാത്ത ഡഹൽഡമറ്്റ മിക്കവാറുും 
യാഡതാരു സുംരക്ഷണവുും നൽകുന്നില്ല. 

• വലിയ ആഘാതത്തിന് യശഷും, യകരുരാരുകൾ ഒന്നുും ദൃശയമഡല്ലങ്കിൽ യരാലുും, 
ഡഹൽഡമറ്്റ മാറ്റിസ്ഥാരിക്കുക. 

• രിൻസീറ്റ ്ഡ്റൈർമാഡരയുും (യാരതക്കാർ) ഡഹൽഡമറ്്റ ധ്രിക്കാൻ 
യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുക - സുരക്ഷ എല്ലാവർക്കുും യവണ്ടിയുള്ളതാണ്.  കുറിപ്പ്: 
2019-ൽ യഭദൈതി ഡെയ്ത 1988-ഡല യമായട്ടാർ വാഹന നിയമത്തിഡല ഡസക്ഷൻ 
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129 രരകാരും, ഡ്റൈറുും രിൻസീറ്റ ്യാരതക്കാരനുും ISI സാക്ഷയഡപ്പരുത്തിയ 
ഡഹൽഡമറ്്റ ധ്രിക്കണും. നിയമലുംഘകർക്ക് രിഴയുും മൂന്ന് മാസഡത്ത 
ഡ്ലസൻസ് സസ്്‌ഡരൻഷനുും യനരിയരണ്ടിവരുും. 

ജാക്കറ്റുകൾ, കയ്യുറകൾ, ൈൂട്ടുകൾ, രരതിഫലന വസ്രതങ്ങൾ തുരങ്ങിയ 
സുംരക്ഷണ ഉരകരണങ്ങൾ അധ്ിക സുംരക്ഷണ രാളികളായി രരവർത്തിക്കുന്നു. 
വീഴ്െകളിഡല മുറിവുകൾ, ഡരാള്ളലുകൾ, ഒരിവുകൾ എന്നിവ അവ കുറയ്ക്കുന്നു, 
കൂരാഡത രരതിഫലന സ്രരിപ്പുകൾ രാരതിയിൽ ഡ്റൈർമാഡര ദൃശയമാക്കുന്നു. 

6.4 സുരക്ഷിതമായ ഡ്റൈിുംൈ് രീതികൾ 

സുരക്ഷിതമായ ഡ്റൈിുംൈ് എന്നാൽ രരവെനീയവുും, ദൃശയതയുും, ജാരൈതയുും 
ഉറപ്പാക്കുക എന്നതാണ്. മറ്്റ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കൾക്ക് നിങ്ങൾ ഡെയ്യാൻ 
യരാകുന്നത് വിശവസിക്കാൻ കഴിയുയമ്പാൾ, അരകര സാധ്യത കുറയുും.  ഇരുെരക 
വാഹനങ്ങഡള മറികരക്കുയമ്പാൾ കാർ ഡ്രൈവർമാർ വിശാലമായ സ്ഥലും 
നൽകണും, കാറ്റിഡന്റ അന്ത്രീക്ഷവിയക്ഷാഭയമാ ഡരഡട്ടന്നുള്ള യരൈക്കിുംയൈാ 
കണക്കിഡലരുത്ത് വയക്തമായതുും വലുതുമായ ഒരു വിരവ് (യറാൈ് വീതി 
അനുവദിക്കുന്നുഡണ്ടങ്കിൽ കുറഞ്ഞത് 1.5 മീറ്റർ) നൽകണും. 

രരധ്ാന രീതികളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• നിങ്ങളുഡര രരിധ്ിക്കുള്ളിൽ വാഹനയമാരിക്കുക: നിങ്ങളുഡര ഡ്വദൈ്ധ്യ 
നിലവാരും അറിയുക, അതിനപ്പുറും അരകരസാധ്യത കണക്കിഡലരുക്കുക. 
യവൈതയയാ വീവിുംയൈാ ആയവശകരമായി യതാന്നിയയക്കാും, രയക്ഷ അത് 
നിയരന്ത്ണും കുറയക്്കുന്നു. 

• ഇൻൈിയക്കറ്ററുളുും മിററുകളുും ഉരയയാൈിക്കുക: വഴി തിരിയുന്നതിയനാ ഡലയ്ൻ 
മാറ്റുന്നതിയനാ മുമ്പ് നിങ്ങളുഡര ഉയേശയങ്ങൾ വയക്തമായി കാണിക്കുക, 
നിങ്ങളുഡര രിന്നിൽ എന്ത്ാഡണന്ന് അറിയാൻ എയപ്പാഴുും മിററുകൾ 
രരിയശാധ്ിക്കുക. 

• ദൃശയമായി തുരരുക: വലിയ വാഹനങ്ങളുഡര ഡ്ൈൻൈ് സ്യരാട്ടുകൾ 
ഒഴിവാക്കുക. കുറഞ്ഞ ഡവളിച്ചത്തിൽ ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക, 
രാരതിയിൽ രരതിഫലിക്കുന്ന വസ്രതങ്ങൾ ധ്രിക്കുക. 

• സിഗ്നലുകളുും െിഹ്നങ്ങളുും അനുസരിക്കുക: െുവന്ന ഡ്ലറ്റുകളിൽ നിർത്തുക, 
കവലകളിൽ വഴിമാറുക, ഡലയ്ൻ അരയാളങ്ങൾ രാലിക്കുക എന്നിവ 
ൈതാൈതും സുൈമമായി നരക്കുന്നു. 

• അരകരങ്ങൾ മുൻകൂട്ടി കാണുക: കുഴികൾ, മണൽ, അലഞ്ഞുതിരിയുന്ന 
മൃൈങ്ങൾ, കാൽനരയാരതക്കാർ എന്നിവയ്ക്കായി രശദ്ധ്ിക്കുക - ഇഡതല്ലാും 
ഇന്ത്യൻ യറാൈുകളിൽ സാധ്ാരണമാണ്. 
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• നിങ്ങളുഡര ഇരുെരക വാഹനും രരിരാലിക്കുക: യമായട്ടാർ വാഹന നിയമരരകാരും 
വാഹനത്തിഡന്റ ൈതാൈത യയാൈയത ഉറപ്പാക്കാൻ യരൈക്കുകൾ, രയറുകൾ, 
ഡ്ലറ്റുകൾ, ഡെയിൻ എന്നിവ രതിവായി രരിയശാധ്ിക്കുക. 

• രണ്ട ്ഡ്കകളുും ഹാൻൈിൽൈാറിൽ വയക്്കുക: ൈാലൻസുും നിയരന്ത്ണവുും 
അതിഡന ആരശയിച്ചിരിക്കുന്നു. സവാരി ഡെയ്യുയമ്പാൾ നിങ്ങളുഡര ഡ്കകളിൽ 
വസ്തുക്കൾ ഡകാണ്ടുയരാകരുത്. 

യുക്തി: സുരക്ഷിതമായി വാഹനയമാരിക്കുന്നത് സവയും സുംരക്ഷണും മാരതമല്ല - 
യറാൈ് രങ്കിരുന്ന മഡറ്റല്ലാവഡരയുും ൈഹുമാനിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു മാർൈും 
കൂരിയാണിത്. 

6.5 മദയും, മയക്കുമരുന്ന്, ക്ഷീണും 

മദയരിയച്ചാ മയക്കുമരുന്ന് ഉരയയാൈിയച്ചാ ഇരുെരക വാഹനങ്ങൾ ഓരിക്കുന്നവർ 
കാർ ഡ്രൈവർമായരക്കാൾ വലിയ അരകരസാധ്യത യനരിരുന്നു. അവരുഡര 
ൈാലൻസ്, രരതികരണ സമയും, വിയവെനയശഷി എന്നിവ തകരാറിലാകുന്നു, ഇത് 
അവർക്ക ്നിയരന്ത്ണും നഷ്രഡപ്പരാനുള്ള സാധ്യത വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുന്നു. ക്ഷീണയമാ 
ഉറക്കയമാ ഉള്ളയപ്പാൾ വാഹനയമാരിക്കുന്നത് ഒരുയരാഡല അരകരകരമാണ്, 
കാരണും ക്ഷീണും ജാരൈത കുറയ്ക്കുന്നു. ഇരുെരക വാഹനങ്ങളിൽ, ഡതറ്റുകൾക്ക് 
സാധ്യതയില്ല – ലഹരിയില്ലാഡതയുും വിരശമത്തിലുും തുരരുക എന്നതാണ് നിങ്ങളുഡര 
ഏറ്റവുും ശക്തമായ സുംരക്ഷണും. 

യമായട്ടാർ വാഹന നിയമത്തിഡല ഡസക്ഷൻ 185 രരകാരും മദയരിച്ച് 
വാഹനയമാരിക്കുന്നത് നിയമവിരുദ്ധ്മാണ്, ആദയ കുറ്റത്തിന് വളഡര വലിയ 
രിഴയുും/അഡല്ലങ്കിൽ ആറ ്മാസും വഡര തരവുും ഉൾഡപ്പഡരയുള്ള ശിക്ഷകൾ 
ലഭിക്കുും. അരശദ്ധ്യാഡണന്ന് കഡണ്ടത്തിയാൽ ക്ഷീണവുമായി ൈന്ധഡപ്പട്ട 
അരകരങ്ങൾക്കുും സമാനമായ രരതയാഘാതങ്ങൾ ഉണ്ടാകാും. 
 
നയായീകരണും: ഇരുെരക വാഹനങ്ങളിൽ, ഒരു ഡെറിയ ഡതറ്്റ യരാലുും 
മാരകമായയക്കാും. സവസ്ഥതയുും വിരശമവുും നിലനിർത്തുന്നത ്ജീവൻ 
രക്ഷിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു രീതിയാണ്. 

6.6 ദുർൈലരായ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കൾ: കാൽനരയാരതക്കാർ 

യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കളിൽ ഏറ്റവുും ദുർൈലരുും ഏറ്റവുും കൂരുതൽ 
അരകരസാധ്യതയുള്ളവരുമാണ് കാൽനരയാരതക്കാർ. രലർക്കുും സുംരക്ഷണ 
ഉരകരണങ്ങൾ ഇല്ല. െിലർ കുട്ടികയളാ സാവധ്ാനും സഞ്ചരിക്കുന്ന 
രരായമായവയരാ ആകാും. ഡ്രൈവർമാർ ഇനിപ്പറയുന്നവ ഡെയ്യണും: 

- എയപ്പാഴുും കാൽനര യരകാസിുംൈുകളിൽ നിർത്തുക. 



പതിപ്്പ 0.95-VMJ 

©2025 saferoadsindia.org ഡ്രൈവർ ഡ്ൈൈ്—സിസി ഡ്ൈ-എസ്എ4.0 ഡൈവലപ്പർമാർ 73 

- ഒരു കവലയിൽ വാഹനും നിർത്തുയമ്പാൾ, സീരൈാ യരകാസിുംൈ് 
കാൽനരയാരതക്കാർക്ക് വയക്തമാകുന്നതിനായി ഡവളുത്ത യസ്റ്റാപ്പ് ഡ്ലനിന് 
രിന്നിൽ നിർത്തുക. 

- ഡറസിൈൻഷയൽ ഏരിയകൾ, മാർക്കറ്റുകൾ, സ്കൂളുകൾക്ക് സമീരും 
എന്നിവിരങ്ങളിൽ യവൈത കുറയ്ക്കുക. 

- കൂരുതൽ സമയും ആവശയമുള്ള രരായമായവയരാ വികലാുംൈയരാ ആയ 
കാൽനരയാരതക്കായരാര് ക്ഷമയയാഡര ഡരരുമാറുക. 

- കാൽനരയാരതക്കാഡര യറാൈിയലക്ക് ഇറങ്ങാൻ നിർൈന്ധിതരാക്കുന്നതിനാൽ, 
ഫുര്രാത്തുകളിൽ രാർക്ക ്ഡെയ്യുന്നത് ഒഴിവാക്കുക. 

- അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടവഡര നിയമരരയമാ സാമ്പത്തികയമാ ആയ ൈാധ്യതയിൽ 
നിന്ന് സഹായിക്കുന്നവഡര നല്ല സമരിയൻ നിയമും സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനാൽ, 
രരിയക്കറ്റ കാൽനരയാരതക്കാർ സുരക്ഷിതരാഡണങ്കിൽ അവഡര സഹായിക്കുക. 

 
യുക്തി: ഓയരാ ഡ്രൈവറുും െിലയപ്പാൾ ദുർൈലരുും സുരക്ഷിതമല്ലാത്തവരുമായ 
കാൽനരയാരതക്കാഡരയപ്പാഡലയാണ്. കാൽനരയാരതക്കാഡര സുംരക്ഷിക്കുക 
എന്നത് നിയമരരവുും ധ്ാർമ്മികവുമായ ഉത്തരവാദിത്തമാണ്. 

6.7 ഡ്സക്ലിസ്റ്റുകൾ 

രൈാമരരയദശങ്ങളിലുും നൈരരരയദശങ്ങളിലുും ഡ്സക്ലിസ്റ്റുകൾ സാധ്ാരണമാണ്. മറ്്റ 
ഇരുെരകവാഹനങ്ങഡളയപ്പാഡല, അവഡര കാണാൻ രരയാസമുള്ളവരുും 
എളുപ്പത്തിൽ അരകരത്തിൽ ഡരരാൻ സാധ്യതയുള്ളവരുമാണ്. അവർക്ക ്
രലയപ്പാഴുും ഡഹൽഡമയറ്റാ രരതിഫലന ൈിയയറാ ഇല്ല. ഡ്രൈവർമാർ ഇനിപ്പറയുന്നവ 
ഡെയ്യണും: 
- ഡ്സക്ലിസ്റ്റുകഡള മറികരക്കുയമ്പാൾ അധ്ിക സ്ഥലും നൽകുക. 
- അവരുഡര അരുത്ത് ആരകമണാത്മകമായി യഹാൺ മുഴക്കുന്നത് ഒഴിവാക്കുക. 
- കാറിഡന്റ യൈാറുകൾ തുറക്കുന്നതിന് മുമ്പ് ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ മിററുകളിൽ 
കാണുന്നുയണ്ടാ എന്ന് രരിയശാധ്ിക്കുക. 
- ഡ്സക്കിളിൽ യരാകുന്ന കുട്ടികൾ രരവെനാതീതമായിരിക്കാഡമന്ന് ഓർമ്മിക്കുക. 
- കാറിഡന്റ വാതിലുകൾ തുറക്കുന്നതിന് മുമ്പ് മിററുകൾ രരിയശാധ്ിക്കുകയുും 
യഷാൾൈർ ഡെക്ക് നരത്തുകയുും ഡെയ്യുക. ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കായരാ 
വാഹനങ്ങയളാ സമീരിക്കുയമ്പാൾ നിങ്ങൾ തിരിഞ്ഞുയനാക്കുന്നുഡണ്ടന്ന് 
ഉറപ്പാക്കാൻ, യൈാർ ഹാൻൈിലിൽ നിന്ന് ഏറ്റവുും അകഡലയുള്ള ഡ്കഡകാണ്ട ്
എയപ്പാഴുും വാതിൽ തുറക്കുക ("ൈച്്ച റീച്ച"്). കാറിഡന്റ വാതിൽ 
തുറക്കുന്നതിനുള്ള ലളിതവുും ഡതളിവുകൾ അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതുമായ ഒരു 
രീതിയാണ് ൈച്്ച റീച്ച്, ഇത് കരന്നുയരാകുന്ന ഡ്സക്ലിസ്റ്റിഡനയയാ 
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കാൽനരയാരതക്കാരഡനയയാ വാതിൽ ഇരിക്കാനുള്ള സാധ്യത വളഡരയധ്ികും 
കുറയ്ക്കുന്നു. ഹാൻൈിലിയനാര് ഏറ്റവുും അരുത്തുള്ള ഡ്കഡകാണ്്ട വാതിൽ 
തുറക്കുന്നതിനുരകരും, നിങ്ങൾ ഏറ്റവുും അകഡലയുള്ള ഡ്ക (വാതിലിൽ നിന്ന് 
ഏറ്റവുും അകഡലയുള്ള ഡ്ക) ഉരയയാൈിക്കുന്നു. അത് ശരീരും വളക്കാൻ 
നിങ്ങഡള യരരരിപ്പിക്കുകയുും വാതിൽ തുറക്കുന്നതിന് മുമ്പ് സവാഭാവികമായുും 
നിങ്ങളുഡര യതാളിനു മുകളിലൂഡര ഡലയിനിയലക്ക് യനാക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

 
യുക്തി: ഡ്സക്ലിുംൈ് രരിസ്ഥിതി സൗഹൃദവുും ആയരാൈയകരവുമാണ്. 
ഡ്സക്ലിസ്റ്റുകഡള ൈഹുമാനിക്കുന്നത് സുരക്ഷിതവുും സുസ്ഥിരവുമായ ൈതാൈത 
സൗകരയങ്ങഡള യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. 

6.8 ഡ്വകലയമുള്ള വയക്തികൾ 

ഡ്വകലയമുള്ളവർക്ക ്വീൽഡെയറുകൾ, ഡ്രരഡ്സക്കിളുകൾ, അഡല്ലങ്കിൽ 
അനുയയാജയമായ വാഹനങ്ങൾ എന്നിവ ഉരയയാൈിക്കാും. അവർ കൂരുതൽ 
സാവധ്ാനത്തിൽ നീങ്ങിയയക്കാും, അധ്ിക രരിൈണന ആവശയമാണ്. 
ഡ്രൈവർമാർ ഇനിപ്പറയുന്നവ ഡെയ്യണും: 
- അവർ മുറിച്ചുകരക്കുയമ്പാൾ വഴിയുഡര അവകാശും നൽകുക. 
- റാമ്പുകയളാ രരയതയക രാതകയളാ തരയുന്നത് ഒഴിവാക്കുക. 
- തങ്ങളുഡര ഡവല്ലുവിളികഡള തിരിച്ചറിഞ്ഞുഡകാണ്്ട ക്ഷമയുും മരയാദയുും 
കാണിക്കുക. 
 
യുക്തി: ശരിക്കുും സുരക്ഷിതമായ ഒരു യറാൈ് സുംവിധ്ാനും അതിഡല ഏറ്റവുും 
ദുർൈലരായ അുംൈങ്ങഡള സുംരക്ഷിക്കുന്നു. ഉൾഡപ്പരുത്തൽ രരിഷ്കൃതമായ 
ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ ലക്ഷണമാണ്. ഏറ്റവുും ദുർൈലരായവയരാരുള്ള ൈഹുമാനമാണ ്
സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈിഡന്റ യഥ്ാർത്ഥ രരിയശാധ്ന. 

6.9 ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർക്കുും ദുർൈലരായ ഉരയയാക്താക്കൾക്കുമുള്ള 
ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും 

സുരക്ഷിതമായ ഡ്റൈിുംൈ് ഡ്ദനുംദിന ശീലങ്ങഡള ആരശയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ 
ലളിതമായ തിരഡഞ്ഞരുപ്പുകൾ അരകരസാധ്യതയുും സുരക്ഷയുും തമ്മിലുള്ള 
വയതയാസും സൃഷ്രിക്കുന്നു: 

കചയ്യുക 

• ഡഹൽഡമറ്്റ ധ്രിക്കുക, നിങ്ങളുഡര യാരതക്കാരനുും അങ്ങഡന ഡെയ്യുന്നുഡണ്ടന്ന ്
ഉറപ്പാക്കുക. 
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• യവൈത രരിധ്ിക്കുള്ളിൽ വാഹനയമാരിക്കുക, ൈതാൈതക്കുരുക്കിൽ 
കുരുങ്ങിക്കിരക്കുന്നത് ഒഴിവാക്കുക. 

• കാൽനരയാരതക്കാർക്കുും ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർക്കുും കൂരുതൽ സ്ഥലവുും 
മുൻൈണനയുും നൽകുക. 

• തിരയക്കറിയ സ്ഥലങ്ങളിയലാ താമസ സ്ഥലങ്ങളിയലാ യവൈത കുറയ്ക്കുക. 

• നിങ്ങഡള കൂരുതൽ ദൃശയമാക്കാൻ രാരതിയിൽ ഡ്ലറ്റുകളുും രരതിഫലന 
ഉരകരണങ്ങളുും ഉരയയാൈിക്കുക. 

കചയ്യരുത  

• നിങ്ങളുഡര വാഹനും രൂരകൽപ്പന ഡെയ്തിട്ടുള്ളതിയനക്കാൾ കൂരുതൽ 
യാരതക്കാഡര കയറ്റുക. 

• 2019-ഡല യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും നിയരാധ്ിച്ചിരിക്കുന്നതുയരാഡല, 4 
വയസ്സിന് താഡഴയുള്ള കുട്ടികഡള രിൻസീറ്റ് ഡ്റൈർമാരായി ഡകാണ്ടുയരാകുക. 
മുതിർന്ന കുട്ടികൾ ഡഹൽഡമറ്്റ ധ്രിക്കുന്നുഡണ്ടന്നുും സുരക്ഷിതമായി ഫൂര് 
ഡറസ്റ്റിൽ കാൽ എത്തിക്കാൻ കഴിയുന്നുഡണ്ടന്നുും ഉറപ്പാക്കുക. 

• മദയത്തിഡന്റയയാ മയക്കുമരുന്നിഡന്റയയാ സവാധ്ീനത്തിൽ വാഹനയമാരിക്കുക. 

• കാൽനര യരകാസിുംൈുകൾ അവൈണിക്കുക അഡല്ലങ്കിൽ ഫുര്രാത്തുകൾ 
തരയുക. 

• ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാർ, കാൽനരയാരതക്കാർ, അഡല്ലങ്കിൽ വികലാുംൈരായ 
വയക്തികൾ എന്നിവഡര തരസ്സങ്ങളായി കണക്കാക്കുക. 

• മറ്റുള്ളവർ നിങ്ങഡള രശദ്ധ്ിക്കുഡമന്ന് രരതീക്ഷിച്ചിരിക്കുക—നിങ്ങഡളത്തഡന്ന 
ദൃശയമാക്കുന്നതിനുള്ള നരരരികൾ സവീകരിക്കുക. 

യുക്തി: ഈ ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയ്യരുതാത്തതുമായ കാരയങ്ങൾക്ക് ഒരു ഡെലവുമില്ല, 
രയക്ഷ അവ ജീവൻ രക്ഷിക്കുന്നു. ദിവസവുും രരിശീലിക്കുന്നതിലൂഡര, അവ 
മരയാദയുും ജാരൈതയുും രണ്ടാും സവഭാവമാക്കി മാറ്റുന്നു. 

6.10 രുനരാഖ്യാനും 

• സമ്മിരശ ൈതാൈതത്തിൽ ഇരുെരകവാഹനങ്ങൾക്കാണ് രരയതയകിച്ച് 
അരകരസാധ്യതയുള്ളത്. 

• ഡഹൽഡമറ്റുകളുും സുംരക്ഷണ ഉരകരണങ്ങളുും ശരിയായി ധ്രിച്ചാൽ ജീവൻ 
രക്ഷിക്കാൻ കഴിയുും. 

• സുരക്ഷിതമായ അകലും രാലിക്കുക, ഡ്ൈൻൈ് സ്യരാട്ടുകൾ ഒഴിവാക്കുക, 
ഒരിക്കലുും അരകരകരമായി വീവിുംൈ് ഡെയ്യരുത്. 
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• കാൽനരയാരതക്കാർ, കുട്ടികൾ, ഭിന്നയശഷിക്കാർ എന്നിവർക്ക് കൂരുതൽ 
രരിൈണന ആവശയമാണ്. 

• എല്ലാ ദുർൈലരായ യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കൾക്കുും രരതിയരാധ്ാത്മകമായ 
ഡ്രൈവിുംൈ് ഏറ്റവുും മികച്ച സുംരക്ഷണമാണ്.  
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അധയോയം 7: പ്പ്തയക സോഹചരയങ്ങെിൽ ലപ്ഡവിംര  

7.1 ആമുഖ്ും 

വരണ്ട യറാൈുകളുള്ള ഡതളിഞ്ഞ ദിവസങ്ങളിൽ എല്ലാ യാരതയുും നരക്കണഡമന്നില്ല 
എന്നില്ല. ഇന്ത്യയിഡല ഡ്രൈവർമാർ രലതരും സാഹെരയങ്ങൾ യനരിരുന്നു—
മൺസൂൺ മഴയുും ഇരതൂർന്ന മൂരൽമഞ്ഞുും മുതൽ കുന്നിൻ രരയദശങ്ങൾ, രാർ 
ഡെയ്യാത്ത രൈാമീണ യറാൈുകൾ, കനത്ത നൈര ൈതാൈതും വഡര. ഓയരാ 
സാഹെരയവുും ഡ്വദൈ്ദ്ധ്യും, ക്ഷമ, ഡരാരുത്തഡപ്പരുത്തൽ എന്നിവ ആവശയമുള്ള 
സവിയശഷ ഡവല്ലുവിളികൾ സൃഷ്രിക്കുന്നു. സുരക്ഷിത ഡ്രൈവർമാർ ഈ 
ഡവല്ലുവിളികൾ തിരിച്ചറിയുകയുും അതിനനുസരിച്്ച അവരുഡര ഡരരുമാറ്റും 
മാറ്റുകയുും ഡെയ്യുന്നു. യാരതകൾ സുരക്ഷിതവുും രരവെനീയവുമായി തുരരുന്നതിന് 
രരയതയക സാഹെരയങ്ങൾ ഡ്കകാരയും ഡെയ്യുന്നതിനുള്ള മാർഗ്ഗനിർയേശും ഈ 
അധ്യായും നൽകുന്നു. 

 

7.2 രാരതി ഡ്രൈവിുംൈ് 

രാരതിയിൽ വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ കൂരുതൽ രശദ്ധ് ആവശയമാണ്, കാരണും 
ദൃശയരരത കുറയുകയുും അരകരസാധ്യതകൾ കാണാൻ രരയാസമാവുകയുും 
ഡെയ്യുും. ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുന്നത് മാരതമല്ല രാരതികാലഡത്ത നല്ല 
ഡ്രൈവിുംൈ്—അത് ജാരൈത, ക്ഷമ, രരവെനാതീതത എന്നിവഡയ 
അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്. 

സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• മിക്ക സാഹെരയങ്ങളിലുും യലാ-ൈീും ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. ഉയർന്ന 
ൈീമുകൾ എതിഡര വരുന്ന ഡ്രൈവർമാഡര അന്ധാളിപ്പിക്കുകയുും 
അരകരങ്ങൾക്ക് കാരണമാവുകയുും ഡെയ്യുും. 

• തിളക്കും ഒഴിവാക്കുന്നതിനുും ദൃശയരരത ഡമച്ചഡപ്പരുത്തുന്നതിനുും 
വിൻൈ്്‌ഷീൽൈുകൾ, മിററുകൾ, ഡ്ലറ്റുകൾ എന്നിവ വൃത്തിയായി 
സൂക്ഷിക്കുക. 

• യവൈത കുറയ്ക്കുക, കാരണും ഇരുട്്ട കുഴികൾ, മൃൈങ്ങൾ, കാൽനരയാരതക്കാർ 
തുരങ്ങിയ അരകരങ്ങഡള മറയ്ക്കുന്നു. 

• കാൽനരയാരതക്കാരുും ഡ്സക്കിൾ യാരതക്കാരുും കൂരുതൽ ജാരൈത 
രാലിക്കണും, കാരണും അവർ എയപ്പാഴുും രരതിഫലിപ്പിക്കുന്ന വസ്രതങ്ങൾ 
ധ്രിക്കണഡമന്നില്ല, അഡല്ലങ്കിൽ ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കണഡമന്നില്ല. 
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• മറ്്റ ഡ്രൈവർമാർക്ക് ദൃശയരരത വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുന്നതിന് വാഹനങ്ങളിൽ, 
രരയതയകിച്ച് ഇരുെരകവാഹനങ്ങളിയലാ ഡ്സക്കിളുകളിയലാ രരതിഫലന യരപ്പ് 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

• രൂർണ്ണമായുും സുരക്ഷിതമഡല്ലങ്കിൽ ഓവർയരക്ക് ഡെയ്യരുത്. ഇരുട്ടിൽ ദൂരവുും 
യവൈതയുും വിലയിരുത്തുന്നത് ൈുദ്ധ്ിമുട്ടാണ്. 

• ഓർമ്മിക്കുക: ഡവളിച്ചും നിങ്ങഡള കാണാൻ സഹായിക്കുക മാരതമല്ല—
മറ്റുള്ളവർക്ക് നിങ്ങഡള കാണാനുും സഹായിക്കുന്നു. 

യുക്തി: രാരതിയിൽ, ഡെറിയ ഡതറ്റുകൾ യരാലുും വലിയ രരതയാഘാതങ്ങൾ 
ഉണ്ടാക്കുും. ശാന്ത്മായുും രൂർണ്ണ രശദ്ധ്യയാഡരയുും വാഹനയമാരിക്കുന്നത് ഇരുട്ടിഡന 
എല്ലാവർക്കുും സുരക്ഷിതമാക്കുന്നു. 

 

7.3 മഴയത്തുള്ള ഡ്രൈവിുംൈ് 

മഴ യറാൈുകഡള വഴുക്കലുള്ള രരതലങ്ങളാക്കി മാറ്റുന്നു. ഡവള്ളും എണ്ണയുും 
ഡരാരിയുമായി കലർന്ന് രയറുകളുഡര നിയരന്ത്ണും കുറയ്ക്കുന്ന ഒരു രാളി 
സൃഷ്രിക്കുന്നു. കുഴികളിൽ ഡവള്ളും നിറഞ്ഞ്, അവയുഡര ആഴും മറയഞ്ഞക്കാും. മഴ 
ക്ഷമയ്ക്ക് രരതിഫലും നൽകുന്നു—തിരക്കുകൂട്ടുന്നത് നിയരന്ത്ണും നഷ്രഡപ്പരാനുള്ള 
സാധ്യത വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുന്നു. അകവാപ്ലാനിുംൈിഡനക്കുറിച്്ച (ഡ്ഹയരൈാപ്ലാനിുംൈ്) 
അറിഞ്ഞിരിക്കുക. ഇത ്ഡവള്ളത്തിഡന്റ ഒരു രാളി യറാൈിഡന്റ ഉരരിതലത്തിൽ 
നിന്ന് രയറുകൾ ഉയർത്തുയമ്പാൾ സുംഭവിക്കുന്നു. സ്റ്റിയറിുംൈിഡന്റയുും 
യരൈക്കിുംൈിഡന്റയുും നിയരന്ത്ണും രൂർണ്ണമായുും നഷ്രഡപ്പരാൻ അത് 
കാരണമാകുന്നു. അകവാപ്ലാനിുംൈ് സുംഭവിച്ചാൽ, ആക്സിലയററ്റർ ഓഫ ്ഡെയ്യുക, 
യരൈക്കിുംൈ് ഒഴിവാക്കുക, രയറുകൾ രരാക്ഷൻ വീഡണ്ടരുക്കുന്നതുവഡര സ്റ്റിയറിുംൈ് 
വീൽ സ്ഥിരമായി രിരിക്കുക. 

 
സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• യവൈത കുറയ്ക്കുക, ഡരഡട്ടന്നുള്ള യരൈക്കിുംൈ് ഒഴിവാക്കുക. 

• കൂരുതൽ യസ്റ്റാപ്പിുംൈ് ദൂരും അനുവദിക്കുന്നതിന് തുരർന്നുള്ള ദൂരും 
വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുക. 

• ദൃശയരരത നിലനിർത്താൻ ഡ്വപ്പറുകളുും ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകളുും ഉരയയാൈിക്കുക. 

• ഡവള്ളും എഞ്ചിനുകഡള സ്തുംഭിപ്പിക്കുകയയാ അരകരസാധ്യതകഡള 
മറയ്ക്കുകയയാ ഡെയ്യതക്കാഡമന്നതിനാൽ ഡവള്ളഡപ്പാക്ക രരയദശങ്ങൾ 
ഒഴിവാക്കുക. 
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യുക്തി: മഴയുമായി ൈന്ധഡപ്പട്ട അരകരങ്ങൾ സാധ്ാരണമാണ്, രയക്ഷ 
തരയാവുന്നവയാണ്. യവൈത കുറയ്ക്കുകയുും ജാരൈത രാലിക്കുകയുും 
ഡെയ്യുന്നതിലൂഡര, നനഞ്ഞ കാലാവസ്ഥയിലുും ഡ്രൈവർമാർ നിയരന്ത്ണും 
നിലനിർത്തുന്നു. 

 

7.4 മൂരൽമഞ്ഞുും കുറഞ്ഞ ദൃശയരരതയുും 

മൂരൽമഞ്ഞുും രുകമഞ്ഞുും ദൃശയരരതഡയ സാരമായി കുറയ്ക്കുന്നു. ഉയർന്ന 
രശ്മികൾ രരതിഫലിക്കുന്നത് സ്ഥിതി കൂരുതൽ വഷളാക്കുന്നു. 
 
സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
- ഉയർന്ന ൈീമുകൾക്ക് രകരും യഫാൈ് ലാമ്പുകയളാ യലാ ൈീമുകയളാ 
ഉരയയാൈിക്കുക. 
- വിൻയൈാകളിൽ സാരന്ദീകരണും സുംഭവിക്കാഡത സൂക്ഷിക്കുക. 
- മുന്നിൽ കാണാൻ കഴിയുന്ന ദൂരത്തിൽ സുരക്ഷിതമായി നിർത്താൻ കഴിയുന്ന 
യവൈതയിൽ വാഹനയമാരിക്കുക. 
- രിന്ത്ുരരുന്ന ദൂരും കുറഞ്ഞത് മൂന്നിരട്ടിഡയങ്കിലുും വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുക. 
- ഡരഡട്ടന്ന് യരൈക്ക് ഡെയ്യുന്നയതാ ഓവർയരക്ക് ഡെയ്യുന്നയതാ ഒഴിവാക്കുക. 
- ദൃശയരരത രൂജയത്തിനരുത്താഡണങ്കിൽ, നിങ്ങൾ രതുഡക്ക 
വാഹനയമാരിക്കുകയയാ യറാൈിൽ നിർത്തുകയയാ ഡെയ്യുകയാഡണങ്കിൽ, 
അരകര സൂെന നൽകാൻ ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ മിതമായുും രശദ്ധ്ാരൂർവ്വവുും 
ഉരയയാൈിക്കുക. നിങ്ങളുഡര യരൺ സിഗ്നലുകൾ വയക്തമാഡണന്ന് ഉറപ്പാക്കാൻ 
നീങ്ങുയമ്പാൾ അവ ഓഫ് ഡെയ്യുക എന്നതാണ് രരധ്ാനും. (നിങ്ങളുഡര വാഹനും 
മറ്റുള്ളവർക്ക് അരകരകരമാകുന്ന സാഹെരയങ്ങളിൽ മാരതമാണ് അരകര 
മുന്നറിയിപ്പ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിയക്കണ്ടത്—ഉദാഹരണത്തിന്, തകരാറുകൾ, 
അരകരങ്ങൾ, അഡല്ലങ്കിൽ അരകരകരമായ സ്ഥലത്ത് അരരതീക്ഷിതമായി 
നിർത്തുയമ്പാൾ. ഔയദയാൈികമായി അകമ്പരി യസവിക്കുന്ന വാഹനവയൂഹത്തിഡന്റ 
ഭാൈമാകുന്നത് യരാലുള്ള വളഡര രരിമിതമായ സാഹെരയങ്ങളിൽ ഒഴിഡക, 
നീങ്ങുന്ന ൈതാൈതത്തിൽ വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ അവ ഉരയയാൈിക്കരുത്.) 

- ദൃശയരരത ഒട്ടുമില്ലാത്തത് മൂലും നിർത്തുകയാഡണങ്കിൽ, യറാൈിഡന്റ 
ഇരതുവശയത്തക്ക് വാഹനും നിർത്തി, രാർക്കിുംൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ 
ഉരയയാൈിക്കുകയുും, യകരന്ദ യമായട്ടാർ വാഹന നിയമങ്ങളിഡല 138(4) രരകാരും 
വാഹനത്തിന ്രിന്നിൽ കുറഞ്ഞത് 50 മീറ്റർ രിന്നിലായി ഒരു രരതിഫലന 
മുന്നറിയിപ്പ് രതിയകാണും സ്ഥാരിക്കുക. 
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യുക്തി: മൂരൽമഞ്ഞിലുണ്ടാകുന്ന കൂട്ടിയിരികളിൽ രലയപ്പാഴുും ഒന്നിലധ്ികും 
വാഹനങ്ങൾ ഉൾഡപ്പരാറുണ്്ട. യവൈത കുറയ്യക്കണ്ടതുും നിങ്ങളുഡര വാഹനും 
ദൃശയമായക്കണ്ടതുും അതയാവശയമാണ.് 

 

7.5 കുന്നിൻ രരയദശങ്ങളിഡലയുും മലനിരകളിഡലയുും യറാൈുകൾ 

കുന്നിൻ രരയദശങ്ങളിഡലയുും മലയയാരങ്ങളിഡലയുും യറാൈുകൾ സവിയശഷമായ 
ഡവല്ലുവിളികൾ ഉയർത്തുന്നു: കുത്തഡനയുള്ള െരിവുകൾ, കുത്തഡനയുള്ള 
വളവുകൾ, ഇരുങ്ങിയ രാതകൾ, മാറിഡക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന കാലാവസ്ഥ. ഇവിഡര 
ഡതറ്റുകൾ തിരുത്താൻ രരയാസമുള്ളതിനാൽ കൂരുതൽ രശദ്ധ് ആവശയമാണ്. 

 

സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• കയറുയമ്പാഴുും ഇറങ്ങുയമ്പാഴുും താഴ്ന്ന ൈിയറുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. ഇത് മികച്ച 
നിയരന്ത്ണും നൽകുകയുും യരൈക്കുകളിഡല ആയാസും കുറയ്ക്കുകയുും 
ഡെയ്യുന്നു. 

• എതിഡര വരുന്ന വാഹനങ്ങൾക്ക ്നിങ്ങളുഡര സാന്നിധ്യഡത്തക്കുറിച്ച് മുന്നറിയിപ്പ് 
നൽകാൻ അന്ധമായ വളവുകളിൽ നിങ്ങളുഡര യഹാൺ മുഴക്കുക. 

• രരയതയകിച്ച് വളവുകളിലുും ഇരുങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങളിലുും നിങ്ങളുഡര രാതയിൽ 
തഡന്ന തുരരുക. വളവുകൾ മുറിച്ചുകരക്കാൻ രശമിക്കുന്നത് വളഡര 
അരകരകരമാണ്. 

• എയപ്പാഴുും മുകളിയലക്ക് യരാകുന്ന വാഹനങ്ങൾക്ക് വഴി ഡകാരുക്കുക. ഇത് 
ഡരാതുഡവ മരയാദയുഡരയുും സുരക്ഷിതതവത്തിഡന്റയുും ഒരു നിയമമാണ്, 
കാരണും കുത്തഡനയുള്ള കയറ്റത്തിൽ നിർത്തുന്നതുും വീണ്ടുും 
ആരുംഭിക്കുന്നതുും മുകളിയലക്ക് വരുന്ന വാഹനയത്തക്കാൾ തായഴക്ക് വരുന്ന 
വാഹനത്തിന ്എളുപ്പമാണ്. 

• യറാൈ് രൂർണ്ണമായുും വയക്തവുും വീതിയുമുള്ളതാഡണങ്കിൽ ഓവർയരക്കിുംൈ് 
ഒഴിവാക്കുക. 

• കുന്നിൻ രരയദശങ്ങളിൽ സാധ്ാരണയായി കാണഡപ്പരുന്ന രാറകൾ, മൃൈങ്ങൾ, 
കാൽനരയാരതക്കാർ എന്നിവയ്ഡക്കതിഡര ജാരൈത രാലിക്കുക. 

യുക്തി: രർവതങ്ങളിഡല യറാൈുകൾ ക്ഷമയ്ക്ക് രരതിഫലും നൽകുന്നു. 
ജാരൈതയുള്ള ഡ്രൈവർ സവയും സുംരക്ഷിക്കുക മാരതമല്ല, ഈ ദുഷ്്‌കരമായ 
സാഹെരയങ്ങളിൽ മറ്റുള്ളവഡര സുരക്ഷിതമായി യറാൈിലൂഡര സഞ്ചരിക്കാൻ 
സഹായിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 
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7.6 രൈാമീണ യറാൈുകൾ 

രൈാമീണ യറാൈുകളിൽ രലയപ്പാഴുും അരയാളങ്ങൾ, ഡവളിച്ചും, ശരിയായ ഉരരിതലും 
എന്നിവയുണ്ടാവാറില്ല. 2019 ഡല യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും അനുസരിച്ച്, 
അരയാളഡപ്പരുത്താത്ത രൈാമീണ യറാൈുകളിഡല സ്ഥിര യവൈതാ രരിധ്ി, 
മറ്റുവിധ്ത്തിൽ യരഖ്ഡപ്പരുത്തിയിട്ടിഡല്ലങ്കിൽ, സാധ്ാരണയായി മണിക്കൂറിൽ 40 
കിയലാമീറ്ററാണ്. . കാൽനരയാരതക്കാർ, കന്നുകാലികൾ, രതുഡക്ക സഞ്ചരിക്കുന്ന 
വാഹനങ്ങൾ എന്നിവ സാധ്ാരണമാണ്. ഇവിഡര ക്ഷമ എന്നത് ഡവറുും മരയാദയല്ല—
അത് മുഴുവൻ സമൂഹങ്ങഡളയുും സുരക്ഷിതമായി സൂക്ഷിക്കുന്നു. 

 
 
സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• സാവധ്ാനും വാഹനയമാരിക്കുക, ഡരഡട്ടന്നുള്ള തരസ്സങ്ങൾക്ക് തയ്യാറാകുക. 

• ദൃശയരരത കുറവാഡണങ്കിൽ രകൽ സമയങ്ങളിൽ യരാലുും ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

• മൃൈങ്ങൾക്ക് വിശാലമായ ഇരും നൽകുക, രരായദശിക ൈതാൈത ആൊരങ്ങഡള 
മാനിക്കുക. 

 
യുക്തി: രൈാമീണ യറാൈുകൾ ഇന്ത്യയുഡര രല ഭാൈങ്ങഡളയുും ൈന്ധിപ്പിക്കുന്നു. 
ക്ഷമയുും രരായദശിക സാഹെരയങ്ങയളാരുള്ള ൈഹുമാനവുും അരകരങ്ങൾ 
തരയുകയുും സമൂഹങ്ങഡള സുംരക്ഷിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

7.7 കനത്ത ൈതാൈതവുും നൈര സാഹെരയങ്ങളുും 

നൈര യറാൈുകൾ രലയപ്പാഴുും വാഹനങ്ങൾ, കാൽനരയാരതക്കാർ, ഡ്സക്കിൾ 
യാരതക്കാർ, യറാൈരികിഡല ആളുകൾ എന്നിവയാൽ നിറഞ്ഞിരിക്കുും. ക്ഷമയുും 
മരയാദയുും കുഴപ്പങ്ങൾക്കുും ൈതാൈത ഒഴുക്കിനുും ഇരയിൽ വയതയാസമുണ്ടാക്കുന്നു 
വരുത്തുന്നു. 

സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• തിരക്കിനിരയിൽ ശാന്ത്ത രാലിക്കുക. ആരകമണാത്മകമായ ഡ്രൈവിുംൈ ്
സമയും ലാഭിക്കാഡത സമ്മർേവുും അരകരസാധ്യതയുും വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുന്നു. 

• ഡരഡട്ടന്നുള്ള യസ്റ്റാപ്പുകൾ രരതീക്ഷിക്കുക. കാൽനരയാരതക്കാർ യറാൈരികിൽ 
നിന്ന് മാറി നിയന്നക്കാും, അഡല്ലങ്കിൽ വാഹനങ്ങൾ വശങ്ങളിഡല ഡതരുവുകളിൽ 
നിന്ന് രുറയത്തക്ക് വയന്നക്കാും. 
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• കവലകളുും കാൽനര യരകാസിുംൈുകളുും തരയുന്നത ്ഒഴിവാക്കുക. അവ 
വയക്തമായി സൂക്ഷിക്കുന്നത് എല്ലാവർക്കുും സുൈമമായ െലനും ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

• രരാഫിക് സിഗ്നലുകഡളയുും ഡലയ്ൻ മാർക്കുകഡളയുും ൈഹുമാനിക്കുക. 
മറ്റുള്ളവർ അനുസരിക്കാത്തയപ്പാൾ യരാലുും, നിങ്ങളുഡര അച്ചരക്കും 
ആശയക്കുഴപ്പും കുറയ്ക്കാൻ സഹായിക്കുന്നു. 

• യഹാൺ മിതമായി ഉരയയാൈിക്കുക. മാനയമായ യഹാൺ മുഴക്കുന്നത് വഴി 
മുന്നറിയിപ്പ് നൽകാൻ കഴിയുും, രയക്ഷ തുരർച്ചയായ യഹാൺ മുഴക്കും 
ശൈ്ദവുും അയലാസരവുും സൃഷ്രിക്കുും. 

യുക്തി: ൈതാൈതത്തിനിരയിൽ മരയാദ കാണിക്കുന്നത് മാതൃകയാക്കുന്ന 
കാരയമാണ്. നിങ്ങളുഡര ശാന്ത്ത മറ്റുള്ളവർക്ക് സമ്മർേും കുറയ്ക്കുന്നു, ഇത് 
ഒരുമിച്ച ്നൈര ഡ്രൈവിുംൈ് സുരക്ഷിതവുും കൂരുതൽ സഹിനീയവുമാക്കുന്നു. 

7.8 അരിയന്ത്ര സാഹെരയങ്ങൾ 

 

സുവർണ്ണ നിയമും: അരിയന്ത്രഘട്ടങ്ങൾ ശാന്ത്തയയയുും മനസ്സിഡന്റ 
സാന്നിധ്യയത്തയുും രരിയശാധ്ിക്കുന്നു. ശാന്ത്ത രാലിക്കുക, ആദയും ജീവൻ 
സുംരക്ഷിക്കുക. അരകരമുണ്ടായാൽ സഹായും യവൈത്തിൽ എത്താൻ 
അനുവദിക്കുക. 

 

 

അരിയന്ത്ര സാഹെരയങ്ങൾ എവിഡരയുും സുംഭവിക്കാും—ഡരഡട്ടന്നുള്ള യരൈക്ക് 
തകരാർ, യറാൈിഡല ഒരു തരസ്സും, അഡല്ലങ്കിൽ മഡറ്റാരു ഡ്രൈവറുഡര ഡതറ്്റ. 
ആദയഡത്ത കുറച്്ച നിമിഷങ്ങളിൽ നിങ്ങൾ എങ്ങഡന രരതികരിക്കുന്നു എന്നതാണ് 
രലയപ്പാഴുും ഫലും തീരുമാനിക്കുന്നത്. 

സുരക്ഷിതമായ രരവർത്തനങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• ശാന്ത്ത രാലിക്കുക. രരിരഭാന്ത്ി വയക്തമായി െിന്ത്ിക്കാനുള്ള നിങ്ങളുഡര കഴിവ് 
കുറയ്ക്കുന്നു. 

• യരൈക്കുകൾ തകരാറിലായാൽ: ൈിയർ താഴ്ത്തുക, ഡരൈൽ രമ്പ് ഡെയ്യുക, 
ഹാൻൈ് യരൈക്ക് രകയമണ ഉരയയാൈിക്കുക. 

• രയർ ഡരാട്ടിയാൽ സ്റ്റിയറിുംൈ് വീൽ മുറുഡക രിരിക്കുക, ആക്സിലയററ്റർ ഓഫ് 
ഡെയ്യുക, വാഹനും രകയമണ യവൈത കുറയക്്കാൻ അനുവദിക്കുക. യരൈക്കുകൾ 
െവിട്ടരുത്. സ്റ്റിയറിുംൈ് വീലിൽ മുറുഡക രിരിച്്ച, വാഹനും 
നിയരന്ത്ണത്തിലാക്കുന്നതിൽ രശദ്ധ് യകരന്ദീകരിക്കുക. 
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• ആക്സിലയററ്റർ സ്റ്റക്കായാൽ: നയൂരരലിയലക്ക് മാറ്റി രതുഡക്ക യരൈക്ക് ഡെയ്യുക. 

• ഡരഡട്ടന്ന് നിർയത്തണ്ടി വന്നാൽ, രിന്നിലുള്ള ഡ്രൈവർമാർക്ക് മുന്നറിയിപ്പ് 
നൽകാൻ ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. 

• അതയാവശയമിഡല്ലങ്കിൽ ഡരഡട്ടന്ന് യരൈക്ക് െവിട്ടരുത്—നിയരന്ത്ിത യരൈക്കിുംൈ് 
സ്ഥിരത നിലനിർത്താൻ സഹായിക്കുന്നു. 

• രരയതയകിച്ച് ഉയർന്ന യവൈതയിൽ, വഴുതി വീഴുകയയാ ഉരുളുകയയാ 
ഡെയ്യാതിരിക്കാൻ സുൈമമായി നീങ്ങുക. 

• കൂരുതൽ കൂട്ടിയിരികളുഡര സാധ്യത കുറയ്ക്കുന്നതിന് സാധ്യഡമങ്കിൽ 
യറാൈിഡന്റ അരികിയലക്ക് മാറുക. 

• നിങ്ങൾ ഒരു അരകരും കണ്ടാൽ, സുരക്ഷിതമാഡണങ്കിൽ അരകരത്തിൽ 
ഉൾഡപ്പട്ടവഡര സഹായിക്കുക, കാരണും നല്ല സമരിയൻ നിയമും സഹായികഡള 
നിയമരരയമാ സാമ്പത്തികയമാ ആയ ൈാധ്യതകളിൽ നിന്ന് സുംരക്ഷിക്കുകയുും 
സമയൈന്ധിതമായ സഹായും യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

യുക്തി: അരിയന്ത്ര സാഹെരയങ്ങൾ നിങ്ങളുഡര കഴിവുകയളക്കാൾ നിങ്ങളുഡര 
സുംയമനഡത്തയാണ് രരീക്ഷിക്കുന്നത്. ശാന്ത്ത രാലിക്കുകയുും സ്ഥിരമായി 
രരവർത്തിക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നത ്ഒരു യമാശും സാഹെരയും കൂരുതൽ വഷളാകുന്നത ്
തരയാൻ സഹായിക്കുും. അരിയന്ത്രാവസ്ഥ സുംഭവിക്കുന്നതിന ്മുമ്പ് 
എന്ത്ുഡെയ്യണഡമന്ന് അറിയുന്നത് രരിരഭാന്ത്ിക്ക് രകരും ശാന്ത്വുും 
ഘരനാരരവുമായ രരവർത്തനും അനുവദിക്കുന്നു. 

7.9 രരയതയക സാഹെരയങ്ങളിൽ ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും 

രരയതയക സാഹെരയങ്ങളിൽ വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ കൂരുതൽ രശദ്ധ് 
ആവശയമാണ്. യറാൈിൽ എന്ത്് സാഹെരയങ്ങൾ ഉണ്ടായാലുും സുരക്ഷിതമായി 
ഡരാരുത്തഡപ്പരാൻ ഈ ലളിതമായ ഓർമ്മഡപ്പരുത്തലുകൾ നിങ്ങഡള 
സഹായിക്കുന്നു: 

 

ഡെയ്യുക 

• യമാശും ദൃശയരരത, മഴ, മൂരൽമഞ്ഞ ്അഡല്ലങ്കിൽ തിരയക്കറിയ 
സാഹെരയങ്ങളിൽ യവൈത കുറയ്ക്കുക. 

• രരമാവധ്ി ദൃശയരരതയ്ക്കായി ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ, മിററുകൾ, 
വിൻൈ്്‌ഷീൽൈുകൾ എന്നിവ വൃത്തിയായി സൂക്ഷിക്കുക. 

• മികച്ച നിയരന്ത്ണത്തിനായി കുന്നിൻ രരയദശങ്ങളിൽ താഴ്ന്ന ൈിയറുകൾ 
ഉരയയാൈിക്കുക. 
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• ൈുദ്ധ്ിമുട്ടുള്ള സാഹെരയങ്ങളിൽ മുന്നിലുള്ള വാഹനങ്ങളിൽ നിന്ന് അധ്ിക 
അകലും രാലിക്കുക. നൈര ൈതാൈതക്കുരുക്കിൽ, ൈതാൈതക്കുരുക്ക് 
കുറയ്ക്കുന്നതിന് ഡലയ്ൻ അച്ചരക്കും രാലിക്കുക. 

• ക്ഷമയയാഡരയിരിക്കുക—യവൈത്തിൽ എത്തിയച്ചരുന്നതിയനക്കാൾ രരധ്ാനമാണ് 
സുരക്ഷിതമായി എത്തിയച്ചരുന്നത.് 

ഡെയ്യരുത് 

• അന്ധമായ വളവുകളിയലാ, മൂരൽമഞ്ഞിയലാ, അഡല്ലങ്കിൽ ദൃശയരരത 
രരിമിതമായിരിക്കുയമ്പായഴാ മറികരക്കുക. 

• മറ്്റ വാഹനങ്ങൾ അരുയത്തക്ക ്വരുയമ്പാൾ ഉയർന്ന ൈീമുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. 

• കവലകൾ, കാൽനര യരകാസിുംൈുകൾ, അഡല്ലങ്കിൽ ഇരുങ്ങിയ രാതകൾ എന്നിവ 
തരയുക. 

• അനാവശയമായി യഹാൺ മുഴക്കുക—യഹാൺ ഒരു മുന്നറിയിപ്പായി മാരതും 
ഉരയയാൈിക്കുക. 

• മറ്റുള്ളവർ അങ്ങഡന ഡെയ്യുന്നതിനാൽ അരയാളങ്ങയളാ സിഗ്നലുകയളാ 
നിർയേശങ്ങയളാ അവൈണിക്കുക. 

യുക്തി: രരയതയക സാഹെരയങ്ങൾക്ക് രരയതയക രശദ്ധ് ആവശയമാണ്. യവൈത, ദൂരും, 
ക്ഷമ എന്നിവയിഡല െില മാറ്റങ്ങൾ നിങ്ങഡള മാരതമല്ല, നിങ്ങളുഡര െുറ്റുമുള്ള 
എല്ലാവഡരയുും സുംരക്ഷിക്കുും. 

7.10 രുനരാഖ്യാനും 

വയതയസ്ത അവസ്ഥകൾക്ക്—മഴ, മൂരൽമഞ്ഞ്, രാരതി, കുന്നുകൾ—വയതയസ്ത 
കഴിവുകളുും ക്ഷമയുും ആവശയമാണ്. 

യമാശും ദൃശയരരതയയാ വഴുക്കയലാ ഉള്ള സാഹെരയങ്ങളിൽ യവൈത 
കുറയ്ക്കുകയുും രിന്ത്ുരരുന്ന ദൂരും വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുകയുും ഡെയ്യുക. 

കാണാനുും കാണഡപ്പരാനുും എയപ്പാഴുും ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക. 

അരിയന്ത്ര ഘട്ടങ്ങളിൽ, ശാന്ത്ത രാലിക്കുക, ആദയും ജീവൻ സുംരക്ഷിക്കുക. 

രരയതയക സാഹെരയങ്ങൾ രകവതഡയ രരിയശാധ്ിക്കുന്നു; നല്ല ഡ്രൈവർമാർ 
മുൻകൂട്ടി തയ്യാഡറരുക്കുന്നു. 
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അധയോയം 8: രതോരത കുറ്റകൃതയങ്ങെും പിഴകെും 

8.1 ആമുഖ്ും 

ൈതാൈത നിയമങ്ങൾ ഡവറുും നിർയേശങ്ങൾ മാരതമല്ല—ജീവൻ 
സുംരക്ഷിക്കുന്നതിനുും യറാൈുകളിൽ രകമും ഉറപ്പാക്കുന്നതിനുും രൂരകൽപ്പന 
ഡെയ്്‌തിരിക്കുന്ന നിർൈന്ധിത നിയമങ്ങളാണ് അവ. ൈതാൈത കുറ്റകൃതയങ്ങളുും 
അവയ്ക്കുള്ള ശിക്ഷകളുും യറാൈ് സുരക്ഷയുഡര ഒരു അനിവാരയ ഭാൈമാണ്. 
ശിക്ഷയ്്‌ക്കുയവണ്ടി ശിക്ഷിക്കാനല്ല, മറിച്ച ്ഡ്രൈവർമാഡര സുരക്ഷിതമായ 
ഡരരുമാറ്റത്തിയലക്ക് നയിക്കാനാണ ്അവ സൃഷ്രിച്ചിരിക്കുന്നത്. ഓയരാ രിഴയുും 
ശിക്ഷയുും െില രരവൃത്തികൾ—അമിതയവൈത, മദയരിച്്ച വാഹനയമാരിക്കൽ, 
അഡല്ലങ്കിൽ സിഗ്നലുകൾ അവൈണിക്കൽ എന്നിവ യരാലുള്ളവ—ജീവൻ 
അരകരത്തിലാക്കുഡമന്നതിഡന്റ സൂെനകളാണ്. 

ശിക്ഷകൾ മൂന്ന് രരധ്ാന ഉയേശയങ്ങൾ നിറയവറ്റുന്നു: 

• രരതിയരാധ്ും: അരകരങ്ങയളാ രരിക്കുകയളാ ഉണ്ടാക്കുന്നതിന് മുമ്പ് 
അരകരകരമായ ഡരരുമാറ്റഡത്ത നിരുത്സാഹഡപ്പരുത്തുക. 

• വിദയാഭയാസും: യറാൈ ്സുരക്ഷാ നിയമങ്ങളുഡരയുും മാനദണ്ഡങ്ങളുഡരയുും 
രരാധ്ാനയും ശക്തിഡപ്പരുത്തുക. 

• ഉത്തരവാദിത്തും: മറ്റുള്ളവഡര അരകരഡപ്പരുത്തുന്ന രരവൃത്തികൾക്ക് 
ഡ്രൈവർമാർ അനന്ത്രഫലങ്ങൾ യനരിയരണ്ടിവരുഡമന്ന് ഉറപ്പാക്കുന്നതിന്, 
ഉത്തരവാദിത്തും രങ്കിരുന്നത് വളർത്തിഡയരുക്കുക. 

യുക്തി: ശിക്ഷകളുഡര ലക്ഷയും ഭയമല്ല, മറിച്്ച രരതിയരാധ്മാണ്. ഡ്രൈവർമാഡര 
രണ്ടുതവണ െിന്ത്ിക്കാനുും, സുരക്ഷ തിരഡഞ്ഞരുക്കാനുും, സവയും സുംരക്ഷിക്കാനുും 
മറ്റുള്ളവഡര സുംരക്ഷിക്കാനുും യരരരിപ്പിക്കുന്നതിനാണ് അവ രൂരകൽപ്പന 
ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 

8.2 രിഴകൾ എന്ത്ുഡകാണ്ട് നിലവിലുണ്ട് 

ഡ്രൈവിുംൈ ്ഡവറുും വയക്തിസവാതരന്ത്യമല്ല എന്നതിഡന്റ ഓർമ്മഡപ്പരുത്തലാണ് 
ശിക്ഷകൾ—അത് രങ്കിട്ട ഉത്തരവാദിത്തമാണ്. സുരക്ഷിതമല്ലാത്ത 
ഡരരുമാറ്റത്തിനുള്ള അനന്ത്രഫലമായി രിഴകൾ രരവർത്തിക്കുന്നു. യറാൈുകൾ 
രങ്കിട്ട ഇരങ്ങളാഡണന്നുും അരശദ്ധ്യ്ക്ക് െിലവുകൾ ഉണ്ടാകുഡമന്നുും അവ 
ഡ്രൈവർമാഡര ഓർമ്മിപ്പിക്കുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്, മദയരിച്ച് 
വാഹനയമാരിക്കുന്നതിനുള്ള കനത്ത രിഴകൾ ഡ്രൈവിുംൈ് ഡ്വകലയത്തിഡന്റ 
ൈൗരവും അരിവരയിരുന്നു, അയതസമയും ഡഹൽഡമയറ്റാ സീറ്റ ്ഡൈൽയറ്റാ 
ധ്രിക്കാത്തതിനുള്ള രിഴകൾ മരണങ്ങൾ തരയുന്നതിൽ അവയുഡര രരാധ്ാനയും 
എരുത്തുകാണിക്കുന്നു. 
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യുക്തി: അർത്ഥവത്തായ ശിക്ഷകളാൽ രിന്ത്ുണയക്്കഡപ്പരുന്ന നിയമങ്ങൾ 
ഡരരുമാറ്റഡത്ത രൂരഡപ്പരുത്തുന്നു. അനന്ത്രഫലങ്ങളിഡല്ലങ്കിൽ, െില ഡ്രൈവർമാർ 
നിയമങ്ങൾ രൂർണ്ണമായുും അവൈണിയച്ചക്കാും, ഇത് യറാൈുകൾ എല്ലാവർക്കുും 
കൂരുതൽ അരകരകരമാക്കുന്നു. 

8.3 സാധ്ാരണ ൈതാൈത കുറ്റകൃതയങ്ങൾ 

മിക്ക ഡ്രൈവർമാർക്കുും തങ്ങൾ രാലിയക്കണ്ട നിയമങ്ങഡളക്കുറിച്ച് രരിെിതമാണ്, 
രയക്ഷ നിരവധ്ി ലുംഘനങ്ങൾ ഇയപ്പാഴുും നരക്കുന്നുണ്്ട. ഈ കുറ്റകൃതയങ്ങൾ 
രതിവായി യതാന്നുഡമങ്കിലുും, ഓയരാന്നുും യറാൈിൽ യഥ്ാർത്ഥ അരകരും 
സൃഷ്രിക്കുന്നു. 

സാധ്ാരണ കുറ്റകൃതയങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• യവൈത: രരിധ്ിയയക്കാൾ യവൈത്തിൽ വാഹനയമാരിക്കുന്നത് രരതികരണ 
സമയും കുറയ്ക്കുകയുും അരകരത്തിഡന്റ തീരവത വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുകയുും 
ഡെയ്യുന്നു. 

• മദയരിയച്ചാ മയക്കുമരുന്ന് ഉരയയാൈിയച്ചാ വാഹനയമാരിക്കൽ: ഡെറിയ അളവിൽ 
യരാലുും മദയയമാ മയക്കുമരുയന്നാ ഉരയയാൈിക്കുന്നത് രരതികരണയശഷി 
കുറയ്ക്കുകയുും ധ്ാരണകഡള ഡതറ്റിക്കുകയുും ഡെയ്യുും. 

• സീറ്റ ്ഡൈൽയറ്റാ ഡഹൽഡമയറ്റാ ധ്രിക്കാതിരിക്കൽ: ഈ ലളിതമായ ശീലങ്ങൾ 
ജീവൻ രക്ഷിക്കുന്നു, എന്നിട്ടുും രലരുും അവഡയ അവൈണിക്കുന്നു. 

• വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ ഡമാഡ്ൈൽ യഫാൺ ഉരയയാൈിക്കുന്നത്: ഒരു 
നിമിഷഡത്ത രശദ്ധ് ഡതറ്റിയാൽ ജീവിതകാലും മുഴുവൻ യഖ്ദിയക്കണ്ടി വയന്നക്കാും. 

• െുവന്ന സിഗ്നലുകൾ മറികരക്കുകയയാ നിർത്താനുള്ള െിഹ്നങ്ങൾ 
അവൈണിക്കുകയയാ ഡെയ്യുക: എല്ലാവർക്കുും വലിയ അരകരസാധ്യതകൾ 
സൃഷ്രിക്കുന്ന ഡെറിയ കുറുക്കുവഴികൾ. 

• വാഹനങ്ങളിൽ അമിതഭാരും കയറ്റൽ: അധ്ിക യാരതക്കാഡരയയാ 
സാധ്നങ്ങഡളയയാ കയറ്റുന്നത് സ്ഥിരതയുും യരൈക്കിുംൈ് യശഷിയുും 
കുറയ്ക്കുന്നു. 

• സാധ്ുവായ ഡ്ലസൻസില്ലാഡത വാഹനയമാരിക്കൽ: നിലവിലുള്ളതുും 
ഉെിതമായതുമായ ഡ്ലസൻസില്ലാഡത വാഹനും ഓരിക്കുന്നത് സുരക്ഷിതമായ 
ഡ്രൈവിുംൈിനുള്ള നിയമ െട്ടക്കൂരിഡന ദുർൈലഡപ്പരുത്തുന്നു. 

• സാധ്ുവായ രി.യു.സി (മലിനീകരണ നിയരന്ത്ണ) സർട്ടിഫിക്കറ്്റ ഇല്ലാഡത 
വാഹനയമാരിക്കുന്നത്: ഇത് രാരിസ്ഥിതികവുും നിയമരരവുമായ ലുംഘനമാണ്, 
രലയപ്പാഴുും രിഴ ഈരാക്കാറുണ്ട.് 
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• അരകരകരമായ ഓവർയരക്കിുംൈ ്അഡല്ലങ്കിൽ ഡലയ്ൻ മുറിച്ചുകരക്കൽ: 
ഡരഡട്ടന്നുള്ള െലനങ്ങൾ മറ്റുള്ളവഡര അരകരകരമായ നീക്കങ്ങൾക്ക് 
നിർൈന്ധിതരാക്കുന്നു. 

യുക്തി: നിയമങ്ങൾ ലുംഘിക്കുന്നത ്കുറച്്ച നിമിഷങ്ങൾ ലാഭിയച്ചക്കാും, രയക്ഷ 
അത് മുഴുവൻ ജീവഡനയുും അരകരത്തിലാക്കുന്നു. ഒരു സൗകരയവുും ആ വിലയക്്ക് 
തുലയമല്ല. 

8.4 നിയമരരകാരമുള്ള രിഴകൾ 

 

സുവർണ്ണ നിയമും: ശിക്ഷകൾ അവരുഡര സവന്ത്ും 
കാരയത്തിനായുള്ളവയല്ല—സൗകരയയത്തക്കാൾ ജീവനാണ് രരധ്ാനും എന്ന് 
സമൂഹും രറയുന്ന രീതിയാണത്. കൃതയമായ രിഴ തുകകൾ 
കാലത്തിനനുസരിച്ച് മാറുന്നു, സുംസ്ഥാനത്തിനനുസരിച്ച് 
വയതയാസഡപ്പരുന്നു, രയക്ഷ തതവും എയപ്പാഴുും ഒന്നുതഡന്നയാണ്: 
സുരക്ഷയ്ക്കാണ് രരാമുഖ്യും. 

 

 

2019-ഡല യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും ഇന്ത്യയിലുരനീളും രിഴകൾ കൂരുതൽ 
കർശനമാക്കി. ഡ്രൈവർമാർക്ക് ഭാരും െുമത്തുക എന്നതല്ല, മറിച്്ച 
അരകരകരമായ ഡരരുമാറ്റും യഥ്ാർത്ഥ രരതയാഘാതങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കുന്നുഡവന്ന് 
ഉറപ്പാക്കുക എന്നതായിരുന്നു ഉയേശയും. ഉയർന്ന രിഴകൾ, ഡ്ലസൻസുകൾ 
സസ്ഡരൻൈ് ഡെയ്യൽ, ൈുരുതരമായ കുറ്റകൃതയങ്ങൾക്ക് തരവ് യരാലുും നൽകുക 
എന്നിവ വയക്തമായ സയന്ദശും നൽകാൻ ഉയേശിച്ചുള്ളതാണ്: സുരക്ഷയാണ് ആദയും 
യവണ്ടത്. യറാൈ് സുരക്ഷയാണ് ഭരണകൂരവുും നിയമനിർമ്മാതാക്കളുും ഒരു രരധ്ാന 
യദശീയ മുൻൈണനയായി കണക്കാക്കുന്നഡതന്ന് ഈ നിയമനിർമ്മാണ 
ശക്തിഡപ്പരുത്തൽ സൂെിപ്പിക്കുന്നു. 

ശിക്ഷകൾ സുംസ്ഥാനത്തിനനുസരിച്്ച വയതയാസഡപ്പരാും, രയക്ഷ തതവും 
എല്ലായിരത്തുും ഒരുയരാഡലയാണ്—ജീവൻ അരകരത്തിലാക്കുന്ന 
നിയമലുംഘനങ്ങൾക്ക് ശക്തമായ ശിക്ഷ ലഭിക്കുും. ഉദാഹരണത്തിന്, മദയരിച്ച് 
വാഹനയമാരിക്കൽ, അമിത യവൈത, അരകരകരമായ ഡ്രൈവിുംൈ് എന്നിവയ്ക്ക ്
ഇയപ്പാൾ കനത്ത രിഴയുും ഡ്ലസൻസ് സസ്ഡരൻഷനുും ലഭിക്കാും. യനഡരമറിച്ച,് 
നല്ല സമരിറ്റൻ നിയമും, അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടവഡര നിയമരരയമാ സാമ്പത്തികയമാ 
ആയ ൈാധ്യതകഡള ഭയഡപ്പരാഡത സഹായിക്കാൻ ഡ്രൈവർമാഡര 
യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു, കർശനമായ ശിക്ഷകൾഡക്കാപ്പും രരിെരണ സുംസ്കാരവുും 
യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. 
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കുറിപ്പ്: കൃതയമായ രിഴ തുകകൾ കാലരകയമണ മാറിയയക്കാും, സുംസ്ഥാനും 
അനുസരിച്ച് വയതയാസഡപ്പട്ടിരിക്കാും. നിങ്ങൾ താമസിക്കുന്നയതാ 
വാഹനയമാരിക്കുന്നയതാ ആയ ഏറ്റവുും രുതിയ നിയമങ്ങൾ എയപ്പാഴുും 
രരിയശാധ്ിക്കുക. 

യുക്തി: രിഴകൾ ൈുരുതരമാകുയമ്പാൾ, ഡ്രൈവർമാർ നിയമും ൈൗരവമായി 
എരുക്കാൻ സാധ്യതയുണ്്ട. ദീർഘകാലയത്തക്ക് ഡരരുമാറ്റത്തിലുള്ള മാറ്റും 
സൃഷ്രിക്കുക എന്നതാണ് ലക്ഷയും. 

8.5 നരപ്പിലാക്കലുും ഉത്തരവാദിത്തവുും 

ശിക്ഷകൾ മാരതും യരാരാ—നരപ്പിലാക്കൽ രരധ്ാനമാണ്. രരാഫിക് യരാലീസ്, 
കയാമറകൾ, ഓയട്ടായമറ്റൈ് സിസ്റ്റങ്ങൾ എന്നിവഡയല്ലാും നിയമലുംഘകഡര 
രിരികൂരുന്നതിൽ രങ്കുവഹിക്കുന്നു. എന്നാൽ യഥ്ാർത്ഥ യറാൈ് സുരക്ഷ സവയും 
അച്ചരക്കഡത്ത ആരശയിച്ചിരിക്കുന്നു. രിഴകഡള ഭയന്ന് മാരതും കുറ്റകൃതയങ്ങൾ 
ഒഴിവാക്കുന്ന ഒരു ഡ്രൈവർ കാരയും ഡതറ്റിദ്ധ്രിക്കുന്നു. നിയമങ്ങൾ 
രാലിയക്കണ്ടതിഡന്റ യഥ്ാർത്ഥ കാരണും ജീവൻ സുംരക്ഷിക്കുക എന്നതാണ്, 
സവന്ത്ും ജീവൻ ഉൾഡപ്പഡര. ഉദാഹരണത്തിന്, സ്രീൈ് കയാമറകൾ, ഓയട്ടായമറ്റൈ് 
നമ്പർ യപ്ലറ്്റ ഡറക്കഗ്നിഷൻ (ANPR) സിസ്റ്റങ്ങൾ യരാലുള്ള സായങ്കതികവിദയകൾക്ക് 
ഡറൈ്-ഡ്ലറ്്റ ജമ്പിുംൈ് അഡല്ലങ്കിൽ അമിതയവൈത യരാലുള്ള നിയമലുംഘനങ്ങൾ 
തൽക്ഷണും കഡണ്ടത്താൻ കഴിയുും, രയക്ഷ ഒരു ഡ്രൈവറുഡര 'സുരക്ഷയയാരുള്ള 
രരതിൈദ്ധ്തയ്ക്ക് മാരതയമ  ഈ കുറ്റകൃതയങ്ങഡള തരയാൻ കഴിയൂ. 

 
യുക്തി: രൗരന്മാർ നിയമങ്ങൾ സവയമധ്യാ ൈഹുമാനിക്കുയമ്പാഴാണ ്നിയമങ്ങൾ 
ഏറ്റവുും നന്നായി രരവർത്തിക്കുന്നത്. നിയമും നരപ്പാക്കൽ സുംവിധ്ാനഡത്ത 
രിന്ത്ുണയ്ക്കുന്നു, രയക്ഷ ഉത്തരവാദിത്ത മയനാഭാവങ്ങൾ അതിഡന 
സുസ്ഥിരമാക്കുന്നു. 

8.6 ലുംഘനങ്ങളുഡര ദീർഘകാല അനന്ത്രഫലങ്ങൾ 

ൈതാൈത നിയമലുംഘനങ്ങൾ ഉരനരി രിഴ ഈരാക്കുന്നതിഡനാപ്പും, കുറ്റകൃതയും 
ഡെയ്ത നിമിഷും മുതൽ ഡ്രൈവഡറ രിന്ത്ുരരുന്ന ദീർഘകാല രരതയാഘാതങ്ങളുും 
സൃഷ്രിയച്ചക്കാും. 

• ഡ്ലസൻസ് സസ്ഡരൻഷൻ അഡല്ലങ്കിൽ അയയാൈയത: ആവർത്തിച്ചുള്ള 
ലുംഘനങ്ങൾ നിങ്ങളുഡര ഡ്രൈവിുംൈ് അവകാശും രൂർണ്ണമായുും 
നഷ്രഡപ്പരുന്നതിയലക്ക് നയിയച്ചക്കാും. 
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• ഇൻഷുറൻസ് ആഘാതും: യമാശും ഡറയക്കാർൈുകളുള്ള ഡ്രൈവർമാർക്ക് 
ഇൻഷുറർമാർ രരീമിയങ്ങൾ വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുകയയാ കവയറജ് നിരസിക്കുകയയാ 
ഡെയ്യതക്കാും. 

• ഡതാഴിൽരരമായ രരതയാഘാതങ്ങൾ: നിയമലുംഘനങ്ങൾ നരത്തുന്ന 
ഡരരാഫഷണൽ ഡ്രൈവർമാർക്ക ്യജാലി നഷ്രഡപ്പരുകയയാ രുതിയവ 
കഡണ്ടത്തുന്നത് ൈുദ്ധ്ിമുട്ടാകുകയയാ ഡെയ്യതക്കാും. 

• രരശസ്തി: അരശദ്ധ്മായി വാഹനയമാരിച്ചതിഡന്റ ഡറയക്കാർൈ് ഒരു വയക്തിഡയ 
കുരുുംൈത്തിഡന്റയുും സുഹൃത്തുക്കളുഡരയുും സമൂഹത്തിഡന്റയുും ദൃഷ്രിയിൽ 
നിരുത്തരവാദരരമായി െിരതീകരിക്കുന്നു. 

• നിയമരരമായ യരഖ്കൾ: ൈതാൈത ലുംഘനങ്ങൾ യരഖ്ഡപ്പരുത്തുകയുും 
ഭാവിയിഡല നിയമ നരരരികഡളയയാ രശ്ചാത്തല രരിയശാധ്നകഡളയയാ 
ൈാധ്ിക്കുകയുും വയക്തിരരയമാ യജാലിസുംൈന്ധയമാ ആയ അവസരങ്ങഡള 
ൈാധ്ിക്കുകയുും ഡെയ്യതക്കാും. 

ഒരു അരകരവുമിഡല്ലങ്കിൽ യരാലുും, ആവർത്തിച്ചുള്ള കുറ്റകൃതയങ്ങൾക്ക് വലിയ 
വില നൽയകണ്ടിവരുും—നിങ്ങളുഡര സവാതരന്ത്യത്തിയലക്കുും, നിങ്ങളുഡര 
സമ്പത്തിയലക്കുും, നിങ്ങളുഡര ഭാവി അവസരങ്ങളിയലക്കുും. 

യുക്തി: നിയമും അനുസരിക്കുക എന്നാൽ രിഴ ഒഴിവാക്കുക എന്നതിയനക്കാൾ 
ഉരരിയാണ്. അത് നിങ്ങളുഡര ഡ്രൈവിുംൈ ്ആനുകൂലയങ്ങൾ, കരിയർ, നിങ്ങളുഡര 
നല്ല യരര് എന്നിവ സുംരക്ഷിക്കുക എന്നതാണ്. 

8.7 നിയമും അനുസരിക്കുന് ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും 

ഈ ഓർമ്മഡപ്പരുത്തലുകൾ നിയമയത്താരുള്ള ആദരവിഡന ഡ്ദനുംദിന 
രരവർത്തനമാക്കി മാറ്റുന്നു. 

കചയ്യുക 

•യറാൈിഡന്റ നിയമങ്ങൾ രഠിക്കുകയുും രാലിക്കുകയുും ഡെയ്യുക. 

•എല്ലായ്്‌യപ്പാഴുും ഡഹൽഡമറ്റുും സീറ്റ ്ഡൈൽറ്റുും ധ്രിക്കുക. 

•സിഗ്നലുകൾ, െിഹ്നങ്ങൾ, യവൈത രരിധ്ികൾ എന്നിവ രാലിക്കുക. 

• എൻയഫാഴ്്‌സ്്‌ഡമന്റ ് ഉയദയാൈസ്ഥരുമായി സഹകരിക്കുക. 

• നിയമും അനുശാസിക്കുന്ന രരകാരും, ൈിജിയലാക്കർ യരാലുള്ള ആപ്പുകൾ വഴി 
ഭൗതികമായയാ ൈിജിറ്റൽ രൂരത്തിയലാ സാധ്ുവായ യരഖ്കൾ (ഉദാ: ഡ്ലസൻസ്, 
ആർ്‌സി, രിയുസി) ഡകാണ്ടുയരാകുക. 
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•നിങ്ങളുഡര കുരുുംൈത്തിഡല മറ്റുള്ളവഡര ൈതാൈത നിയമങ്ങൾ ൈഹുമാനിക്കാൻ 
യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുക. 

കചയ്യരുത  

•ഏത് സാഹെരയത്തിലുും മദയരിച്ച് വാഹനയമാരിക്കുക. 

•വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ ഡമാഡ്ൈൽ യഫാൺ ഉരയയാൈിക്കുക. 

•യനാ രാർക്കിുംൈ് യസാണുകളിൽ അരശദ്ധ്മായി രാർക്ക് ഡെയ്യുക. 

•ശിക്ഷകഡള ഡെറിയ അസൗകരയങ്ങളായി കണക്കാക്കുക. 

•ജീവൻ അരകരത്തിലാക്കുന്ന കുറ്റകൃതയങ്ങൾ ആവർത്തിക്കുക. 

8.8 രുനരാഖ്യാനും 

• ൈതാൈത നിയമലുംഘനങ്ങൾ ജീവൻ അരകരത്തിലാക്കുന്നു; രിഴകൾ 
നിലനിൽക്കുന്നത് വരുമാനും വർദ്ധ്ിപ്പിക്കാനല്ല, മറിച്ച ്യദാഷും തരയാനാണ്.  

• അമിതയവൈത, ഡറൈ്-ഡ്ലറ്്റ റണ്ണിുംൈ്, മദയരിച്ച് വാഹനയമാരിക്കൽ, 
ഡഹൽഡമറ്്റ/സീറ്റ ്ഡൈൽറ്്റ ഉരയയാൈിക്കാതിരിക്കൽ, വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ 
ഡമാഡ്ൈൽ യഫാൺ ഉരയയാൈും എന്നിവ സാധ്ാരണ ലുംഘനങ്ങളിൽ 
ഉൾഡപ്പരുന്നു.  

• യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും, 2019 രിഴകൾ വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുകയുും ശക്തമായ 
രരതിയരാധ് നരരരികൾ അവതരിപ്പിക്കുകയുും ഡെയ്തു.  

• സ്രീൈ ്കയാമറകൾ, ഓയട്ടായമറ്റൈ് നമ്പർ യപ്ലറ്്റ ഡറക്കഗ്നിഷൻ (ANPR) 
സുംവിധ്ാനങ്ങൾ (ഓയട്ടായമറ്റൈ് െലാനുകളിയലക്ക് നയിക്കുന്നു) 
എന്നിവയുൾഡപ്പഡരയുള്ള സായങ്കതികവിദയ എൻയഫാഴ്്‌സ്്‌ഡമന്റ ് 
ഉരയയാൈിയച്ചക്കാും, കൂരാഡത നിയമരരമായ രരതയാഘാതങ്ങളുും അയതാഡരാപ്പും 
വരുന്നു. 

• ഡ്രൈവർമാഡര നിയമലുംഘനങ്ങൾ തിരിച്ചറിയാനുും ഒഴിവാക്കാനുും 
സഹായിക്കുന്ന സാധ്ാരണ രരാഫിക് െിഹ്നങ്ങളുഡരയുും സിഗ്നലുകളുഡരയുും 
ദൃശയങ്ങൾക്ക് അനുൈന്ധും എ കാണുക.  

• ആവർത്തിച്ചുള്ള കുറ്റകൃതയങ്ങളുും അരകരകരമായ ഡ്രൈവിുംൈുും 
അയയാൈയതയ്്‌യക്കാ തരവിയനാ ഇരയാക്കുും.   

• ഓർമ്മഡപ്പരുത്തൽ: ഇന്ത്യയുഡര നല്ല സമരിറ്റൻ നിയമരരകാരും, 
അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടയാഡള സഹായിക്കുന്നതിന് സുംരക്ഷണും നൽകുന്നു - 
സുരക്ഷിതമായി സഹായിക്കാൻ മരിക്കരുത്. 
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അധയോയം 9: അപകടങ്ങെും പ്പഥമശ്ുപ്ശ്ൂഷയും 

9.1 ആമുഖ്ും 

അരകരങ്ങൾ ഡരഡട്ടന്നുള്ളതുും രലയപ്പാഴുും ഭയഡപ്പരുത്തുന്നതുമായ 
സുംഭവങ്ങളാണ്, രയക്ഷ തയ്യാഡറരുപ്പ് വലിയ മാറ്റമുണ്ടാക്കുും. ഇന്ത്യയിൽ ഓയരാ 
വർഷവുും യറാൈരകരങ്ങൾ കാരണും ആയിരക്കണക്കിന് ജീവൻ നഷ്രഡപ്പരുന്നു, 
അവയിൽ രലതുും യവൈത്തിലുള്ളതുും ശാന്ത്വുമായ നരരരികളിലൂഡര തരയായനാ 
തീരവത കുറയ്ക്കായനാ കഴിയുും. 

ഒരു രരഥ്മശുരശൂഷ കിറ്റ ്ഡകാണ്ടുനരക്കുകയയാ അരിയന്ത്ര യഫാൺ നമ്പറുകൾ 
അറിയുകയയാ മാരതമല്ല തയ്യാഡറരുപ്പ്—ഏറ്റവുും രരധ്ാനഡപ്പട്ട സമയത്ത് 
രരവർത്തിക്കാനുള്ള ആത്മവിശവാസും വളർത്തിഡയരുക്കുന്നതിഡനക്കുറിച്ചാണ് ഇത്. 
ആരുും അരകരത്തിൽ ഡരരുഡമന്ന് രരതീക്ഷിക്കുന്നില്ല, എന്നിരുന്നാലുും ഓയരാ 
ഡ്രൈവറുും എങ്ങഡന രരതികരിക്കണഡമന്ന ്അറിഞ്ഞിരിക്കണും. ലളിതമായ 
രരവർത്തനങ്ങൾക്ക് യരാലുും ജീവൻ രക്ഷിക്കാനുും രരിക്കുകളുഡര ൈൗരവും 
കുറയ്ക്കാനുും ഡരരാഫഷണൽ സഹായും എത്തുന്നതുവഡര ആശവാസും നൽകാനുും 
കഴിയുും. 

യുക്തി: യറാൈ് സുരക്ഷ എന്നത് അരകരങ്ങൾ തരയുക മാരതമല്ല, അവ 
സുംഭവിക്കുയമ്പാൾ വിയവകരൂർവ്വും രരതികരിക്കുക കൂരിയാണ്. ആദയ 
നിമിഷങ്ങളിഡല അറിവുും ശാന്ത്തയുും ഭയഡത്ത ഫലരരദമായ രരവർത്തനമാക്കി 
മാറ്റുും. രരതിയരാധ് ഡ്രൈവിുംൈ ്(അധ്യായും 5), ൈതാൈത നിയമങ്ങൾ രാലിക്കൽ 
(അധ്യായും 4) തുരങ്ങിയ രരതിയരാധ് ശീലങ്ങൾ അരകര സാധ്യതഡയ ൈണയമായി 
കുറയ്ക്കുന്നു, എന്നാൽ ഒരു അരകരും സുംഭവിച്ചാൽ ഫലരരദമായി രരതികരിക്കാൻ 
നിങ്ങൾക്ക് കഴിയുഡമന്ന് തയ്യാഡറരുപ്പ് ഉറപ്പാക്കുന്നു. 

9.2 ഒരു അരകരത്തിന് യശഷമുള്ള ഉരനരി മുൻൈണനകൾ 

ഒരു അരകരും നരന്ന ഉരഡനയുള്ള നിമിഷങ്ങൾ നിർണായകമാണ്. ഒരു ഡ്രൈവർ 
അഡല്ലങ്കിൽ സമീരത്ത് നിൽക്കുന്നയാൾ യവൈത്തിൽ എന്നാൽ ശാന്ത്മായി 
രരവർത്തിക്കണും, ആദയും സുരക്ഷയിൽ രശദ്ധ് യകരന്ദീകരിക്കണും. 

• വയക്തിൈത സുരക്ഷ ഉറപ്പാക്കുക. ൈതാൈത തരസ്സങ്ങയളാ അരകരകരമായ 
സാഹെരയങ്ങയളാ ഉണ്ടാകുയമ്പാൾ തിരക്കുകൂട്ടരുത്. മറ്റുള്ളവഡര 
സഹായിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് സവയും രരിരക്ഷിക്കുക. 

• എഞ്ചിൻ ഓഫ് ഡെയത്് അരകരത്തിൽഡപ്പട്ട വാഹനും/വാഹനങ്ങൾ 
സുരക്ഷിതമാക്കുക. ഇത് തീരിരുത്തയമാ കൂരുതൽ നാശനഷ്രങ്ങയളാ 
കുറയ്ക്കുന്നു. 
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• സഹായിക്കാൻ നിർത്തുകയാഡണങ്കിൽ ഉൾഡപ്പട്ട വാഹനങ്ങളിയലാ നിങ്ങളുഡര 
വാഹനങ്ങളിയലാ ഹസാർൈ ്ഡ്ലറ്റുകൾ സജീവമാക്കുക, വാഹനത്തിന് 
കുറഞ്ഞത് 50 മീറ്റർ രിന്നിൽ ഒരു രരതിഫലന മുന്നറിയിപ്പ് രതിയകാണും 
സ്ഥാരിക്കുക. ഇത് സമീരിക്കുന്ന ൈതാൈതത്തിന് മുന്നറിയിപ്പ് നൽകുകയുും 
ദവിതീയ കൂട്ടിയിരികൾ തരയുകയുും ഡെയ്യുന്നു. (നിങ്ങളുഡര വാഹനും 
മറ്റുള്ളവർക്ക് അരകരകരമാകുന്ന സാഹെരയങ്ങളിൽ മാരതമാണ് അരകര 
മുന്നറിയിപ്പ് ഡ്ലറ്റുകൾ—ഉദാഹരണത്തിന്, തകരാറുകൾ, അരകരങ്ങൾ, 
അഡല്ലങ്കിൽ അരകരകരമായ സ്ഥലത്ത് അരരതീക്ഷിതമായി നിർത്തുയമ്പാൾ. 
ഔയദയാൈികമായി അകമ്പരി യസവിക്കുന്ന വാഹനവയൂഹത്തിഡന്റ ഭാൈമാകുന്നത് 
യരാലുള്ള വളഡര രരിമിതമായ സാഹെരയങ്ങളിൽ ഒഴിഡക, നീങ്ങുന്ന 
ൈതാൈതത്തിൽ വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ അവ ഉരയയാൈിക്കരുത്.) 

• സ്ഥിതി നിയരന്ത്ണവിയധ്യണമാഡണങ്കിൽ മാരതും, സാധ്യഡമങ്കിൽ, വാഹനും 
യറാൈിഡന്റ വശയത്തക്ക് മാറ്റുക. വാഹനും നീക്കുന്നത് രരിയക്കറ്റവഡര 
അരകരത്തിലാക്കുകയയാ നിർണായക ഡതളിവുകൾ മായ്ക്കുകയയാ 
ഡെയ്യുന്നിഡല്ലന്ന് ഉറപ്പുവരുത്തിയതിന് യശഷും മാരതും. യറാൈ് വൃത്തിയായി 
സൂക്ഷിക്കുന്നത് കൂരുതൽ അരകരങ്ങൾക്കുള്ള സാധ്യത കുറയ്ക്കുന്നു. 

• രരിയക്കറ്റവർക്ക ്ഇരവുും വായുവുും നൽകുക. െുറ്റുും കൂട്ടും കൂരരുത്—ഇത് 
ശവസനും തരയുകയുും സഹായും ഡ്വകിപ്പിക്കുകയുും ഡെയ്യുും. 

• യാരതക്കാരുഡരയുും ഉൾഡപ്പട്ടിരിക്കുന്ന മറ്റുള്ളവരുഡരയുും അവസ്ഥ 
രരിയശാധ്ിക്കുക. ആർക്കാണ് ആദയും അരിയന്ത്ര രശദ്ധ് യവണ്ടഡതന്ന് 
തിരിച്ചറിയുക. 

• അരിയന്ത്ര യസവനങ്ങഡള ഉരൻ വിളിക്കുക. സ്ഥലും, രരിയക്കറ്റവരുഡര എണ്ണും, 
സാഹെരയത്തിഡന്റ തീരവത എന്നിവഡയക്കുറിച്ച് വയക്തമായ വിവരങ്ങൾ 
നൽകുക. 

• രരിശീലനും ലഭിച്ചവരാഡണങ്കിൽ അരിസ്ഥാന രരഥ്മശുരശൂഷ നൽകുക. 
രക്തരസാവും നിർത്തുകയയാ ശവാസനാളും തുറന്നിരുകയയാ യരാലുള്ള ലളിതമായ 
രരവർത്തനങ്ങൾ വിദൈ്ദ്ധ്ർ എത്തുന്നതുവഡര ജീവൻ രക്ഷിക്കുും. 

യുക്തി: ഫലരരദമായ രരതികരണത്തിഡന്റ ശരതു രരിരഭാന്ത്ിയാണ്. ശാന്ത്വുും ഘട്ടും 
ഘട്ടമായുള്ളതുമായ സമീരനും കൂരുതൽ യദാഷങ്ങൾ തരയുകയുും സഹായും 
എരതയുും യവൈും എത്തിയച്ചരുന്നുഡവന്ന ്ഉറപ്പാക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 

നിയമരരമായ കുറിപ്പ്: ഇന്ത്യയുഡര  ൈുൈ് സമരിറ്റൻ നിയമമനുസരിച്ച്, 
അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടയാഡള സഹായിക്കുന്ന ഏഡതാരു വയക്തിയുും നിയമരരമായി 
സുംരക്ഷിക്കഡപ്പരുന്നു. സഹായും നൽകുന്നതിന് നിങ്ങഡള ൈാധ്യസ്ഥരാക്കാൻ 
കഴിയില്ല, കൂരാഡത യരാലീസ് നരരരിരകമങ്ങൾക്കായി കാത്തിരിക്കാഡത 
ആശുരരതികൾ ഉരനരി രരിെരണും നൽയകണ്ടതുണ്്ട. 
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9.3 രരഥ്മശുരശൂഷയുഡര അരിസ്ഥാനകാരയങ്ങൾ 

ഒരു അരകരത്തിൽ, ഡെറിയ െുവരുവയ്പ്പുകൾ യരാലുും വലിയ മാറ്റമുണ്ടാക്കുും. 
ഒരു ജീവൻ രക്ഷിക്കാൻ നിങ്ങൾ ഒരു യൈാക്രറായകണ്ടതില്ല— ഡരഡട്ടന്ന് നൽകുന്ന 
ലളിതമായ രരഥ്മശുരശൂഷ, വിദൈ്ദ്ധ് സഹായും എത്തുന്നത് വഡര, രരിയക്കറ്റ 
വയക്തിയ്ക്ക് സ്ഥിരത നൽകുന്നു. 

രരധ്ാന അരിസ്ഥാനകാരയങ്ങളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• എയർയവ: രരിയക്കറ്റ വയക്തിക്ക് ശവസിക്കാൻ കഴിയുന്നുഡണ്ടന്ന് ഉറപ്പാക്കുക. 
അവർ അയൈാധ്ാവസ്ഥയിലാഡണങ്കിലുും ശവസിക്കുന്നുഡണ്ടങ്കിൽ, അവഡര 
സുഖ്കരമായ സ്ഥാനയത്തക്ക് (തല അെും രിന്നിയലക്ക് െരിച്്ച വശയത്തക്ക)് 
മാറ്റുക. 

• ശവസനും: സ്ഥിരമായ ശവസനും രരിയശാധ്ിക്കുക. അത് നിലയക്്കുകയുും 
നിങ്ങൾക്ക് രരിശീലനും ലഭിക്കുകയുും ഡെയ്താൽ, ഉരൻ തഡന്ന CPR 
ആരുംഭിക്കുക. 

• രക്തെുംരകമണും: വൃത്തിയുള്ള തുണി അഡല്ലങ്കിൽ ൈാൻയൈജ ്ഉരയയാൈിച്ച ്
ഉറച്ചതുും യനരിട്ടുള്ളതുമായ മർേും രരയയാൈിച്്ച രക്തരസാവും നിയരന്ത്ിക്കുക. 

• യഷാക്ക്: രരിയക്കറ്റ വയക്തിഡയ ഊഷ്മളമായുും ശാന്ത്മായുും നിലനിർത്തുക. 
ഭക്ഷണയമാ രാനീയയമാ നൽകരുത്. 

• ഒരിവുകൾ: അസ്ഥി ഒരിഞ്ഞതായി സുംശയിക്കുന്നുഡവങ്കിൽ, കൂരുതൽ 
രരിയക്കൽക്കാതിരിക്കാൻ ഒരു സ്പ്ലിന്റ ് അഡല്ലങ്കിൽ തുണി ഉരയയാൈിച്ച് 
ഡ്കകാലുകൾ നിശ്ചലമായി വയ്ക്കുക. 

• രരിയക്കറ്റ ഒരാൾ രരതികരിക്കുന്നിഡല്ലങ്കിയലാ കഴുത്ത/്നഡട്ടല്ലിന് രരിയക്കറ്റതായി 
സുംശയിക്കുന്നുഡണ്ടങ്കിയലാ, അവ ഉരനരി അരകരത്തിലാകുന്നിഡല്ലങ്കിൽ 
(ഉദാഹരണത്തിന്, തീരിരുത്തും, മുങ്ങിമരിക്കൽ അഡല്ലങ്കിൽ എതിഡര വരുന്ന 
വാഹനങ്ങൾ) അവഡര നീക്കാൻ രശമിക്കരുത്. 

• ഉറപ്പ് നൽകുക—ശാന്ത്മായ വാക്കുകൾ ഭയവുും ഡഞട്ടലുും കുറയ്ക്കുന്നു. 

യുക്തി: യവൈത്തിലുള്ള രരഥ്മശുരശൂഷ രരിക്കുകൾ മാരകമാകുന്നത് തരയാൻ 
സഹായിക്കുും. രൂർണ്ണമായ െികിത്സ നൽകുകയല്ല ലക്ഷയും, മറിച്ച ്ഡമൈിക്കൽ 
ഡരരാഫഷണലുകൾ െുമതലയയൽക്കുന്നതുവഡര രരിയക്കറ്റവഡര സുരക്ഷിതമായുും 
സ്ഥിരതയയാഡരയുും നിലനിർത്തുക എന്നതാണ്.  
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9.4 യൈാൾൈൻ അവർ 

 

സുവർണ്ണ നിയമും: ഒരു അരകരത്തിന് യശഷമുള്ള ആദയ മണിക്കൂർ 
നിർണായകമാണ്. യവൈത്തിലുള്ള നരരരിയുും സമയൈന്ധിതമായ 
ഡ്വദയസഹായവുും വീഡണ്ടരുക്കലിനുും ദുരന്ത്ത്തിനുും ഇരയിൽ വയതയാസും 
വരുത്തുും. ശാന്ത്ത രാലിക്കുകയുും യവൈത്തിൽ രരവർത്തിക്കുകയുും 
ഡെയ്യുക. നിങ്ങൾക്ക് രരിശീലനും ലഭിച്ചിട്ടുഡണ്ടങ്കിൽ രരഥ്മശുരശൂഷ 
നൽകുക. 

 

യൈാക്രർമാർ രലയപ്പാഴുും "സുവർണ്ണ മണിക്കൂറിഡനപ്പറ്റി” സുംസാരിക്കാറുണ്്ട —
ൈുരുതരമായ രരിക്കിന് യശഷമുള്ള ആദയഡത്ത അറുരത ്മിനിറ്റ.് ഈ ഡെറിയ 
സമയും ഡകാണ്്ട സുംഭവിക്കുന്നത് ഒരു ഇര അതിജീവിക്കുയമാ എന്നുും അവർ 
എരതയത്താളും സുഖ്ും രരാരിക്കുഡമന്നുും തീരുമാനിക്കുും. 

ഈ കാലയളവിൽ ഉരനരി ഡ്വദയസഹായും ലഭിക്കുന്നത ്ഇനിപ്പറയുന്നവയ്ക്ക് 
കാരണമാകുും: 

• മാരകമാകുന്നതിന് മുമ്പ് രക്തരസാവും നിർത്തുക. 

• യരാൈിയുഡര അവസ്ഥ സ്ഥിരതയിൽ നിലനിർത്തുന്നതിലൂഡര നരുക്കും 
കുറയ്ക്കുക. 

• ഓക്സിജൻ അഡല്ലങ്കിൽ ശസ്രതരകിയ യരാഡല ജീവൻ രക്ഷിക്കുന്ന 
ഇരഡരരലുകൾ ശരിയായ സമയത്ത് നൽകുക. 

യുക്തി: സുവർണ്ണ മണിക്കൂർ ഭയഡത്തക്കുറിച്ചല്ല, അവസരഡത്തക്കുറിച്ചാണ്. 
യവൈത്തിൽ രരവർത്തിക്കുന്നത് യൈാക്രർമാർക്കുും ആശുരരതികൾക്കുും ജീവൻ 
രക്ഷിക്കാനുള്ള ഏറ്റവുും നല്ല അവസരും നൽകുന്നു. ഇന്ത്യയുഡര ഏകീകൃത 
അരിയന്ത്ര നമ്പറായ 112-ൽ വിളികുന്നത്, ആുംൈുലൻസ ്യസവനങ്ങളുമായി 
യവൈത്തിലുള്ള കണക്ഷൻ ഉറപ്പാക്കുന്നു, സുവർണ്ണ മണിക്കൂറിഡന്റ ഫലരരാര്തി 
രരമാവധ്ിയാക്കുന്നു. 

 

9.5 ഡ്ൈസ്റ്റാൻൈർമാരുഡര രങ്കുും നല്ല സമരിയൻ നിയമവുും 

യരാലീസിഡനയയാ നിയമരരശ്നങ്ങഡളയയാ ഭയന്ന ്രലരുും അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടവഡര 
സഹായിക്കാൻ മരിക്കുന്നു. ഇത് രരിഹരിക്കുന്നതിനായി, സുരരീും യകാരതി 
മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങളുഡര രിന്ത്ുണയയാഡര, ഇന്ത്യ ൈുൈ് സമരിറ്റൻ നിയമും (2016) 
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നരപ്പിലാക്കിയിട്ടുണ്്ട, ഇത് അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടവഡര ആത്മാർത്ഥതയയാഡര 
സഹായിക്കുന്ന ആഡരയുും സുംരക്ഷിക്കുന്നു. 

നല്ല സമരിയൻ നിയമത്തിന് കീഴിലുള്ള രരധ്ാന സുംരക്ഷണങ്ങളിൽ ഇവ 
ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• ൈാധ്യതയില്ല: ആത്മാർത്ഥതയയാഡര (നയായമായ രശദ്ധ്യയാഡരയുും 
ഉയേശയയത്താഡരയുും) രരവർത്തിക്കുന്ന സഹായികൾ അരരതീക്ഷിത 
സങ്കീർണതകൾക്ക് ൈാധ്യസ്ഥരല്ല. 

• തരങ്കലിൽ വയ്യക്കണ്ടതില്ല: നിങ്ങൾക്ക് ഒരു സാക്ഷിയായി സവയമധ്യാ 
മുയന്നാട്ടുവരാൻ താത്രരയമില്ലാത്ത രക്ഷും, സുംഭവസ്ഥലയത്താ 
ആശുരരതിയിയലാ തുരരാൻ നിങ്ങൾ ൈാധ്യസ്ഥനല്ല. 

• അജ്ഞാതതവും: വയക്തിൈത വിവരങ്ങൾ നൽകാഡത തഡന്ന നിങ്ങൾക്ക ്
അജ്ഞാതമായി സഹായിക്കാനാകുും. 

• രീൈനത്തിൽ നിന്നുള്ള സുംരക്ഷണും: സഹായകരമായ അന്ത്രീക്ഷും 
ഉറപ്പാക്കുന്നതിനാൽ യരാലീസിന് സഹായികഡള ഭീഷണിഡപ്പരുത്തുകയയാ 
സമ്മർേും ഡെലുത്തുകയയാ ഡെയ്യുന്നതിൽ നിന്ന് വിലക്കുണ്്ട. 

• ആശുരരതി ൈയൂട്ടി: നിയമും അനുശാസിക്കുന്നതുയരാഡല, യരാലീസ് 
നരരരിരകമങ്ങൾയക്കാ രണമരയ്ക്കലിയനാ യവണ്ടി കാലതാമസും 
വരുത്താഡത ആശുരരതികൾ ഉരനരി െികിത്സ നൽകണും. 

കുറിപ്പ്: യദശീയ നമ്പർ 112 (എമർജൻസി ഡറസ്്‌യരാൺസ ്സയപ്പാർട്്ട സിസ്റ്റും) 
രരകാരും യകരന്ദ സർക്കാർ അരിയന്ത്ര രരതികരണ രശമങ്ങൾ ഏകീകരിച്ചിട്ടുണ്്ട. 
112 എന്ന നമ്പറിൽ വിളിക്കുന്നത ്നിങ്ങഡള യരാലീസ,് ഫയർ, ആുംൈുലൻസ് 
യസവനങ്ങളുമായി ൈന്ധിപ്പിക്കുന്നു, സഹായത്തിയലക്കുള്ള രരയവശനും 
ലളിതമാക്കുന്നു. 

യുക്തി: ആളുകൾക്ക് സുരക്ഷിതതവും യതാന്നുയമ്പാൾ മാരതയമ സഹായിക്കാനുള്ള 
സുംസ്കാരും വളരുകയുള്ളൂ. നിങ്ങൾ സഹായിക്കാൻ നിന്നാൽ, നിയമും നിങ്ങളുഡര 
രക്ഷത്താണ്. നിങ്ങളുഡര അവകാശങ്ങൾ അറിയുന്നതിലൂഡര, നിങ്ങൾക്ക് 
ആത്മവിശവാസയത്താഡരയുും അനുകമ്പയയാഡരയുും രരവർത്തിക്കാൻ കഴിയുും. 

9.6 രരഥ്മശുരശൂഷ കിറ്റുകളുും അരിയന്ത്ര സാമരൈികളുും ഡകാണ്ടുയരാകൽ 

എല്ലാ വാഹനങ്ങളിലുും ഒരു അരിസ്ഥാന രരഥ്മശുരശൂഷ കിറ്റുും ലളിതമായ 
അരിയന്ത്ര സാമരൈികളുും ഉണ്ടായിരിക്കണും ;നിയമരരമായി എല്ലാ യമായട്ടാർ 
വാഹനങ്ങളിലുും ഒരു അരിസ്ഥാന രരഥ്മശുരശൂഷ കിറ്റ ്കരുയതണ്ടത് 
നിർൈന്ധമാണ്. ഒരു സ്ഡരയർ രയർ രഞ്ചറിന് നിങ്ങഡള ഒരുക്കുന്നതുയരാഡല, ഒരു 
രരഥ്മശുരശൂഷ കിറ്റ ്അരരതീക്ഷിതമായ കാരയങ്ങൾക്ക് നിങ്ങഡള ഒരുക്കുന്നു. 
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നിങ്ങൾ അത് ഒരിക്കലുും ഉരയയാൈിക്കരുഡതന്ന് രരതീക്ഷിക്കുന്നു, രയക്ഷ ആവശയും 
വരുയമ്പാൾ, അത് മാറ്റങ്ങൾ വരുത്തുും. 

ഒരു സ്റ്റാൻയൈർൈ് കിറ്റിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരണും: 

• അണുവിമുക്തമായ യൈാസ്, ൈാൻയൈജുകൾ, രശയുള്ള യരപ്പ്. 

• ആന്റിഡസര്റ്റിക് ഡ്വപ്പുകൾ അഡല്ലങ്കിൽ ലായനി. 

• കരതികയുും രവീസറുകളുും. 

• ൈിസ്യരാസിൈിൾ കയ്യുറകൾ. 

• ഒരു CPR ഡഫയ്സ് ഷീൽൈ് (ലഭയഡമങ്കിൽ). 

• വയക്തമായി എഴുതിയ അരിയന്ത്ര യകാൺരാക്റ്റ് നമ്പറുകൾ . 

യറാൈരികിഡല അരിയന്ത്ര സാഹെരയങ്ങളിൽ, യരാർച്്ച (ലാഷ്്‌ഡ്ലറ്്റ), 
രരതിഫലിക്കുന്ന രതിയകാണും, ഒരു കുപ്പി കുരിഡവള്ളും തുരങ്ങിയ അധ്ിക 
സാധ്നങ്ങളുും വിലഡപ്പട്ടതാണ്. 

യുക്തി: തയ്യാറായിരിക്കുക എന്നത് ഉത്തരവാദിത്തത്തിഡന്റ അരയാളമാണ്. 
നിങ്ങളുഡര വാഹനത്തിഡല ഒരു ഡെറിയ കിറ്റ ്ഒരു ദിവസും നിങ്ങളുഡര 
കുരുുംൈഡത്തയയാ സുഹൃത്തുക്കഡളയയാ യറാൈിഡല അരരിെിതഡനയയാ 
സുംരക്ഷിയച്ചക്കാും. 

9.7 അരകരത്തിനു യശഷും: നിയമരരവുും ധ്ാർമ്മികവുമായ കരമകൾ 

ഒരു അരകരത്തിന് യശഷും നിങ്ങൾ ഡെയ്യുന്നത് നീതിക്കുും മനുഷയതവത്തിനുും 
ഒരുയരാഡല രരധ്ാനമാണ്. ഒരു ഡ്രൈവർ എന്ന നിലയിൽ, നിങ്ങൾക്ക് 
നിയമരരകാരും ഉത്തരവാദിത്തങ്ങളുണ്്ട, എന്നാൽ അയതാഡരാപ്പും തഡന്ന 
ഉൾഡപ്പട്ടിട്ടുള്ളവയരാരുള്ള ധ്ാർമ്മിക കരമകളുും നിങ്ങൾ വഹിക്കുന്നു. 

നിയമരരമായ കരമകളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 

• അരകരഡത്തക്കുറിച്ച ്അരുത്തുള്ള യരാലീസ് യസ്റ്റഷനിൽ അറിയിക്കുക. 

• സുരക്ഷിതമഡല്ലങ്കിൽ, ആവശയഡമങ്കിൽ സുംഭവസ്ഥലത്ത ്തഡന്ന തുരരുക. 

• അധ്ികാരികളുമായി സഹകരിക്കുകയുും കൃതയമായ വിവരങ്ങൾ നൽകുകയുും 
ഡെയ്യുക. 

• അരകരത്തിൽ രരിയക്കാ മരണയമാ സുംഭവിച്ചാൽ, രരിയക്കറ്റ 
വയക്തിക്ക്/വയക്തികൾക്ക് ഡ്വദയസഹായും ഉറപ്പാക്കുന്നതിന് നയായമായ 
നരരരികൾ സവീകരിക്കാൻ യമായട്ടാർ വാഹനത്തിഡന്റ ഡ്രൈവർ നിയമരരമായി 
ൈാധ്യസ്ഥനാണ്. 

ധ്ാർമ്മിക കരമകളിൽ ഇവ ഉൾഡപ്പരുന്നു: 
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• രരിയക്കറ്റവർക്ക ്അനുകമ്പ കാണിക്കുകയുും ആശവാസും നൽകുകയുും 
ഡെയ്യുന്നു. 

• അരിയന്ത്ര യസവനങ്ങൾ ഡ്വകിയാൽ ആശുരരതിയിയലക്ക ്ൈതാൈതും 
രകമീകരിക്കാൻ സഹായിക്കുക. 

• ഇരകളുഡര അന്ത്സ്സിഡനയുും സവകാരയതഡയയുും ൈഹുമാനിക്കുക—
യഫായട്ടാകൾ/വീൈിയയാകൾ എരുത്ത ്അവ രങ്കിരരുത്. 

യുക്തി: നിയമരരമായ കരമകൾ നീതി ഉറപ്പാക്കുയമ്പാൾ, ധ്ാർമ്മിക കരമകൾ 
അനുകമ്പ ഉറപ്പാക്കുന്നു. ഉത്തരവാദിത്തമുള്ള രൗരനായുും കരുതലുള്ള 
മനുഷയനായുും രരവർത്തിക്കാനുള്ള ഓയരാ ഡ്രൈവറുഡരയുും ഉത്തരവാദിത്തഡത്ത 
അവ ഒരുമിച്ച ്രരതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. 

9.8 അരകര സാഹെരയങ്ങളിൽ ഡെയയ്യണ്ടതുും ഡെയയ്യണ്ടാത്തവയുും 

ഒരു അരകരത്തിഡന്റ സമ്മർേത്തിൽ, എന്ത്ുഡെയ്യണഡമന്ന് എളുപ്പത്തിൽ 
മറന്നുയരാകുും. യവൈത്തിലുും ഉത്തരവാദിത്തയത്താഡരയുും രരവർത്തിക്കാൻ ഈ 
ഓർമ്മഡപ്പരുത്തലുകൾ നിങ്ങഡള സഹായിക്കുും: 

കചയ്യുക 

• മറ്റുള്ളവഡര സഹായിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് ശാന്ത്ത രാലിക്കുക, നിങ്ങളുഡര സവന്ത്ും 
സുരക്ഷ ഉറപ്പാക്കുക. 

• ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഓണാക്കുക, ലഭയഡമങ്കിൽ ഒരു രരതിഫലന രതിയകാണും 
സ്ഥാരിക്കുക. 

• വയക്തമായ വിശദാുംശങ്ങൾ സഹിതും അരിയന്ത്ര യസവനങ്ങഡള ഉരൻ 
വിളിക്കുക. 

• ആവശയഡമങ്കിൽ, അരകരും നരന്നതായി അരുത്തുള്ള യരാലീസ് യസ്റ്റഷനിൽ 
റിയപ്പാർട്്ട ഡെയ്യുക, ഡെയ്യാത്ത ഡതറ്്റ സമ്മതിക്കാഡത കൃതയമായ വിവരങ്ങൾ 
നൽകുക. 

• രരിശീലനും ലഭിച്ചിട്ടുഡണ്ടങ്കിൽ അരിസ്ഥാന രരഥ്മശുരശൂഷ നൽകുക. 

• രരിയക്കറ്റവഡര ആശവസിപ്പിക്കുകയുും സഹായും എത്തുന്നത് വഡര 
അവയരാഡരാപ്പും കാത്തിരിക്കുകയുും ഡെയ്യുക. 

’കചയ്യരുത  

• രരിരഭാന്ത്രാകുക അഡല്ലങ്കിൽ സുരക്ഷിതമല്ലാത്ത സാഹെരയങ്ങളിൽ 
അകഡപ്പരുക. 
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• രരിയക്കറ്റവർക്ക ്ഉരനരി അരകരമിഡല്ലങ്കിൽ, അവഡര അനാവശയമായി മാറ്റി 
നിർത്തുക. 

• ഇരകൾക്ക് െുറ്റുും കൂട്ടും കൂരുകയയാ അവർക്ക് ശവാസ തരസ്സും സൃഷ്രിക്കുകയയാ 
ഡെയ്യുക. 

• ഭക്ഷണും, രാനീയും അഡല്ലങ്കിൽ മരുന്ന് വാൈ്ദാനും ഡെയ്യുക. 

• അരകരത്തിഡന്റ യഫായട്ടാകൾ എരുക്കുക അഡല്ലങ്കിൽ െിരതങ്ങൾ രങ്കിരുക—
ഉൾഡപ്പട്ടിരിക്കുന്നവരുഡര അന്ത്സ്സിഡന ൈഹുമാനിക്കുക. 

യുക്തി: അരകരങ്ങൾ കുഴപ്പങ്ങൾ സൃഷ്രിക്കുന്നു, രയക്ഷ നിങ്ങളുഡര ശാന്ത്വുും 
ഉത്തരവാദിത്തമുള്ളതുമായ രരവർത്തനങ്ങൾ രകമും രുനഃസ്ഥാരിക്കുും. ശരിയായ 
കാരയങ്ങൾ ഡെയ്യുന്നത് വഴി—ഡതറ്റായവ ഒഴിവാക്കിയുും—ജീവൻ രക്ഷിക്കാൻ 
കഴിയുും. 

 

9.9 രുനരാഖ്യാനും 

ആദയും സുരക്ഷ: മറ്റുള്ളവഡര സഹായിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് സവയും രരിരക്ഷിക്കുക. 

എഞ്ചിനുകൾ ഓഫ് ഡെയ്യുക, ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക, 
സുരക്ഷിതമാഡണങ്കിൽ വാഹനങ്ങൾ നീക്കുക. 

അരിയന്ത്ര യസവനങ്ങഡള യവൈത്തിൽ വിളിച്്ച വയക്തമായ വിവരങ്ങൾ നൽകുക. 

രരിശീലനും ലഭിച്ചാൽ മാരതും രരഥ്മശുരശൂഷ നൽകുക, ഡരരാഫഷണൽ സഹായും 
ഒരിക്കലുും ഡ്വകിപ്പിക്കരുത്. 

സുവർണ്ണ മണിക്കൂറിന് ജീവൻ രക്ഷിക്കാൻ കഴിയുും—ഓയരാ മിനിറ്റുും 
നിർണ്ണായകമാണ്. 

അരകരത്തിൽഡപ്പട്ടവർക്ക് സഹായും നൽകുന്നവഡര നല്ല സമരിയൻ നിയമും 
സുംരക്ഷിക്കുന്നു. 
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അധയോയം 10: ഉദോഹരണ ്ചോദയങ്ങെും അവ്ലോകനവും 

10.1 ആമുഖ്ും 

സുരക്ഷിതമായി വാഹനയമാരിക്കാൻ രഠിക്കുന്നതിന് യറാൈിഡല രരിശീലനും 
മാരതമല്ല, ഈ മാനുവലിൽ വിവരിച്ചിരിക്കുന്ന നിയമങ്ങൾ, അരയാളങ്ങൾ, 
ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ എന്നിവഡയക്കുറിച്ചുള്ള വയക്തമായ ധ്ാരണയുും 
ആവശയമാണ്. ആ ധ്ാരണ രരിയശാധ്ിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു മാർൈും അവയലാകന 
യൊദയങ്ങളിലൂഡരയാണ്. ഇന്ത്യയിലുരനീളമുള്ള റീജിയണൽ രരാൻസ്്‌യരാർട്ട ്
ഓഫീസുകളിൽ (ആർ്‌രിഒ) ഡ്ലസൻസിുംൈ് രരരകിയയുഡര ഭാൈമായി എഴുത്ത ്
അഡല്ലങ്കിൽ കമ്പയൂട്ടർ അധ്ിഷ്ഠിത രരിയശാധ്നകൾ ഉൾഡപ്പരുന്നു. യറാൈിൽ 
ഡ്രൈവർമാഡര വിശവസിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് നിയമങ്ങളുും സുരക്ഷിതരീതികളുും 
അറിയായമാ എന്ന് രരിയശാധ്ിക്കുന്നതിനാണ് ഈ യൊദയങ്ങൾ രൂരകൽപ്പന 
ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 
 
ഡ്രൈവിുംൈ് ഡരസ്റ്റുകളിൽ വരുന്ന യൊദയങ്ങളുഡര വളഡര ഡെറിഡയാരു ഉദാഹരണും 
മാരതമാണ് ഈ അദ്ധ്യായും നൽകുന്നത്. യഥ്ാർത്ഥ രരീക്ഷകളിൽ അവ 
രരതയക്ഷഡപ്പരുഡമന്ന ്ഉറപ്പില്ല, രയക്ഷ ഓയരാ ഡ്രൈവർക്കുും ഉണ്ടായിരിയക്കണ്ട 
അറിവിഡന്റ തരും അവ രരതിഫലിപ്പിക്കുന്നു. സുംസ്ഥാന ൈതാൈത വകുപ്പിഡന്റ 
ഔയദയാൈിക ഡവൈ്്‌ഡ്സറ്റുകളിയലാ അുംൈീകൃത ആർ്‌രിഒ രഠന പ്ലാറ്്റ്‌യഫാമുകളിയലാ 
ലഭയമായ അധ്ിക രരിശീലന യൊദയങ്ങൾ വിശകലനും ഡെയ്യാൻ രഠിതാക്കഡള 
യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. രല സുംസ്ഥാനങ്ങളുും ഓൺഡ്ലനിൽ സൗജനയ യമാക്ക് 
ഡരസ്റ്റുകൾ വാൈ്ദാനും ഡെയ്യുന്നു. രതിവായി രരിശീലിക്കുന്നത് െിഹ്നങ്ങൾ, 
നിയമങ്ങൾ, സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് ശീലങ്ങൾ എന്നിവയുമായി രരിെയും 
വളർത്താൻ—രരീക്ഷ രാസാകാൻ മാരതമല്ല, ആത്മവിശവാസവുും 
ഉത്തരവാദിത്തവുമുള്ള ഒരു ഡ്രൈവർ ആകാനുും—സഹായിക്കുന്നു. 

10.2 മൾട്ടിപ്പിൾ യൊയ്സ് യൊദയങ്ങൾ 

നിങ്ങൾക്ക് യനരിയരണ്ടി വയന്നക്കാവുന്ന യൊദയങ്ങളുഡര െില ഉദാഹരണങ്ങൾ 
ഇതാ. താഡഴ ഡകാരുത്തിരിക്കുന്ന ഓയരാ യൊദയത്തിനുും നാല് സാധ്യമായ 
ഉത്തരങ്ങളുണ്്ട. ശരിയായ നിയമത്തിയനാ രരിശീലനത്തിയനാ അനുസരിച്ചുള്ള 
ഏറ്റവുും അനുയയാജയമായത് തിരഡഞ്ഞരുക്കുക. 

െുവന്ന രരാഫിക് ഡ്ലറ്്റ എന്ത്ാണ ്അർത്ഥമാക്കുന്നത്? 

 രച്ച നിറമാകുന്നതുവഡര കാത്തിരിക്കുക. 

 വഴി വയക്തമാഡണങ്കിൽ യരാകൂ 

 യവൈത കുറച്്ച മുയന്നാട്്ട യരാകുക 
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 മറ്്റ വാഹനങ്ങൾ ഉഡണ്ടങ്കിൽ മാരതും നിർത്തുക. 

 ശരിയായ ഉത്തരും: രച്ച നിറമാകുന്നതുവഡര കാത്തിരിക്കുക. 

ഒരു കാൽനര യരകാസിുംൈിഡന (സീരൈാ യരകാസിുംൈ്) സമീരിക്കുകയുും 
കാൽനരയാരതക്കാർ മുറിച്ചുകരക്കാൻ കാത്തിരിക്കുകയുും ഡെയ്യുയമ്പാൾ, നിങ്ങൾ 
ഇനിപ്പറയുന്നവ ഡെയ്യണും: 

 യഹാൺ അരിച്ച് ഡ്രൈവിുംൈ് തുരരുക 

 നിർത്തി അവഡര കരക്കാൻ അനുവദിക്കുക 

 യവൈത കുറയ്ക്കുക, രയക്ഷ തിരക്കിലാഡണങ്കിൽ തുരരുക. 

 മുന്നറിയിപ്പ് നൽകാൻ ലാഷ ്ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക 

 ശരിയായ ഉത്തരും: നിർത്തി അവഡര കരക്കാൻ അനുവദിക്കുക. 

ഇരുെരക വാഹന യാരതക്കാർക്ക് താഡഴ രറയുന്നവയിൽ ഏതാണ് നിർൈന്ധും? 

 ഡഹൽഡമറ്്റ ധ്രിക്കുക 

 ഒരു യാരതക്കാരഡന വഹിക്കുക 

 രകൽ സമയത്ത് മാരതും വാഹനയമാരിക്കുക 

 എല്ലായ്്‌യപ്പാഴുും ഉയർന്ന ൈീും ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുക 

 ശരിയായ ഉത്തരും: ഡഹൽഡമറ്്റ ധ്രിക്കൽ. 

ഡ്സറണുും മിന്നുന്ന ഡ്ലറ്റുകളുും ഉള്ള ഒരു ആുംൈുലൻസ ്അരുഡത്തത്തിയാൽ, 
നിങ്ങൾ: 

 അയത യവൈതയിൽ തുരരുക 

 മറ്റുള്ളവർക്ക് മറികരക്കാൻ കഴിയാത്തവിധ്ും അതിഡന്റ വഴി തരയുക 

 ഉരഡന വഴിമാറുക 

 യറാൈിഡന്റ മധ്യത്തിൽ നിർത്തുക 

 ശരിയായ ഉത്തരും: ഉരഡന വഴിമാറുക. 

'രണ്ട-്ഡസക്കൻൈ് നിയമും' സൂെിപ്പിക്കുന്നത്: 

 െുവന്ന സിഗ്നലിൽ കാത്തിരിക്കാനുള്ള ഏറ്റവുും കുറഞ്ഞ സമയും 

 മുന്നിലുള്ള വാഹനത്തിന് രിന്നിൽ സുരക്ഷിതമായ അനുൈമന ദൂരും 

 ഒരു കവല മുറിച്ചുകരക്കാൻ അനുവദിച്ചിരിക്കുന്ന സമയും 

 ഉയർന്ന ൈീും ഡഹൈ്്‌ഡ്ലറ്റുകൾ ഉരയയാൈിക്കുന്നതിന് മുമ്പ് കാലതാമസും 
വരുത്തുക 
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 ശരിയായ ഉത്തരും: മുന്നിലുള്ള വാഹനത്തിന് രിന്നിൽ സുരക്ഷിതമായ 
അനുൈമന ദൂരും. 

10.3 ശരിയയാ ഡതയറ്റാ ആയ യൊദയങ്ങൾ 

നമ്പർ അറിയാഡമങ്കിൽ ഡ്ലസൻസ് ഇല്ലാഡതയുും വാഹനയമാരിക്കാും. 

 ഉത്തരും: ഡതറ്്റ. 

ഇരുെരക വാഹനങ്ങളിഡല യാരതക്കാർക്കുും രിൻസീറ്റ ്യാരതക്കാർക്കുും ഡഹൽഡമറ്്റ 
നിർൈന്ധമാണ്. 

 ഉത്തരും: ശരിയാണ്. 

നിങ്ങൾക്ക് രരിെയമുഡണ്ടങ്കിൽ വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ ഡമാഡ്ൈൽ യഫാൺ 
ഉരയയാൈിക്കുന്നത് സുരക്ഷിതമാണ.് 

 ഉത്തരും: ഡതറ്്റ. 

സ്കൂളുകൾക്കുും ആശുരരതികൾക്കുും സമീരും ഡ്രൈവർമാർ എയപ്പാഴുും യവൈത 
കുറയ്ക്കണും. 

 ഉത്തരും: ശരിയാണ്. 

തിരക്കിലാഡണങ്കിൽ ഡ്ൈൻൈ് വളവിൽ ഓവർയരക്ക് ഡെയ്യുന്നത് സവീകാരയമാണ.് 

 ഉത്തരും: ഡതറ്്റ. 

10.4 സാഹെരയാധ്ിഷ്ഠിത യൊദയങ്ങൾ 

രാരതിയിൽ ഒരു രൈാമീണ യറാൈിലൂഡര നിങ്ങൾ വാഹനയമാരിക്കുയമ്പാൾ, ഡ്ഹ ൈീും 
ഉള്ള ഒരു വാഹനും എതിഡര വരുന്നു. നിങ്ങൾ എന്ത്ുഡെയ്യണും? 

ഉത്തരും: യവൈത കുറയ്ക്കുക, നിങ്ങളുഡര ഡലയ്ൻ സ്ഥാനും നിലനിർത്തുക, 
യറാൈിഡന്റ അരിക് ഒരു വഴികാട്ടിയായി ഉരയയാൈിക്കുക. നിങ്ങളുഡര സവന്ത്ും ഡ്ഹ 
ൈീും ഉരയയാൈിച്ച് രരതികാരും ഡെയ്യരുത്. 

തിരയക്കറിയ ഒരു റൗണ്്ടഎൈൗട്ടിൽ, വാഹനങ്ങൾ വഴിമാറാഡത രരയവശിക്കുന്നത് 
നിങ്ങൾ കാണുന്നു. നിങ്ങൾ എങ്ങഡന മുയന്നാട്്ട യരാകണും? 

ഉത്തരും: നിയമും രാലിക്കുക—സർക്കിളിലുള്ള വാഹനങ്ങൾക്ക് വഴിയവകാശമുണ്്ട. 
സുരക്ഷിതമായിരിക്കുയമ്പാൾ മാരതും, ഇരിച്ചുകയറാഡത രരയവശിക്കുക. 

ഒരു അരകര സ്ഥലത്ത് ആദയും എത്തുന്നത് നിങ്ങളാണ.് എഡന്ത്ാഡക്ക 
നരരരികളാണ് നിങ്ങൾ സവീകരിയക്കണ്ടത്? 
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ഉത്തരും: സുരക്ഷ ഉറപ്പാക്കുക, ഹസാർൈ് ഡ്ലറ്റുകൾ ഓണാക്കുക, അരിയന്ത്ര 
യസവനങ്ങഡള വിളിക്കുക, സാധ്യഡമങ്കിൽ രരഥ്മശുരശൂഷ നൽകുക, സഹായും 
എത്തുന്നത് വഡര രരിയക്കറ്റവർക്ക് ഉറപ്പുനൽകുക. 

10.5 രരിശീലന യൊദയങ്ങൾക്കുള്ള യുക്തി 

 

സുവർണ്ണ നിയമും: യൊദയങ്ങൾ രരീക്ഷകളിൽ വിജയിക്കാൻ 
മാരതമുള്ളതല്ല—യഥ്ാർത്ഥ ൈതാൈതത്തിൽ സുരക്ഷിതമായ 
തിരഡഞ്ഞരുപ്പുകൾ നരത്താൻ അവ നിങ്ങഡള സജ്ജരാക്കുന്നു. 

 

 

ഈ ഉദാഹരണ യൊദയങ്ങൾ ഉത്തരങ്ങൾ മനഃരാഠമാക്കുന്നതിഡനക്കുറിച്ചല്ല, മറിച്ച ്
സുരക്ഷിതമായ ശീലങ്ങൾ ശക്തിഡപ്പരുത്തുന്നതിഡനക്കുറിച്ചാണ്. ഉദാഹരണത്തിന്: 
- രരാഫിക് ഡ്ലറ്റുകഡളക്കുറിച്ചുള്ള യൊദയങ്ങൾ ഡ്രൈവർമാഡര കവലകളിഡല 
രരവെനീയമായ ഡരരുമാറ്റഡത്തക്കുറിച്ച് ഓർമ്മിപ്പിക്കുന്നു. 
- ഡഹൽഡമറ്റുകഡളയുും സീറ്റ ്ഡൈൽറ്റുകഡളയുും കുറിച്ചുള്ള യൊദയങ്ങൾ അരിസ്ഥാന 
സുംരക്ഷണ നരരരികളുഡര രരാധ്ാനയും എരുത്തുകാണിക്കുന്നു. 
- സാഹെരയ യൊദയങ്ങൾ ഡ്രൈവർമാഡര നിയമങ്ങഡളക്കുറിച്്ച മാരതമല്ല, യഥ്ാർത്ഥ 
തീരുമാനങ്ങഡള കുറിച്ചുും െിന്ത്ിക്കാൻ യരരാത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു. 
 
യുക്തി: യൊദയങ്ങളിലൂഡര രഠിക്കുന്നത് ഡ്രൈവർമാഡര രരവെനാതീതമായ 
സാഹെരയങ്ങളിൽ അറിവ് രരയയാൈിക്കാൻ സജ്ജരാക്കുന്നു. ഈ യൊദയങ്ങൾക്ക ്
രശദ്ധ്ാരൂർവ്വും ഉത്തരും നൽകാൻ കഴിയുന്ന ഒരു ഡ്രൈവർ യറാൈിൽ 
സുരക്ഷിതമായ തിരഡഞ്ഞരുപ്പുകൾ നരത്താനുള്ള സാധ്യത കൂരുതലാണ്. 

10.6 സുംരൈഹും 

യറാൈ് നിയമങ്ങഡളയുും സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ ്രീതികഡളയുും കുറിച്ചുള്ള 
നിങ്ങളുഡര അറിവ് രരീക്ഷിക്കുന്നതിനായി ഈ അധ്യായത്തിൽ ഡെറിയ 
അവയലാകന യൊദയങ്ങൾ നൽകിയിരിക്കുന്നു. ഡ്ലസൻസിുംൈ് ഡരസ്റ്റുകൾക്ക് 
ആവശയമായ ധ്ാരണഡയ അവ രരതിഫലിപ്പിക്കുന്നു, എന്നാൽ അതിലുും 
രരധ്ാനമായി, യറാൈുകഡള സുരക്ഷിതമാക്കുന്ന ഡ്ദനുംദിന തീരുമാനങ്ങഡള അവ 
രരതിനിധ്ീകരിക്കുന്നു. കൂരുതൽ വലിയ രരിശീലന യൊദയങ്ങൾക്ക്, രഠിതാക്കൾ 
അവരുഡര സുംസ്ഥാന ൈതാൈത വകുയപ്പാ യറാൈ ്ൈതാൈത ഡ്ഹയവ മരന്ത്ാലയയമാ 
(MoRTH) നൽകുന്ന ഔയദയാൈിക ഉറവിരങ്ങൾ രരിയശാധ്ിക്കണും, കാരണും രല 
സുംസ്ഥാനങ്ങളുും ഓൺഡ്ലൻ RTO രരീക്ഷാ രരാക്രീസ ്ഡരസ്റ്റുകളുും രഠന 
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ഡ്ൈൈുകളുും നൽകുന്നു. ഈ യൊദയങ്ങൾ നിങ്ങളുഡര അറിവിനുള്ള 
ഡെക്ക്്‌യരാസ്റ്റുകളായി ഉരയയാൈിക്കുക, കുറുക്കുവഴികളായിട്ടല്ല. അവ രലയപ്പാഴുും 
അവയലാകനും ഡെയ്യുക, സതയസന്ധമായി രരിശീലിക്കുക, ആജീവനാന്ത് 
രഠിതാവായി യറാൈിഡന സമീരിക്കുക. സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് എന്നത് ഒരു 
ഡരസ്്റ്റ രാസാകുക മാരതമല്ല—അത് ജീവൻ സുംരക്ഷിക്കുന്നതിഡനക്കുറിച്ചാണ.് 

10.7 രുനരാഖ്യാനും 

• രരിശീലന യൊദയങ്ങൾ നിയമങ്ങളുും സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് രീതികളുും 
ശക്തിഡപ്പരുത്താൻ സഹായിക്കുന്നു. 
•രരീക്ഷകളുഡര ലക്ഷയും മനഃരാഠമാക്കുകയല്ല, മറിച്്ച യഥ്ാർത്ഥ യലാകത്തിഡല 
തീരുമാനങ്ങൾക്കായി തയ്യാഡറരുക്കുക എന്നതാണ.് 
•അറിവ് രുതുമയയാഡര നിലനിർത്താൻ യൊദയങ്ങൾ രതിവായി അവയലാകനും 
ഡെയ്യുക. 
•സുരക്ഷിതമായ ഡ്രൈവിുംൈ് എന്നത് രരീക്ഷകൾക്കപ്പുറും ഒരു ആജീവനാന്ത് 
രഠന രരരകിയയാണ്. 
•എല്ലാ യറാൈ് നിയമങ്ങളുഡരയുും ഡ്രൈവിുംൈ് ഡരസ്റ്റുകളുഡരയുും ആതയന്ത്ിക 
ലക്ഷയും ജീവൻ സുംരക്ഷിക്കുക എന്നതാണ്. 
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അനുബന്ധം എ: ഇന്തയയുകട ്റോഡ  ചിഹ്നങ്ങൾ 
 
യറാൈിഡന്റ നിശൈ്ദ ഭാഷയാണ ്യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ. ഓയരാ ഡ്രൈവർമാരുും 
മനസ്സിലാക്കുകയുും അനുസരിക്കുകയുും ഡെയയ്യണ്ട നിർയേശങ്ങളുും 
മുന്നറിയിപ്പുകളുും മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങളുും അവ നൽകുന്നു. സുംസാര ഭാഷയിൽ 
നിന്ന് വയതയസ്തമായി, സാക്ഷരതയയാ രരായദശിക ഭാഷയയാ രരിൈണിക്കാഡത 
ആർക്കുും യവൈത്തിൽ തിരിച്ചറിയാൻ കഴിയുന്ന തരത്തിൽ യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ 
ആകൃതികളുും െിഹ്നങ്ങളുും നിറങ്ങളുും ഉരയയാൈിക്കുന്നു. 
 
ഇന്ത്യയിൽ, യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ, െില സവിയശഷമായ രരായദശിക 
ഡരാരുത്തഡപ്പരുത്തലുകയളാഡര, അന്ത്ാരാഷ്രര മാനദണ്ഡങ്ങഡള 
അരിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ളതാണ്. നിർൈന്ധിത െിഹ്നങ്ങൾ (നിങ്ങൾ രാലിയക്കണ്ട 
നിയമങ്ങൾ), മുൻകരുതൽ അഡല്ലങ്കിൽ മുന്നറിയിപ്പ് െിഹ്നങ്ങൾ (മുന്നിലുള്ള 
അരകരങ്ങൾ), വിവരദായക െിഹ്നങ്ങൾ (ദിശകളുും യസവനങ്ങളുും) 
എന്നിങ്ങഡനയുള്ള വിശാലമായ വിഭാൈങ്ങളിൽ അവ ഉൾഡപ്പരുന്നു. 
 
ഈ െിഹ്നങ്ങൾ അറിയുന്നത് ഡ്രൈവിുംൈ് ഡരസ്റ്റ ്രാസാകാൻ മാരതമല്ല—
സുരക്ഷിതമായുും ആദരയവാഡരയുും യറാൈ് ഉരയയാൈിക്കുന്നതിനുമാണ.് അവഡയ 
അവൈണിക്കുന്നത് ജീവൻ അരകരത്തിലാക്കുും. ഉത്തരവാദിത്തമുള്ള ഒരു 
ഡ്രൈവർ അവഡയ രഠിക്കുകയുും, ഒറ്റയനാട്ടത്തിൽ അവഡയ തിരിച്ചറിയാൻ 
രരിശീലിക്കുകയുും, ഡ്ദനുംദിന യറാൈിഡനക്കുറിച്ചുള്ള യൈാധ്ത്തിഡന്റ ഭാൈമായി 
അവഡയ കണക്കാക്കുകയുും ഡെയ്യുന്നു. 
 
(താഡഴ ഡകാരുത്തിരിക്കുന്ന യറാൈ് െിഹ്നങ്ങളുഡര യശഖ്രും ഡരാതുസഞ്ചയ 
യരസാതസ്സുകളിൽ നിന്ന് സവീകരിച്ചതാണ്. ഇവിഡര കാണിച്ചിരിക്കുന്ന െിഹ്നങ്ങൾ 
രഠന ആവശയങ്ങൾക്കുള്ളതുും, ഇന്ത്യയിലുരനീളും ഉരയയാൈിക്കുന്ന ഔയദയാൈിക 
മാനദണ്ഡങ്ങളുമായി ഡരാരുത്തഡപ്പരുന്നതുമാണ്.) 
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നിർൈന്ധിത യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ (2-ൽ 1) 
 
നിർൈന്ധിത െിഹ്നങ്ങൾ: ഈ െിഹ്നങ്ങൾ ഒഴിവാക്കലുകളില്ലാഡത രാലിയക്കണ്ട 
നിയമങ്ങഡള സൂെിപ്പിക്കുന്നു—അവ അനുസരിക്കാതിരിക്കുന്നത് ൈതാൈത 
കുറ്റകൃതയമാണ്.  
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നിർൈന്ധിത യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ (2-ൽ 2) 
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നിർൈന്ധിത െിഹ്നങ്ങൾ (1-ൽ 1) 
 
ഡ്രൈവർമാഡര ഒരു രരയതയക നരരരി സവീകരിക്കാൻ നിർയേശിക്കുന്ന ഒരുതരും 
നിർൈന്ധിത െിഹ്നങ്ങളാണിവ—ഒരു രരയതയക ദിശയിയലക്ക് തിരിയുകയയാ ഒരു 
വശയത്തക്ക് മാറുകയയാ യരാലുള്ളവ. അവ നിയരാധ്ന നിർൈന്ധിത െിഹ്നങ്ങൾ 
യരാഡല തഡന്ന ൈന്ധിതമാണ്. 
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ജാരൈത/മുന്നറിയിപ്പ് െിഹ്നളങ്ങൾ (4-ൽ 1) 
 
ഈ െിഹ്നങ്ങൾ വരാനിരിക്കുന്ന അരകരങ്ങഡളക്കുറിയച്ചാ മാറ്റങ്ങഡളക്കുറിയച്ചാ 
മുന്നറിയിപ്പ് നൽകുന്നു, ഇത് ഡ്രൈവർമാർക്ക് യവൈത കുറയക്്കാനുും 
സുരക്ഷിതമായി രരതികരിക്കാനുും സമയും നൽകുന്നു. 
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ജാരൈത/മുന്നറിയിപ്പ് െിഹ്നങ്ങൾ (4-ൽ 2) 
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ജാരൈത/മുന്നറിയിപ്പ് െിഹ്നങ്ങൾ (4-ൽ 3) 
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ജാരൈത/മുന്നറിയിപ്പ് അരയാളങ്ങൾ (4-ൽ 4) 
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വിവരദായക െിഹ്നങ്ങൾ (3-ൽ 1) 
 
യറാൈ് ഉരയയാക്താക്കഡള നയിക്കുന്നതിന് ദിശകൾ, സ്ഥലങ്ങൾ അഡല്ലങ്കിൽ 
ലഭയമായ യസവനങ്ങൾ യരാലുള്ള സഹായകരമായ വിവരങ്ങൾ ഈ െിഹ്നങ്ങൾ 
നൽകുന്നു. 
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വിവരദായക െിഹ്നങ്ങൾ (3-ൽ 2) 
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വിവര െിഹ്നങ്ങൾ (3-ൽ 3) 
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രാർക്കിുംൈ് െിഹ്നങ്ങൾ (1-ൽ 1) 
 
രാർക്കിുംൈ് എവിഡര അനുവദിച്ചിരിക്കുന്നു, നിയരന്ത്ിച്ചിരിക്കുന്നു, 
നിയരാധ്ിച്ചിരിക്കുന്നു എഡന്നാഡക്ക ഈ െിഹ്നങ്ങൾ സൂെിപ്പിക്കുന്നു, ൈതാൈതും 
സുൈമമായുും രകമമായുും നിലനിർത്താൻ ഇത് സഹായിക്കുന്നു. 
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റൂട്്ട മാർക്കർ െിഹ്നങ്ങൾ (1-ൽ 1) 
 
ഈ െിഹ്നങ്ങൾ ഡ്ഹയവകൾ, റൂട്ടുകൾ അഡല്ലങ്കിൽ നിർേിഷ്ര ഇരനാഴികൾ 
തിരിച്ചറിയുകയുും ഡ്രൈവർമാഡര ശരിയായ രാതയിലൂഡര നയിക്കുകയുും 
ഡെയ്യുന്നു. (തീർച്ചയായുും, ഇവ ഡ്ഹയവകളുും അവ അരയാളഡപ്പരുത്തുന്ന 
റൂട്ടുകളുും അനുസരിച്ച് വയതയാസഡപ്പരുന്നു.) 
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ഉരയയാൈത്തിലില്ലാത്ത െിഹ്നങ്ങൾ (1 ൽ 1) 
 
ഈ അരയാളങ്ങൾ ഒരിക്കൽ ഉരയയാൈത്തിലുണ്ടായിരുന്നു, രയക്ഷ ഇയപ്പാൾ 
ഔയദയാൈിക മാനദണ്ഡങ്ങളുഡര ഭാൈമല്ല; െരിരതരരമായ അവയൈാധ്ത്തിനുും, 
രഴയ യറാൈുകളിൽ ഇയപ്പാഴുും കാണുന്നുഡണ്ടങ്കിൽ, ആശയക്കുഴപ്പും 
ഒഴിവാക്കുന്നതിനുമായി അവ ഇവിഡര കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 

 
 
 
 
  



പതിപ്്പ 0.95-VMJ 

©2025 saferoadsindia.org ഡ്രൈവർ ഡ്ൈൈ്—സിസി ഡ്ൈ-എസ്എ4.0 ഡൈവലപ്പർമാർ 118 

1950-കളിഡല യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ (2-ൽ 1) 
 
ഇന്ത്യയിഡല യറാൈ് ഉരയയാൈത്തിഡന്റ ആദയ ദശകങ്ങൾ മുതലുള്ളതാണ് ഈ രഴയ 
ൈിഡ്സനുകൾ; മിക്കതുും മാറ്റിസ്ഥാരിച്ചിട്ടുഡണ്ടങ്കിലുും, െിലത ്ഇയപ്പാഴുും രഴയ 
ഡ്സൻയൈാർൈുകളിൽ, രരയതയകിച്ച് രൈാമരരയദശങ്ങളിയലാ നവീകരണും കുറഞ്ഞ 
രരയദശങ്ങളിയലാ, കാണാൻ കഴിയുും. 
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1950-കളിഡല യറാൈ് െിഹ്ന ങ്ങൾ (2-ൽ 2) 
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അനുബന്ധം ബി: ഇന്തയയികല രതോരത മരണങ്ങൾ 
 

 

ഈ അനുൈന്ധും, ഇന്ത്യയിൽ ഔയദയാൈികമായി യരാലീസ് റിയപ്പാർട്്ട ഡെയ്ത, 
വർഷും യതാറുമുള്ള ൈതാൈത മരണങ്ങളുഡര എണ്ണവുും, റിയപ്പാർട്ടിുംൈിൽ 
കുറവുണ്ടാകാനുള്ള സാധ്യത എരുത്തുകാണിക്കുന്ന ൈയവഷണ അധ്ിഷ്ഠിത 
കണക്കുകളുും നൽകുന്നു. 

  

 

 

െിരതും ൈി-1: ഇന്ത്യയിഡല യറാൈരകര മരണങ്ങൾ (ഉറവിരും: MoRTH, 
ഭാരതസർക്കാർ) 

 

വയാഖ്യാനത്തിൽ ജാരൈത രാലിക്കുക: യരാലീസ് ഔയദയാൈികമായി റിയപ്പാർട്്ട 
ഡെയ്യുന്ന കണക്കുകൾ വയാരകമായി രരാമർശിക്കഡപ്പരുന്നുഡണ്ടങ്കിലുും, യഥ്ാർത്ഥ 
മരണസുംഖ്യഡയ അവർ കുറച്ചുകാണാൻ സാധ്യതയുഡണ്ടന്ന ്ൈയവഷകർ 
മുന്നറിയിപ്പ് നൽകുന്നു. റിയപ്പാർട്്ട ഡെയ്യുന്നതിൽ ഡ്വകിയതിനായലാ, രൈാമീണ 
രജിസ്യരരഷൻ കുറവായതിനായലാ, ആശുരരതിയിൽ രരയവശിപ്പിച്ചതിന് യശഷും 
ഇരകൾ മരിക്കുന്നതിനായലാ രല മരണങ്ങളുും വിട്ടുയരാകുന്നു. 
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ഐഐരി ൈൽഹിയുഡര (ൈതാൈത ൈയവഷണ, രരിക്ക് രരതിയരാധ് യകരന്ദും) 2023-
ഡല ഇന്ത്യയിഡല യറാൈ് സുരക്ഷ സ്ഥിതിവിവരക്കണക്കുകൾ രരകാരും: 

• ഔയദയാൈികമായി, 2021-ൽ 1.55 ലക്ഷും മരണങ്ങൾ റിയപ്പാർട്്ട ഡെയ്യഡപ്പട്ടു. 

• എന്നിരുന്നാലുും, സാമ്പിൾ രജിസ്യരരഷൻ സിസ്റ്റും (SRS) ഉരയയാൈിച്ചുള്ള 
കണക്കുകളുും വാെിക യരാസ്്റ്റ്‌യമാർട്ടും രീതികളുും സൂെിപ്പിക്കുന്നത് യഥ്ാർത്ഥ 
കണക്ക് രരകാരും രരതിവർഷും 2.7 ലക്ഷത്തിനരുത്ത് മരണങ്ങൾ 
ഉണ്ടാകാഡമന്നാണ്. 

• ഇത് സൂെിപ്പിക്കുന്നത് ഔയദയാൈിക ൈാറ്റയ്ക്ക് യഥ്ാർത്ഥ യറാൈ് ൈതാൈത 
മരണങ്ങളുഡര 60–65% മാരതമാണ ്ഔയദയാൈിക ൈാറ്റയിൽ ഉൾഡപ്പരുന്നത് എന്നാണ്. 

• അരകരങ്ങൾ റിയപ്പാർട്്ട ഡെയ്യഡപ്പരാതിരിക്കായനാ ഡതറ്റായ കാരണും ഡകാണ്്ട 
തരുംതിരിക്കഡപ്പരായനാ സാധ്യതയുള്ള രൈാമരരയദശങ്ങളിലാണ് ഈ വിരവ് 
കൂരുതൽ. 

മരണനിരക്കിഡന്റ യഥ്ാർത്ഥ രരവണതകൾ മനസ്സിലാക്കുന്നത ്
നയരൂരകർത്താക്കൾ, ഡ്രൈവർമാർ, അധ്യാരകർ എന്നിവഡര രുയരാൈതി 
അളക്കാനുും ജീവൻ രക്ഷിക്കുന്ന ഡരരുമാറ്റങ്ങളിൽ രശദ്ധ് യകരന്ദീകരിക്കാനുും 
സഹായിക്കുന്നു. 
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അനുബന്ധം സി: പ്പധോന നിയമ അപ  ് ഡറ്റുകൾ (2017 vs 2019) 
 

2017-ഡല യമായട്ടാർ വാഹന (ഡ്രൈവിുംൈ്) െട്ടങ്ങളുും 2019-ഡല യമായട്ടാർ വാഹന 
(യഭദൈതി) നിയമവുും തമ്മിലുള്ള താരതമയും ഈ അനുൈന്ധും നൽകുന്നു. 
ഡ്രൈവർമാർ, രരിശീലകർ, നയരൂരകർത്താക്കൾ എന്നിവഡര ൈാധ്ിക്കുന്ന 
രരധ്ാന മാറ്റങ്ങൾ ഇത് എരുത്തുകാണിക്കുന്നു. ഇന്ത്യയിലുരനീളമുള്ള 
ഡ്രൈവർമാരുഡര ഡരരുമാറ്റും, ഡരസ്്റ്റ, ഉത്തരവാദിത്തങ്ങൾ എന്നിവ 
മാനദണ്ഡമാക്കുന്നതിനാണ് 2017-ഡല െട്ടങ്ങൾ രൂരകൽപ്പന ഡെയ്തിരിക്കുന്നത്. 
എന്നിരുന്നാലുും, ഇന്ത്യയിഡല ഉയർന്ന യറാൈ് അരകര നിരക്ക് രരിഹരിക്കുന്നതിന് 
ശക്തമായ നരപ്പാക്കൽ, ആധ്ുനിക സുരക്ഷാ നരരരികൾ, ഉയർന്ന രിഴകൾ 
എന്നിവ ആവശയമാഡണന്ന് 2019 ആയയപ്പായഴക്കുും വയക്തമായി. അതിനാൽ, 2019-
ഡല യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും ഈ മുൻൈണനകൾ 
രരതിഫലിപ്പിക്കുന്നതിനായി നിയമ െട്ടക്കൂര് അര്്‌യൈറ്്റ ഡെയ്തു. 

നിയമരരമായ അന്ത്രീക്ഷും എങ്ങഡന വികസിച്ചുഡവന്ന് രഠിതാക്കഡളയുും 
രരിശീലകഡരയുും മനസ്സിലാക്കാൻ സഹായിക്കുക എന്നതാണ് ഈ 
അനുൈന്ധത്തിഡന്റ ഉയേശയും. 2019-ന് മുമ്പ് എഴുതിയ സുംസ്ഥാനതല 
മാനുവലുകളിൽ ഈ അര്്‌യൈറ്റുകൾ ഉണ്ടാവാനിരയില്ല. ഇക്കാരണത്താൽ, 
രിഴകൾ കൂരുതലാഡണന്നുും, ൈുൈ് സമരിറ്റൻ സുംരക്ഷണങ്ങൾ ശക്തമാഡണന്നുും, 
2019-ഡല നിയമരരകാരും സുരക്ഷാ മാനദണ്ഡങ്ങൾ വികസിപ്പിച്ചിട്ടുഡണ്ടന്നുും 
ഡ്രൈവർമാർ അറിഞ്ഞിരിക്കണും. ഈ മാനുവലുും നിയമവുും തമ്മിൽ 
വയതയാസമുള്ളിരഡത്തല്ലാും, നിയമത്തിഡല വയവസ്ഥകൾ നിലനിൽക്കുന്നു. 

കുറിപ്പ്: 2019-ഡല യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും രരകാരമാണ് രിഴ തുകകൾ 
രട്ടികഡപ്പരുത്തിയിരിക്കുന്നത്. സുംസ്ഥാനങ്ങൾക്ക് കാലാകാലങ്ങളിൽ രിഴകൾ 
രരിഷ്കരിക്കാൻ കഴിയുും, അതിനാൽ രരായദശിക നിയമങ്ങഡളയുും 
അര്്‌യൈറ്റുകഡളയുും ആരശയിച്ച ്യഥ്ാർത്ഥ രിഴകൾ വയതയാസഡപ്പരാും. 
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ഭാൈും എ: ഡ്രൈവർമാരുമായി ൈന്ധഡപ്പട്ട അര്്‌യൈറ്റുകൾ 

ഏരിയ 2017 (യമായട്ടാർ വാഹന 
(ഡ്രൈവിുംൈ)് െട്ടങ്ങൾ, 
2017) 

2019 (യമായട്ടാർ വാഹന 
(യഭദൈതി) നിയമും, 2019) 

ഡ്ലസൻസിുംൈ ് സ്റ്റാൻയൈർൈ് യലയണഴസ്് 
ഡ്ലസൻസ്, ഡ്രൈവിുംൈ ്
ഡരസ്റ്റ്, രുതുക്കൽ 
നിയമങ്ങൾ. 

ഇലക്യരരാണിക് 
ആപ്ലിയക്കഷനുകൾ, 
കമ്പയൂട്ടർ അധ്ിഷ്ഠിത 
രരിയശാധ്ന, 
കർശനമായ 
ഡ്രൈവിുംൈസ്്കൂൾ 
മാനദണ്ഡങ്ങൾ എന്നിവ 
അവതരിപ്പിച്ചു. 

യറാൈ് ഡരരുമാറ്റച്ചട്ടും ഡ്രൈവർമാരുഡര 
നിർവെിക്കഡപ്പട്ട 
കരമകൾ: ഡലയൻ് 
അച്ചരക്കും, സിഗ്നലുകൾ, 
വഴിമാറിഡക്കാരുക്കൽ, 
യവൈത രരിധ്ികൾ. 

നിലനിർത്തി രയക്ഷ 
നിയമലുംഘനങ്ങൾക്ക് 
(അമിതയവൈത, മദയരിച്ച് 
വാഹനയമാരിക്കൽ, 
ഡ്ലസൻസ് ഇല്ല) 
കൂരുതൽ രിഴകൾ 
യെർത്തു  . 

രിഴകൾ മിതമായ രിഴകൾ (ഉദാ., 
ഡഹൽഡമറ്റ് ഇഡല്ലങ്കിൽ 
₹500, അമിതയവൈത്തിന് 
₹500). 

വൻ വർദ്ധ്നവ:് മദയരിച്ച് 
വാഹനയമാരിക്കൽ 
₹10,000, ഡ്ലസൻസ ്ഇല്ല 
₹5,000, അമിതയവൈത 
₹5,000 മുതൽ. 

നല്ല സമരിയൻ നിയമത്തിലല്ല, 
നയത്തിലുും 
മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങളിലുും 
രരാമർശിച്ചിരിക്കുന്നു. 

നിയമത്തിൽ 
ഔയദയാൈികമായി 
അുംൈീകരിക്കഡപ്പട്ടിരിക്കു
ന്നു: സഹായികഡള 
ഉരരദവിക്കായനാ 
ഉത്തരവാദികളാക്കായനാ 
കഴിയില്ല. 
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വാഹന സുരക്ഷ ആവശയമായ അരിസ്ഥാന 
സുരക്ഷാ 
സവിയശഷതകളുും 
രരിരാലനവുും. 

ആധ്ുനിക സുരക്ഷാ 
സവിയശഷതകൾ 
(എയർൈാൈുകൾ, 
എൈിഎസ്, എല്ലാ 
യാരതക്കാർക്കുും സീറ്റ് 
ഡൈൽറ്റുകൾ) 
നിർൈന്ധമാക്കി. 
തകരാറുള്ള 
വാഹനങ്ങൾക്കായി 
തിരിച്ചുവിളിക്കൽ 
വയവസ്ഥകൾ 
അവതരിപ്പിച്ചു. 

സായങ്കതികവിദയ ഡലയ്ൻ 
അരയാളഡപ്പരുത്തലുകൾ, 
യവൈരരിധ്ികൾ, 
െിഹ്നങ്ങൾ എന്നിവ 
യരരാത്സാഹിപ്പിച്ചു. 

നിയമവിയധ്യമാക്കിയ 
ഇലക്യരരാണിക് 
എൻയഫാഴ്്‌സ്്‌ഡമന്റ ്: 
സ്രീൈ് കയാമറകൾ, 
സിസിരിവി, ഓയട്ടായമറ്റൈ് 
െലാനുകൾ. 

ഉത്തരവാദിത്തും രരധ്ാനമായുും 
ഡ്രൈവർമാരിലാണ് രശദ്ധ് 
യകരന്ദീകരിച്ചത.് 

അരകരങ്ങൾക്ക് 
കാരണമായയക്കാവുന്ന 
തകരാറുകൾ ഉഡണ്ടങ്കിൽ, 
യറാൈ് കരാറുകാർ, 
സിവിൽ ഏജൻസികൾ, 
വാഹന നിർമ്മാതാക്കൾ 
എന്നിവർക്ക് 
ഉത്തരവാദിത്തും 
വർദ്ധ്ിപ്പിക്കുക. 

ദുർൈലരായ 
ഉരയയാക്താക്കൾ 

ഡഹൽഡമറ്റ്, സീറ്റ് ഡൈൽറ്റ,് 
കാൽനരയാരതക്കാരുഡര 
അവകാശും 
എന്നിവയക്്കുള്ള 
നിയമങ്ങൾ. 

രരായരൂർത്തിയാകാത്ത
വർ 
വാഹനയമാരിക്കുന്നതിനു
ള്ള കർശനമായ 
ശിക്ഷകൾ 
(രക്ഷിതാക്കൾ/ഉരമകൾ 
ൈാധ്യസ്ഥരാണ്), 
കുട്ടികളുഡര സുരക്ഷാ 
വയവസ്ഥകൾ 
ശക്തിഡപ്പരുത്തി. 

നഷര്രരിഹാരും അരകരമുണ്ടാക്കിയിട്ട് 
സ്ഥലും 
കാലിയാക്കുക:₹25,000 

അരകരമുണ്ടാക്കിയിട്ട് 
സ്ഥലും 
കാലിയാക്കുക:₹2,00,000 
(മരണും), ₹50,000 
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(മരണും), ₹12,500 
(രരിക്ക്). 

(രരിക്ക്). അരകര ഫണ്ട് 
വിരുലീകരിച്ചു. 

 

 

  



പതിപ്്പ 0.95-VMJ 

©2025 saferoadsindia.org ഡ്രൈവർ ഡ്ൈൈ്—സിസി ഡ്ൈ-എസ്എ4.0 ഡൈവലപ്പർമാർ 126 

ഭാൈും ൈി: സ്ഥാരനരരവുും ഭരണരരവുമായ അര്്‌യൈറ്റുകൾ 

2019-ഡല യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും വയക്തിൈത ഡ്രൈവർമാഡര 
സുംൈന്ധിക്കുന്നത് മാരതമല്ല, വിശാലമായ രരിഷ്കാരങ്ങളുും അവതരിപ്പിച്ചു: 

• യദശീയ യറാൈ് സുരക്ഷാ യൈാർൈ് – മാനദണ്ഡങ്ങൾ, ൈതാൈത ഡ്കകാരയും 
ഡെയ്യൽ, സുരക്ഷാ നയങ്ങൾ എന്നിവയിൽ ഉരയദശും നൽകാൻ. 

• യദശീയ ൈതാൈത നയും – കാരയക്ഷമവുും സുസ്ഥിരവുമായ ൈതാൈത 
ആസൂരതണത്തിനുള്ള െട്ടക്കൂര്. 

• വാഹന അരൈയൈറ്ററുകൾ (ഉദാ. ഓല, ഉൈർ) – സുരക്ഷ, വിലനിർണ്ണയും, 
ഡ്ലസൻസിുംൈ ്എന്നിവയ്ക്കായി നിയരന്ത്ണത്തിന ്കീഴിൽ ഡകാണ്ടുവന്നു. 

• രജിസ്യരരഷനുും ഡരർമിറ്റുകളുും – വാഹന രജിസ്യരരഷനുും യദശീയ 
ഡരർമിറ്റുകൾക്കുും യവണ്ടിയുള്ള രരരകിയകൾ ലളിതമാക്കുകയുും ൈിജിഡ്റ്റസ് 
ഡെയ്യുകയുും ഡെയ്തതു. 

• അധ്ികാരികളുഡര ഉത്തരവാദിത്തും – യമാശും യറാൈ് രൂരകൽപ്പനയയാ 
അറ്റകുറ്റപ്പണിയയാ നരത്തിയാൽ കരാറുകാർ, ഉരയദശകർ, സിവിൽ 
ഏജൻസികൾ എന്നിവർഡക്കതിഡര ഇയപ്പാൾ രിഴ െുമത്താും. 

കുറിപ്പ്: നയരൂരീകരണക്കാർക്കുും, കമ്പനികൾക്കുും, അൈ്മിനിസ്യരരറ്റർമാർക്കുും 
ഈ അര്്‌യൈറ്റുകൾ രരധ്ാനമാണ.് ഡ്ദനുംദിന ഡ്രൈവർമാഡര സുംൈന്ധിച്ച്, 2019-
ൽ അവതരിപ്പിച്ച ഉയർന്ന രിഴകൾ, ശക്തമായ സുരക്ഷാ നിൈന്ധനകൾ, കൂരുതൽ 
വയക്തമായ രരിരക്ഷകൾ എന്നിവയാണ് രരധ്ാനമായുും്‌സവാധ്ീനിക്കുക. 
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അനുബന്ധം ഡി: റഫറൻസ  കമറ്റീരിയലുകൾ 
 

ഈ മാനുവലിൽ വിവിധ് തരത്തിലുള്ള ഔയദയാൈിക യരഖ്കൾ, ഓപ്പൺ യസാഴ്്‌സ് 
റഫറൻസുകൾ, അന്ത്ാരാഷ്രര ഡ്രൈവർ വിദയാഭയാസ സാമരൈികൾ എന്നിവ 
ഉൾഡപ്പരുന്നു. കൃതയത, വയക്തത, സമ്പൂർണ്ണത എന്നിവ ഉറപ്പാക്കാൻ അവ 
രരിയശാധ്ിച്ചിട്ടുണ്്ട. ഭാഷ ലളിതമാക്കുകയയാ രാരായരഫസ് ഡെയ്യുകയയാ 
ഡെയ്്‌തിരിക്കുന്നിരത്ത്, ഔയദയാൈിക നിയമയമാ നിയരന്ത്ണയമാ അന്ത്ിമ 
അധ്ികാരമായി തുരരുന്നു. 

 

ഇന്ത്യൻ നിയമ, നിയരന്ത്ണ യരസാതസ്സുകൾ 

• യമായട്ടാർ വാഹന നിയമും, 1988 (യഭദൈതി രരകാരും). 

• യമായട്ടാർ വാഹന (യഭദൈതി) നിയമും, 2019, ൈസറ്്റ ഓഫ് ഇന്ത്യ. 

• യമായട്ടാർ വാഹന (ഡ്രൈവിുംൈ്) െട്ടങ്ങൾ, 2017, യറാൈ് ൈതാൈത, ഡ്ഹയവ 
മരന്ത്ാലയും. 

• സുംസ്ഥാന സർക്കാരുകൾ രുറഡപ്പരുവിച്ച നിയമങ്ങളുും വിജ്ഞാരനങ്ങളുും. 

• ൈുൈ് സമരിറ്റൻ നിയമവുും (2016) അനുൈന്ധ സുരരീും യകാരതി 
മാർഗ്ഗനിർയേശങ്ങളുും. 

 

ഇന്ത്യൻ ഡ്രൈവർ രരിശീലനവുും അവയൈാധ് സാമരൈികളുും 

• ൈുജറാത്ത് സർക്കാരിഡന്റ ഡ്രൈവിുംൈ് ഡ്ലസൻസ ്യരാർട്ടൽ 
(http://www.gujaratdrivinglicence.com). 

• ൈൽഹി ആർരിഒ രരീക്ഷാ രരിശീലന സാമരൈികൾ 
(https://www.rtoexam.com/delhi/en). 

• ഹരിയാന യറാൈ് സുരക്ഷാ മാനുവൽ (ഇുംഗ്ലീഷ് രതിപ്പ്), ഹരിയാന യരാലീസ് 
ൈതാൈത വകുപ്പുും ഹരിയാന സർക്കാരുും സഹകരിച്്ച. 

• രശ്ചിമ ൈുംൈാൾ ഡ്രൈവർ രരിശീലന മാനുവൽ (ഇുംഗ്ലീഷ്), 2017. 

• യറാൈ് ൈതാൈത & ഡ്ഹയവ മരന്ത്ാലയും രരസിദ്ധ്ീകരിച്ച യറാൈ് സുരക്ഷാ 
അവയൈാധ് ലഘുയലഖ്കൾ. 

 

അന്ത്ാരാഷ്രര റഫറൻസ് മാനുവലുകൾ 

• ഒഫീഷയൽ ഡ്ഹയവ യകാൈ്, യുഡക (2025 രതിപ്പ്). 
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• യറാൈ് യൂയസഴ്സ് ഹാൻൈ്ൈുക്ക്, നയൂ സൗത്ത് ഡവയിൽസ്, ഓസ്്‌യരരലിയ. 

• യറാൈ് യൂയസഴ്സ് ഹാൻൈ്ൈുക്ക്, രരിഞ്ഞാറൻ ഓസ്്‌യരരലിയ. 

• വിക്യറാൈ്സ് യലണർ ഡ്രൈവർ റിയസാഴ്്‌സസ്, വിക്യരാറിയ, ഓസ്്‌യരരലിയ. 

• സിുംൈപ്പൂർ യൈസിക് തിയറി ഓഫ് ഡ്രൈവിുംൈ് (9-ാും രതിപ്പ്). 

• ദ നയൂ ഒഫീഷയൽ K53 മാനുവൽ, ദക്ഷിണാരഫിക്ക. 

• തിരഡഞ്ഞരുത്ത യുഎസ ്യസ്റ്ററ്്റ ഡ്രൈവർ ഹാൻൈ്്‌ൈുക്കുകൾ 
(ഡ്ശലിയുഡരയുും അധ്യാരനത്തിഡന്റയുും താരതമയത്തിനായി). 

 

ഓപ്പൺ യസാഴ്്‌സുും ഡരാതുസഞ്ചയ സാമരൈഹികളുും 

• വിക്കിരീൈിയയിൽ നിന്നുള്ള ഇന്ത്യയുഡര യറാൈ് െിഹ്നങ്ങൾ (എസ്്‌വിജികളുും 
െിരതങ്ങളുും) (ഡരാതുസഞ്ചയും / സിസി ഡ്ൈ-എസ്്‌എ). 

• ഐഐരി-ൈൽഹിയുഡര യറാൈ് സുരക്ഷയുും അരകരങ്ങളുും സുംൈന്ധിച്ച 
രഠനങ്ങൾ. 

• യകരന്ദ-സുംസ്ഥാന സർക്കാരുകളുഡര രരതക്കുറിപ്പുകളുും യൈാധ്വൽക്കരണ 
കാഡമ്പയ്്‌നുകളുും. 

 

സമൂഹ നിരീക്ഷണങ്ങളുും ഡരാതു ഉൾക്കാഴ്െകളുും 

• ഇന്ത്യയിഡല ഡ്രൈവിുംൈിഡനക്കുറിച്ചുള്ള ഡരാതുവായ മയനാഭാവങ്ങളുും 
മിഥ്യാധ്ാരണകളുും തിരിച്ചറിയാൻ, ഡരാതു യവദികളിലുും സമൂഹങ്ങളിലുും യറാൈ് 
ഉരയയാൈഡത്തയുും െർച്ചകഡളയുും കുറിച്ചുള്ള അനൗരൊരിക നിരീക്ഷണങ്ങൾ 
ഉരയയാൈിക്കുന്നു. വയക്തികളിൽ നിയന്നാ രരയതയക യഫാറങ്ങളിൽ നിയന്നാ ഉള്ള 
ഉദ്ധ്രണികളായിട്ടല്ല, ഡരരുമാറ്റരീതികൾ എരുത്തുകാണിക്കാൻ അവ ഇവിഡര 
സാമാനയവൽക്കരിച്ച രൂരത്തിലാണ് ഉരയയാൈിക്കുന്നത്. 
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കുറിപ്പുകൾ: 
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കുറിപ്പുകൾ: 
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കുറിപ്പുകൾ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


